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1
週
間
の
Ｎ
Ｙ
近
郊
の
話
題
を
チ
ェ
ッ
ク
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

州
が
15
億
ド
ル
支
援

財
政
難
対
策
で
緊
急
措
置

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
は
、深
刻

な
財
政
難
に
直
面
す
る
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
市
を
支
援
す
る
た
め
、

約
15
億
ド
ル
の
追
加
財
政
支

援
を
行
う
と
発
表
し
た
。今
月

16
日
付
タ
イ
ム
ズ
ユ
ニ
オ
ン
が

伝
え
た
。キ
ャ
シ
ー
・
ホ
ウ
ク
ル

州
知
事
は
、教
育
、医
療
、住
宅

支
援
、治
安
対
策
な
ど
市
民
生

活
を
支
え
る
基
幹
サ
ー
ビ
ス
の

維
持
に
充
て
る
と
説
明
し
た
。

市
は
人
件
費
や
社
会
保
障
費

の
増
加
、移
民
対
応
に
伴
う
支

出
拡
大
で
財
政
負
担
が
急
増

し
て
お
り
、歳
出
削
減
だ
け
で

は
対
応
が
難
し
い
状
況
に
あ

る
。州
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
停

滞
や
市
民
生
活
へ
の
影
響
を
防

ぐ
た
め
緊
急
支
援
に
踏
み
切
っ

た
。支
援
は
、州
議
会
の
承
認

を
経
て
執
行
さ
れ
、市
に
は
財

政
運
営
の
見
直
し
も
求
め
ら

れ
る
見
通
し
だ
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

観
光
地
で
宝
飾
品
窃
盗

約
３
万
ド
ル
被
害

　

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
の
観
光
名

所
ハ
ド
ソ
ン
ヤ
ー
ド
の
高
級
宝

飾
店
で
、約
３
万
ド
ル
相
当
の

宝
飾
品
が
盗
ま
れ
た
。今
月
15

日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト
に

よ
る
と
、５
日
午
後
５
時
44
分

頃
、二
人
組
の
男
が
来
店
。一
人

が
店
員
と
会
話
し
て
注
意
を

引
く
間
に
、も
う
一
人
が
カ
ウ

ン
タ
ー
越
し
に
ネ
ッ
ク
レ
ス
や

ダ
イ
ヤ
製
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど

計
約
３
万
ド
ル
分
を
ポ
ケ
ッ
ト

に
隠
し
た
。二
人
は
そ
の
ま
ま

店
を
離
れ
、現
場
に
大
き
な
混

乱
は
な
か
っ
た
。容
疑
者
は
い

ず
れ
も
色
白
の
男
性
で
、一
人

は
黒
の
ニ
ッ
ト
帽
に
黒
の
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
、も
う
一
人
は
茶
色
の

帽
子
に
黒
の
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
姿
だ

っ
た
と
い
う
。ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市

警
察
は
、目
撃
情
報
の
提
供
を

呼
び
か
け
て
い
る
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

橋
工
事
で
運
行
変
更

通
勤
に
影
響

　

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
の
老

朽
化
し
た
ポ
ー
タ
ル
・
ブ
リ
ッ

ジ
を
新
し
く「
ポ
ー
タ
ル
・
ノ
ー

ス
・
ブ
リ
ッ
ジ
」へ
切
り
替
え
る

工
事
が
今
月
15
日
か
ら
約
４

週
間
行
わ
れ
、Ｎ
Ｊ
ト
ラ
ン
ジ

ッ
ト
や
ア
ム
ト
ラ
ッ
ク
の
列
車

ダ
イ
ヤ
に
大
幅
な
変
更
や
運

休
が
出
る
見
込
み
だ
。16
日
付

Ａ
Ｂ
Ｃ
７
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝

え
た
。期
間
中
は
運
行
本
数
が

減
り
、時
間
帯
や
到
着
駅
の
変

更
も
発
生
す
る
。混
雑
や
遅
延

が
予
想
さ
れ
、乗
客
に
は
事
前

の
運
行
確
認
と
余
裕
あ
る
移

動
が
呼
び
か
け
ら
れ
て
い
る
。

新
橋
は
可
動
式
で
は
な
い
た

め
、船
舶
通
過
の
た
び
に
橋
を

開
閉
す
る
必
要
が
な
く
、故
障

や
遅
延
が
起
き
に
く
く
な
る

見
通
し
で
、通
勤
客
の
負
担
軽

減
も
期
待
さ
れ
て
い
る
。

ウ
ェ
ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー

不
明
児
43
人
を
発
見

３
日
間
捜
索
で
全
員
保
護

　

ウ
ェ
ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー
郡
で

行
方
不
明
や
家
出
状
態
と
な
っ

て
い
た
子
供
43
人
が
、州
主
導

の
大
規
模
救
出
作
戦
に
よ
る

３
日
間
の
捜
索
の
末
、全
員
、

無
事
に
発
見
・
保
護
さ
れ
た
。

16
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト

が
伝
え
た
。捜
索
に
は
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
州
警
察
を
含
む
州
・
連

邦
・
地
元
の
約
70
機
関
が
参
加

し
、郡
内
の
マ
ウ
ン
ト
・
キ
ス
コ

の
ホ
テ
ル
に
本
部
を
設
置
。専

門
家
ら
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
デ
ジ
タ

ル
痕
跡
を
活
用
し
、捜
索
範
囲

を
広
げ
た
。保
護
後
は
家
庭
や

施
設
へ
引
き
渡
し
、心
理
的
ケ

ア
な
ど
継
続
的
な
支
援
を
行

う
方
針
で
、当
局
は
再
発
防
止

に
向
け
地
域
連
携
を
強
め
る

と
し
て
い
る
。

日系コミュニティー便り

第54回健康オンラインセミナー
歯周病にならない生活／ジンセンの歯周病に対する効果
One Heart International
【日時】2月27日（金）午後8時～
【場所】オンライン
【料金】無料
【お問い合わせ】TEL: 212-719-1433（Yoko）／https://us02web.zoom.us/meeting/
register/TK3p1lAgQA-uqe6Q7xAeBw

　人々の健康と美しさを保つことを目的とした本セミナーは、「歯周病にならない生活」、「ジン
センの歯周病に対する効果」をメインテーマに据え、健康管理や予防など、日常生活に活用
できる内容についても講演する。申し込みは上記URLもしくはQRコードより。

「埼玉県人会」開催
美味しい食事と埼玉の話で盛り上がる会
埼玉県人会
【日時】3月13日（金）午後6時～
【場所】ミッドタウンイースト地区
【料金】60ドル
【お問い合わせ】メール：saitamaken.nyc@gmail.com（井上）

　埼玉県人会は、ミッドタウンイースト地区にて「埼玉県人会」を開催する。当日は美味しい食
事とお酒とともに、参加者同士、埼玉の話や近況報告などを楽しむ会となっている。料金には
食事と飲み物3杯分が含まれている。参加希望者は、3月8日（日）までに上記メールアドレスか
ら申し込み。

日常空間がアートに変わる瞬間
体験型アート『Coiff eur+Art』隔月で開催
Nanae Itoi
【日時】2月28日（土）午後8時
【場所】Coiff eur Hair Salon（140 Nassau St.）
【料金】無料
【お問い合わせ】nanaeitoi@gmail.com

　ニューヨークを拠点に活動するマルチメディアアーティストのNanae Itoi
さんによる体験型アートシリーズ。ヘアサロンという日常空間を舞台に、墨
絵などの作品に映像や音の演出を重ね、音楽や身体の動きに合わせて映像が変化する中、
ダンサーのKanami KusajimaさんやDJ、ミュージシャンなど多彩なアーティストと共演する。



07  |  Vol. 1333  |  Friday, February 20, 2026



Friday, February 20, 2026  |  Vol. 1333  |  08

　

一
回
目
の
コ
ラ
ム
を
読
ん
で

い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。た
く
さ
ん
反
響
を

い
た
だ
け
て
、嬉
し
か
っ
た
で

す
。二
回
目
の
今
回
は
、ま
ず

オ
ペ
ラ
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
と

い
う
お
話
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
、オ
ペ
ラ
と
い
っ

た
ら
ま
ず
頭
に
何
が
浮
か
ぶ

で
し
ょ
う
か
。有
名
な
パ
ヴ
ァ
ロ

ッ
テ
ィ
や
マ
リ
ア
カ
ラ
ス
な
ど
、

歴
史
的
に
偉
大
な
オ
ペ
ラ
歌

手
を
思
い
浮
か
べ
る
人
も
多
い

と
思
い
ま
す
。ま
た
大
き
い
声

で
外
国
語
の
歌
を
歌
っ
て
い
る

歌
手
、と
い
う
イ
メ
ー
ジ
も
大

き
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

な
ん
だ
か
つ
ま
ら
な
そ
う
、眠

く
な
り
そ
う
と
思
わ
れ
て
い
る

方
も
多
い
と
思
い
ま
す（
笑
）。

し
か
し
僕
は
、オ
ペ
ラ
は
こ
れ

か
ら
の
現
代
社
会
に
お
い
て
、

と
て
も
大
切
な
芸
術
に
な
っ
て

く
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
大
袈

裟
な
！
本
当
か
よ
！
」と
思
わ

れ
た
そ
こ
の
あ
な
た
、も
う
少

し
読
ん
で
い
た
だ
け
る
と
あ
り

が
た
い
で
す
。

　

ま
ず
、オ
ペ
ラ
と
い
う
の
は

歌
劇
で
あ
り
、歌
と
音
楽
で
物

語
を
伝
え
る
、イ
タ
リ
ア
で
生

ま
れ
た
舞
台
芸
術
で
す
。劇

場
、舞
台
美
術
、衣
装
、物
語
、

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
、そ
し
て
歌
手
、

全
て
が
揃
っ
て
オ
ペ
ラ
が
成
立

し
ま
す
。セ
リ
フ
も
感
情
も
全

て
歌
で
表
現
し
ま
す
。ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
は
歌
と
セ
リ
フ
が
あ
り

ま
す
が
、オ
ペ
ラ
は
歌
だ
け
で

物
語
が
進
ん
で
い
き
ま
す
。物

語
が
な
け
れ
ば
オ
ペ
ラ
で
は
な

い
の
で
す
。オ
ペ
ラ
が
劇
と
い
う

こ
と
を
知
ら
な
い
人
も
多
く
、

演
技
の
勉
強
や
役
作
り
を
し

て
い
る
と
、「
え
、オ
ペ
ラ
に
お

芝
居
は
必
要
な
の
？
」と
聞
か

れ
る
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。

普
段
、聞
く
オ
ペ
ラ
の
歌（
ア
リ

ア
）と
い
う
の
は
、劇
の
中
の
シ

ー
ン
の
一
つ
な
の
で
す
。オ
ペ
ラ

歌
手
は
歌
う
役
者
。お
稽
古
の

中
で
、演
出
家
の
先
生
や
キ
ャ

ス
ト
と
自
分
の
役
を
形
成
し
て

い
く
作
業
は
と
て
も
重
要
な
プ

ロ
セ
ス
で
す
。音
楽
大
学
の
オ

ペ
ラ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、歌

は
も
ち
ろ
ん
、ア
ク
テ
ィ
ン
グ

メ
ソ
ッ
ド
を
学
ぶ
演
劇
の
授
業

も
あ
り
ま
す
。

　

オ
ペ
ラ
っ
て
昔
に
作
ら
れ

た
も
の
だ
か
ら
古
い
話
だ
し
、

つ
ま
ら
な
い
で
し
ょ
？
と
、思

う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。あ

ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で

す
が
、結
構
過
激
な
ん
で
す

よ
。裏
切
り
、不
倫
、復
讐
、嫉

妬
、殺
し
…
全
部
出
て
き
ま
す

（
笑
）。昼
ド
ラ
、大
河
ド
ラ
マ

と
少
し
似
た
よ
う
な
と
こ
ろ

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。怒
り
、悲

し
み
、絶
望
な
ど
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ

な
感
情
も
甘
美
な
音
楽
を
通

し
て
表
現
す
る
こ
と
で
、美
し

い
も
の
に
な
り
ま
す
。失
恋
し

た
時
に
、悲
し
い
失
恋
の
歌
を

聞
く
と
な
ん
だ
か
心
が
軽
く

な
る
事
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

オ
ペ
ラ
は
人
間
の
ド
ラ
マ
チ
ッ

ク
な
感
情
を
呼
び
起
こ
し
、美

し
い
音
楽
で
癒
し
て
く
れ
る
、

そ
ん
な
力
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。前
回
お
話
し
た
通
り
、僕

自
身
も
初
め
て
観
た
オ
ペ
ラ

で
、内
容
も
分
か
ら
ず
感
情
が

湧
き
上
が
り
、嗚
咽
が
止
ま
ら

な
い
ぐ
ら
い
に
泣
い
て
感
動
し

た
一
人
な
の
で
す
。

デ
ジ
タ
ル
で
は
届
か
な
い

感
動

　

オ
ペ
ラ
と
他
の
舞
台
と
の
大

き
な
違
い
は
、マ
イ
ク
を
使
わ

な
い
と
こ
ろ
で
す
。歌
手
も
オ

ー
ケ
ス
ト
ラ
も
生
音
で
演
奏

し
ま
す
。近
年
で
は
オ
ー
ト
チ

ュ
ー
ン
や
口
パ
ク
、Ａ
Ｉ
補
正

な
ど
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
き

た
音
楽
界
。オ
ペ
ラ
は
デ
ジ
タ

ル
の
機
械
を
通
す
こ
と
を
し
な

い
の
で
、全
て
が
生
音
で
、誤
魔

化
し
が
効
か
な
い
の
で
す
。生

の
本
物
の
歌
声
を
、体
で
直
に

音
の
振
動
と
し
て
感
じ
る
事
が

で
き
る
、そ
れ
が
オ
ペ
ラ
な
の

で
す
。

　

マ
イ
ク
が
な
い
時
代
に
生
ま

れ
た
オ
ペ
ラ
。だ
か
ら
こ
そ
大

き
な
劇
場
で
も
生
の
声
で
響

き
、観
客
に
届
く
独
特
な
発
声

の
テ
ク
ニ
ッ
ク
が
必
要
に
な
り

ま
す
。オ
ペ
ラ
の
発
声
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
に
は
、最
低
で
も
10

年
ほ
ど
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。元
々
、録
音
や
録
画
で

楽
し
む
も
の
で
は
な
い
の
で
、

デ
ジ
タ
ル
で
は
キ
ャ
ッ
チ
で
き

な
い
、生
で
し
か
感
じ
ら
れ
な

い
素
晴
ら
し
さ
が
あ
る
の
で

す
。デ
ジ
タ
ル
で
加
工
さ
れ
た

も
の
が
多
い
こ
の
現
代
、ぜ
ひ

劇
場
に
足
を
運
ん
で
オ
ペ
ラ
と

い
う
も
の
を
直
接
肌
で
感
じ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。き
っ
と

皆
さ
ま
も
何
か
新
し
く
感
じ

る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

次
回
は「
オ
ペ
ラ
っ
て
ス
ポ

ー
ツ
？
」と
い
う
ト
ピ
ッ
ク
で
お

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。で
は
ま
た
来
月
！

オ
ペ
ラ
っ
て
、そ
も
そ
も

何
だ
ろ
う
？

Taka Komagata

テノール歌手。東京都出身。米ロンジー音
楽院大学院修了。ボストン・グローブ紙、LA
タイムズ紙に歌声を称賛される。ニューヨ
ークを拠点に北米各地でオペラ公演に出
演。クラシック音楽を広める団体、「バルコ
ニーシリーズ」を創設し活動を広げている。
Instagram: @takakomagata
HP: takakomagata.com

オペラの舞台裏と日常を、
現役歌手がリアルに届ける連載。

2023年ハワイオペラ劇場での公演『愛の妙薬』ネモリーノ役

オペラって
 こんなに
   面白い！

第二回

『The Big Swim』
2月20日（金）～22日（日）

昔ながらの十二支の物語をオペラ化した、子供
でも楽しめる作品。Komagataさんが今回演じ
るのは、サルとネズミ役。
Asia Society Texas Center
1370 Southmore Blvd., Houston, TX 77004

❖公演情報❖

3月4日（水）午後8時開演
Stern Auditorium / Perelman Stage

藤田 真央
ピアノ
カーネギーホールで、藤田真央の圧倒的な技巧と
繊細な表現力を存分にお楽しみください。
ベートーヴェンとブラームスの代表的な
ピアノ・ソナタ第1番に加え、多彩な小品の数々で
豊かな音楽世界をお届けします。

本公演はNomuraの協賛により開催されます。
また、本プログラムはMorris and Alma Schapiro Fundの
支援を受けています。

チケット発売中！
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重
度
の
障
が
い
を
持
つ
娘
と

共
に

　

み
な
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。

在
米
日
本
人
の
医
療
と
健

康
を
支
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

「
Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｔ
・
ふ
ら
っ
と
」で
、

ス
ペ
シ
ャ
ル
ニ
ー
ズ
の
療
育
支

援
を
担
当
し
て
い
る
倉
本
美

香
で
す
。２
０
０
３
年
に
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
で
誕
生
し
た
長
女

に
は
、両
眼
性
無
眼
球
症
と
、

知
的
障
が
い
を
含
む
重
度
の

重
複
障
が
い
が
あ
り
ま
す
。娘

の
子
育
て
で
、い
ち
ば
ん
辛
か

っ
た
こ
と
。そ
れ
は
、当
時
の

米
国
で
、同
じ
悩
み
を
抱
え

る
親
御
さ
ん
に
、な
か
な
か
出

会
え
な
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。

「
頑
張
ら
な
き
ゃ
」。気
が
つ
く

と
、い
つ
も
そ
う
思
っ
て
い
ま

し
た
。特
別
な
ニ
ー
ズ
の
あ
る

子
供
を
育
て
て
い
る
と
、親
は

自
然
と「
強
く
な
る
こ
と
」を

求
め
ら
れ
ま
す
。泣
か
な
い
こ

と
。弱
音
を
吐
か
な
い
こ
と
。

迷
わ
な
い
こ
と
。そ
し
て
、誰

に
も
頼
ら
ず
に
立
ち
続
け
る

こ
と
。療
育
の
情
報
を
探
し
、

病
院
に
通
い
、学
校
と
話
し
合

い
、子
供
の
将
来
を
考
え
な
が

ら
、今
日
を
な
ん
と
か
乗
り
切

る
毎
日
。「
私
が
頑
張
ら
な
け

れ
ば
、こ
の
子
は
守
れ
な
い
」。

そ
ん
な
思
い
が
、知
ら
ず
知
ら

ず
の
う
ち
に
、自
分
自
身
を

追
い
詰
め
て
い
ま
し
た
。け
れ

ど
、米
国
で
療
育
と
向
き
合
う

な
か
で
、私
は
あ
る
考
え
方
に

出
会
い
ま
す
。そ
れ
は「
親
が
、

す
べ
て
を
背
負
わ
な
く
て
も
い

い
」と
い
う
こ
と
。

療
育
支
援
制
度
の
利
用

　

米
国
の
療
育
支
援
は
、個
々

の
善
意
や
特
別
な
配
慮
に
よ

る
も
の
で
は
な
く
、法
律
に
基

づ
い
た
公
的
制
度
と
し
て
提

供
さ
れ
て
い
ま
す
。代
表
的
な

も
の
に
、就
学
児
を
対
象
と
し

た
Ｉ
Ｅ
Ｐ（Individualized 

Education Program

）が
あ
り

ま
す
。こ
れ
は
、障
が
い
の
あ
る

子
供
一
人
ひ
と
り
に
対
し
、必

要
な
教
育
・
療
育
・
支
援
を
多

職
種
チ
ー
ム
で
話
し
合
い
、学

校
が
責
任
を
も
っ
て
実
施
す

る
仕
組
み
で
す
。米
国
で
娘
の

療
育
を
受
け
始
め
た
当
初
、私

は
正
直
、戸
惑
い
の
連
続
で
し

た
。学
校
、セ
ラ
ピ
ス
ト
、カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
、ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
。こ
ん
な
に
も
多
く
の
大

人
が
、ひ
と
り
の
子
供
の
た
め

に
集
ま
る
こ
と
に
、ど
こ
か
落

ち
着
か
な
い
気
持
ち
が
あ
っ
た

の
で
す
。「
こ
こ
ま
で
手
厚
く
し

て
も
ら
っ
て
い
い
の
だ
ろ
う
か
」

「
私
が
も
っ
と
頑
張
れ
ば
、必

要
な
い
の
で
は
な
い
か
」そ
ん

な
思
い
が
、心
の
ど
こ
か
に
あ

り
ま
し
た
。Ｉ
Ｅ
Ｐ
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
で
、専
門
家
た
ち
が
当
た

り
前
の
よ
う
に
言
い
ま
し
た
。

「
こ
の
支
援
は
、あ
な
た
の
娘

さ
ん
の
権
利
で
す
」。そ
の
言

葉
を
聞
い
た
と
き
、私
は
は
っ

と
し
ま
し
た
。そ
れ
は「
配
慮
」

で
も「
好
意
」で
も
な
く
、制
度

と
し
て
、社
会
が
担
う
役
割
な

の
だ
と
、初
め
て
理
解
し
た
瞬

間
で
し
た
。

支
援
を
受
け
る
の
は
子
供

本
人
の
権
利

　

そ
れ
で
も
し
ば
ら
く
の
間
、

私
は「
親
と
し
て
、何
か
し
て
い

な
け
れ
ば
」と
い
う
気
持
ち
を

手
放
せ
ず
に
い
ま
し
た
。療
育

の
時
間
、廊
下
で
た
だ
待
っ
て

い
る
自
分
に
、ど
こ
か
後
ろ
め

た
さ
を
感
じ
て
い
た
の
で
す
。

け
れ
ど
、少
し
ず
つ
気
づ
い
て

い
き
ま
し
た
。私
が
前
に
出
す

ぎ
な
い
と
き
、娘
は
案
外
、落

ち
着
い
て
そ
の
場
に
身
を
委
ね

て
い
る
こ
と
。専
門
家
と
向
き

合
う
こ
と
で
、彼
女
自
身
の
ペ

ー
ス
が
、き
ち
ん
と
守
ら
れ
て

い
る
こ
と
。私
が「
頑
張
る
母

親
」で
い
る
こ
と
を
や
め
た
と

き
、娘
は
初
め
て
、「
娘
自
身
の

世
界
」を
持
て
る
よ
う
に
な
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

米
国
で
は
、支
援
を「
お
願

い
す
る
も
の
」で
は
な
く
、子
供

本
人
の
権
利
と
し
て
受
け
取

る
と
い
う
考
え
方
が
、制
度
設

計
の
前
提
に
あ
り
ま
す
。そ
の

た
め
、保
護
者
が
す
べ
て
を
背

負
い
込
む
こ
と
を
前
提
と
し
な

い
支
援
体
制
が
整
え
ら
れ
て
い

ま
す
。制
度
を
使
う
と
い
う
こ

と
は
、親
が
楽
を
す
る
た
め
だ

け
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
は
、子
供
を
社
会
全
体
で

育
て
て
い
く
、と
い
う
意
思
表

示
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

「一緒
に
育
て
る
」社
会

　

Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｔ
・
ふ
ら
っ
と
で
は
、

「
ひ
と
り
で
抱
え
な
く
て
い

い
」と
い
う
前
提
の
も
と
、こ
う

し
た
制
度
の
仕
組
み
や
考
え

方
を
、在
米
日
本
人
の
ご
家
族

に
日
本
語
で
、安
心
し
て
共
有

で
き
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。親
が
孤
立
せ
ず
、支
援

者
と
対
立
せ
ず
、「
一
緒
に
育
て

る
」関
係
を
築
く
た
め
の
橋
渡

し
が
、私
た
ち
の
役
割
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。完
璧
な
親
で
な

く
て
い
い
。頑
張
り
す
ぎ
な
く

て
い
い
。そ
の
こ
と
を
、そ
っ
と

確
認
で
き
る
場
所
で
あ
り
た
い

の
で
す
。制
度
を
知
り
、制
度

を
使
い
、人
に
頼
る
。そ
れ
も

ま
た
大
切
な
療
育
の
一
部
な
の

だ
と
、私
は
自
分
自
身
の
経
験

か
ら
感
じ
て
い
ま
す
。親
が
制

度
を
知
る
こ
と
は
、専
門
家
に

な
る
こ
と
で
も
、強
く
な
る
こ

と
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
、

選
択
肢
を
持
つ
と
い
う
こ
と
で

す
。知
ら
な
け
れ
ば
、す
べ
て
を

自
分
で
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
。

け
れ
ど
、知
っ
て
い
れ
ば
、「
い

ま
は
頼
っ
て
い
い
」「
こ
こ
は
任

せ
て
い
い
」と
、一
歩
引
く
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

そ
の
一
歩
の
余
白
が
、親
の
心

を
守
り
、結
果
と
し
て
、子
供

の
安
心
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の

だ
と
、私
は
感
じ
て
い
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
で
の
健
康
と
医
療

今 週 の 執 筆 者

FLATスペシャルニーズの
療育支援部門では、不定期
にウェビナーを開催しており
ます。ぜひご覧ください。
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◆節税・控除・お得情報
1） 日本税との相殺（Form 1116/外国税額控除）
・所得区分（Passive/General）ごとの限度額計算と前年からの
繰り越し控除額の管理が肝心。
・日米で所得区分の一致／ズレに注意（配当・不動産所得・年金
等）。書類（住民税/所得税明細・納付書）必須。
2） 住宅・教育関連
・住宅：住宅ローン利息（連邦 Schedule A）、不動産税（SALT
上限の範囲内）
・教育：Tuition関連の控除（AOTC/LLC）や529活用、学生ロー
ン利息控除 等
3） 海外居住者向け特例
・Form 2555（国外所得控除）：Bona Fide Residence/
Physical Presence Test。1116との両立制限に注意。
・Foreign Housing：上乗せ控除の検討。
・情報開示：FBAR／FATCAは課税ではなく報告義務。罰金が
大きいので最優先で漏れなく申告が必須。
4） 申告漏れの修正（Amended Return）
・連邦：Form 1040-X。国外所得控除、外国税額控除や源泉調
整、扶養/居住区分の誤りを訂正。
・州：ニューヨーク（IT-201-X/IT-203-X）、ニュージャージー
（Amended NJ-1040 等）
・書類整備：更正・還付・追徴いずれのケースも根拠資料と計算
過程をまとめる。

◆最新の税制改正＆2026年申告トレンド（実務の視点）
1） 2025年分の注目ポイント（例示）
・インフレ調整に伴う標準控除・税率表の改定（毎年調整）
・SALT上限（州税・地方税の1万ドル上限）の扱い → 26年以降
の動向が焦点。
・Child Tax Credit・教育系クレジットの要件微修正の有無
・クリーンエネルギー系クレジットの実務要件（フォーム・書類）
2） 2026年に向けたTCJA失効リスク管理（現行法ベース）

・個人の税率・標準控除・個人控除・扶養控除等で18年以降の
特例が25年末で失効予定のもの多数。
・§199A（QBI）控除などの扱い見直し可能性
 マルチイヤーの所得・控除の“平準化”（収入前倒し/繰延、寄
附・医療費・教育費のタイミング）を年内に検討。
3） デジタル申告の実践
・連邦・州ともe-fi le前提。支払いはオンライン（IRS Direct Pay/
州ポータル）。
・ID確認・詐欺対策（IP PIN、二要素認証）をセット運用。
4） ツール＆プロの使いどころ
・個人向けソフトは単純ケースには有効。
・海外資産・多州・事業・株式取引・暗号資産・PFICが絡む場合
はプロ活用が節税につながるだけでなく、監査のリスクを下げ、
また監査が入った時の対応に最適。

2025年版：米国確定申告の主要改正（OBBBA対応）
25年から、個人は「標準控除アップ＋いくつかの新しい控除」、事
業は「国内R&D費の即時損金」など減税寄り。申告は例年どおり
26年4月15日（原則）。OBBBAは25年7月4日に成立したOne 
Big Beautiful Bill Act（OBBBA／公法119-21）。
個人税（Form 1040）
・標準控除が増額：単身1万5,750ドル／夫婦合算3万1,500ド
ル／世帯主2万3,625ドル（25年）。
・高齢者の新加算控除：65歳以上に6,000ドル（2025～28年、
既存の高齢者加算に上乗せ）。夫婦で双方65歳なら合計1万
2,000ドル。
・新しい控除が3つ（2025～28年）：
1）チップ：年2万5,000ドル上限、一定所得で段階縮小。
2）残業（FLSAの割増部分）：単身1万2,500ドル／夫婦2万
5,000ドル上限。
3）自動車ローン利息：年1万ドル上限。新規ローン／米国内最終
組立の新車が条件。
・フリマ・送金アプリの報告Form 1099-Kの基準が2万ドル、か

つ200件に復帰（TPSOの法定基準）。少額売買は影響が小さく
なる。
・州税・固定資産税など（SALT）上限の一時引上げ：25年は4万
ドル（夫婦4万ドル／個別2万ドル）に。高税州のアイテム化再検
討を。
事業・投資
・QBI（§199A）20％控除を恒久化。26年以降の不確実性が解
消する。
・R&D（§174）国内分の「即時費用化」を恒久復活。2022～
24年に資本化していた国内分にも救済の選択が用意されている
（要会計方法変更の検討）。
・利息制限（§163(j)）が“EBITDA方式”に回帰（一部不利な調整
も追加）。レバレッジの高い業種はモデル更新必須。
そのほかの指標
・2026年向け物価調整が公表済（標準控除やAMT、基礎控除
等）。FEIEは25年13万ドル／26年13万2,900ドルの見通し。越
境人材は源泉と居住区分の整合を。
今年やること（かんたんTo-Do）
1) 給与のW-4/源泉・見積税を更新（標準控除増と新控除を反
映）。
2) 証拠書類を集めて保管：チップ・残業の内訳、車のVIN／ロー
ン利息明細、1099-Kの取引履歴など。
3) 事業はR&D費の処理方針を税理士と確定（即時費用化の選
択、過年度の扱い、必要な届出）。
（※州の追随はまちまち。申告前に各州ルールを必ず確認するこ
と。）
迷ったら：「自分に当てはまるのはどれ？」
65歳以上／チップや残業が多い／2025年以降に新車をローン
で購入／フリマ・配車・小口販売あり／研究開発費ありの方は
影響 “大”。
早めに源泉・記録を整えよう。

監修＝尾崎真由美／尾崎真由美会計事務所（1040me.com）

新・タックスリターンの基礎知識

期間限定の連載企画！米国版・確定申告の季節が今年も到来。今年はより
詳細に、注意点や押さえるべきポイントを申請内容別に大きく3つに分け
てお届けします。しっかり基礎知識を身に付けてから専門家に相談しよう。

4月15日（水）が申請締め切り

節税テク・修正対応・最新動向第二弾
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全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)
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1  
- See you later. Take care, be safe.
- Have a good day.
- Don’t be late! /Hurry back!

2  
- I’ll be wai  ng for you.
- I'll see you when you get back.
- Drive safely.
- Have a great trip! Safe travels!

3  
- Good luck on your exam! You’ll be just fi ne.
- I'm sure your presenta  on will go well, best of luck!
- Good luck today! 
- Have a great game and good luck!

【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）
23年間の実績と資格を持つニューヨーク州のESL教師。過去10年間の日本在住経験から、

日本人が抱きやすい疑問を抑えたレッスンを得意とする。教師、編集者、ボイスコーチ、弁護士秘書の経験あり。

ジェニファーさんが教える！

その他の使える
単語&フレーズ

無料トライアルレッスン無料トライアルレッスン
随時受付中随時受付中

人気のコース

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目



【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給$18 UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎ 914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

NY Japion Classifi ed Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は
一切の責任を負いかねますのでご了承ください。広告の内
容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載をお断りす
る場合がございます。
• 締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注
意下さい。
• 不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセン
スの提示を求めることがあります。ご提示いただけない場
合は掲載をお断りすることがございます。ご了承下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no fi nancial responsi-
bility for errors or omissions. We reserve the right to 
edit, rewrite or refuse any ads.
•No cancellation or refund is accepted after deadline.
•We may request a U.S. offi cial license/certifi cate for 
the following businesses: real estate agency, moving 
service, acupuncture, and massage therapy. Please 
note that we may refuse to print your ad if you fail to 
provide a valid license / certifi cate.

必ずお読みください
NOTICE

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$16～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

経験者優遇　明るく責任感の
ある方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎917-952-9621 Ozawa迄
連絡をお願いします。
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

（経験不要）パーソナルアシスタント募集
パートタイム
515 Madison Ave., Suite 1212
New York, NY 10022
時給＄18～（＋UP) *スキル・経
験に応じる
英語と日本語の通訳・翻訳で患者様
とスタッフのサポート。事務作業や
その他オフィス業務の手伝いをお
願いします。日本語と英語が堪能で
明るくプロフェッショナルな姿勢で
取り組める方。大学生も歓迎です。
☎ 212-858-9266
info@dentalserenity.us
Dental Serenity of Manhattan

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

土曜日も働ける方を募集してお
ります。トレーニングがありま
すので、未経験者でもＯＫです。
明るいオフィスです。お気軽に
お電話ください。
☎ 201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科医院事務受付、歯科助手募集
フルタイム・パート
1600 Harrison Ave., #105
Mamaroneck, NY 10543

歯科医院事務受付・歯科助手
を募集しております。トレーニ
ング有。一部交通費支給。未経
験可。
メール: ojfd2002@hotmail.
com
電話: 212-751-5648
海外邦人歯科
1600 Harrison Ave., #105

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

ウェイター／ウェイトレス募集
フルタイム／パートタイム
729 Saw Mill River Rd. 
Ardsley, NY 10502
ウェストチェスターのさざんレ
ストランでは、ウェイター・ウェ
イトレスを募集中。学生、未経
験者、大歓迎。スケジュール等
お電話ください。
☎ 914-309-2636
ボイスメ－ルになりましたらお
名前、お電話番号をお残し下さ
い。折り返しお電話致します。

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

Jōji イベントシェフ募集
フルタイム（即日勤務可能）
One Vanderbilt／その他イベント会場
通常日（レストラン仕込み・サービス）：時給 $25
イベント日およびライブシェフシフト：時給 $35
レストランでの通常サービスから
店外イベントまで、調理・実行・現場
サポートを担うポジション。魚の処
理を含む高度な包丁技術、優れた
段取り力、そして厨房・接客両面で
のプロ意識が求められます。Jōji 
の基準に沿った高い品質と一貫性
を維持できる方を募集します。
履歴書とカバーレターをwhuang@
danielboulud.comまで。
Jōji

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

NJ補習授業校教員募集
パートタイム
425 Paramus Rd, Paramus, NJ
週360ドル程度（通勤費として実
費相当を支給。会議等の手当あり）
26年4月11日から（事前研修あり）
土曜日の補習授業校の担任（年間
42日）初等部及び中等部。勤務時
間は8時50分から2時35分（必要
に応じて会議等で延長する場合あ
り）教科は基本的には国語と算数。
NJWS@jwsnj.org
☎ 201-585-0555（内線17）　
原田教頭まで
NJ補習授業校
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Trend Pot NY, LLC
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【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司レストランのサーバー募集
パートタイム
81 W Allendale Ave.
Allendale, NJ 07401
要相談
日曜日は必須、他にも平日にデ
ィナータイムを含む週２、３日働
ける方を募集しております。
☎ 201-934-6616
Eメール:masaabe81@yahoo. 
com
Masa Sushi and Gril
81 W Allendale Ave.
Allendale, NJ 07401

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

NJ補習授業校 事務長募集
フルタイム
Englewood Cliff s, NJ
$60,000／年 前後
勤務日は火曜から土曜。勤務時
間：9：30～17：00。ワード／エ
クセルスキル必須、労働可能な
VISAをお持ちの方。
NY日本人教育審議会事務局　
担当：倉西（jei@jeiny.org）
ニューヨーク日本人教育審議会
56 Harrison St., Suite 505 
New Rochelle, NY 10801

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

NY補習授業校 教員募集
パートタイム
Westchester, NY または 
Queens, NY
職種により異なります
教員・幼児部アシスタント・運営
補佐
※土曜日のみの勤務、要就労ビ
ザ、研修制度あり
※子どもたちのために情熱を
もって働いてくださる方
☎914-636-3770
hoshuko@jwsny.org
ニューヨーク補習授業校

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

会計サポート・アドミンスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン（現場に出る為、リ
モートはあっても限定的）
時給17～20ドル（スタート時）
日米国際会計事務所で会計・税
務やビジネスサポートのサー
ビスの手伝いをします。米国ビ
ジネス・会計・税務を学ぶ絶好
の機会です。学習中ビギナー歓
迎。English Only OK.日本語
中心でもOK。
recruiting@giip-global.com
GIIP日米国際会計事務所
71 W. 23rd St. Ste1624

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

あおぞらコミュニティスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
238 St. Marks Brooklyn NY 11238
535 Clinton 2nd FL Brooklyn NY 11238
要相談
教師、サマーキャンプカウンセラー、
フロントデスクなど幅広く募集して
います。詳細はHPをご覧ください。
https://www.aozoracommunity.
org/opportunities
hr@aozoracommunity.org 志保迄
Aozora Community
535 Clinton Ave., 2nd FL. 
Brooklyn, NY 11238

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム／パートタイム
357 6th Ave. 
New York, NY 10014
応相談※経験考慮
やる気と元気がある方を募集し
ております。SSNを持っている
ことが応募条件です。
☎ 212-462-0039
sushikatsueinyc@gmail.com
Managerまでテキスト又は電
話にてご連絡ください。
Sushi Katsuei
357 6th Ave.
New York, NY 10014
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