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ハロウィーンまで残すところ3週
間。この時期なぜか気になるのが
幽霊や怪奇スポットだ。アメリカ
有数の「幽霊都市」ニューヨーク
にも背筋がゾッとする逸話が数え
切れないほど残っている。こよいは
その一部をご紹介。

Eyasu Etsub / Unsplash

　開業は1817年、市内で最も古い酒場の一つ。ランドマー
ク指定のジェームス・ブラウン・ハウス内にある。1階は酒場
兼レストランで、禁酒法時代はスピークイージー（潜り酒場）
として大繁盛した。2階は売春宿、密輸業者のアジト、木賃宿
などに使われ、18世紀頃までは港湾労働者相手の怪しい酒
場だった。この店では何人かの幽霊が目撃されているが、一
番有名なのは、19～20世紀初めごろ常連だった「ミッキー」
という名の船乗り。言い伝えではこの酔いどれ、店に入り浸
ってばかりで、船に乗ることはほとんどなかったという。話に
夢中になっている間にビールが減っていたり、ウエートレス
をびっくりさせたり、２階に泊まった女性客のベッドに忍び
込んだりと逸話は事欠かない。　　　

▶ 夜は観光客で
混雑するので、昼
下がりに行くのが
おすすめ

▲当代一の人気作家
だったトマスは、破滅的
な人生を送った

◀船乗りミッ
キーも店での
度重なる深酒
がたたって死
んだとか

White Horse Tavern
567 Hudson St.
whitehorsetavern1880.com

The Ear Inn
326 Spring St.／theearinn.com

　1880年代に開業。1950年代から60年代にかけてはビー
トニク作家やミュージシャン、社会活動家のたまり場だっ
た。この店の幽霊は放蕩の天才詩人とうたわれたディラン・
トマス（1914～1953年）。ぜんそく持ちで重度の肺病だっ
たトマスは、これまた伝説のホテルとして知られるホテルチ
ェルシーからこの店に足しげく通っていたという。1953年
11月3日、店で泥酔した後、ホテルの部屋に戻りさらにウイ
スキーを18杯も飲んだ挙げ句に体調を悪化させ6日後に死
亡。幽霊となって店に舞い戻り、お気に入りだった角のテー
ブルに座っている姿が目撃されている。ウイスキーのショッ
トグラスをほんの少しの間でも放置すると、振り返った時に
は消えているという言い伝えも。

▲ジョージ・ラフト
（1933年撮影）
◀ 幽霊はさておき、ラ
ンドマーク的な店は一
見の価値あり

The Landmark Tavern
626 11th Ave.／thelandmarktavern.com

　ヘルズキッチン（悪魔の台所）にあるアイリッシュパブ。か
つてこの辺りはアイリッシュギャングの根城で、1868年の
開業以来、血生臭い抗争の歴史をつぶさに目にしてきた生
き証人的存在。一枚板のマホガニー製バーカウンター、ブリ
キの天井とハードウッドとタイルのモザイク模様の床が、な
んとも言えない魅力を醸し出している。禁酒法時代はスピー
クイージーだったこの店も複数の幽霊が出没するとの言い
伝えが。けんかで刺され、血まみれになりながら2階へ這い
上がり、浴槽で息絶えた南軍兵士。アイリッシュギャングと
実際に交流があった映画スター、ジョージ・ラフト（1901～
1980年）の亡霊。さらに、結核で亡くなったアイルランド移
民の少女の幽霊が3階をさまよう姿が目撃されている。
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　1875年建造のドライドック貯蓄銀行の跡地に2002年開
業。ホテルとして営業を開始した初日から奇妙な出来事が続
出している。最も頻繁に報告されているのはエレベーター内の
ポルターガイスト現象だ。深夜1時頃になると、無人のエレベ
ーターが不規則に上下に動き出し、従業員を震え上がらせる。
最も有名なのは「白い女」と呼ばれる幽霊で、これまでに何百
人もの従業員や宿泊客によって目撃されている。彼女は道を
尋ねてから突然、空気のように消えたり、ベッドの足元に座っ
たりして、宿泊客を恐怖のどん底に突き落とすという。ホテル
の外に出没するのは、アニー・ムーアという売春婦の幽霊。ホテ
ルのそばにあった「自殺の館」という不気味な名前の売春宿の
従業員で、1906年に客に殺害された。事件は未解決のままだ。　　　

▲不可解な動き
をするエレベー
ター。深夜は、
従業員も使いた
がらないという

The Bowery Hotel
335 The Bowery
theboweryhotel.com

▲「アルゴン
キン・ラウンド・
テーブル」の
面々

The Algonquin Hotel
59 W. 44th St.
algonquinhotel.com

　1902年の開業から1世紀以上にわたり作家、芸術家、俳優た
ちのサロンとして知られる、ニューヨークのアイコン的ホテル。
出版関係者を中心とした1920年代の社交サークル「アルゴン
キン・ラウンド・テーブル」の舞台としても世界的に有名。幽霊は
もっぱら1920年代の著名人たちで、喜劇俳優のハーポ・マルク
ス（1888～1964年）、劇作家で演出家のジョージ・S・カウフマ
ン（1889～1961年）、詩人で作家のドロシー・パーカー（1893
～1967年）といった劇場関係者たち。特にパーカーは頻繁に現
れ、ホテル内を走り回る騒がしい子どもたちを叱りつけたとい
う。廊下やダイニングルーム、ロビーが幽霊の多発地帯。

▶赤いネオンサインが
血の色に見える

▲ビシャスはナンシー殺
害の翌年２月、ヘロイン
の過剰摂取で死亡

The Hotel Chelsea
222 W. 23rd St.
hotelchelsea.com

　1884年開業。アメリカのロック＆アート史に残るアイコン
が滞在したこのホテルも幽霊たちのすみかだ。詩人、画家、自
ら手首を切断して飛び降り自殺をした女、タイタニック号の生
き残りの若妻など数多いが、最も有名なのはメアリーという
名の女性。彼女は、凍てつく大西洋から救出された生存者た
ちと共に、このホテルで手当てを受けたが、夫を亡くした悲し
みから5階で首を吊って自殺。ホテルの無数の鏡に映る自分
の姿を見つめながらたたずむ姿が目撃されている。セックス・
ピストルズのシド・ビシャスは1978年10月、恋人ナンシー・ス
パンゲンを殺害。作家のチャールズ・ジャクソン（1903～68
年）も薬物自殺を図るなど血生臭い歴史にも彩られている。

@hotelchelseaChicago Art
Department 

@algonquinnyc

Merchant's House Museum
29 E. 4th St.
merchantshouse.org

　ニューヨーク市内の怪奇スポットとしてまず名前が挙がる
1832年建造のレンガと大理石の屋敷。現在は博物館として一
般に公開され、市のランドマークと国定歴史建造物に指定さ
れている。裕福な商人シーベリー・トレッドウェル一家が100
年にわたり居住。幽霊としてたびたび目撃されているのは末
娘のガートルードだが、使用人や家族の幽霊も出没するとい
う。ガートルードは生涯独身で、生まれた時と同じ2階の寝室
で93歳で孤独死。死去のわずか数週間後から幽霊となって現
れ、屋敷が博物館として一般公開された1936年以降もスタッ
フや博物館の入場者、近隣住民、さらには通行人から、音、目
撃情報、匂いなど、奇妙で不可解な出来事が報告されている。

▲10月はろうそくの明かりだけで館
内を回るゴーストツアーも開催

　ニューヨーク大学のブラウンビルは、1911年3月25日の火
災で女子工員146人が死亡したシャツ工場があった場所。火
災は8階で発生。火は瞬く間に9階と10階に燃え広がり工場は
火の海に。煙に巻かれて気絶し焼死する者、逃げ場を失って路
上に飛び降りる者たちで現場は阿鼻叫喚の様相に。盗難や無
断休憩を防ぐために出口のドアが施錠されていたことも被害
の拡大につながった。NYUの所有となってからも、「息苦しい」
「夏でもないのに教室内が妙に暑い」と受講を敬遠する学生
が続出。夜間にビルの下を歩いていると（人間が飛び降りたよ
うな）「バウンス音や悲鳴が聞こえる」との証言もある。

Brown Building
(Triangle Shirtwaist Factory)
23-29 Washington Pl.

▲惨事を機に火災安全法や建築基
準法が制定された

House of Death
14 W. 10th St.

　またの名を「死の家」。1850年代建造の屋敷に作家マー
ク・トウェインと猫１匹を含む22の幽霊が住んでいるとの言
い伝えがある。10世帯用のアパートに改装されてからも幽霊
の出没は続き、1957年に最上階のユニットに引っ越してき
た女優のジャン・ブライアント・バーテルは「背後から迫ってく
る怪物のような動く影」の存在を体験。「首の後ろにブラシが
当たるのを感じ、アパート中が腐臭に包まれた」と後の回顧
録に書いている。バーテルと夫は、超常現象の専門家と霊媒
師に調査を依頼。霊媒師は、「床板の下に死体がうごめいて
いる」として除霊を試みたが失敗、夫婦はアパートを引き払
った。その後、屋敷は幼児殺人事件の舞台にもなった。

▲1900年から翌年まで住んだトウェイ
ンの幽霊は白いスーツを着ており、１階
階段付近に出没
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

最
速
列
車
運
行
開
始

グ
ラ
セ
ン・
ポ
キ
プ
シ
ー
間

　

メ
ト
ロ
ノ
ー
ス
鉄
道
は
、ポ

キ
プ
シ
ー
と
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市

を
結
ぶ「
ス
ー
パ
ー
エ
ク
ス
プ

レ
ス
」列
車
を
６
日
か
ら
運
行

開
始
し
た
。２
日
付
デ
イ
リ
ー

キ
ャ
ッ
チ
が
伝
え
た
。予
定
よ

り
４
カ
月
早
い
導
入
で
、所
要

時
間
は
最
短
88
分
と
、従
来
の

急
行
よ
り
最
大
７
分
、各
駅
停

車
よ
り
最
大
20
分
短
縮
さ
れ

る
。朝
は
ポ
キ
プ
シ
ー
発
６
時

08
分
、６
時
44
分
、７
時
05
分

の
３
本
、夕
方
は
グ
ラ
ン
ド
セ

ン
ト
ラ
ル
発
５
時
09
分
、５
時

30
分
、６
時
12
分
の
３
本
が
対

象
と
な
る
。来
年
１
月
か
ら
は

運
賃
が
引
き
上
げ
ら
れ
、定
期

券
は
４
・
５
％
、そ
の
他
の
切

符
は
８
％
値
上
げ
さ
れ
る
。信

号
シ
ス
テ
ム
の
改
良
や
ダ
イ
ヤ

の
最
適
化
に
よ
り
実
現
し
た

と
い
う
。
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違
法
水
道
料
金
の
返
金

家
賃
規
制
住
宅
が
影
響

　

市
の
大
手
不
動
産
会
社

リ
ー
フ
ラ
ッ
ク
オ
ー
ガ
ニ
ゼ

ー
シ
ョ
ン
が
、家
賃
規
制
住

宅
の
入
居
者
に
違
法
な
水

道
料
金
を
請
求
し
て
い
た

と
し
て
、州
当
局
と
の
和
解

に
よ
り
３
１
０
万
ド
ル（
約

４
億
７
０
０
０
万
円
）の
罰

金
と
返
金
を
行
う
こ
と
に
な
っ

た
。３
日
付
ゴ
ッ
サ
ミ
ス
ト
が

伝
え
た
。対
象
は
市
内
59
棟
、

約
２
０
０
０
世
帯
で
、返
金
は

家
賃
控
除
の
形
で
行
わ
れ
る
。

ク
イ
ー
ン
ズ
区
コ
ロ
ナ
地
区
の

大
型
集
合
住
宅「
リ
ー
フ
ラ
ッ

ク
シ
テ
ィ
ー
」で
も
多
く
の
住

民
が
影
響
を
受
け
た
。違
法
請

求
は
２
０
１
９
年
か
ら
始
ま

り
、一
部
で
は
月
２
５
０
ド
ル

を
超
え
て
い
た
と
い
う
。州
当

局
に
よ
る
と
、リ
ー
フ
ラ
ッ
ク

は
今
後
、再
請
求
を
防
ぐ
た
め

独
立
監
査
人
を
雇
う
予
定
。
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ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

先
月
記
録
的
な
高
温

秋
入
り
も
暑
さ
続
く

　

全
米
気
象
局（
Ｎ
Ｗ
Ｓ
）に

よ
る
と
、今
年
９
月
の
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
市
は
２
０
１
８
年
以

来
の
高
温
を
記
録
し
た
。６
日

付
Ｐ
Ｉ
Ｘ
11
が
伝
え
た
。セ
ン

ト
ラ
ル
パ
ー
ク
の
平
均
気
温
は

華
氏
70
・
６
度（
約
21
・
４
度
）、

９
月
６
日
の
最
高
気
温
は
86
度

（
約
30
度
）、同
月
８
日
の
最

低
気
温
は
56
度（
約
13
・
３
度
）

だ
っ
た
。１
８
年
９
月
の
平
均

70
・
７
度
に
次
ぐ
高
さ
で
、19

〜
24
年
の
平
均
69
・
５
度
を
上

回
る
。秋
の
到
来
に
も
か
か
わ

ら
ず
週
末
は
再
び
華
氏
80
度

台
ま
で
上
昇
す
る
日
も
あ
り
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
で
は
例
年
以

上
に
暖
か
い
９
月
と
な
っ
た
。

10
月
以
降
も
暖
か
い
日
は
あ

る
見
込
み
で
、気
象
当
局
は
注

意
を
呼
び
か
け
て
い
る
。
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̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

チ
ャ
イ
ナ
タ
ウ
ン
刺
殺

容
疑
者
50
歳
を
逮
捕

　

チ
ャ
イ
ナ
タ
ウ
ン
地
区
の
エ

ル
ド
リ
ッ
ジ
通
り
で
４
日
午
後

３
時
半
頃
、69
歳
の
男
性
が
背

中
を
刃
物
で
刺
さ
れ
死
亡
し

た
。５
日
付
け
ａ
ｍ
ｎ
ｙ
が
伝

え
た
。Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
に
よ
る
と
、

フ
ェ
イ
ゾ
ン
・
ジ
ェ
ン
氏（
50
）

が
殺
人
容
疑
で
逮
捕
さ
れ
、現

場
で
の
調
査
後
、取
り
調
べ
を

経
て
正
式
に
起
訴
さ
れ
た
。被

害
男
性
は
現
場
で
救
急
隊
に

よ
り
救
命
措
置
を
受
け
た
が
、

搬
送
先
の
ベ
ル
ビ
ュ
ー
病
院
で

死
亡
が
確
認
さ
れ
た
。動
機
は

不
明
で
、ジ
ェ
ン
氏
と
被
害
者

の
面
識
も
確
認
さ
れ
て
い
な

い
。今
年
は
９
月
28
日
ま
で
に

殺
人
件
数
は
前
年
同
期
比
１

件
増
の
２
件
で
、重
罪
暴
行
は

20
・
７
％
増
の
２
１
０
件
を
記

録
し
て
お
り
、地
区
内
の
暴
力

犯
罪
は
増
加
傾
向
に
あ
る
。
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̶
̶
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̶
̶
̶
̶
̶
̶

ク
イ
ー
ン
ズ

西
部
３
地
区
発
展

住
宅
費
高
騰
の
課
題
も

　

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド
シ
テ
ィ

ー（
Ｌ
Ｉ
Ｃ
）地
区
、ウ
ッ
ド
サ

イ
ド
地
区
、サ
ニ
ー
サ
イ
ド
地

区
で
、経
済
成
長
と
住
宅
費
高

騰
が
同
時
に
進
ん
で
い
る
こ
と

が
、ス
テ
ー
ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ラ

ー
の
ト
ー
マ
ス
・
デ
ィ
ナ
ポ
リ

氏
の
報
告
書
で
明
ら
か
に
な

っ
た
。先
月
29
日
付
Ｑ
Ｎ
Ｓ
が

伝
え
た
。２
０
１
３
〜
23
年
の

調
査
に
よ
る
と
、同
地
域
の
人

口
は
12
万
３
８
２
３
人
で
10

％
増
加
し
、半
数
以
上
が
外
国

出
身
。世
帯
収
入
の
中
央
値
は

９
万
４
３
７
１
ド
ル
で
、Ｌ
Ｉ

Ｃ
地
区
で
は
16
万
２
１
０
０

ド
ル
と
高
く
、住
民
の
貧
困
率

は
低
い
。住
宅
の
４
分
の
３
以

上
が
賃
貸
で
、家
賃
中
央
値
は

市
平
均
を
上
回
る
２
１
０
７

ド
ル
。報
告
書
は
３
地
区
の
さ

ら
な
る
発
展
を
示
す
と
述
べ
て

い
る
。
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̶
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̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

地
下
鉄
屋
根
乗
り
事
故

10
代
女
子
二
人
死
亡

　

４
日
未
明
、10
代
の
女
子
二

人
が
地
下
鉄
の
屋
根
に
乗
る

危
険
行
為「
サ
ブ
ウ
ェ
イ
サ
ー

フ
ィ
ン
」で
死
亡
し
た
。同
日
付

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト
が
伝
え

た
。Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
に
よ
る
と
、現

場
は
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
バ
ー
グ
地

区
の
マ
ー
シ
ー
ア
ベ
ニ
ュ
ー
ブ

ロ
ー
ド
ウ
ェ
ー
駅
で
、午
前
３

時
10
分
に
通
報
を
受
け
た
。被

害
者
ら
は
約
15
人
の
10
代
グ

ル
ー
プ
と
と
も
に
車
内
を
走

り
回
り
、屋
根
に
上
っ
て
い
た
。

Ｍ
Ｔ
Ａ
や
市
交
通
当
局
は
、ソ

ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
で
こ
の
危

険
行
為
が
助
長
さ
れ
て
い
る
と

警
告
し
、「
地
下
鉄
の
屋
根
に

乗
る
こ
と
は
自
殺
行
為
」と
注

意
喚
起
し
て
い
る
。Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ

は
２
０
２
４
年
、屋
根
乗
車
で

２
２
９
人
を
摘
発
し
た
。現
在

は
ド
ロ
ー
ン
も
活
用
し
な
が
ら

対
策
を
強
化
し
て
い
る
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ブ
ロ
ン
ク
ス

公
共
住
宅
で
爆
発

建
物
の
一
部
崩
壊

　

サ
ウ
ス
ブ
ロ
ン
ク
ス
地
区
の

Ｎ
Ｙ
Ｃ
Ｈ
Ａ
ミ
ッ
チ
ェ
ル
ハ
ウ

ス
で
１
日
、爆
発
に
よ
り
建
物

の
一
部
が
崩
壊
し
、住
民
が
避

難
し
た
。同
日
付
ゴ
ッ
サ
ミ
ス

ト
が
伝
え
た
。市
当
局
に
よ
る

と
、負
傷
者
や
死
亡
者
は
い
な

い
。崩
壊
は
ア
レ
ク
サ
ン
ダ
ー

ア
ベ
ニ
ュ
ー
と
東
１
３
７
丁
目

の
建
物
で
、初
期
報
告
で
は
煙

突
で
爆
発
が
起
き
た
が
、焼
却

炉
は
関
与
し
て
い
な
い
と
い

う
。ガ
ス
会
社
の
コ
ン
エ
デ
ィ
ソ

ン
は
建
物
の
ガ
ス
を
停
止
し
、

近
隣
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
を
一
時
避
難
所
に
設
定
し

た
。消
防
や
警
察
が
現
場
対
応

中
で
、安
全
確
認
後
に
一
部
の

住
民
は
戻
れ
る
見
込
み
。住
民

か
ら
は
長
年
の
修
繕
不
足
が

指
摘
さ
れ
て
お
り
、市
議
会
や

専
門
家
が
構
造
調
査
を
行
う

予
定
。

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

政
府
閉
鎖
で
空
港
混
乱

人
員
不
足
で
遅
延
の
恐
れ

　

連
邦
政
府
の
閉
鎖
に
よ
り
、

ニ
ュ
ー
ア
ー
ク
リ
バ
テ
ィ
ー
国

際
空
港
で
航
空
管
制
官
の
勤

務
状
況
に
影
響
が
出
て
い
る
。

６
日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

が
伝
え
た
。運
輸
長
官
の
シ
ョ

ー
ン
・
ダ
フ
ィ
ー
氏
は
６
日
、閉

鎖
に
よ
り
給
料
未
払
い
の
管

制
官
の
病
欠
が
増
加
し
て
い
る

と
説
明
。管
制
官
の
一
部
は
副

業
で
家
計
を
支
え
る
必
要
が

あ
り
、疲
労
や
ス
ト
レ
ス
も
懸

念
さ
れ
る
。旅
客
か
ら
は「
重

要
な
仕
事
な
の
に
給
与
が
な
い

の
は
心
配
」と
の
声
が
上
が
っ

た
。港
湾
局
は
閉
鎖
が
長
引
け

ば
、ジ
ョ
ン
・
Ｆ
・
ケ
ネ
デ
ィ
、ラ

ガ
ー
デ
ィ
ア
の
各
空
港
で
も
遅

延
や
運
用
上
の
問
題
が
生
じ

る
と
警
告
。ダ
フ
ィ
ー
氏
は「
安

全
を
最
優
先
し
、必
要
な
ら
便

数
を
減
ら
す
」と
述
べ
た
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

隔
週
払
い
で
訴
訟

店
側
知
ら
ず
に
違
法

　

姉
妹
で
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド

店
を
経
営
す
る
パ
テ
ィ・
デ
ミ

ン
ト
と
ミ
シ
ェ
ル
・
ロ
ビ
ー
は
、

従
業
員
に
隔
週
払
い
す
る
違

法
行
為
を
し
て
い
た
と
し
て

６
０
０
万
ド
ル
の
訴
訟
に
直

面
し
た
。６
日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。州
の「
週

払
い
義
務
法
」に
よ
れ
ば
、一
定

の
手
作
業
労
働
者
は
週
ご
と

に
給
与
を
受
け
取
る
必
要
が

あ
る
が
、姉
妹
は
隔
週
払
い
が

通
常
だ
と
思
っ
て
い
た
。判
例

で
は
隔
週
払
い
は
給
与
の
２
倍

の
賠
償
責
任
を
生
む
可
能
性

が
あ
り
、集
団
訴
訟
に
発
展
。

姉
妹
は
違
法
性
を
否
定
し
た

が
、法
的
リ
ス
ク
回
避
の
た
め

45
万
ド
ル
で
和
解
。元
従
業
員

に
一
人
２
０
０
ド
ル
未
満
が

支
払
わ
れ
た
。
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日系コミュニティー便り

理学療法士による「無料姿勢チェックセミナー」
正しい姿勢や姿勢を保つエクササイズなどを解説
FuncPhysio Physical Therapy
【日時】10月17日（金）午後6時30分～
【場所】FuncPhysio Physical Therapy（2 W. 45th St. Unit 1600）
【料金】無料
【お問い合わせ】h.kosaki@funcphysio.com
　日系理学療法クリニック・FuncPhysioは、姿勢チェックの無料セミナーを開催。内容は「正
しい姿勢の解説」「姿勢を保つためのエクササイズ」「個別姿勢のチェック」。立つ姿勢、座る
姿勢、寝る姿勢に関して解説。また、参加者の普段のデスクセットアップを個別に評価し、肩
こりや腰痛の予防や対処法を個別に指導。参加申し込みは上記メールアドレスより。

日本クラブ・米国日本人医師会共催 無料ヘルスウェビナー
「高機能自閉症スペクトラムの診断と治療」
日本クラブ／米国日本人医師会（JMSA）
【日時】10月23日（木）午後7時～8時
【場所】オンライン（Zoom）
【料金】無料（要事前登録）
【お問い合わせ】info@nipponclub.org
　本ウェビナーでは、斎藤恵真医師を講師に迎え、言語と知能に大きな問題のない自閉症ス
ペクトラムの診断と、治療について説明する。普通学級で学習できる知能が備わっているが、
社会性の面で問題に直面することが多々ある子供たちのニーズに、親としてどのように対応し
たらよいのかなど、医師の目線から役立つ情報を提供する。参加登録はQRコードより。

海外での子育てプラス・無料オンラインセミナー
「アメリカでの性教育 親としてのはじめの一歩」
リトル東京サービスセンター社会福祉部／JAMNET-USA
【日時】１１月９日（日）午後７時～８時３０分（東海岸時間）
【場所】オンライン
【料金】無料
【お問い合わせ】ykato@LTSC.org
　性について子供が正しい知識を得て、心も体も健康に成長していくために大切な性教育。
体の構造や名称、性感染症を理解するための「からだの話」や、自分と相手を大切にする「性
行為の話」、米国の学校の性教育や、いつからどんな話をすればいいのかなどコミュニケーシ
ョン方法まで、役立つ内容が盛りだくさんの本セミナー。参加申し込みはQRコードより。

©whitehouse.gov

高市早苗 公式サイト
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イラスト／Rika Yamazaki @mtzk_design

駐妻A・アヤ
３８歳・小学１＆４年生男
子ママ。夫は大手日系銀
行勤。ウェストチェスター
地区在住、トレジョ命。

駐妻B・カナコ
45歳・３児の母。夫は外
資系トレーダー。シンガポ
ール・英国在住後に渡
米。元有名読者モデル。

駐妻C・エリカ
３０歳・子ナシ。夫は某メ
ーカー勤務。日系企業で
パート。絶賛妊活中で目
指すは米国ベビー出産！

昨日、31 Phillip Limのサンプルセールでジャケッ
トGETしたの～♡ めちゃめちゃ安くて大満足♡ ハ
イブランドに比べてお値段もお手頃だから普段使
いできそう！ 日曜（12日）までやってるから、みんな
もぜひ行ってみて！

サンプルセールといえば、10月14日～17
日にJimmy Chooもあるよね♡ 初日は
混みそうだけど、今年は初日から参戦しち
ゃうかな～♪ Jimmy Chooは要事前予
約だから、みんな行くならサイトから事前
に予約するようにね！

私もJimmy Choo行くつもりだよ～！ もしセール
後時間あったら、近くでランチでもどう？ 14スト
リートにあるジョージア料理のChama Mama
が気になってるんだよね～。ジョージアの郷土料
理のハチャプリ（チーズブレッド）や小籠包みたい
なヒンカリ、食べたいな～♡　chamamama.com

いいねいいね！ セールって体力使う
から、いっぱい食べちゃいそう～♡

ジャピオン編集部が勝手に
注目しているニューヨークの
あれやこれをお届け！
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New Open Spots in NYC
最近オープンした注目のレストランや話題のスポットなどをピックアップ

地元アーティストのパフォーマンスや地域コミュニテ
ィーとの連携など文化的にも人 が々集まる空間に

Time Out Market 
Union Square 
124 E. 14th St.
timeout.com/time-out-
market-union-square

Foodhall

（左）ジャマイカンパティをココブレッドに包ん
だサンドイッチの「パティーパレス」（中）「ケバ
ブワラ」はチキンやヤギ肉の他、ラムやバイソ
ンのケバブを提供（右）キャリア40年以上の
ピザ職人、マイケル・アユブの「フォルニーノ」

Bub’s Bakery 
325 Lafayette St.
bubsbakery.com

Bakery

（左）サンフラワーシードバターとラズベリー
ジャムのPB&Jサンドイッチ（中）カップケ
ーキやクッキーも種類が豊富（右）ブロード
ウェー＝ラファイエット・ストリート駅からす
ぐ。黄色い看板が目印

ブラウンシュガーシナモンバターとクリームチー
ズフロスティングのシナモンロールは一番人気

Motek
928 Broadway
motekcafe.com

Mediterranean

（左）彩りも豊かな地中海料理は目にも美
しい（中）編みパン・ハラでディップしてい
ただくシャクシュカも人気（右）フラットアイ
アンビルディングやハリーポッターのショッ
プからほど近い

明るい白を基調としたインテリアに、木の枝が
特徴的なデザインで、居心地の良い雰囲気

タイムアウト・マーケット・ユニオンスクエア
ダンボに続きユニオンスクエアにNY２店舗目がオープン
　『タイムアウト』が編集者目線でその都市の最高の食と文化を厳選
して集めたフードホール、タイムアウトマーケット。そのニューヨーク
２店舗目が先月26日に、ユニオンスクエアのゼロアービング内にオー
プン。約1万平方フィートの空間に七つのキッチンとバー、屋外テラス
席、ライブステージを備え、“都市のリビングルーム”のような空間を
生み出している。ブルックリン発の人気ピザ店でマンハッタン初進出の
「フォルニーノ」、バンコクのストリートフードが味わえる「カムラムタ
イ」、インド夜市の串焼きをテーマにした「ケバブワラ」など国際色豊
かなレストランの他、「コーヒー・プロジェクト・NY」やミシュランシェ
フが手がける「エピスリーブールー」などカフェも充実している。

バブズベーカリー
アレルゲンフリーの注目ベーカリーがノーホー地区に
　先月25日、ノーホー地区に開店したバブズベーカリーは、アレルゲ
ンフリーを掲げる新進ベーカリー。立ち上げには、人気タイ料理店
Fish Cheeksのジェン・サエスエ氏と米国料理界のアカデミー賞と
も称されるジェームズビアード賞ノミネートの経歴を持つペイストリ
ー職人、メリッサ・ウェラー氏が関与。サエスエ氏は、夫“Bub”の食物
アレルギー体験をきっかけに、独自のブレンド粉や構成を練り直し、
乳・卵・ナッツ・グルテン・大豆といった一般的なアレルゲンを排除し
た上で、風味や食感を追求した商品を構築したという。人気のシナモ
ンロールやカップケーキ、クッキー、サンドイッチなどメニューは豊富
で、「制限下でも楽しめる贅沢」を標榜した注目のベーカリーだ。

モテック
マイアミで人気の地中海料理店がニューヨークへ
　先月15日、フラットアイアン地区に、マイアミ発の地中海レストラン
「モテック」がオープン。ヘブライ語で「愛しい人」を意味する店名の
通り、家族経営の温かみと豊かな味わいを提供することで知られて
いる。2020年にレビ夫妻によってマイアミで立ち上げられたモテッ
クは、現在ではフロリダ州内に7店舗展開。夫妻が20年間ニューヨ
ークに住んでいたこともあり、この度ニューヨークに進出。料理は、シ
ードオイルを使用せず、オリーブオイル、アボカドオイル、バターを使
用することで、健康志向を反映。代表的なメニューは、レバノン風の
ピタサンド「アラヤスバーガー」やグリルした地中海産のブランジー
ノ、温かいラファとともに提供されるフムスやラブネもおすすめ。
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長
時
間
の
フ
ラ
イ
ト
を
終
え

て
到
着
し
た
瞬
間
、待
っ
て
い
る

の
は
大
荷
物
と
宅
配
カ
ウ
ン
タ

ー
の
長
蛇
の
列
。

　
「
乗
り
継
ぎ
が
あ
る
の
に
」「
子

供
を
抱
え
て
並
ぶ
の
は
大
変
」

そ
ん
な
経
験
を
し
た
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
ん

な〝
帰
国
直
後
の
ス
ト
レ
ス
〞を

な
く
す
た
め
に
誕
生
し
た
の
が
、

Tokyo H
otel Express

の

手
荷
物
配
送
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
も
、

実
に
7
割
の
方
が
利
用
意
向
を

示
し
た
注
目
の
サ
ー
ビ
ス
。今
回

は
、そ
の
詳
細
と
立
ち
上
げ
に
込

め
た
想
い
を
代
表
の
朝
見
さ
ん

に
伺
い
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
か

　

当
社
の
サ
ー
ビ
ス
は
、羽
田
空

港
の
到
着
出
口
で
ス
タ
ッ
フ
が
荷

物
を
カ
ー
ト
ご
と
預
か
り
、そ
の

ま
ま
配
送
し
て
く
れ
る
と
い
う

も
の
で
す
。従
来
の
よ
う
に
宅
配

カ
ウ
ン
タ
ー
を
探
し
て
行
列
に

並
び
、伝
票
を
記
入
し
て
支
払
い

を
す
る
手
間
が
不
要
な
た
め
、到

着
後
す
ぐ
に
身
軽
な
状
態
で
移

動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

羽
田
空
港
で
こ
の
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
る
の
は
当
社
だ

け
で
、営
業
時
間
も
午
後
7
時
ま

で
と
最
も
長
い
の
が
特
徴
で
す
。

さ
ら
に
、ご
要
望
に
応
じ
て
空
港

か
ら
自
宅
へ
の
配
送
だ
け
で
な

く
、往
復
の
宅
配
手
配
に
つ
い
て

も
相
談
で
き
る
柔
軟
さ
を
備
え

て
い
ま
す
。配
送
は
、都
内
23
区

内
の
ホ
テ
ル
で
あ
れ
ば
当
日
配

送
が
可
能
で
、関
東
の一
部
地
域

や
ご
要
望
次
第
で
当
日
配
送
が

対
応
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

関
東
か
ら
西
は
関
西
、北
は
青

森
ま
で
翌
日
配
送
、そ
れ
以
遠
は

翌
々
日
の
配
送
と
な
り
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
誕
生
の
背
景

　

も
と
も
と「
自
分
は
い
ず
れ

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
は
な
く
起
業

す
る
だ
ろ
う
」と
考
え
て
い
ま
し

た
。大
学
で
交
通
物
流
を
学
ん

だ
後
、ま
ず
は
社
会
を
広
く
理

解
す
る
た
め
金
融
業
界
に
進
み
、

そ
の
後
イ
ギ
リ
ス
で
Ｍ
Ｂ
Ａ
を

取
得
し
ま
し
た
。留
学
中
に
、日

本
の
Ｄ
Ｘ
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
の

遅
れ
を
痛
感
し
、「
こ
れ
は
何
と

か
す
べ
き
だ
」と
強
く
思
い
ま
し

た
。帰
国
後
、起
業
の
ア
イ
デ
ア

を
得
た
い
と
い
う
思
い
と
、自
分

の
英
語
力
や
交
通
物
流
へ
の
関

心
を
活
か
す
た
め
、羽
田
空
港
の

ヤ
マ
ト
運
輸
で
勤
務
を
始
め
ま

し
た
。そ
こ
で
、当
日
配
送
が
な

い
こ
と
や
外
国
語
対
応
の
不
十

分
さ
、長
蛇
の
列
で
子
連
れ
の
お

客
様
が
苦
労
さ
れ
て
い
た
り
、乗

り
継
ぎ
便
に
間
に
合
わ
な
い
方

が
出
た
り
と
、数
多
く
の
不
便
を

目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。そ
う

し
た
経
験
か
ら「
こ
れ
ら
を
解
決

で
き
る
仕
組
み
を
つ
く
り
た
い
」

と
考
え
た
こ
と
が
、起
業
の
大
き

な
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

羽
田
空
港
の
現
状

　

羽
田
空
港
は
常
に
混
雑
し
て

い
ま
す
が
、宅
配
カ
ウ
ン
タ
ー
で

は
特
に
本
帰
国
や一時
帰
国
が
重

な
る
季
節
の
変
わ
り
目
と
ス
キ

ー
シ
ー
ズ
ン
に
ピ
ー
ク
を
迎
え

ま
す
。本
帰
国
時
に
は
大
量
の

荷
物
の
手
続
き
に
時
間
が
か
か

り
、一
時
帰
国
で
も
日
本
の
電
話

番
号
が
必
要
な
た
め
、確
認
に
手

間
を
取
り
ま
す
。ス
キ
ー
シ
ー
ズ

ン
は
荷
物
が
重
い
上
に
数
も
多

く
、ま
た
住
所
不
明
確
な
ケ
ー
ス

も
あ
り
、処
理
に
時
間
を
要
し
ま

す
。冬
は
こ
れ
ら
が
重
な
り
、待

ち
時
間
が
1
時
間
を
超
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
、オ
ン

ラ
イ
ン
オ
ー
ダ
ー
非
対
応
の
宅

配
業
者
や
わ
か
り
づ
ら
い
案
内

表
示
、海
外
で
は
宅
配
ア
プ
リ
が

イ
ン
ス
ト
ー
ル
で
き
な
い
な
ど
の

構
造
的
な
問
題
も
混
雑
を
悪
化

さ
せ
、困
惑
す
る
お
客
様
が
多
く

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。　

サ
ー
ビ
ス
の
申
し
込
み

　

空
港
到
着
の
24
時
間
前
ま
で

に
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
申
し
込
み
可
能
で
す

（
ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
推
奨
）。

手
順
に
沿
っ
て
情
報
を
入
力
し
、

お
支
払
い
ま
で
完
了
す
れ
ば
予

約
完
了
で
す
。飛
行
機
が
遅
延

し
た
場
合
、予
約
時
間
か
ら
最

大
3
時
間
ま
で
待
機
し
ま
す
が
、

そ
れ
以
上
遅
れ
る
場
合
は
キ
ャ

ン
セ
ル
と
な
り
ま
す
。ま
た
、当

日
荷
物
が
多
く
な
っ
た
場
合
も
、

そ
の
場
で
申
し
込
み
可
能
で
す
。

こ
ん
な
方
に
お
す
す
め

　

当
社
の
サ
ー
ビ
ス
は
、荷
物
の

多
い
お
子
様
連
れ
の
方
や
、本
帰

国
の
方
に
特
に
便
利
で
す
。羽
田

空
港
到
着
後
に
目
的
地
が
遠
い

方
や
、乗
り
継
ぎ
便
ま
で
の
時
間

が
短
い
方
に
も
お
す
す
め
で
、荷

物
の
手
間
や
待
ち
時
間
を
大
幅

に
減
ら
し
、空
港
到
着
か
ら
目

的
地
ま
で
ス
ム
ー
ズ
に
移
動
で

き
る
の
が
当
社
サ
ー
ビ
ス
の
特

徴
で
す
。

読
者
の
皆
様
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
お
客
様
か

ら
は
、「
空
港
宅
配
便
が
自
分
の

国
に
も
あ
れ
ば
便
利
な
の
に
」と

い
う
声
を
よ
く
い
た
だ
き
ま
す
。

日
本
の
宅
配
サ
ー
ビ
ス
は
世
界

で
も
非
常
に
高
い
ク
オ
リ
テ
ィ
ー

を
誇
り
、空
港
宅
配
便
の
よ
う
な

サ
ー
ビ
ス
は
他
国
に
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
は
さ
ら

に一
歩
進
め
、海
外
在
住
の
方
が

帰
国
さ
れ
る
際
に
、使
い
や
す
く

便
利
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。サ

ー
ビ
ス
は
基
本
的
に
ヤ
マ
ト
運

輸
と
提
携
し
て
お
り
、配
達
の
品

質
は
ヤ
マ
ト
運
輸
の
ク
オ
リ
テ
ィ

ー
を
維
持
し
て
い
ま
す
の
で
、安

心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

PR

コンシェルジュの

『コン』

あ
り
そ
う
で
な
か
っ
た
！

到
着
出
口
か
ら
直
行
で
き
る
宅
配
サ
ー
ビ
ス今すぐお友達登録！

LINEでラクラク申し込み

応募者全員に次回使える
割引バウチャーをプレゼント！

応募はここから

1組様あたり最大手荷物が5つまで
配送込みのサービスが無料に

到着後の宅配サービス利用までの流れ
（バゲージクレームで荷物受取後）

サービス料金と荷物規定

他社サービス

到着出口

当社サービス

宅配カウンター
へ並ぶ1.

伝票作成2.

支払い3.

手荷物引き渡し1.

手間を
グッと

省ける
！

＊手荷物1つあたりの一律料金（送料含む）

料　金
23区当日配送（関東の一部地域含む） 8,000円　

全国向け翌日以降配送 6,000円

＊30kgを超える場合は別途ご相談ください。なお、冷蔵・冷凍品は対
応しておらず、貴金属、貴重品、現金、信書、生き物、生ものなどは配送
対象外となります。

配送可能な荷物
23区 三辺合計160cm・重さ30kgまで　

全国向け 三辺合計200cm・重さ30kgまで

ヤマト運輸を利用した場合、送料は都
内23区のホテル宛て当日配送（サイズ
160cm・重さ25kgまで）で5,270円。弊
社サービスは、それにプラス20ドルほ
どの料金で、待ち時間や荷物の負担を
解消できるよ！

と

 【応募締め切り】
10月31日（金）まで
 【当選者モニター利用期間】
1月31日（土）まで

スタッフはオリ
ジナルキャラ
クターがプリン
トされたオレン
ジ色のシャツ
着用

無料モニター募集2組様
限定

https://www.grayinjurylaw.com/
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気
づ
け
ば
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

市
長
選
ま
で
あ
と
一
カ
月
を
切

っ
た
。執
筆
時
点
で
の
各
調
査

で
は
ゾ
ー
ラ
ン
候
補
の
勝
利
が

濃
厚
だ
と
伝
え
ら
れ
て
お
り
、

街
を
歩
け
ば
支
持
者
の
熱
気

も
感
じ
ら
れ
る
。

　

米
国
全
体
で
は
依
然
と
し
て

ト
ラ
ン
プ
政
権
下
の
混
乱
が
続

い
て
い
る
。対
立
や
分
断
は
深

ま
る
一
方
だ
。そ
れ
に
も
か
か

わ
ら
ず
、こ
の
街
は
ど
こ
か
別

の
空
気
を
ま
と
っ
て
い
る
。ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
の
多
様
性
の
厚
み
や

政
治
的
な
特
色
は
、こ
う
い
っ

た
際
に
特
に
色
濃
く
現
れ
る
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
で
向
け
ら

れ
た
親
指
と
中
指

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

と
は
い
え
、こ
の
街
が
一
辺

倒
な
わ
け
で
は
も
ち
ろ
ん
な

い
。実
際
に
、同
じ
空
間
に
渦

巻
く
支
持
と
反
発
を
体
感
す

る
出
来
事
が
あ
っ
た
。

　

あ
る
週
末
、私
は
民
主
社
会

主
義
団
体
が
製
作
し
た
ゾ
ー

ラ
ン
候
補
を
支
持
す
る
Ｔ
シ
ャ

ツ
を
着
て
、ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
の
と

あ
る
地
域
を
歩
い
て
い
た
。予

備
選
で
は
同
候
補
が
勝
利
し

た
エ
リ
ア
で
あ
る
。道
す
が
ら
、

「
い
い
ね
！
」と
声
を
か
け
ら

れ
た
り
、目
く
ば
せ
と
と
も
に

立
て
た
親
指
を
送
ら
れ
る
。と

こ
ろ
が
あ
る
一
人
が
、ふ
と
す

れ
違
い
ざ
ま
に「
ゾ
ー
ラ
ン
」と

口
に
し
な
が
ら
私
に
向
け
て
中

指
を
突
き
立
て
た
の
だ
。そ
の

人
の
体
の
大
き
さ
や
威
圧
的

な
態
度
な
ど
か
ら
、私
は
自
分

を
脆
弱
に
感
じ
た
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、そ
の
人
は
私

に
中
指
を
立
て
て
い
い
と
思
っ

た
の
だ
ろ
う
か
。と
っ
さ
の
判
断

で
、私
は
無
言
で
過
ぎ
去
っ
た
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

選
べ
な
い
者
が
、選
挙
の

争
点
に
さ
れ
る
非
対
称
性

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

た
っ
た
数
秒
の
こ
と
と
は
い

え
、こ
の
経
験
を
通
し
て
改
め

て
浮
き
彫
り
に
な
っ
た
の
は
、

移
民
で
あ
る
自
分
の
立
場
か

ら
見
え
る
非
対
称
性
だ
。

　

ゾ
ー
ラ
ン
候
補
を
応
援
し

て
い
る
も
の
の
投
票
権
は
持
た

な
い
私
に
と
っ
て
、民
主
社
会

主
義
団
体
か
ら
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
買

い
、そ
れ
を
着
て
街
を
歩
く
と

い
う
行
動
は
、自
分
に
可
能
な

精
一
杯
の
関
わ
り
方
の
一
つ
で

あ
る
。し
か
し
言
い
方
を
変
え

る
と
、で
き
る
こ
と
は
投
票
を

伴
わ
な
い
応
援
に
と
ど
ま
る
。

お
ま
け
に
、そ
れ
を
表
明
す
る

自
分
に
向
け
ら
れ
た
中
指
に

私
は
実
際
に
恐
怖
を
覚
え
、や

り
過
ご
す
選
択
を
し
た
。

　

ど
う
し
て
怯
え
た
り
身
構

え
て
し
ま
う
の
か
。そ
の
背
景

に
は
、移
民
の
な
か
に
は
投
票

権
を
持
た
な
い
人
も
少
な
く
な

い
一
方
で
、選
挙
に
お
い
て
そ

の
存
在
は
諸
問
題
の
原
因
に

仕
立
て
上
げ
ら
れ
や
す
い
現

実
が
あ
る
。移
民
は
票
集
め
の

有
効
な
カ
ー
ド
の
一
枚
と
し
て

用
い
ら
れ
る
の
だ
。非
移
民
の

投
票
者
や
被
選
挙
人
は
、移
民

を
そ
う
や
っ
て
利
用
し
た
と
こ

ろ
で
さ
し
て
痛
く
も
痒
く
も
な

い
の
だ
ろ
う
。

　

し
か
し
、選
ぶ
こ
と
が
で
き

な
い
う
え
に
利
用
さ
れ
る
側
に

は
、負
担
と
理
不
尽
さ
ば
か
り

が
残
る
。将
来
へ
の
不
安
も
募

る
。そ
こ
に
は
、た
だ
で
さ
え
響

き
に
く
い
弱
い
者
た
ち
の
声
を

さ
ら
に
ひ
そ
め
さ
せ
る
に
充
分

な
ほ
ど
、あ
ま
り
に
大
き
な
非

対
称
性
が
横
た
わ
っ
て
い
る
。

　

そ
し
て
こ
れ
は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
に
限
っ
た
話
で
は
な
く
、た

と
え
ば
日
本
で
も
似
た
構
造

が
見
え
る
。難
民
や
外
国
人
労

働
者
を
は
じ
め
移
民
に
関
す

る
議
論
で
は
、当
事
者
で
あ
る

移
民
の
声
は
ほ
ぼ
聞
か
れ
な

い
ま
ま
、「
経
済
」や「
労
働
力
」、

「
治
安
」と
い
っ
た
観
点
で
一

方
的
に
論
じ
ら
れ
る
。し
か
し
、

当
事
者
に
と
っ
て
の
主
要
な
論

点
は「
ラ
イ
フ
」│
│
生
活
と
人

生
│
│
で
あ
る
。そ
れ
を
知
っ
て

か
知
ら
ず
か
、投
票
権
の
な
い

存
在
を
選
挙
の
争
点
に
す
る

卑
怯
さ
は
、国
を
超
え
て
共
通

し
て
し
ま
っ
て
い
る
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

誰
か
が
声
を
持
つ
一
方
で
、

誰
か
が
沈
黙
を
強
い
ら
れ

て
い
る
現
実
を
知
る
必
要

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
街
角
で
の

出
来
事
は
、現
状
を
実
感
す

る
ほ
ん
の
さ
さ
い
な
こ
と
に
過

ぎ
な
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。

そ
れ
で
も
私
に
と
っ
て
は
、「
誰

が
声
を
持
ち
、誰
が
沈
黙
を
強

い
ら
れ
て
い
る
の
か
」と
い
う

不
均
衡
を
思
い
知
ら
さ
れ
る

経
験
だ
っ
た
。日
々
の
暮
ら
し

を
少
し
ず
つ
紡
ぎ
、他
者
と
手

を
取
り
合
い
な
が
ら
そ
れ
ぞ
れ

「
ラ
イ
フ
」を
築
い
て
い
く
│
│

そ
ん
な
当
た
り
前
の
こ
と
を
実

現
し
よ
う
と
す
る
思
い
と
結

束
に
、反
発
の
大
き
な
声
が
挙

が
る
。と
き
に
、拡
声
器
を
持
つ

よ
う
な
人
物
が
そ
れ
を
さ
ら

に
鳴
り
渡
ら
せ
る
。そ
の
非
情

は
、自
分
が
住
む
街
だ
け
で
な

く
日
本
と
い
う
も
う
一
つ
の
現

実
と
重
な
る
こ
と
で
、さ
ら
に

ず
し
り
と
胸
に
沈
む
。

　

選
挙
ま
で
あ
と
わ
ず
か
。結

果
が
ど
う
転
ん
で
も
、移
民
や

さ
ま
ざ
ま
な
弱
者
に
は
矛
先

が
向
け
ら
れ
続
け
、く
わ
え
て

ほ
か
の
争
点
も
現
れ
る
の
だ
ろ

う
。そ
の
た
び
に
、声
を
奪
わ
れ

て
い
る
人
び
と
が
置
き
去
り
に

さ
れ
て
は
い
な
い
だ
ろ
う
か
│
│

こ
の
構
造
を
作
り
出
す
象
徴
の

よ
う
な
あ
の
中
指
を
思
い
出

す
と
、そ
ん
な
問
い
が
胸
の
奥

で
繰
り
返
さ
れ
る
。

COOKIEHEAD

東京出身、2013年よりニューヨーク在住。フ
ァッション業界で働くかたわら、市井のひとと
して、「木を見て森を見ず」になりがちなことを
考え、文章を綴る。ブルックリンの自宅にて保
護猫の隣で本を読む時間が、もっとも幸せ。
ウェブサイト: thelittlewhim.com 
インスタグラム: @thelittlewhim

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
長
選
を
前
に
│

小
さ
な
行
動
が
映
す
不
均
衡

第43回

投票権のない者にできる支持候補の応援は、小さな行動に過ぎない。それでも返ってくる反発
は、時に大きな恐怖となる
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多
様
な
人
種
や
文
化
の
違
い
な
ど
、日
本
人
の
親
御

さ
ん
に
と
っ
て
、ニュ
ー
ヨ
ー
ク
で
子
育
て
す
る
こ
と

は
、時
に
孤
独
で
難
し
い
こ
と
も
あ
る
。そ
ん
な
方
々

の
お
力
に
な
り
た
い
、子
育
て
は
地
域
み
ん
な
で
す

る
も
の
、渡
邉
先
生
の
そ
ん
な
思
い
を
届
け
ま
す
。

第
８
章

　

先
月
は
新
学
期
が
始
ま
っ
た

お
子
さ
ん
の
メ
ン
タ
ル
面
で
の
サ

ポ
ー
ト
や
日
常
生
活
を
整
え
る

こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
し
た
が
、も
う
次
の
学
校
選

び
を
視
野
に
入
れ
る
時
期
が
迫

っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
常
識
と
は
全
く
違
い
、

Ｎ
Ｙ
Ｃ
で
は
公
立
校
の
質
が
学

区
や
そ
の
学
校
に
よ
っ
て
驚
く

ほ
ど
異
な
り
ま
す
。充
実
し
た
Ｅ

Ｓ
Ｌ
、Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｍ
、ア
ー
ト
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
持
ち
私
立
校
に
匹
敵

す
る
学
校
が
あ
る
一
方
で
、基
礎

的
な
リ
ソ
ー
ス
す
ら
不
足
し
て

い
る
学
校
も
存
在
し
ま
す
。学
校

選
び
・
学
区
選
び
は
、子
供
の
教

育
を
考
え
る
上
で
最
重
要
課
題

で
す
。

　

高
所
得
層
が
多
く
住
む
地
域

で
は
、保
護
者
か
ら
の
寄
付
や
Ｐ

Ｔ
Ａ
活
動
で
学
校
が
潤
沢
な
資

金
を
集
め
ら
れ
ま
す
。そ
の
資
金

で
追
加
教
員
を
雇
用
し
、設
備

投
資
や
特
別
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
購
入
す
る
こ
と
で
教
育
の「
厚

み
」が
増
し
ま
す
。対
照
的
に
財

源
が
限
ら
れ
る
学
区
で
は
プ
ロ

グ
ラ
ム
や
特
に
人
員
面
で
差
が

出
や
す
く
、こ
れ
が
学
校
間
格
差

を
生
む
大
き
な
要
因
で
す
。

 

　

先
日
、Office of Student 

Enrollm
ent

が
今
学
年
の
主

要
な
申
請
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
公

表
し
ま
し
た
。ハ
イ
ス
ク
ー
ル

出
願
は
10
月
７
日
、ミ
ド
ル
ス

ク
ー
ル
は
10
月
15
日
、キ
ン
ダ

ー（
２
０
２
１
年
生
ま
れ
対

象
）は
12
月
９
日
、3-K/Pre-K

出
願
は
１
月
14
日
、Gifted & 

Talented

（Grades 1–4

）出
願
は

４
月
21
日
開
始
で
す
。該
当
期

間
の
案
内
メ
ー
ル
登
録
で
更
新

を
見
逃
し
ま
せ
ん
。問
い
合
わ
せ

先（ESEnrollm
ent@

schools.
nyc.gov

、電
話718-935-2009

）

も
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、困

っ
た
と
き
は
公
式
窓
口
へ
。

　

ま
ずM

ySchools.nyc

に

登
録
し
ご
自
身
の
住
所
を
入

力
し
、学
区
内
や
近
隣
の
学
校

を
調
べ
ま
し
ょ
う
。３
Ｋ
か
ら

高
校
ま
で
調
べ
ら
れ
ま
す
。そ

の
後
、GreatSchools.org

や

InsideSchools.org

な
ど
の
第

三
者
評
判
サ
イ
ト
で
学
校
の

特
徴
や
保
護
者
の
声
を
比
較

で
き
ま
す
。 Private School

で

3-K/UPK

（Pre-K
）を
提
供
す

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、Ｄ
Ｏ
Ｅ（
市

教
育
局
）と
契
約
し
「N

Y
C 

Early Education Centers

（NYCEEC

）」や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
ベ
ー
ス
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て

運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。公
的
情
報

と
先
程
の
サ
イ
ト
で
保
護
者
の

声
を
組
み
合
わ
せ
て
調
べ
る
と

実
態
が
見
え
ま
す
。そ
の
後
興
味

の
あ
る
学
校
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

の
詳
細
確
認
が
情
報
収
集
の
第

一
歩
で
す
。ご
自
身
で
調
査
を
進

め
る
に
つ
れ
、ど
の
地
域
が
優
良

学
区
か
が
み
て
取
れ
る
か
と
思

い
ま
す
。

　

情
報
を
集
め
た
後
、「
結
局

ど
の
学
校
を
、ど
の
順
番
で
志

望
す
れ
ば
い
い
の
？
」と
悩
み
は

続
く
も
の
。次
回
は
学
校
の
種
類

（zoned/choice/G&
T/charter

な
ど
）の
違
い
を
整
理
し
、志
望

順
位
を
ど
う
組
み
立
て
る
か
の

考
え
方
を
具
体
的
に
ご
紹
介
し

ま
す
。お
子
さ
ん
に
ベ
ス
ト
な
選

択
を
す
る
た
め
の
羅
針
盤
を
一

緒
に
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

渡邉敦子
Friends Academy of JCS
エデュケーショナルディレクター

米国にて教育学修士課程を取得。ニュ
ーヨーク州普通学級、特別支援学級教
員免許、および国際モンテッソーリ協会
（AMI）の資格を所持。ニューヨーク現地
のプリスクールを始め、米国公立小学校や
日本語学校での勤務経験が豊富。日本語
での教育相談や発達に関する親御さんの
悩み解決のお手伝いに尽力している。

Instagram: @kaigai_kosodate_ari
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多種多様な文化が混在するニューヨーク
で子育てするパパ・ママ・じじ・ばば必見の
役立つ情報をここから発信！

the fashion class

　人気のシリーズ『Warriors』は、主人公が猫たちの動
物ファンタジー。野生の猫たちが「クラン」と呼ばれる部
族に分かれ、自然の中で生き抜く姿を描いており、友情、
勇気、運命、そしてリーダーシップをテーマに、子供たち
に深いメッセージを届ける。動物好きな子や、シリーズ物
にじっくり取り組みたい人におすすめ！

“A Night at the Museum: 
The Overnight Experience”
夜の博物館で過ごす特別な一夜

　アメリカ自然史博物館では、子供（6～12歳）と
保護者を対象に、博物館で一晩過ごす特別プロ
グラムを10月より再開。懐中電灯を片手に巡る
夜の展示ツアーや、恐竜の化石、アフリカの哺乳
類ジオラマ、昆虫展示室の自由探索など、ワクワ
クするアクティビティーが満載。クイズやゲーム、
就寝前のお話やカラオケまで楽しめる充実の内
容で、参加者には記念品や60日間有効の入館バ
ウチャーもプレゼント。会員向けの先行予約もあ
り、興味のある方は早めの申し込みがおすすめ！
非日常の夜の博物館体験が、親子にとって忘れら
れない思い出になるかも♪

パパママお役立ち情報♡
「あったら便利！」なグッズや、「行ってみたい！ 観てみたい！」
子供が喜ぶイベントや遊び場など、お役立ち情報を紹介

　子供たちが楽しくファッションデザインと裁縫を学べ
るスクール「the fashion class」。2歳から参加でき、年
齢に応じて、ミシンを使った洋服づくりやデザイン画の
作成などを通して、創造力や集中力、手先の器用さを育
てる。自分のアイデアが形になる体験は、自己表現や自
信にもつながるかも！おしゃれやモノづくりが好きな子、
細かい作業が得意な子に特におすすめ。初心者でも丁
寧に指導してくれ、アットホームな雰囲気の中、楽しく学
べる。夏のキャンプや誕生日パーティーの会場としても
利用可能！

『Warriors』シリーズ

＼保護者の声／
おしゃれを気遣うようになってきた女子に
おすすめの習い事！ デザイナーになった
気分で楽んでいます。

ジャンル ファッションデザイン、裁縫

アッパーイーストサイド地区、アッパーウエストサイド地区

2歳～17歳

エ リ ア

年 齢

著 者

対象年齢

エリン・ハンター

小学校中学年～高学年

子供に英語の本を読ませたいけど、どん
な本を買っていいのか悩んでいるアナタ！ 
「この年齢にはどんな本が適当？」「子供
に響く絵本は？」そんなお悩みを解決する
ヒントが見つかるかも！

キッズ
らいぶらりー

子供や保護者に人気の定番習い事から海外だ
からこその変わり種、またローカルから日系ま
で、さまざまな子供向けの習い事を紹介。うち
の子にぴったりの習い事がきっと見つかるはず！

おけいこナビ

多種
で子

the fashion class

Alvaro Keding/© AMNH

the fashion class

the fashion class

全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)
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ニューヨークの公共図書館は「本を借りる場所」以上の存在。静かに集中できる
自習スペースやリモートワークの場として利用できるのはもちろん、語学クラスや
PC講座、子供向けの読み聞かせイベントまで多彩なプログラムが開催されてお
り、外国人や留学生にとっては生活をサポートしてくれる、心強いコミュニティー
スペースでもある。今回は編集部が選んだ、ライブラリー五つを紹介！

　2021年に全面改装した最新ライブラリー。ワ
ンフロアごとに用途が分かれた館内に、約40万
冊もの蔵書がある。自習室やビジネスセンター、
子供向けスペースがあるほか、英語学習やスキ
ルアップに役立つ多彩な無料プログラムが充実
している。最上階のルーフトップテラスは、カフェ
が併設されていて、ミッドタウン地区の摩天楼を
一望できる人気スポットとなっている。

　クイーンズ区ロングアイランドシティー地区で、イースト
リバー沿いのガントリープラザステートパークに立地して
いる。ガラス張りのモダンな建築が目を引く。蔵書は多くな

いものの、大きな窓から
望むマンハッタン区の摩
天楼が絶景で、開放的な
空間で自習やリモートワ
ークに集中できる。地域
の子供向けプログラムも
盛んで、親子で利用する
在住者も多いのも特徴。

　グリニッジビレッジ地区にそびえる、時計塔が印
象的な赤レンガのお城のような図書館。19世紀に裁
判所として建てられた、ゴシック様式の歴史的建築
を活用している。館内は天井の高い空間に窓から光
が差し込み、静かで落ち着いた雰囲気。学生や近隣
在住者などが自習や読書に
訪れていて、憩いの場として
親しまれている。

　フラッシング地区のチャイナタウンの中心にあり、
市内でも最大級の規模を誇る図書館。英語・中国
語・韓国語をはじめ多言語の蔵書とプログラムが充
実し、多文化コミュニティーを支える拠点となって
いる。日本語の蔵書数も市内有数で、食事や買い物
の合間にふらっと立ち寄るのにぴったり。

　プロスペクトパークすぐそばのアールデコ様式
の大きな図書館。蔵書数やプログラムの充実度は
市内でも屈指で、広い自習スペースに加え、語学ク
ラスや職業支援、子供向けの読み聞かせ会からビ
ジネスセミナーまで充実している。館内では展示や
イベントも盛んで人気があり、現在は「トーベ・ヤン
ソンとムーミン展」が開催されており、話題になっ
ている（～9/30）。

Hunters Point Library
クイーンズ

Jefferson Market Library  
マンハッタン

Flushing Library
クイーンズ

Brooklyn Public Library 
Central Library
ブルックリン

Stavros Niarchos 
Foundation Library
マンハッタン

NYCのライブラリーおすすめ５選

ミッドタウンの最新館
 

455 5th Ave.（at 40th St.） 
TEL: 917-275-6975 212-340-0863
nypl.org/locations/snfl 

47-40 Center Blvd., Long Island City, NY 
11109／TEL: 718-707-9944
queenslibrary.org/about-us/locations/
hunters-point

425 6th Ave.（at 10th St.）　
TEL: 212-243-4334 
nypl.org/locations/jefferson-
market

41-17 Main St., Flushing, NY 11355
TEL: 718-661-1200
queenslibrary.org/about-us/locations/fl ushing

10 Grand Army Plaza, Brooklyn, 
NY 11238／TEL: 718-230-2100 
bklynlibrary.org/locations/
central

絶景&作業スポット

歴史的建築に注目

日本語書籍が充実

ブルックリンの文化拠点

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目
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SALSWEE 
フラットアイロン店: 180 5th Ave.

ブロードウェー店: 1407 Broadway

salswee.com

平らな「フラットアイアンクロワッサン（6ドル50セン
ト）／左上」はユニークな形状とネーミングで話題
を呼んでいる。「オートブラックセサミ（16ドル95セン
ト）／右上」は、ふわふわの軽い食感の３層のシフォ
ンケーキにオートと黒ゴマの香ばしくコクのあるクリー
ムフィリングで、和洋折衷の味わい。ボリュームも満
点。「オレンジ（10ドル95セント）／右下」はオレンジ
の果肉入りソースとオレンジガナッシュが酸味を感じ
ながらも甘さとのバランスが絶妙。洗練された店内
は清潔感があり、長いガラスショーケースはまるでス
イーツのギャラリーのよう

〈読者Hさん・30代〉
見た目だけでなく味も
GOOD！ 朝イチよりも
11時以降の方が品
揃えは良いけど、遅す
ぎると売り切れ商品も
多いです。

「マンゴー（11ドル95セント）／梨（9ドル95セント）／マッシュルーム（11ドル95セント）」マンゴーは新鮮なマンゴークーリとホ
イップマンゴーガナッシュフィリングが素材の味をしっかり引き出す。マッシュルームはストロベリームースとバニラムースを使用

SALSWEE

SALSWEESALSWEE

SALSWEESALSWEE
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近
い
う
ち
、ま
た
は
将
来
的
に
日
本
へ
の
本
帰
国
を
考
え
る

＊
２
０
２
５
年
４
月
11
日
号
の
記
事
を
再
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

米
国
永
住
権（
グ
リ
ー
ン
カ

ー
ド
）を
お
持
ち
の
方
が
日
本

に
一
時
帰
国
す
る
際
、予
期
せ

ぬ
事
情
で
滞
在
が
長
引
い
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。た
と

え
ば
、家
族
の
介
護
や
自
身
の

ケ
ガ
・
体
調
不
良
な
ど
で
予
定

よ
り
長
く
滞
在
す
る
こ
と
に
な

る
ケ
ー
ス
で
す
。こ
の
よ
う
な

場
合
、米
国
へ
の
再
入
国
や
永

住
権
の
維
持
に
影
響
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

米
国
再
入
国
時
に
永
住
権

（
グ
リ
ー
ン
カ
ー
ド
）を
維
持

で
き
る
か
、あ
る
い
は
自
ら
放

棄
す
る
判
断
を
す
べ
き
か
、重

要
な
判
断
を
迫
ら
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。そ
の
分
岐
点
と
な

る「
再
入
国
許
可
書（Reentry 

Perm
it

／
リ
エ
ン
ト
リ
ー
パ
ー

ミ
ッ
ト
）」に
関
す
る
基
礎
知
識

と
、将
来
的
な
永
住
権
放
棄
時

に
注
意
す
べ
き
資
産
整
理
や

税
務
リ
ス
ク
に
つ
い
て
解
説
し

ま
す
。

一
時
帰
国
が
長
期
滞
在
へ
と

変
化
す
る
リ
ス
ク

　

当
初
は
数
週
間
〜
数
カ
月

の
予
定
だ
っ
た
日
本
滞
在
が
、

や
む
を
得
な
い
理
由
で
１
年

を
超
え
る
長
期
不
在
に
な
っ
て

し
ま
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

１
年
以
上
米
国
外
に
滞
在
す

る
、あ
る
い
は
短
期
の
米
国
滞

在
を
何
度
も
繰
り
返
す
と
、再

入
国
の
際
に「
永
住
の
意
思
が

な
い
」と
み
な
さ
れ
、入
国
を

拒
否
さ
れ
た
り
、永
住
権
の
放

棄
を
促
さ
れ
た
り
す
る
リ
ス
ク

が
高
ま
り
ま
す
。

　

実
際
に
、空
港
で
の
入
国
審

査
で
は「
次
か
ら
はReentry 

Perm
it

（
再
入
国
許
可
書
）を

取
得
し
て
か
ら
く
る
よ
う
に
」

と
い
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス
や
警
告

を
受
け
る
例
も
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。こ
れ
は
事
実
上
、次
に
同

様
の
状
態
で
入
国
し
た
場
合
、

永
住
権
を
維
持
で
き
な
い
可

能
性
が
あ
る
と
い
う
警
告
と

受
け
止
め
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

永
住
権
を
維
持
す
る
な

ら
、出
国
前
に
再
入
国
許

可
書
の
取
得
を

　

１
年
以
上
の
米
国
不
在

が
見
込
ま
れ
る
場
合
、出
国

前
にForm

 I-131

を
用
い
て

「Reentry Perm
it

（
再
入
国

許
可
書
／
リ
エ
ン
ト
リ
パ
ー
ミ

ッ
ト
）」を
申
請
す
る
こ
と
が

推
奨
さ
れ
ま
す
。こ
の
書
類
が

あ
れ
ば
、最
長
２
年
ま
で
米
国

外
に
滞
在
し
て
も
永
住
意
志

を
証
明
し
や
す
く
、再
入
国
時

の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。注
意
点
は
次
の
3
点

で
す
。

（
1
）申
請
後
、バ
イ
オ
メ
ト
リ

ク
ス（
指
紋
採
取
）は
米
国
内

で
受
け
る
必
要
が
あ
る
。

（
2
）許
可
書
の
発
行
は
12
〜

14
カ
月
程
度
か
か
る
こ
と
も

あ
り
、早
め
の
対
応
が
重
要
。

（
3
）許
可
書
自
体
は
、日
本
の

米
国
大
使
館
で
受
け
取
る
こ

と
も
可
能
。

滞
在
長
期
化
に
よ
っ
て
必

要
と
な
る「
日
本
か
ら
の
海

外
送
金
」と
注
意
点

　

米
国
に
戻
る
意
思
は
あ
っ
て

も
、滞
在
が
長
期
化
す
る
と
日

本
で
の
生
活
費
が
不
足
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
際
、米
国

の
銀
行
口
座
か
ら
日
本
の
口
座

へ
海
外
送
金
を
行
う
必
要
が

生
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
と
き
、米
国
の
オ
ン
ラ

イ
ン
バ
ン
キ
ン
グ
に
ア
ク
セ
ス

す
る
た
め
に
は
、二
段
階
認
証

（
２
Ｆ
Ａ
）が
必
要
で
す
。特

に
、携
帯
電
話
の
Ｓ
Ｍ
Ｓ
で

ワ
ン
タ
イ
ム
パ
ス
ワ
ー
ド
を

送
信
す
る
方
式
の
銀
行
が
多

く
、米
国
の
携
帯
電
話
番
号

を
維
持
し
て
お
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。他
に
は
、メ
ー
ル
に

よ
る
ワ
ン
タ
イ
ム
コ
ー
ド
送

信
や
、承
認
ア
プ
リ（Google 

Authenticator

な
ど
）に
よ
る

コ
ー
ド
生
成
の
方
式
を
使
用

し
て
い
る
銀
行
も
あ
り
ま
す
。

米
国
の
オ
ン
ラ
イ
ン
バ
ン
キ
ン

グ
ア
ク
セ
ス
の
た
め
の
対
応
策

は
次
の
通
り
で
す
。

（
1
）米
国
キ
ャ
リ
ア
の
国
際

ロ
ー
ミ
ン
グ
を
有
効
に
し
て

お
く
。

（
2
）海
外
で
も
Ｓ
Ｍ
Ｓ
が
受

け
取
れ
る
設
定
に
す
る
。

（
3
）Ｓ
Ｍ
Ｓ
以
外
の
承
認
手
段

（
承
認
ア
プ
リ
、メ
ー
ル
）に
切

り
替
え
て
お
く
。

資
金
の
移
動
に
よ
っ
て
生

じ
る
税
務
上
の
注
意

　

滞
在
が
長
引
き
、海
外
送

金
に
よ
っ
て
日
本
の
銀
行
口
座

に
資
金
が
入
金
さ
れ
る
と
、そ

の
日
本
の
口
座
が
Ｆ
Ｂ
Ａ
Ｒ

や
Ｆ
Ａ
Ｔ
Ｃ
Ａ
の
対
象
に
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。送
金

の
結
果
、預
金
額
が
１
万
ド

ル
を
超
え
た
場
合
、Ｆ
Ｂ
Ａ

Ｒ（
外
国
口
座
報
告
義
務
：

FinCEN Form 114

）の
対
象

と
な
り
ま
す
。

　

特
に
注
意
す
べ
き
な
の
は
、

ま
だ
永
住
権
を
正
式
に
放
棄

し
て
い
な
い
時
点
で
は
、日
本

で
住
民
票
を
入
れ
て
い
て
も

米
国
税
務
上「
米
国
居
住
者

扱
い
」で
あ
り
、米
国
へ
の
申

告
義
務
が
あ
る
と
い
う
点
で

す
。し
た
が
っ
て
、日
本
の
銀

行
の
残
高
に
は
注
意
を
払
い

ま
し
ょ
う
。

永
住
権
放
棄
を
決
断
す
る

前
後
で
の
準
備

　

や
む
を
得
ず
日
本
で
の
生

活
を
本
格
化
さ
せ
、永
住
権

を
正
式
に
放
棄
す
る
こ
と
を

決
意
し
た
場
合
、米
国
内
資

産
の
処
分
と
送
金
が
本
格
的

に
必
要
に
な
り
ま
す
。こ
の
と

き
も
、前
述
の
オ
ン
ラ
イ
ン
バ

ン
キ
ン
グ
認
証
や
Ｆ
Ｂ
Ａ
Ｒ
、

海
外
送
金
の
税
務
リ
ス
ク
が

か
か
わ
っ
て
き
ま
す
。ま
た
、永

住
権
放
棄
はForm

 I-407

を

通
じ
て
行
う
手
続
き
で
す
が
、

そ
の
前
に
税
務
上「Covered 
Expatriate

」と
な
ら
な
い
よ
う

に
す
る
た
め
のExit Tax

（
出

国
税
）対
策
も
重
要
な
検
討
事

項
に
な
り
ま
す
。

お
わ
り
に
：
不
確
定
な
将

来
を
見
据
え
た
準
備
を

　

一
時
帰
国
が
長
期
化
す

る
可
能
性
が
あ
る
場
合
、

「Reentry Perm
it

（
再
入
国

許
可
書
／
リ
エ
ン
ト
リ
パ
ー

ミ
ッ
ト
）」の
取
得
を
検
討
す

る
こ
と
が
永
住
権
維
持
の
基

本
方
針
で
す
。同
時
に
、資
金

の
送
金
や
税
務
面
の
影
響
に

つ
い
て
も
十
分
な
準
備
が
必

要
で
す
。た
と
え「
永
住
権
を

維
持
す
る
」つ
も
り
で
出
国
し

た
と
し
て
も
、途
中
で
状
況
が

変
わ
り「
戻
れ
な
い
／
戻
ら
な

い
」選
択
を
迫
ら
れ
る
こ
と
は

十
分
に
あ
り
え
ま
す
。そ
う
な

っ
た
と
き
に
備
え
て
、携
帯
電

話
の
設
定
、オ
ン
ラ
イ
ン
バ
ン

キ
ン
グ
の
確
認
、日
本
の
口
座

管
理
な
ど
、移
動
と
お
金
に
関

わ
る
準
備
を
怠
ら
な
い
こ
と

が
、将
来
の
安
心
に
つ
な
が
る

で
し
ょ
う
。

一時
帰
国
が
長
期
化
し
た
と
き
の

「
再
入
国
許
可
書（Reentry Perm

it

）」と
永
住
権
の
維
持・放
棄

ハラ―基江
CDH会計事務所

Cross-Border Manager
CDHクロスボーダーコンサルティング
チームは、日米に家族や資産を持つ
方々の国際税務をサポートしていま
す。確定申告、二重国籍者の税務、
海外資産報告、相続・贈与、離婚、永
住権や市民権の取得・放棄、出国税な
ど。無料オンライン面談予約は下記ウ
ェブサイトから。
〈お問い合わせ〉
crossborder@cdhcpa.com  

本記事に関する注意事項
（Disclaimer）
本記事の内容を、権利者の許可なく
複製・転用することは法律で禁止され
ています。本記事は法律上または専
門的なアドバイスの提供を目的とした
ものではなく、一般的な情報の提供を
目的としています。掲載されている情
報の正確性や最新性については万
全を期していますが、利用者が本情報
を基に行う行為や、それによって生じ
た結果や損失について、当事務所お
よび筆者は一切の責任を負いかねま
す。法律や政府の方針は頻繁に変更
されるため、実際の税務処理に際して
は必ず専門家の助言を求めるようお
願いします。

ウェブサイトは
こちらから
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　帰化と永住は、期間の制限がなく日本に在留できるとい
うところは同じですが、その内容はかなり異なります。お
客さまにおいては、その違いを十分把握した上で、判断
されることが大切です。

●帰化…外国人が、日本の国籍を取得して日本人になる
ことです。これにより、日本人と同等の権利を取得すること
ができます。いったん帰化すると、再び母国の国籍を取得す
るのは簡単でないと予想されるため、一生涯、日本に住むとい
う意思がある場合は帰化されることをお薦めします。

●永住…外国人が、現在の外国籍のままで、継続して日本に住める（永住できる）ことです。将来母国に
帰国を希望される方や、仕事などで頻繁に帰国される方は、永住をお勧めします。

Q:帰化許可申請をするためには、どのような種類が必要になりますか。

A:帰化許可申請に必要となる主な書類の例は，以下のとおりです。なお、人それぞれのご事情により、必要な資料は異なります。当サポート
室にご依頼される場合、必要な書類の作成やその他の手続きをこちらで行い
ますので、お気軽にご相談ください。

１. 帰化許可申請書（申請者の写真が必要となります。）
２. 親族の概要を記載した書類
３. 帰化の動機書
４. 履歴書
５. 生計の概要を記載した書類
６. 事業の概要を記載した書類
７. 住民票の写し
８. 国籍を証明する書類
９. 親族関係を証明する書類
10. 納税を証明する書類
11. 収入を証明する書類
12. 在留歴を証する書類

Q:申請が受理されてから許可されるまでの時間は、どれくらいですか。

A:おおよそ１年くらいです。提出する書類も多くその準備に時間もかかることから、申請すると決めたら、早めに手続きを開始しましょう。

Q:帰化許可申請をする場合、申請料はいくらですか？
A:申請料や印紙税などはありません。無料で申請することが出来ます。

アミティエ行政書士事務所
「米国」→「日本」への帰国準備と手続きをサポート

オンライン無料相談も実施中！
*Emailにて申し込みください。

住所: 東京都杉並区松庵3-35-23／TEL: +81-3-67949462 
Email: info@amitie-gyosei.com

みんなの「気になる」
を解決！

*引用元 アミティエ行政書士事務所

帰化と永住の違い
本帰国の
基礎知識
本帰国を考える際に
必要となる用語や知識を

チェック！

河野 澄男
「多くの方の帰国と帰国
後のサポートに携わって
きました。経験・実績豊富
なスタッフが丁寧にサポ
ートします」

ウェブサイトはこちらから

                       帰化 永住

日本在留に関する手続き ○ 帰化が許可された後は一切なし × 外国人登録、再入国許可手続きなどが必要

国籍 ○ 日本（日本人と同等の権利をもつ） × 外国籍（日本人と同等の権利はない）

戸籍 △ 役所へ届ければ、戸籍は取得できる △ 自分の戸籍は取得できない

参政権 ○ 参政権（選挙権・被選挙権）がある × 一部の自治体を除いて参政権はない

退去強制処分 ○ 適用なし × 適用あり

その他
△ 母国へ行く場合は、母国のパスポート
を持って出かけることになります。（永住）   

△ 元々の母国へ行く場合は、日本人
と同様に、日本のパスポートをもっ
て、査証が必要になります。（帰化）

具体的な相違点（○は有利と思われる点、×は不利と思われる点、△はどちらとも言えない点）

コロナ感染対策は徹底しておりますので、安心してご来院ください！

日本人スタッフ常駐

土曜日も一日中診療

米国各種保険／日本国民・社会保険



Friday, October 10, 2025  |  Vol. 1316  |  20

1  
- Saying the wrong name at the wedding was awkward.

- Everyone was a stranger, so it was awkward.
- I felt awkward when I forgot my promise.

2  
- His joke created an uncomfortable atmosphere.

- I want to avoid an uncomfortable situa  on.
- Si   ng next to my boss at the drinking party was uncomfortable.

3  
- I cringed looking at my old photos.
- The teacher’s dumb joke was totally cringe-worthy.

- Watching videos of my junior high school era makes me cringe.

- The bad ac  ng in that drama is cringe-worthy to watch.

【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）
23年間の実績と資格を持つニューヨーク州のESL教師。過去10年間の日本在住経験から、

日本人が抱きやすい疑問を抑えたレッスンを得意とする。教師、編集者、ボイスコーチ、弁護士秘書の経験あり。

ジェニファーさんが教える！

無料トライアルレッスン無料トライアルレッスン
随時受付中随時受付中

人気のコース
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秋の訪れとともに、米国ではパンプキンパッチが旬を迎えます。オレンジ色に染ま
るかぼちゃ畑、のどかな農園風景、家族で楽しめるアクティビティーが満載。今回
は、マンハッタン区から日帰りで行けるおすすめのパンプキンパッチスポットをジ
ャピオンが五つ厳選して紹介。秋の週末、小旅行気分で自然を満喫してみては？

　家族経営の農場で、リンゴ狩りとパンプキンパッチ
の両方が楽しめる秋の雰囲気抜群のファーム。週末
にはライブミュージックやヘイライドなどイベントも
多数。売店には、アップルサイダーや手作りドーナツ
の他、農場で育てられた肉や乳製品、農産物なども。
入場料にたいていのものが含まれるが、持ち帰りのリ
ンゴやカボチャは別料金。マンハッタン区から車で約
1時間15分。公共交通機関だとメトロノースを使って
Croton Falls駅まで行き、そこからタクシーで約8分。

　広大で歴史も古く、程良いローカル感で雰囲気も良いこ
ちらのファームは、子供連れに大人気。週末の入場料は無
料だが、アトラクションごとに料金が発生。10月25日、26
日の週末はハロウィン特別イベントで、パンプキンパッチや
コーン迷路、ヘイライド、アップルサイダーやドーナツなど
の季節お菓子が含まれる入場料が必要。マンハッタン区か
ら車で約30分。地下鉄とバスを乗り継いでも行ける。

　パンプキンピッキング、コーン迷路、ポニー乗
馬、動物ふれあいなど小さなお子様向けアトラク
ションが豊富。メガスライドやダックレースなどが
あるパンプキンパッチプレイグラウンドは、どの世
代も楽しめて、秋のファミリー遠足にぴったり。入
場料に含まれるアトラクションと別料金のものが
あるのでご注意を。アクセスは車で約1時間。

　一般入場料に、パンプキンパッチ、ヘイライド、コー
ン迷路、動物のふれあいなど秋のアクティビティー
が含まれており、子供が楽しめること間違いなし（カ
ボチャの持ち帰りは別料金）。農場らしい景色を眺め
ながらヘイライドで畑まで行く演出は、秋のひととき
を感じるのにぴったり。マンハッタン区から車で約1
時間弱。週末は事前のチケット予約を推奨。

　季節の野菜や果物の収穫体験が人気の同農園は、
広大なパンプキンパッチやコーン迷路、ヘイライド
などアクティビティーが充実。入場には「Pick Your 
Own 入場券」が必要で、オンラインでの事前予約が
おすすめ。バウンシーハウスやポニーライドなどが楽
しめるアップグレードチケットも。自家製ドーナツや
フレッシュジュースも大人気。マンハッタン区から車
で約1～1.5時間。NJトランジットのGladstone駅か
ら無料シャトルサービスもあり（要事前予約）。

Harvest Moon Farm & Orchard
130 Hardscrabble Rd., North Salem, NY 10560
TEL: 914-485-1210／harvestmoonfarmandorchard.com

Queens County Farm Museum
73-50 Little Neck Pkwy., Queens, NY 11004
TEL: 718-347-3276
queensfarm.org

F&W Schmitt‛s Family Farm
26 Pinelawn Rd., Melville, NY 11747
TEL: 631-271-3276／schmittsfarm.com

Secor Farms
85 Airmont Ave., Mahwah, NJ 07430
TEL: 201-529-2595／secorfarms.com

Alstede Farms
1 Alstede Farms Ln., Chester, NJ 07930
TEL: 908-879-7189／alstedefarms.com
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今、米国の若い世代の間で1970年代後半から80年代にかけて日本
で大流行したシティーポップを中心に熱狂的なファンが増えている。
ブルックリン区に店を構え、レアものを揃えるフェイスレコードの間宮
さんが選ぶ名曲を通して、その魅力を探ってみたい。

間宮祐一
横浜市出身。脱サラ
し、2015年からニュ
ーヨーク在住。18年
に同店をオープン。
自身も筋金入りのレコ
ードコレクター。また、ヒッ
プホップの楽曲制作も行い、2020年に客
演に『Freddie Gibbs』（グラミー賞ノミネー
ター）を迎えたシングルレコードを発表。座右
の銘は「NO VINYL NO LIFE」。

第36回

Face Records NYC
176 Borinquen Pl., STORE 1L, Brooklyn, NY 11211
TEL: 917-909-1902／facerecordsnyc.com

フェイスレコード■2018年にウィリアムズバーグ地
区にオープン（営業は木曜日から日曜日の午後1時
～7時）。シティーポップをはじめ、山下達郎、竹内まり
や、坂本龍一、YMOなどに代表される日本の音楽を
中心に、ヒップホップや日本盤のジャズロックなども豊
富に取り扱う。在庫数は8000枚、新入荷は毎週金
曜日。レコードの買い取りも受け付け中。1994年に
東京で創業し、現在は国内外に7店舗展開中。

ニューヨークで熱狂的人気の
日本のドリーミーポップに注目

ゆめ
Lamp 
2014年リリース 　今回ご紹介するのは、日本国内ではすでにLPが激レア化し

ている、Lamp。ここニューヨークでも若者を中心に、WANT
が絶えないアーティストである。染谷大陽（ギター）、永井祐
介（ボーカル）、榊原香保里（ボーカル）の3人組で、2000年
に結成された。これまでに10枚の公式アルバムをリリースし
ているが、特に『ランプ幻想』と『ゆめ』は米国でも大人気であ
る。 Lamp史上最もドリーミーな響きを持つ一枚が『ゆめ』。
プログレッシブでスリリングな演奏の『A都市の秋』や、初期
ランプを想起させる跳ねるリズムの『渚アラモード』。また『6
号室』では、男女ボーカルのコーラスワークのドリーミーな響
きに魅了される。メンバーの染谷、永井それぞれによる渾身
の楽曲『シンフォニー』と『さち子』も魅力的で、米国で人気盤
なのも頷ける。ちなみに米国のお値段は6、7万円前後と良心
的だ。しかし、今後はさらに高騰するでしょう。

お気に入りスポット
窓ぎわ、クローゼット

好きな食べもの
チュール

こんな子
我が家のprincess! 甘えたさんで、affectionate。で
も撫ですぎるといきなり牙を剥く気分屋さん。おてんば
娘です！

〈ハロウィン企画〉仮装したペットの写真大募集！
NYジャピオンではかわいくておもしろいペットのお写真を募
集中。選ばれた方には、10月24日号（予定）の紙面にご登場し
ていただきます♪【締切】10月16日（木）【応募方法】ペットの
お名前と仮装のポイントを記載し、写真を添付の上、下記メー
ルアドレスまでお送りください。editor@nyjapion.com

●2歳10カ月●メス●ドメスティックショートヘア●

読者のかわいいペットを紹介!



【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給＄16.50～＄20UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎ 914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

NY Japion Classifi ed Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は
一切の責任を負いかねますのでご了承ください。広告の内
容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載をお断りす
る場合がございます。
• 締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注
意下さい。
• 不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセン
スの提示を求めることがあります。ご提示いただけない場
合は掲載をお断りすることがございます。ご了承下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no fi nancial responsi-
bility for errors or omissions. We reserve the right to 
edit, rewrite or refuse any ads.
•No cancellation or refund is accepted after deadline.
•We may request a U.S. offi cial license/certifi cate for 
the following businesses: real estate agency, moving 
service, acupuncture, and massage therapy. Please 
note that we may refuse to print your ad if you fail to 
provide a valid license / certifi cate.

必ずお読みください
NOTICE

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$16～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

経験者優遇　明るく責任感の
ある方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎917-952-9621 Ozawa迄
連絡をお願いします。
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム／パートタイム
357 6th Ave. 
New York, NY 10014
応相談※経験考慮
やる気と元気がある方を募集し
ております。SSNを持っている
ことが応募条件です。
☎ 212-462-0039
sushikatsueinyc@gmail.com
Managerまでテキスト又は電
話にてご連絡ください。
Sushi Katsuei
357 6th Ave.
New York, NY 10014

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

（経験不要）パーソナルアシスタント募集
パートタイム
515 Madison Ave., Suite 1212
New York, NY 10022
時給＄18～（＋UP) *スキル・経
験に応じる
英語と日本語の通訳・翻訳で患者様
とスタッフのサポート。事務作業や
その他オフィス業務の手伝いをお
願いします。日本語と英語が堪能で
明るくプロフェッショナルな姿勢で
取り組める方。大学生も歓迎です。
☎ 212-858-9266
info@dentalserenity.us
Dental Serenity of Manhattan
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【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

窓口業務スタッフ募集
パートタイム（週2～3日）
基本自宅勤務
時給$16.50～$20.00（能力と経験によ
り応相談／交通費は自己負担となります）
日本語（又は英語）、Excel/Wordで基本的な
PC操作が出来る方、要就労ビザ、基礎Work
を習得したら自宅勤務可（2～3か月想定※能
力による）、習得まで週2-3日（9:00～16:00/
day）オフィスワークとなります。リムジン会社
からの委託業務、お客様との窓口になってい
ただきます。お客様とは99%日本語対応。基
本日本語でメールのやり取りします。英語は
基礎読み書きで、会話は不得意でも大丈夫。
caravanusany@gmail.com迄
メールで履歴書をお送り下さい。
Mirai Enterprise Inc
Queens, NY 11373

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

リムジンドライバー募集
パート／フルタイム
ニューヨーク市内&長距離
フルタイム経験者:TLCライセン
ス保持者:繁閑期:最低$3500／
月補償します。TLC and CDL
保持者繁閑期最低$4500／月
補償します。
日本語／英語バイリンガルの
方。TLC and CDLライセンス保持
者。要就労ビザ、責任感のある方。
会社の車を運転して頂きます。
info.ny@hinomaruusa.com
に履歴書をお送りください。
Hinomaru USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

土曜日も働ける方を募集してお
ります。トレーニングがありま
すので、未経験者でもＯＫです。
明るいオフィスです。お気軽に
お電話ください。
☎ 201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科医院事務受付、歯科助手募集
フルタイム・パート
1600 Harrison Ave., #105
Mamaroneck, NY 10543

歯科医院事務受付・歯科助手
を募集しております。トレーニ
ング有。一部交通費支給。未経
験可。
メール: ojfd2002@hotmail.
com
電話: 212-751-5648
海外邦人歯科
1600 Harrison Ave., #105

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

ウェイター／ウェイトレス募集
フルタイム／パートタイム
729 Saw Mill River Rd. 
Ardsley, NY 10502
ウェストチェスターのさざんレ
ストランでは、ウェイター・ウェ
イトレスを募集中。学生、未経
験者、大歓迎。スケジュール等
お電話ください。
☎ 914-309-2636
ボイスメ－ルになりましたらお
名前、お電話番号をお残し下さ
い。折り返しお電話致します。

【雇用形態】

【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

一般事務/米国確定申告書作成補助募集
フルタイム／パートタイム
（2026年1月から4月までの短期雇用）
Teaneck, NJ
経験により応相談
一般事務、米国確定申告書作
成補助、データ入力、経験者優
遇、未経験OK（トレーニング有）
、週20時間以上、日米バイリン
ガル、米国での就業が可能な方
☎ 201-494-2898
ガラスキー迄
eos1040@eosllp.com
EOS ACCOUNTANTS LLP

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本語教師募集
パートタイム
551 5th Ave., Suite 1225 
New York, NY 10176
時給$27.50～$32.50
1時間半の対面授業の他、教材
づくり。法的労働権をお持ちで
学士号保持者(日本出身でも
OK)。経験者が望ましいが、未
経験も可。トレーニングあり。
メールのみ。CVもしくはレジュ
メ＋簡単な自己紹介をrecruit@
hillslearning.comまで。「ジャ
ピオン」と明記ください。
Hills Learning

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

事務職募集
フル／パートタイム
934 3rd Ave., Brooklyn NY 
(Industry city内）
$18～
勤務時間： 9:30～5pm
売掛金の計算、P a y r o l l , 
Invoiceなど一般的な事務処理
になります。Quickbooksの経
験がある方、大歓迎
yoshidaoffice.mayumi@
gmail.com　　
(Morishima迄)
Yoshida Development Inc.
934 3rd Ave., Brooklyn NY

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

自宅での内職者募集
パートタイム
リモート
面談時応談
週に一度のPickUp DropOff 作業あ
り。日本語での指示書が読めて書け
る方。商品の袋詰めなど細かい作業
で丁寧な仕事を長く続けていただけ
る方。内職と並行して希望があればバ
ックステージ作業。学校のお迎え時間
まで店で作業ができる方。先ずはご興
味のある方はレジメをメールで送って
ください。就労ステイタス必須。
Kazumi.toho@gmail.com
TOHOSHOJI NY Inc.
4 Bryant Pk Store #2
New York, NY 10018

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

会計・ブックキーパーおよびビジネスサポートスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン（Midtown South）
$16.5～能力や契約形態による
会計記帳業務、支払業務、給与
処理、その他バックオフィス・会
社管理のサポートを行う、ビジ
ネスサポーター募集。未経験も
学べます。登録制（登録のみプ
ロジェクトごとの勤務も可）。
recruiting@giip-global.com
GIIP Business Support LLC
71 W. 23rd St. #1624
New York, NY 10010
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