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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
拠
点
に
活

動
す
る
新
鋭
の
映
画
ラ
イ
タ

ー・映
像
作
家
の
ジ
ョ
ー
ニ・ハ

ン
。ソ
ウ
ル
で
生
ま
れ
、北
京

を
経
て
10
代
後
半
に
来
米
し
、

現
在
は
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
に
暮

ら
す
彼
女
は
、映
像
作
家
と
し

て
実
験
映
画
な
ど
を
制
作
し
、

映
画
ラ
イ
タ
ー
と
し
て
韓
国

を
は
じ
め
と
す
る
東
ア
ジ
ア
の

映
画
や
実
験
映
画
を
論
じ
て

い
る
。そ
ん
な
彼
女
に
、最
新

映
画
シ
ー
ン
へ
の
思
い
に
つ
い

て
、じ
っ
く
り
話
を
聞
い
た
。

―
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
映
画
文
化

に
つ
い
て
、ど
の
よ
う
に
ご
覧

に
な
っ
て
い
ま
す
か
。

　

映
画
好
き
に
と
っ
て
、ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
は
素
晴
ら
し
い
街

だ
と
思
い
ま
す
。ま
ず
、本
当
に

た
く
さ
ん
の
映
画
館
が
あ
り

ま
す
。Ｍ
ｏ
Ｍ
Ａ
や
リ
ン
カ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
、メ
ト
ロ
グ
ラ
フ

と
い
っ
た
大
き
く
有
名
な
映
画

館
だ
け
で
な
く
、他
で
は
決
し

て
見
ら
れ
な
い
映
画
を
上
映

す
る
小
さ
な
Ｄ
Ｉ
Ｙ
的
な
ス

ペ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、

前
衛
映
画
や
実
験
映
画
を
上

映
す
る
ス
ペ
ク
タ
ク
ル
シ
ア
タ

ー
、ラ
イ
ト
イ
ン
ダ
ス
ト
リ
ー
、

ア
ン
ソ
ロ
ジ
ー
・
フ
ィ
ル
ム
・
ア

ー
カ
イ
ブ
ズ
な
ど
で
す
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
は
毎
日
、

本
当
に
た
く
さ
ん
の
映
画
が

上
映
さ
れ
て
い
ま
す
。ス
ク
リ

ー
ン
ス
レ
ー
ト
と
い
う
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト（
映
画
上
映
の
情
報
サ

イ
ト
）が
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
最

初
に
生
ま
れ
た
こ
と
に
も
う
な

ず
け
ま
す
。誰
も
が「
今
日
、何

が
上
映
さ
れ
て
い
る
か
」を
一

目
で
見
ら
れ
る
サ
イ
ト
を
求
め

て
い
た
ん
で
す
。

　

上
映
作
品
が
多
い
た
め
、映

画
フ
ァ
ン
は
ど
の
映
画
を
見
る

か
で
悩
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
今
日
は
本
当
に
素
晴
ら
し

い
映
画
が
三
つ
も
上
映
さ
れ

る
」と
い
う
状
況
に
直
面
し
て

し
ま
う
ん
で
す
。こ
れ
は
ぜ
い

た
く
な
悩
み
で
す
が「
も
し
こ

の
作
品
を
見
逃
し
た
ら
、次
い

つ
見
ら
れ
る
か
わ
か
ら
な
い
」

と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。こ
の

よ
う
に
、皆
が
一
つ
の
話
題
作

だ
け
を
見
て
い
る
わ
け
で
は
な

く
、見
る
作
品
が
多
様
で
断
片

的
に
な
っ
て
い
る
の
は
興
味
深

い
点
で
す
。

　

ま
た
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
は
、フ

ィ
ル
ム
プ
リ
ン
ト
の
上
映
を
見

ら
れ
る
機
会
に
恵
ま
れ
て
い
ま

す
。35
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の
プ
リ
ン

ト
上
映
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
よ

う
な
映
画
館
が
あ
る
か
ら
で

す
。最
近
、驚
い
た
の
は
リ
ン
カ

ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
Ｍ
・
ナ
イ
ト
・

シ
ャ
マ
ラ
ン
の
回
顧
上
映
が
行

わ
れ
て
い
た
こ
と
で
す
。な
ん

と
彼
の『
シ
ッ
ク
ス
・
セ
ン
ス
』

の
フ
ィ
ル
ム
プ
リ
ン
ト
上
映
が

今
、見
ら
れ
る
わ
け
で
す
。

　

そ
し
て
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の

映
画
文
化
と
い
う
点
で
は
、映

画
を
中
心
に
活
動
す
る
多
様

な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
や
コ
レ
ク

テ
ィ
ブ
が
数
多
く
存
在
し
て
い

る
こ
と
が
特
徴
だ
と
思
い
ま

す
。そ
れ
ぞ
れ
、コ
ン
セ
プ
ト
や

関
心
は
非
常
に
異
な
っ
て
い
ま

す
。例
え
ば
Ｄ
Ｉ
Ｙ
的
に「
移

動
上
映
」を
行
う
グ
ル
ー
プ

が
あ
り
ま
す
。映
画
館
の
な
い

市
内
の
地
域
に
出
向
い
て
、屋

外
に
ス
ク
リ
ー
ン
を
設
置
し
、

映
画
を
上
映
し
ま
す
。そ
れ
か

ら
、ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
の
ウ
ィ
リ

ア
ム
ズ
バ
ー
グ
地
区
の
ス
ペ
ク

タ
ク
ル
シ
ア
タ
ー
に
は
、熱
心

な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
存
在
し

ま
す
。完
全
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
運
営
さ
れ
て
い
て
、上
映
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
企
画
を
し
、宣
伝

の
た
め
の
予
告
編
ま
で
自
分

た
ち
で
作
る
ん
で
す
。ま
た
、イ

ー
ス
ト
ビ
レ
ッ
ジ
地
区
の
ア
ン

ソ
ロ
ジ
ー
・
フ
ィ
ル
ム
・
ア
ー
カ

イ
ブ
ス
に
は
と
て
も
熱
心
な
観

客
が
い
ま
す
。10
回
行
け
ば
、

７
回
は
同
じ
顔
ぶ
れ
を
一
、二

人
は
見
か
け
ま
す
。毎
回
の
よ

う
に
来
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
中
で
本
当
に

さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
人
々

が
、自
分
の
興
味
関
心
に
基
づ

い
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
や
コ
レ

ク
テ
ィ
ブ
を
形
成
し
て
い
る
の

は
ユ
ニ
ー
ク
な
点
で
す
。

―
最
近
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
映
画

は
、ア
カ
デ
ミ
ー
賞
ノ
ミ
ネ
ー

ト
作『
パ
ス
ト・ラ
イ
ブ
ズ
』の

よ
う
に
、ア
ジ
ア
系
の
監
督
の

作
品
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
舞
台
に
し

た
ア
ジ
ア
系
ア
メ
リ
カ
映
画
に

関
し
て
は
、ま
だ
き
ち
ん
と
し

た
理
論
を
持
っ
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
、ア
ジ
ア

系
ア
メ
リ
カ
映
画
全
般
に
つ
い

て
言
え
ば
、確
実
に
以
前
よ
り

多
く
の
監
督
が
映
画
を
撮
る

機
会
を
得
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
舞
台
の
多
く
は
、ロ

サ
ン
ゼ
ル
ス
や
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

と
い
っ
た
大
都
市
で
す
。映
画

以
外
の
他
の
分
野
で
も
、ア
ジ

ア
系
ア
メ
リ
カ
人
の
移
民
経
験

に
関
心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の

ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
・
ブ
レ
ッ
ク
フ
ァ

ス
ト
と
し
て
知
ら
れ
る
、ミ
シ

ェ
ル
・
ザ
ウ
ナ
ー
の
ノ
ン
フ
ィ
ク

シ
ョ
ン
書
籍『
Ｈ
マ
ー
ト
で
泣

き
な
が
ら
』は
大
ヒ
ッ
ト
し
ま

し
た
。

　

興
味
深
い
の
は
、ア
ジ
ア
系

ア
メ
リ
カ
人
の
作
品
だ
け
で

な
く
、ア
ジ
ア
の
作
品
に
対
す

る
関
心
も
高
ま
っ
て
い
る
こ
と

で
す
。一
部
の
ア
ジ
ア
系
ア
メ

リ
カ
人
監
督
た
ち
は
、過
去
の

ア
ジ
ア
映
画
を
参
照
し
て
い

ま
す
。ア
ジ
ア
系
ア
メ
リ
カ
映

画
と
い
う
分
野
自
体
が
、ま
だ

比
較
的
新
し
い
文
化
現
象
な

の
で
、参
照
で
き
る
文
化
的
な

蓄
積
が
そ
れ
ほ
ど
多
く
あ
り

ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、台
湾
の
ホ

ウ
・
シ
ャ
オ
シ
ェ
ン
や
エ
ド
ワ
ー

ド
・
ヤ
ン
、韓
国
の
ホ
ン
・
サ
ン

ス
や
イ
・
チ
ャ
ン
ド
ン
な
ど
か

ら
影
響
を
受
け
て
い
ま
す
。多

く
の
ア
ジ
ア
映
画
が
ア
ジ
ア
系

ア
メ
リ
カ
映
画
の
中
に
輸
入
さ

れ
、そ
れ
が
別
の
文
脈
の
中
で

息
づ
い
て
い
る
わ
け
で
す
。大

都
市
を
舞
台
に
し
た
ア
ジ
ア

系
ア
メ
リ
カ
映
画
は
、ア
ジ
ア

映
画
と
の
間
に
、非
常
に
興
味

深
い
対
話
を
生
み
出
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

映画が日常に溶け込む街・ニューヨーク。『ティファニーで
朝食を』や『ゴッドファーザー』といった名作の舞台であり、
今も『プラダを着た悪魔２』をはじめ数多くの作品の制作
が続いている。世界中から映画ファンやクリエーターが集
まり、大規模な国際映画祭から街角の小さなインディペン
デント上映スペースまで、あらゆる映画体験の場が点在し
ている。そんなニューヨークの映画文化（フィルムカルチャ
ー）の最前線を探ってみたい。（文・取材／篠原諄也）

ジョーニ・ハン
Jawni Han
韓国・ソウル生まれ。現
在はブルックリン区を拠
点に活動する映画ライ
ター、映像作家、翻訳者
（韓国語⇄英語）。批
評の主な専門分野は、
韓国など東アジアの映
画、実験映画、政治と映
画形式の関係性。ファッ
ションや音楽に関する執
筆も手がけている。
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Syndicated
　クラシック作品からカルト作品まで、幅広いラ
インナップを上映し、上映中にフードやカクテル
を楽しめる。外壁を使った屋外上映も人気があ
る。さらに上映作品に合わせた特別メニューや
テーマイベントが企画されることも。映画を食事
や会話を含めた「体験」として楽しめるスポット。

40 Bogart St., Brooklyn, NY 11206
syndicatedbk.com

レストラン ブルックリン・ブッシュウィック

Museum of the Moving Image
　映画と映像文化に特化した博物館。展示で
は、撮影機材や衣装、特殊効果の仕組みなどを
幅広く紹介し、映画制作の裏側に触れることが
できる。来館者がアニメーションを作ることがで
きるインタラクティブなプログラムも。館内シア
ターでは最新作からクラシック作品まで上映。
36-01 35th Ave., Queens, NY 11106
movingimage.org

博物館 クイーンズ・アストリア

Anthology Film Archives
　1970年に映像作家ジョナス・メカスらによっ
て設立された、世界的に有名な前衛映画の拠
点。実験映画やビデオアートなど既存の商業映
画の枠に収まらない多様な映像作品が上映され
る。アーカイブには世界有数のコレクションが収
められており、研究者や批評家にとって貴重なリ
ソースとなっているのも特徴。
32 2nd Ave.／anthologyfi lmarchives.org

映画館 マンハッタン・イーストビレッジ

DCTV Firehouse Cinema
　ラインナップは社会問題を鋭く描く作品から、
アート性の高い実験的な作品まで幅広い。監督
や製作者を招いたトークセッションが頻繁に行
われ、製作の裏側を知ることができる。地域に根
ざした非営利組織DCTVが運営しており、市民
と映像文化を直接つなぐ拠点として注目。
87 Lafayette St.
dctvny.org/s/fi rehousecinema

映画館 マンハッタン・チャイナタウン

Syndicated

Museum of the Moving Image

Anthology Film Archives

DCTV Firehouse Cinema

　半世紀以上続く映画の祭典・
ニューヨーク映画祭（NYFF）が
今年も幕を開ける。第63回とな
る今回は、9月26日から10月13
日まで、リンカーンセンターを拠
点に開催される。
　ニューヨーク映画祭は、1963
年に映画批評家リチャード・ラ
ウドとアモス・フォーゲルによっ
て創設された、米国で最も歴史
ある映画祭の一つ。その大きな
特徴は「非コンペティション制」。
カンヌやベルリンのようにグランプリや審査員賞といった賞を競う仕組みは
なく、作品を純粋に紹介する場として位置付けられている。
　映画祭の中心的プログラム「メインスレート」には、最新話題作からアート
ハウス系まで幅広く選ばれる。そして、新しく革新的な作品を紹介する「カレ
ンツ」、旬の話題作を集めた「スポットライト」、過去の名作をデジタル修復な
どで再上映する「リバイバルス」など、バラエティー豊かなセクションがある。
監督や批評家との対話を深めるトークシリーズも人気で、映画文化を語り合
う場としての役割も果たしている。
　今年のオープニングを飾るのは、ルカ・グァダニーノのスリラー最新作 
『After the Hunt』、センターピースとしての注目は、ジム・ジャームッシュの
オムニバスドラマ 『Father Mother Sister Brother』 、クロージングにはブラ
ッドリー・クーパーのコメディー『Is This Thing On?』 が登場する。リバイバ
ル上映は、押井守の伝説的アニメ『天使のたまご』（4K復元版）、増村保造の
傑作『清作の妻』（35ミリプリント）などの、日本映画にも注目だ。
　スクリーンを通して世界と出会う2週間。多様な映画人と観客が集うニュ
ーヨーク映画祭に、一度足を運んでみては？

New York Film Festival

Father Mother Sister Brother/
New York Film Festival

Is This Thing On?/
New York Film Festival

After the Hunt/
New York Film Festival



1
週
間
の
Ｎ
Ｙ
近
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の
話
題
を
チ
ェ
ッ
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

ペ
ン
駅
が
全
面
改
修

２
０
２
７
年
に
着
工
予
定

　

長
ら
く
待
た
れ
た
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
市
の
ペ
ン
シ
ル
ベ
ニ
ア

駅
改
修
計
画
が
、２
０
２
７

年
に
着
工
予
定
で
あ
る
こ
と

が
連
邦
当
局
か
ら
発
表
さ
れ

た
。先
月
27
日
付
パ
ッ
チ
が
伝

え
た
。ア
ム
ト
ラ
ッ
ク
が
米
国

運
輸
省
の
支
援
を
受
け
、残

り
の
改
修
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

主
導
す
る
こ
と
で
、納
税
者
に

１
億
２
０
０
０
万
ド
ル
の
節

約
効
果
が
見
込
ま
れ
る
。ア
ム

ト
ラ
ッ
ク
幹
部
の
ア
ン
デ
ィ
・

バ
イ
フ
ォ
ー
ド
氏
と
運
輸
長

官
シ
ョ
ー
ン
・
ダ
フ
ィ
ー
氏
は
、

駅
全
体
の「
徹
底
的
な
全
面

改
修
と
近
代
化
」を
約
束
し

て
い
る
。今
年
10
月
に
は
開
発

業
者
の
公
募
を
開
始
し
、26
年

５
月
ま
で
に
選
定
予
定
。加
え

て
、事
前
工
学
作
業
の
た
め
に

４
３
０
０
万
ド
ル
の
助
成
金

が
支
給
さ
れ
る
。今
後
の
詳
細

発
表
が
注
目
さ
れ
る
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

Ｅ
Ｍ
Ｓ
職
員
の
不
足

労
働
環
境
が
影
響

　

市
の
緊
急
医
療
サ
ー
ビ
ス

（
Ｅ
Ｍ
Ｓ
）職
員
は
、契
約
交

渉
が
３
年
間
進
ま
ず
、低
賃
金

と
過
酷
な
労
働
環
境
が
続
く

中
、士
気
低
下
と
人
員
不
足
が

深
刻
化
し
て
い
る
。１
日
付
ゴ

ッ
サ
ミ
ス
ト
が
伝
え
た
。職
員

の
平
均
年
収
は
就
職
直
後
で

３
万
６
３
３
０
ド
ル
、勤
続
５

年
で
７
万
６
０
２
８
ド
ル
と

消
防
士
よ
り
低
く
、十
分
な
生

活
を
維
持
す
る
の
が
困
難
な

状
況
。過
去
５
年
間
で
14
人
の

職
員
が
自
殺
し
、約
40
人
は
自

殺
を
考
え
た
経
験
が
あ
る
と
い

う
。労
働
組
合
は
、給
与
を
消

防
士
と
同
等
に
引
き
上
げ
る

こ
と
を
求
め
、独
自
の
組
織
設

立
も
検
討
中
。市
当
局
は
職
員

の
健
康
や
福
祉
を
支
援
す
る

基
金
を
設
立
し
た
が
、人
手
不

足
に
よ
る
救
急
対
応
遅
延
の

懸
念
は
依
然
と
し
て
強
い
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

公
共
住
宅
前
で
銃
撃

治
安
悪
化
に
懸
念

　

イ
ー
ス
ト
ビ
レ
ッ
ジ
地
区
に

あ
る
公
共
住
宅「
リ
リ
ア
ン・
ウ

ォ
ル
ド
・
ハ
ウ
ス
」前
で
、先
月

31
日
午
前
３
時
30
分
頃
、赤
い

フ
ー
デ
ィ
ー
姿
の
男
が
銃
を
乱

射
し
、三
人
が
負
傷
し
た
。同

日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト
が

伝
え
た
。 

発
砲
は
建
物
入
り
口

付
近
で
集
ま
っ
て
い
た
グ
ル
ー

プ
の
口
論
の
最
中
に
発
生
。６
、

７
発
の
銃
声
が
響
き
渡
り
、現

場
は
騒
然
と
な
っ
た
。犠
牲
者

は
、顔
や
背
中
、臀
部
な
ど
に

被
弾
し
た
40
歳
前
後
の
男
性

三
人
で
、全
員
病
院
に
搬
送
さ

れ
、命
に
別
状
は
な
い
と
み
ら

れ
る
。住
民
は
こ
の
6
カ
月
で

同
様
の
事
件
が
四
度
起
き
て
い

る
と
訴
え
、治
安
悪
化
へ
の
危

機
感
が
強
ま
っ
て
い
る
。犯
人

の
身
元
や
動
機
は
未
判
明
で
、

警
察
は
捜
査
を
続
け
て
い
る
。 

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

老
朽
建
物
の
一
部
崩
落

住
民
は
法
的
措
置
を
検
討

　

ウ
エ
ス
ト
ビ
レ
ッ
ジ
地
区
の

築
１
０
０
年
以
上
の
建
物
で

外
壁
の
一
部
が
崩
落
し
た
こ
と

を
受
け
、市
建
築
局（
Ｄ
Ｏ
Ｂ
）

は
緊
急
避
難
命
令
を
出
し
て

い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、多
く

の
住
民
は
知
ら
さ
れ
ず
、管
理

者
や
当
局
の
情
報
提
供
も
不

十
分
だ
っ
た
と
訴
え
て
い
る
。

１
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト

が
伝
え
た
。一
部
住
民
は
１
階

の
み
が
影
響
と
誤
解
し
、５
階

建
て
全
体
が「
生
命
の
危
険
あ

り
」と
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
認

識
し
て
い
な
か
っ
た
。家
主
は

安
全
確
認
の
た
め
エ
ン
ジ
ニ
ア

と
協
力
し
て
い
る
が
、Ｄ
Ｏ
Ｂ

は
避
難
命
令
を
維
持
。住
民
は

契
約
解
除
や
引
越
し
費
用
を

求
め
、法
的
措
置
も
検
討
中
。

建
物
管
理
の
不
備
や
命
令
違

反
に
は
最
大
３
万
５
０
０
０

ド
ル
の
罰
金
が
科
さ
れ
る
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ク
イ
ー
ン
ズ

バ
ス
路
線
の
再
編

西
部
エ
リ
ア
な
ど
に
影
響

　

ク
イ
ー
ン
ズ
区
で
は
バ
ス
路

線
の
再
編
が
行
わ
れ
、西
部
の

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド
シ
テ
ィ
ー
、

ジ
ャ
ク
ソ
ン
ハ
イ
ツ
、ア
ス
ト
リ

ア
、ウ
ッ
ド
サ
イ
ド
な
ど
38
路

線
や
、ハ
ワ
ー
ド
ビ
ー
チ
、ロ
ッ

カ
ウ
ェ
ー
ズ
の
路
線
に
影
響
が

出
る
。先
月
31
日
付
Ｎ
Ｙ
１
が

伝
え
た
。第
１
フ
ェ
ー
ズ
は
６

月
に
同
区
東
部
や
リ
ッ
ジ
ウ
ッ

ド
を
中
心
に
実
施
。Ｍ
Ｔ
Ａ
に

よ
る
と
、新
し
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
で
は
11
路
線
が
新
設
さ
れ
、

維
持
に
年
間
約
３
４
０
０
万

ド
ル
を
投
じ
る
。こ
れ
に
よ
り

10
分
ご
と
に
バ
ス
が
利
用
で
き

る
人
数
が
12
万
４
０
０
０
人

が
増
え
、日
常
的
な
バ
ス
利
用

者
80
万
人
の
通
勤
利
便
性
向

上
が
見
込
ま
れ
る
。一
部
の
停

留
所
は
変
更
・
廃
止
さ
れ
、Ｂ

６
２
線
な
ど
一
部
の
路
線
は
延

長
さ
れ
る
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

注
目
の
３
地
区
が
決
定

子
育
て
世
帯
が
注
目

　

近
年
家
族
向
け
施
設
が
充

実
し
、子
育
て
し
や
す
い
街
と

し
て
人
気
を
集
め
る
ブ
ル
ッ
ク

リ
ン
区
で
は
、２
０
２
３
年
中

頃
〜
24
年
中
頃
に
か
け
て
人

口
増
加
が
見
ら
れ
、新
築
住
宅

も
１
万
３
０
０
０
戸
以
上
完

成
し
、市
内
最
多
と
な
っ
た
。同

区
の
次
な
る
注
目
エ
リ
ア
と
し

て
、ゴ
ワ
ナ
ス
、グ
リ
ー
ン
ポ
イ

ン
ト
、フ
ラ
ッ
ト
ブ
ッ
シ
ュ
の
３

地
区
が
挙
げ
ら
れ
た
。先
月
31

日
付
ａ
ｍ
Ｎ
Ｙ
が
伝
え
た
。ゴ

ワ
ナ
ス
は
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
へ
の

ア
ク
セ
ス
が
良
く
、子
供
向
け

施
設
も
充
実
し
、グ
リ
ー
ン
ポ

イ
ン
ト
は
24
年
に
３
０
０
戸

以
上
の
手
頃
な
新
築
住
宅
が

完
成
し
、以
前
の
裕
福
な
住
宅

街
と
は
大
き
く
変
化
し
た
。フ

ラ
ッ
ト
ブ
ッ
シ
ュ
は
手
頃
で
広

い
住
居
や
保
育
施
設
が
揃
う
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ブ
ロ
ン
ク
ス

逮
捕
後
収
監
中
に
死
亡

銃
撃
事
件
の
容
疑
者

　

先
月
27
日
、ブ
ロ
ン
ク
ス
区

で
発
生
し
た
銃
撃
事
件
の
容

疑
者
ジ
ミ
ー
・
ア
ヴ
ィ
ラ
が
、逮

捕
後
３
日
後
の
30
日
、ラ
イ
カ

ー
ズ
島
西
施
設
の
医
療
ユ
ニ
ッ

ト
で
死
亡
し
た
。31
日
付
ゴ
ッ

サ
ミ
ス
ト
が
伝
え
た
。警
察
に

よ
る
と
、ア
ヴ
ィ
ラ
は
ク
レ
ア

モ
ン
ト
地
区
の
ア
パ
ー
ト
で
三

人
に
発
砲
し
、一
人
は
死
亡
、他

二
人
は
病
院
で
容
体
が
安
定

し
て
い
る
。殺
人
、殺
人
未
遂
、

武
器
所
持
で
起
訴
さ
れ
た
。収

監
中
の
死
亡
は
今
年
で
11
人

目
で
、昨
年
の
倍
以
上
。弁
護

団
体
リ
ー
ガ
ル
・エ
イ
ド
・
ソ
サ

エ
テ
ィ
ー
は
、ア
ヴ
ィ
ラ
は
重
度

の
精
神
疾
患
を
抱
え
て
お
り
、

厳
重
な
監
視
下
に
置
か
れ
る
べ

き
だ
っ
た
と
批
判
し
た
。

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

学
校
の
安
全
対
策
強
化

緊
急
時
は
迅
速
に
対
応

　

マ
サ
ペ
ク
ア
地
区
に
あ
る
プ

レ
イ
ン
エ
ッ
ジ
高
校
に
、最
新

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
技
術
搭
載
の

新
し
い
警
報
シ
ス
テ
ム
が
導

入
さ
れ
た
。先
月
28
日
付
Ａ

Ｂ
Ｃ
７
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え

た
。こ
の
デ
モ
は
、ミ
ネ
ソ
タ
州

で
の
大
量
銃
撃
事
件
の
翌
日

に
行
わ
れ
、銃
撃
事
件
に
備
え

た
安
全
対
策
の
重
要
性
を
示

す
も
の
と
な
っ
た
。XSponse

社
の「XSponse Shield

」と

「Display

」を
教
室
や
共
用
ス

ペ
ー
ス
に
設
置
し
、緊
急
時
に

は
学
校
の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
や

緊
急
対
応
者
に
直
接
信
号
を

送
信
。ス
タ
ッ
フ
の
首
下
げ
バ
ッ

ジ
は
パ
ニ
ッ
ク
ボ
タ
ン
と
し
て

機
能
し
、押
さ
れ
た
位
置
を
数

フ
ィ
ー
ト
単
位
で
特
定
可
能
。

カ
メ
ラ
は
緊
急
時
作
動
し
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
は
保
護
さ
れ
る
。

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

ラ
イ
フ
ガ
ー
ド
最
年
長

ギ
ネ
ス
世
界
記
録
を
保
持

　

ベ
イ
ヘ
ッ
ド
市
の
エ
ド
・
キ
ゾ

ー
ガ
ウ
ィ
ッ
ツ
さ
ん（
82
）が
、

現
役
で
活
動
す
る
世
界
最
年

長
の
海
洋
ラ
イ
フ
ガ
ー
ド
と

し
て
、ギ
ネ
ス
世
界
記
録
を
保

持
し
て
い
る
。先
月
31
日
付
Ｆ

Ｏ
Ｘ
５
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え

た
。１
９
６
２
年
に
ラ
イ
フ
ガ

ー
ド
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
を
ス

タ
ー
ト
し
、63
年
に
わ
た
り
州

内
の
複
数
の
ビ
ー
チ
で
勤
務
し

て
き
た
。ベ
イ
ヘ
ッ
ド
ビ
ー
チ

に
20
年
以
上
在
籍
し
、若
手
ラ

イ
フ
ガ
ー
ド
を
指
導
し
な
が

ら
救
助
活
動
を
続
け
て
い
る
。

「
自
分
の
経
験
を
次
世
代
に

伝
え
る
こ
と
が
一
番
の
財
産
」

と
語
る
キ
ゾ
ー
ガ
ウ
ィ
ッ
ツ
さ

ん
は
、今
も
若
々
し
く
現
場
に

立
ち
、来
シ
ー
ズ
ン
も
現
役
続

行
の
意
向
を
示
し
て
い
る
。
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音
楽

NYジャピオン厳選！WEEKLY CALENDAR 9/5▶9/11

ア
ー
ト

舞
台

6日（土）、7日（日）
世界を席巻するポップアイコン
が待望のニューヨーク公演で、最
新アルバム楽曲を披露する
Lady Gaga: 
The MAYHEM Ball
【場所】Madison Square Garden
【住所】7th Ave. & 32ns St.
【料金】434.35ドル～

7日（日）、8日（月）
インディーポップの奇才が北米か
ら欧州、アジアまでを横断するワー
ルドツアーで新作パフォーマンス
Mac DeMarco
【場所】Radio City Music Hall
【住所】1260 6th Ave.
【料金】138ドル～

6日（土）
全米最大級の規模と長い歴史を
誇るパレードで、200を超える
労組や団体が5番街を練り歩く
2025 NYC Labor 
Day Parade 
【場所】詳細はウェブサイトを
参照
【料金】無料

7日（日） 
地域の犬と愛犬家が一堂に会する
賑やかなパレードで、コスチュー
ムコンテストや音楽ライブを実施
4th Annual Rockaway 
Dog Parade 
【場所】Shorefront Dog Run
【住所】Shorefront Parkway &  
Beach 90th St., Rockaway 
Park, NY 11694
【料金】参加費5ドル（事前登録推奨）

7日（日）
市400周年を祝う特別ライブ、『シ
カゴ』や『MJ』など20以上の人気
ブロードウェー作品の名曲演奏
Founded By 
Broadway Concert 
【場所】Duff y Square 
【住所】Broadway and 7th 
Ave.（bet. 46th & 47th Sts.）
【料金】無料

7日（日）
ブロンクス区のリトルイタリーで、
本場のイタリア文化を心ゆくまで
堪能できる美食と音楽の祭典
Ferragosto 2025
【場所】Arthur Ave & East 
187th St.
【料金】無料

11日（木）
150人以上のダンサーが白い衣
装を身にまとい平和を祈る、同時
多発テロの追悼パフォーマンス 
Table of Silence 
Project 9/11 
【場所】Josie Robertson 
Plaza
【住所】10 Lincoln Plaza
【料金】無料

5日（金）～7日（日）
世界中の名だたるギャラリーが集
結する国際見本市で、アートとデ
ザインの最新トレンドを体験する
The Armory 
Show 2025
【場所】Javits Center
【住所】429 11th Ave.
【料金】一般68.41ドル～

～14日（日）
シェイクスピアの名作『十二夜』
の無料公演。アカデミー賞受賞の
女優らが双子役を演じる注目作
Shakespeare In The 
Park Twelfth Night
【場所】Delacorte Theater
【住所】81 Central Park West
【料金】無料（チケット要入手）

Aryana Alexa

イ
ベ
ン
ト

※【料金】は9月3日（水）時点のものであり、変動する可能性があります。
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日系コミュニティー便り

9月14日（日）、Awich & Friends が
セントラルパークでフリーライブ
City Parks Foundation
【日時】9月14日（日）午後6時～10時（午後5時開場）
【場所】Rumsey Playfi eld, Central Park（E. 71st St.）
【料金】無料
【お問い合わせ】cityparksfoundation.org/events/awich-friends/

　ニューヨークの夏を代表する音楽祭「Capital One City Parks 
Foundation SummerStage」に、日本を代表する女性ラッパー
Awichが登場。BIGYUKI、JP THE WAVY、OZworld、U-LEEらと共
に、歴史的な一夜をセントラルパークで繰り広げる。

音楽ユニット「JAQUWA／寂和」
 「9.11米国同時多発テロ犠牲者追悼演奏会」開催
TENRI Cultural Institute of New York
【日時】9月14日（日）午後3時30分～
【場所】天理文化協会（43A W. 13th St.）
【料金】無料
【お問い合わせ】tenri.org

　和楽器の箏と西洋楽器のサックスを組み合わせた“和─BOSSA”のユニット「JAQUWA
／寂和」。同時多発テロから24年、追悼のあかりを絶やさない趣旨のもと、約3000人の犠牲
者、またコロナ禍やウクライナ軍事侵攻、パレスチナ・イスラエル戦争により犠牲となった人々
へ追悼を捧げる演奏会を開催。当日は通算8枚目となる最新追悼アルバムもリリース予定。

地域住民から不要書籍寄付募集＆
中古書籍販売会開催！
グリーンポイント図書館
【日時】〈寄付募集〉9月10日（水）まで　※開館時間内に2階にて回収
　　　〈販売会〉9月13日（土）午後12時～4時、14日（日）午後1時30分～4時
【場所】107 Norman Ave., Brooklyn, NY 11222（地下鉄GラインNassau Av駅出てすぐ）
【お問い合わせ】agarnett@bklynlibrary.org

　ブルックリン区のグリーンポイント図書館は上記期間に状態のいい不要書籍
の寄付を募集中。寄付書籍は13日と14日に一般販売され、売り上げは同図書
館の芸術・文化・環境プログラムに活用される。当日はオリジナルトートや、地元
企業からの提供品が当たる抽選券の販売も。好評につき、今年は2日間開催。

原爆投下80周年　ダンスと映画のイベント開催
「@CPR ¦ PLANTING SEEDS OF PEACE IN AMERICA」
CRS（Center for Remembering & Sharing）
【日時】9月21日（日）午後7時～8時30分
【場所】CPR（361 Manhattan Ave., Brooklyn, NY 11211）
【料金】20ドル
【お問い合わせ】TEL: 212-677-8621／info@crsny.org

　原爆投下80周年を迎え、CRSが開催する同イベントでは、被爆二世の振付家兼ダンサー
の小谷ちず子さん率いるアンサンブル「P Company」が登場。また、ユーモアと深い情感を
織り交ぜた作品で知られる舞踏家・原田伸雄さんの公演や、舞踏家・大江梓美さんのソロ作品
『Solitude』の上演、Chris Fiore監督の短編映画『A Few Laughed』の上映などもある。

ジェトロ主催ウェビナー
「米国進出を成功に導くM&A戦略と法的留意点」
ジェトロ・ニューヨーク事務所
【日時】10月1日（水）午後7時～8時15分（米国東部夏時間）
【場所】オンライン（Zoom）
【料金】無料（定員999名／9月26日（金）午後10時59分までにQRコードより要予約）
【お問い合わせ】TEL: 212-997-0400／papt4@jetro.go.jp

　ジェトロ・ニューヨーク事務所は、多くの日系企業支援を行い、M&Aや法人設立・再編、雇
用・労務案件等の相談に対応しているSGR法律事務所から小島清顕弁護士と山﨑真司弁
護士を講師に招き、ウェビナーを開催する。主に日系中堅・中小企業による米国でのM&Aに
関する留意点、買収前に押さえておくべきポイントを解説する。

〈原爆投下80周年〉核をテーマにした展覧会
「アトミック・カウボーイ」「テイク・イット・ホーム」同時開催
NJCU Visual Arts Gallery
【日時】9月17日（水）～11月19日（水）
【場所】100 Culver Ave., Jersey City, NJ 07305
【料金】無料
【お問い合わせ】NJCU.edu/gallery／メール： myoshimoto@njcu.edu

　日本への原爆投下80周年を迎えた今年、ニュージャージーシティー大
学のビジュアル・アーツ・ギャラリーでは、核兵器をテーマとした二つの展
覧会が同時開催される。核の影響を多角的な視点から検証し、その危険
性と現在も進行中の核戦争の脅威を人々に問いかける。

長澤伸穂 Nuke Cuisine 
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New Open Spots in NYC
最近オープンした注目のレストランや話題のスポットなどをピックアップ

ジェラートは5段階で抹茶の濃厚さを選べる

Aokō  Matcha 
275 Bleecker St.
aokomatcha.com

Sweets

（左）抹茶ティラミス（9ドル50セント）は
抹茶のほろ苦さと甘さのバランスが絶妙
（中）抹茶ラテはやさしくほっとひと息でき
る味（右）大人気の抹茶モチパフェ（12ド
ル25セント）

Mt. Shootao HotPot 
35 W. 35th St.
mtshootao.com

Hotpot

（左）仲間と火鍋を囲んでにぎやかに会話
が弾むひとときを（中）新鮮な薄切り和牛
やトリッパも絶品（右）スタイリッシュでモダ
ンな店内はカジュアルな集まりからデート
までさまざまなシーンに対応可能

牛脂入りの伝統的なスパイシーな
スープで発汗を促進し代謝アップ

La Tazza D’Oro
220 Park Ave S.
latazzadoro.us

Cafe

（左）フォカッチャやバゲットなどサンドイッ
チの種類も豊富（中）7種のフレーバーか
ら選べるアイスクリームも（右）パスタやサ
ラダなどお食事メニューも充実　※写真
はイタリアの店舗より

クロワッサンやパン・オ・ショコラなど
多彩なペイストリーが提供される

アオコー抹茶
新しい抹茶カフェがウエストビレッジ地区にオープン
　抹茶好きにはたまらない、さまざまな抹茶スイーツが楽しめる
「Aokō Matcha」が、先月21日ウエストビレッジ地区にオープン。シ
グネチャーメニューであるパフェのほか、ラテやソフトクリーム、ミル
クレープなど、どれも抹茶づくしな和スイーツが楽しめる。同店の最
大の魅力は、抹茶の「5段階テイスティング体験」。マイルドなレベル
1から、濃厚で力強い抹茶を感じられるレベル5まで、お好みのレベ
ルの抹茶アイスを注文できるのが嬉しい。また抹茶だけでなく、ほう
じ茶や黒ゴマなど和を感じるフレーバーも。マンハッタン区の真ん中
で、日本の伝統の味でほっとする至福のひとときを味わってみては。

マウント・シュータオ・ホットポット
四川の味が広がる新感覚の火鍋体験を
　先月23日、コリアタウン地区の中心部にオープンした「マウント・シ
ュータオ・ホットポット」は四川の風味と現代的な東洋美学を融合さ
せた新感覚の火鍋店。牛脂、トマト、薬膳など個性豊かな5種類のス
ープベースと、海鮮やマッシュルームなど50以上の多彩な具材、そし
てお好みのディップソースから、自身でカスタマイズする火鍋は絶品。
追加メニューとして、黒毛和牛のトリッパやスパイシーな鴨の砂肝な
ども人気で、ぜひ味わっていただきたい。仲間と火鍋を囲みながら語
らえば、自然と会話も盛り上がるはず！スタイリッシュな店内で五感
を満たす新しい火鍋体験を。

ラ・タッツァ・ドーロ
イタリアの名店カフェがパークアベニューに
　1984年にイタリアのトスカーナ州プラートで創業され、本場の
味と温かな雰囲気で長年にわたり愛されてきた名店「La Tazza 
D’Oro」が今月8日、ついにニューヨーク・パークアベニューに上陸。
今回オープンする店舗は、LDVホスピタリティーと創業者のパートナ
ーシップにより、フィレンツェのカフェ文化を忠実に再現。本格的なイ
タリアンペイストリーやエスプレッソをはじめ、手打ちパスタやサラダ
などのオールデーダイニングにクラシックなジェラートバー、アペリテ
ィーボや厳選カクテルプログラムも展開し、朝から夜までイタリアの
味を堪能できる。
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編 集 レ ポ

イラスト／Rika Yamazaki @mtzk_design

駐妻A・アヤ
３８歳・小学１＆４年生男
子ママ。夫は大手日系銀
行勤。ウェストチェスター
地区在住、トレジョ命。

駐妻B・カナコ
45歳・３児の母。夫は外
資系トレーダー。シンガポ
ール・英国在住後に渡
米。元有名読者モデル。

駐妻C・エリカ
３０歳・子ナシ。夫は某メ
ーカー勤務。日系企業で
パート。絶賛妊活中で目
指すは米国ベビー出産！

10月が近づいて、本帰国しちゃう駐在組が周りにけっこ
ういてさ～（泣）、寂しくなっちゃうよね…。みんな、本帰国
するお友達にどんなお別れギフト贈ってる？

めちゃめちゃお世話になった人には、ニューヨー
ク限定のTiffanyのマグとか贈ることもあるけど、
自分で買っちゃってる人もけっこう多
いから、事前のヒアリングが大事よね。

お料理好きのお友達なら、Williams Sonomaのエプ
ロンとかZabar'sのニューヨークモチーフのカッティン
グボードとかはお手頃価格かな～！

こないだ帰ったママさんには、aloやlululemonのヨガ
パンツをプレゼントしたよ！ヨガパンツって日本じゃな
かなか履かないけど、ニューヨークだと定番ファッショ
ンだったから、思い出に♡あとは…KithとかNYONと
かAime Leon Doreのキャップとかね～。

いいね～私も欲しい～♡あとさ、owala
の水筒とかも日本より安く買えるから地
味に嬉しいよね。Mure+Grandにもニ
ューヨークモチーフのピアスやアパレル
がいっぱいあってさ～、あれもめっちゃ
可愛いよね！貰ったら超嬉しいかも♡

Williams
Sonoma

mure+grand

mure+grand
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9月8日（月）～21日（日）に開催されるNYCブロードウェーウィーク。年に
2回、秋と冬に開催され、対象のミュージカルチケットが2枚購入で1枚
無料になるという超お得な期間限定イベント！（2枚以上の購入は全チケ
ットが半額）今シーズンのブロードウェーウィークのチケットは、今月19
日（火）に販売が開始した。今回はジャピオンおすすめのショー5選を紹
介。お気に入りのミュージカルを見つけて早めにチケットをGETしよう！

　芸術に憧れパリに来た若者・クリスチャンは、
舞台作りを夢見る仲間と出会い、キャバレー「ム
ーランルージュ」に作品を売り込む。そこで運命
的に出会った踊り子・サティーンと恋に落ちる
が、彼女には支配人の命で富豪を誘惑する使命
があった――。ビヨンセやレディー・ガガなど誰
もが知る楽曲も多く使われており、洋楽好きに
はたまらないミュージカル。

　シェイクスピアの妻・アンの提案で、ジュリ
エットが死ななかったら…という新たな物語
が始まる。プレイボーイだったロミオの真実に
傷ついたジュリエットは、仲間と共にパリへ旅
立ち、新たな恋や友情、家族との葛藤を経験す
る。シェイクスピアとアンが物語を奪い合う中、
復活したロミオが再登場し、物語は思わぬ展開
へ――。バックストリートボーイズの楽曲多め
で、ファンは盛り上がること間違いなし！

　ヘンリー8世の元妻たち六人が
現代に蘇りガールズグループを
組み、「誰が最も酷い目に合った
王妃だったか」をめぐって歌い、踊
り、舞台上で火花を散らす、まるで
ライブパフォーマンスのようなミ
ュージカル。離婚、斬首、死別――波乱の運命を辿った彼女たちの本音が、劇場内で力
強く響き渡る。上演時間も短く、子供も一緒にノリノリで楽しめるはず！

　舞台は役目を終えたロボットたちが静かに余生
を送る近未来のソウル。旧型のヘルパーロボットの
オリバーと、その隣室に引っ越してきた自由奔放な
ロボット・クレア。最初は警戒し合うものの、ふとし
た出来事をきっかけに心を通わせた二人は、オリバ
ーの元オーナー捜しの旅に出る。やがて二人は人間
のように“恋”に似た感情が芽生えていき…。静かで
温かい近未来のラブストーリー。

　グラミー賞受賞アーティスト、アリシ
ア・キーズが手掛け、彼女の半生に着想
を得たミュージカル。17歳の少女・アリ
が、厳しい母との葛藤や恋愛、ピアノと
の出会いを通して成長していく姿を、ア
リシアの名曲と共に描く、母娘の絆と自己発見のドラマ。舞台はタイトルの通り、ニュー
ヨークのヘルズキッチン。フィナーレを飾る曲はもちろん『Empire State of Mind』で、
盛り上がりは最高潮に！

NYCブロードウ
ェーウィーク公式
サイトはこちら！

& Juliet   

SIX   

Maybe Happy Ending

Hell's Kitchen

MOULIN ROUGE!

NYCブロードウェーウィーク

© MOULIN ROUGE!

 © & Juliet

 © SIX

 © Maybe Happy Ending

 © Hell's Kitchen
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Birley Bakery 
Upper East Side
20 E. 69th St.

birleybakery.com

左上から「キャラメル・アンド・チョコレートケーキ（16ドル）」
は、ザクザク食感のヘーゼルナッツベースに、なめらかなチョコ
レートムースと濃厚ガナッシュ、キャラメルクリームを幾層にも
重ねたグルテンフリーの贅沢ケーキ。「ミルクチョコレートサブ
レ（15ドル）」はサクッと食感がたまらないミルクチョコレートコ
ーティングのサブレビスケット。比較的手頃な価格帯で気軽
な手土産にもぴったり。「レモンメレンゲパイ（12ドル）」はサ
クサクのパイ生地に爽やかなレモンフィリングと軽やかでふん
わりしたメレンゲをのせ、素材の風味を最大限に引き出した一
品。「リーキ・アンド・サーモンキッシュ（12ドル）」は西洋ネギと
サーモンが香ばしいパイ生地に入った、リッチで食べ応えのあ
る一品。軽めのランチにもおすすめ。

〈読者Hさん・4０代〉
チョコレートボックスは
サイズや形が豊富で、
鳥の絵があしらわれた
赤基調の華やかなデ
ザインがギフトに最適
です。

「ラージ・バーリー・チョコレート・ボックス 450g（126ドル／48個入り）」フィリピン産カカオの特注ブレンドチョコ。全8フレ
ーバーで、定番から和を感じるものまで、見た目も華やかにさまざまな味を一度に楽しめる。
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、魂
の
聲
が

交
差
す
る
場
所

7
月
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
は
、

湿
っ
た
熱
気
と
鋭
い
光
が
混
ざ

り
合
い
、街
全
体
が
ざ
わ
め
い

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
た
。

Ｊ
Ｆ
Ｋ
空
港
に
降
り
立
っ
た
瞬

間
か
ら
、私
は
す
で
に「
声
な
き

声
」の
波
に
包
ま
れ
て
い
た
。摩

天
楼
の
谷
間
を
吹
き
抜
け
る

風
は
た
だ
の
風
で
は
な
く
、そ

こ
を
通
り
抜
け
て
き
た
幾
多

の
魂
の
記
憶
を
運
ん
で
く
る
。

そ
れ
は
私
に
と
っ
て
は
音
楽
の

イ
ン
ト
ロ
の
よ
う
で
あ
り
、こ
の

街
で
過
ご
す
日
々
が
一
つ
の
交

響
曲
に
な
る
こ
と
を
予
感
さ
せ

て
い
た
。

　

タ
イ
ム
ズ
ス
ク
エ
ア
に
立
つ

と
、無
数
の
ネ
オ
ン
と
人
波
が

私
の
視
界
を
埋
め
尽
く
す
。

だ
が
、私
の
目
に
は
も
う
ひ
と

つ
の
光
景
が
重
な
っ
て
い
た
。

観
光
客
の
足
元
か
ら
立
ち
昇

る
淡
い
光
の
粒
子
│
│
そ
れ

は
、こ
の
街
に
希
望
を
託
し
た

人
々
の
夢
の
残
り
香
だ
っ
た
。

け
れ
ど
、同
じ
場
所
に
は
濃
い

影
も
渦
巻
い
て
い
る
。失
敗
、絶

望
、裏
切
り
、孤
独
。そ
れ
ら
の

感
情
が
路
面
に
染
み
込
み
、光

と
影
が
交
錯
す
る
螺
旋
と
な

っ
て
空
へ
と
昇
っ
て
い
く
。私
は

そ
の
響
き
を
耳
の
奥
で
聴
い
た
。

「
こ
こ
で
真
実
を
語
れ
」│
│

誰
か
が
確
か
に
そ
う
囁
い
て

い
た
。

　

セ
ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク
に
入

る
と
、喧
噪
は
不
思
議
と
遠
の

き
、そ
こ
だ
け
が
別
の
世
界
の

よ
う
だ
っ
た
。大
樹
に
手
を
触

れ
た
瞬
間
、古
代
の
炎
が
目
に

浮
か
ぶ
。先
住
民
た
ち
が
焚

き
火
を
囲
み
、歌
い
、祈
っ
て

い
る
光
景
。そ
の
祈
り
は
ま
だ

木
々
の
幹
に
刻
ま
れ
て
お
り
、

私
は
そ
の
波
動
を
掌
で
受
け

取
っ
た
。

未
来
を
変
え
る「
音
」

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
は
常
に
新
し

い
街
に
見
え
る
が
、実
際
に
は

数
え
き
れ
な
い
祈
り
と
記
憶

が
幾
層
に
も
積
み
重
な
っ
て

い
る
。私
は
そ
の
層
を
透
か
し

見
て
し
ま
う
の
だ
。映
画『
非

戦
』の
構
想
を
深
め
る
た
め
に

現
地
ス
タ
ッ
フ
と
打
ち
合
わ
せ

を
重
ね
て
い
た
が
、不
思
議
な

こ
と
に
議
題
の
中
心
は
い
つ
も

「
音
」に
戻
っ
て
い
っ
た
。武
器

で
は
な
く
楽
器
を
持
つ
こ
と
、

沈
黙
で
は
な
く
声
を
響
か
せ
る

こ
と
。そ
れ
が
未
来
を
変
え
る

鍵
な
の
だ
と
、ま
る
で
都
市
そ

の
も
の
が
私
に
告
げ
て
い
る
よ

う
だ
っ
た
。

　

偶
然
の
よ
う
に
出
会
っ
た
カ

フ
ェ
の
青
年
は
沖
縄
を
訪
れ
た

こ
と
が
あ
る
と
言
い
、地
下
鉄

で
歌
っ
て
い
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
は

「
平
和
を
祈
る
歌
」を
口
ず
さ

ん
で
い
た
。私
は
彼
ら
を
通
し

て
、〝
見
え
な
い
編
集
者
〞が
背

後
で
フ
ィ
ル
ム
を
繋
い
で
い
る

の
を
感
じ
た
。

街
中
か
ら
聴
こ
え
る
聲

　

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
を

渡
る
夜
、川
面
に
映
っ
た
月
が

突
如
、赤
く
滲
ん
だ
。そ
の
瞬

間
、私
は
幻
視
を
見
た
。川
の

底
か
ら
無
数
の
手
が
伸
び
、空

へ
と
救
い
を
求
め
て
い
る
。そ

れ
は
9
・
11
で
散
っ
た
魂
か
も

し
れ
な
い
し
、あ
る
い
は
大
西

洋
を
渡
っ
て
き
た
移
民
た
ち
の

涙
か
も
し
れ
な
い
。彼
ら
の
聲

は
混
ざ
り
合
い
、た
だ
一
つ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
へ
と
収
斂
し
て
い

っ
た
。「
戦
う
な
。声
を
響
か
せ

よ
」私
は
立
ち
す
く
み
、胸
の

奥
で
震
え
る
そ
の
聲
を
受
け
取

っ
た
。そ
れ
は
映
画『
非
戦
』に

刻
ま
れ
る
べ
き
言
葉
で
あ
り
、

こ
の
街
が
私
に
託
し
た
使
命
そ

の
も
の
だ
っ
た
。

　

ホ
テ
ル
に
戻
り
、窓
か
ら
摩

天
楼
を
見
下
ろ
す
と
、光
の
ひ

と
つ
ひ
と
つ
が
魂
の
灯
火
に
見

え
た
。ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
は
巨
大

な
霊
的
回
路
で
あ
り
、祈
り
の

共
鳴
装
置
な
の
だ
。沖
縄
の
記

憶
と
渋
谷
の
聲
、そ
し
て
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
の
魂
。そ
れ
ら
を
一

本
の
フ
ィ
ル
ム
に
刻
み
、世
界

へ
と
響
か
せ
る
こ
と
│
│
そ
れ

が
、私
に
与
え
ら
れ
た
役
割
な

の
だ
と
確
信
し
た
。

　

都
市
は
沈
黙
し
な
い
。都
市

は
聲
を
持
っ
て
い
る
。私
は
そ

の
聲
を
拾
い
集
め
、祈
り
と
し

て
世
界
に
届
け
て
い
く
。

HAL
音楽家／著述家

1968年10月18日生まれ。沖縄県出身。琉
球王朝時代から続く正統なユタで、その特
異な能力により年間で1万人以上のカウン
セリングを行う沖縄では伝説のユタである。
2005年から拠点を神奈川県に移した後も、
その優れた能力のカウンセリングを求め、全
国各地から多くの人々が訪れた。琉球シャー
マンはメッセージを音楽で届けており、HAL
は、これまで20万人以上のお悩みに寄り添
い、癒し、アドバイスした経験を歌に変えてメ
ッセージ（音楽、講演）活動を行なってきた。
09年に神奈川県から東京都に拠点を移し
てからは、ソニー・ミュージック・アソシエイテッ
ド・レコーズよりメジャーデビューを果たし、年
間90本近いライブ活動や講演会を行なっ
ている。17年からは海外での演奏活動も始
め、台湾やニューヨークでも活発にライブ活
動を行なっている。18年から米ツアー（ノース
カロライナ、ニュージャージー、アイオワ、ニュ
ーヨーク）も行い、各地のメディアでも大きく
取り上げられた。テレビ番組や雑誌などの活
動も幅広く行なっており、過去には『サンデー
ジャポン（TBS）』、『HEY!HEY!HEY!（CX）』、
『ロンドンハーツ（テレビ朝日）』などにも不
定期で出演した。HALの作る楽曲は「スピリ
チュアルミュージック」であり、流行にとらわれ
ず現代人の心を癒す、まさに現代の「琉歌」
として知られている。また、スピリチュアルア
ーティストとして、音楽のみならず、書籍の出
版、絵画、写真など幅広い活動を行う。

Peaceful Resonance

琉球ユタとは
琉球(沖縄)信仰において、琉球王国
が制定したシャーマンである。公的な
神事、祭事を司り、一般人を相手に
霊的アドバイスを行う事を生業とす
る。アドバイスを行うときに「琉歌」を
歌い、メッセージを伝える。

響き合う魂、争わない心
第5回

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目
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@AdamMGrant
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ジャピオン編集部が勝手に
注目しているニューヨークの
あれやこれをお届け！
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近
い
う
ち
、ま
た
は
将
来
的
に
日
本
へ
の
本
帰
国
を
考
え
る

＊
こ
ち
ら
は
２
０
２
４
年
９
月
27
日
号
の
記
事
を
再
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

米
国
の
永
住
権
を
放
棄
す

る
と
い
う
決
断
に
は
、法
的
お

よ
び
税
務
上
の
大
き
な
影
響

が
あ
り
ま
す
。特
に
税
務
リ
ス

ク
に
つ
い
て
は
、事
前
に
し
っ
か

り
と
理
解
し
、適
切
な
準
備
を

行
う
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。本

記
事
で
は
、永
住
権
を
放
棄
す

る
際
に
注
意
す
べ
き
5
つ
の
税

務
リ
ス
ク
と
、そ
の
対
策
に
つ

い
て
解
説
し
ま
す
。

１
．出
国
税（
E
x
i
t

T
a
x
）の
リ
ス
ク

　

永
住
権
を
放
棄
す
る
際

に
ま
ず
気
を
つ
け
た
い
の
が

E
x
i
t
T
a
x（
出
国
税
）

で
す
。こ
れ
は
、米
国
市
民
権
や

（
8
年
以
上
の
）永
住
権
を
放

棄
す
る
人
に
か
か
る
税
金
で

す
。一
般
的
に
は
富
裕
層
向
け

の
税
金
と
思
わ
れ
が
ち
で
す

が
、実
際
に
は
、コ
ン
プ
ラ
イ
ア

ン
ス
を
し
っ
か
り
守
っ
て
い
な

い
と
誰
に
と
っ
て
も
大
き
な
リ

ス
ク
と
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

出
国
税
の
適
用
条
件

•
純
資
産
：
放
棄
時
の
純
資

産
が
2
0
0
万
ド
ル
以
上

•
年
間
所
得
税
額
：
直
近
5

年
間
の
平
均
年
間
純
所
得

税
額
が
19
万
ド
ル
を
超
え
る

（
2
0
2
3
年
度
）

•
税
法
遵
守
履
歴
：
税
務
履

歴
に
不
備
が
あ
り
、直
近
5
年

間
の
連
邦
税
務
申
告
が
不
正
確

　

出
国
税
は
、あ
な
た
が
保
有

し
て
い
る
資
産
を
す
べ
て
売
却

し
た
と
仮
定
し
、そ
の
売
却
益

に
対
し
て
課
さ
れ
る
税
金
で

す
。つ
ま
り
、実
際
に
は
売
却
し

て
い
な
く
て
も
、あ
た
か
も
売

却
し
た
か
の
よ
う
に
課
税
さ
れ

る
の
で
す
。こ
の
税
額
は
、永
住

権
を
放
棄
し
た
年
の
税
務
申

告（
F
o
r
m
8
8
5
4
、米

国
版
の
国
外
財
産
調
書
）で
計

算
し
、報
告
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

〈
対
策
〉

　

ま
ず
は
ご
自
身
の
保
有
資

産
を
見
直
し
、必
要
に
応
じ
て

整
理
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

出
国
税
が
ど
の
よ
う
に
適
用

さ
れ
る
か
を
し
っ
か
り
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

２
．米
国
資
産
へ
の
継
続
的

な
課
税
リ
ス
ク

　

米
国
内
に
資
産
を
残
し
た

ま
ま
永
住
権
を
放
棄
す
る
場

合
、こ
れ
ら
の
資
産
か
ら
の
収

入
に
は
引
き
続
き
米
国
で
課

税
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。特
に
、次
の
よ
う
な
資
産
に

は
注
意
が
必
要
で
す
。

•
米
国
内
の
不
動
産
：
賃
貸

収
入
や
売
却
益
は
、永
住
権
を

放
棄
し
て
非
居
住
者
に
な
っ
た

後
も
米
国
で
課
税
さ
れ
ま
す
。

不
動
産
を
売
却
す
る
際
に
は
、

F
I
R
P
T
A（
外
国
人
不
動

産
投
資
税
法
）に
基
づ
き
、売

却
価
格
の
一
部
が
源
泉
徴
収
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

•
株
式
や
投
資
信
託
：
米
国
内

に
保
有
し
て
い
る
株
式
や
投
資

信
託
の
配
当
も
、引
き
続
き
米

国
で
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。

〈
対
策
〉

　

米
国
内
に
資
産
を
残
す
場

合
、金
融
機
関
と
連
携
し
て
収

入
に
対
す
る
適
切
な
源
泉
徴

収
が
行
わ
れ
る
よ
う
管
理
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。租
税
条

約
を
活
用
し
税
負
担
を
軽
減

で
き
る
か
ど
う
か
も
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

３
．遺
産
税
や
贈
与
税
の
リ

ス
ク

　

米
国
で
は
、非
居
住
者
が
保

有
す
る
米
国
内
の
資
産
に
対

し
て
も
、特
定
の
条
件
下
で
連

邦
や
州
レ
ベ
ル
の
遺
産
税
や
贈

与
税
が
課
さ
れ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。税
額
に
は
免
除
額

（
年
次
贈
与
税
控
除
や
生
涯

免
除
額
）が
あ
り
ま
す
が
、こ
の

免
除
額
は
2
0
2
5
年
末
で

期
限
切
れ
と
な
り
、2
0
2
6

年
以
降
は
以
前
の
水
準
に
戻

る
見
込
み
で
す
。今
後
の
税
制

変
更
を
考
慮
し
、ご
家
族
が
資

産
を
受
け
取
る
際
の
負
担
を

軽
減
す
る
た
め
に
計
画
を
立
て

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

•
遺
産
税
：
非
居
住
者
が
残

し
た
米
国
内
の
資
産
を
相
続

す
る
場
合
、特
に
不
動
産
や
金

融
資
産
に
対
し
て
遺
産
税
が

か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。た

だ
し
、日
米
相
続
税
条
約
の
適

用
で
、多
額
な
資
産
で
な
い
限

り
全
額
控
除
さ
れ
る
可
能
性

が
高
い
で
す
。

•
贈
与
税
：
非
居
住
者
が
米

国
内
の
資
産
を
贈
与
す
る
際

に
も
、贈
与
税
が
発
生
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。特
定
の
税
務

規
制
が
あ
る
た
め
、事
前
の
準

備
が
重
要
で
す
。

〈
対
策
〉

　

信
託
な
ど
を
活
用
し
た
資

産
管
理
の
方
法
を
検
討
す
る

の
が
効
果
的
で
す
。専
門
家
の

助
言
を
受
け
な
が
ら
、適
切
な

計
画
を
立
て
、ご
自
身
に
合
っ

た
オ
プ
シ
ョ
ン
が
選
べ
る
よ
う

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

４
．退
職
口
座
や
年
金
資
産

の
税
務
リ
ス
ク

　

米
国
で
積
み
立
て
た

4
0
1（
k
）や
I
R
A
な
ど

の
退
職
口
座
に
つ
い
て
も
、永

住
権
を
放
棄
し
た
後
は
非
居

住
者
と
し
て
特
定
の
税
務
規

制
が
適
用
さ
れ
ま
す
。こ
れ
ら

の
口
座
か
ら
資
金
を
引
き
出

す
際
に
は
所
得
税
が
か
か
り

ま
す
が
、非
居
住
者
の
場
合
は

追
加
の
源
泉
徴
収
が
行
わ
れ

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

〈
対
策
〉

　

退
職
口
座
か
ら
の
資
金
引

き
出
し
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
方
法

を
し
っ
か
り
と
計
画
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。日
本
と
の
社
会

保
障
協
定
を
活
用
し
て
、二
重

課
税
を
回
避
で
き
る
か
ど
う

か
確
認
し
て
お
く
こ
と
も
重
要

で
す
。

５
．税
務
調
査
や
追
徴
課
税

の
リ
ス
ク

　

過
去
の
税
務
申
告
に
不
備

が
あ
っ
た
場
合
、永
住
権
を
放

棄
し
た
後
で
も
I
R
S
に
よ

る
税
務
調
査
や
追
加
課
税
の

リ
ス
ク
が
残
り
ま
す
。特
に
、米

国
外
の
資
産
を
申
告
し
て
い
な

か
っ
た
場
合
や
、F
A
T
C
A

（
外
国
口
座
税
務
コ
ン
プ
ラ
イ

ア
ン
ス
法
）や
F
B
A
R（
外

国
銀
行
金
融
口
座
報
告
）の

報
告
義
務
、ま
た
家
族
経
営

の
会
社
に
関
す
る
持
ち
分
の

報
告
義
務（
例
：
F
o
r
m

5
4
7
1
の
提
出
義
務
）を
守

っ
て
い
な
い
場
合
、罰
金
や
追

加
の
税
金
が
発
生
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

〈
対
策
〉

　

過
去
5
年
間
の
税
務
申
告

を
確
認
し
、漏
れ
や
不
備
が

な
い
か
見
直
す
こ
と
が
重
要

で
す
。必
要
に
応
じ
て
修
正

申
告
を
行
い
、罰
金
や
追
加

課
税
の
リ
ス
ク
を
回
避
し
ま

し
ょ
う
。

ま
と
め

　

米
国
永
住
権
を
放
棄
す
る

際
に
は
、税
務
リ
ス
ク
を
慎
重

に
検
討
す
る
こ
と
が
不
可
欠

で
す
。時
間
的
余
裕
を
も
っ
て

資
産
の
整
理
や
税
務
申
告
の

確
認
を
行
い
、税
務
専
門
家
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
安

心
し
て
手
続
き
を
進
め
ら
れ

る
よ
う
、万
全
の
対
策
を
立
て

ま
し
ょ
う
。

永
住
権
放
棄
前
に
確
認
し
た
い
５
つ
の
税
務
リ
ス
ク

ハラ―基江
CDH会計事務所

Cross-Border Manager
CDHクロスボーダーコンサルティング
チームは、日米に家族や資産を持つ
方々の国際税務をサポートしていま
す。確定申告、二重国籍者の税務、
海外資産報告、相続・贈与、離婚、永
住権や市民権の取得・放棄、出国税な
ど。無料オンライン面談予約は下記ウ
ェブサイトから。
〈お問い合わせ〉
crossborder@cdhcpa.com 

本記事に関する注意事項
（Disclaimer）
本記事の内容を、権利者の許可なく
複製・転用することは法律で禁止され
ています。本記事は法律上または専
門的なアドバイスの提供を目的とした
ものではなく、一般的な情報の提供を
目的としています。掲載されている情
報の正確性や最新性については万
全を期していますが、利用者が本情報
を基に行う行為や、それによって生じ
た結果や損失について、当事務所お
よび筆者は一切の責任を負いかねま
す。法律や政府の方針は頻繁に変更
されるため、実際の税務処理に際して
は必ず専門家の助言を求めるようお
願いします。

無料オンライン面談
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　帰化とは、現在の国籍を放棄または離脱して、
他国の国籍を取得することをいいます。国籍
（Nationality）とは、ある国家の構成員である
資格のことです。帰化を許可された場合、その
後の人生は、選挙権の付与など、その国の国民
と同じ身分、地位などを得ることになりますが、 
そうでない国や地域もあります。
　上記を通常の帰化（普通帰化）といいます。
　そのほかに、特別帰化（簡易帰化）制度というものも
あり、日本人とのつながりにおいて、婚姻等により一定の要
件を満たす外国人などに対して許可されます。
　「日本に帰化する」とは、日本で暮らす在日の外国人の方や無国籍の方が、その方の住所地
を管轄する法務局に申請し、法務大臣の許可を得て日本国籍を取得することです。帰化する
と、選挙、日本のパスポートの取得、戸籍の作成など、日本人と同じ権利を行使できるようにな
ります。
　その分、審査時間は長くなり（通常約１年）、多くの必要書類が必要となります。

〈用語の説明〉
普通帰化 ： 就労の資格やその家族など、婚姻による日本人とのつながりがない外国人による帰化。
特別（簡易）帰化 ： 婚姻等により一定の要件（日本人とのつながり）を満たす外国人による帰化。

Q:日本に帰化したいのですが、どのような手続きをするのですか。

A:本人（15歳未満のときは、父母などの法定代理人）が自ら申請先に出向き，書面によって申請することが必要です。その際には，帰化に
必要な条件を備えていることを証する書類を添付するとともに，帰化が許可
された場合には，その方について戸籍を創設することになりますので，申請
者の身分関係を証する書類も併せて提出します。申請先は、住所地を管轄す
る法務局・地方法務局です。なお、行政書士は、その手続きに関するサポート
をいたします。

Q:帰化許可申請をするためには、どのような種類が必要になりますか。

A:帰化許可申請に必要となる主な書類の例は，以下のとおりです。なお、人それぞれのご事情により、必要な資料は異なります。当サポー
ト室にご依頼される場合、必要な書類の作成やその他の手続きをこちらで
行いますので、お気軽にご相談ください。

１. 帰化許可申請書（申請者の写真が必要となります。）
２. 親族の概要を記載した書類
３. 帰化の動機書
４. 履歴書
５. 生計の概要を記載した書類
６. 事業の概要を記載した書類
７. 住民票の写し
８. 国籍を証明する書類
９. 親族関係を証明する書類
10. 納税を証明する書類
11. 収入を証明する書類
12. 在留歴を証する書類

アミティエ行政書士事務所
「米国」→「日本」への帰国準備と手続きをサポート

オンライン無料相談も実施中！
*Emailにて申し込みください。

TEL: +81-3-67949462 
Email: info@amitie-gyosei.com
住所: 東京都杉並区松庵3-35-23

みんなの「気になる」
を解決！

*引用元 アミティエ行政書士事務所

帰化とは
本帰国の
基礎知識
本帰国を考える際に
必要となる用語や知識を

チェック！

河野 澄男
「多くの方の帰国と帰国
後のサポートに携わって
きました。経験・実績豊富
なスタッフが丁寧にサポ
ートします」

ウェブサイトはこちらから
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【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）
23年間の実績と資格を持つニューヨーク州のESL教師。過去10年間の日本在住経験から、

日本人が抱きやすい疑問を抑えたレッスンを得意とする。教師、編集者、ボイスコーチ、弁護士秘書の経験あり。

ジェニファーさんが教える！

面談で使える会話

Is he/she able to keep up with schoolwork and 
talking with friends?

Are there any resources I can use at home to 
support my child’s learning at school?

What are ’s favorite and least favorite 
subjects?

What is the biggest issue  is facing?

Since our last meeting, have you seen any 
improvement in his/her academic skills?

Is there any more in-school support available?

面談で使える会話

Can you tell us about how  is doing 
at school?

Who has he/she made friends with?

Is he/she ea  ng everything at lunch?

How long is his/her nap  me?

How is the toilet training going at 
school?

How does she/he interact with other 
children?

Are there any issues getting along with 
friends? 

無料トライアルレッスン無料トライアルレッスン
随時受付中随時受付中

人気のコース
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YOKO MARIA
20年以上の経歴を持つニューヨーク在住のスピリチュアルカウンセラー、講師。モダンミス
テリースクールのインターナショナルティーチャーとして世界中に顧客を持つ。古代の叡智
カバラの教えを元に、エネルギーヒーリングや数秘とタロット、霊感を使った年間リーディング
は随時受付。Empower Thyselfクラスは9月27、28日。カバラ瞑想会は9月25日。エジプ
シャン瞑想会は10月2日。ご興味のある方はご連絡を。詳細はyokomaria.nycで。

9月1日～9月30日

ちょっと不思議な体験をするかもしれま
せん。普段はマイペースなあなたですが、
誰かのために一肌脱ぐことになりそうで
す。その見返りではないですが、意外な方
向からのお返しが。運は巡り巡って必ず
戻ってきます。良き縁を紡いでください。

◆今月の開運アイテム◆
ジャーナルノート

1月生まれ クリアクオーツ

今月は気持ちの切り替えが難しく、やる
気が出ないかもしれません。一人で行動
するよりも誰かを誘ってみてください。や
る気が出て、成果が上がるでしょう。「旅
は道連れ」の感覚で交友関係を広げて
みると、よき相棒が見つかるはず。

◆今月の開運アイテム◆
ティールーム、コーヒーショップ

2月生まれ ラブラドライト

遠くに行きたくなって、旅行や引っ越し
を考える人もいるでしょう。新しくやりな
おしたくなる時期なのです。新たな場所
のエネルギーに同調することでしか得ら
れない情報や感覚があります。腑に落ち
る感覚を信じて意思決定をしましょう。

◆今月の開運アイテム◆
百合の花や香り

3月生まれ ブラックパール

賑やかな夏が終わって、一人になりたい
気分になるかも。孤独感を感じてしまう
可能性もあります。今は物事を動かす時
期ではありません。マイペースに心身を
整えて、秋からの良い流れに乗りましょ
う。自分にご褒美をあげるのも吉。

◆今月の開運アイテム◆
柔らかく、良い手触りのブランケット

4月生まれ ラピスラズリ

人との繋がりを大切にしたい月です。オ
ンラインを介してではなく、直接会って
話すことで物事が動き出します。信頼関
係の繋がりが確かなものになり、いざと
いう時にそのネットワークに支えられま
す。ラブ運も良い出会いがありそうです。

◆今月の開運アイテム◆
ネットワークイベント

5月生まれ カーネリアン

健康上で気になっていることがあれば、
生活習慣を見直してみて。ヨガや散歩な
どの運動をして、季節の変わり目に新し
いリズムを作りましょう。疲れが抜けて
睡眠の質が向上し思考が整理されます。
ポジティブなご縁を引き寄せます。

◆今月の開運アイテム◆
新しい枕

6月生まれ ローズクオーツ

今月は神経質になりがちなので、リスク
を避けるよう心がけると余計なストレス
を感じずにすみます。心配することはあ
りませんが、疲れが出やすい時期なの
で、ゆったり過ごしましょう。来月になれ
ば、新しいことをやる余裕が出てきます。

◆今月の開運アイテム◆
マッサージ、精油

7月生まれ マラカイト

自分がリードするよりも、誰かのアシスト
をすることで運気がひらけます。やり取り
をする中で普段は見落としていたことに
気付けたり、より効率的なやり方を学ん
だりと、意外なスキルアップになります。
それが必ず自分の糧になるでしょう。

◆今月の開運アイテム◆
携帯電話とその周辺機器

8月生まれ オレンジカルサイト

今月はチャレンジの月。いろいろなこと
に挑戦してみてください。失敗したり怒
られたりしても気にしないで。新しい発
見があったと、違う角度から捉えて元気
に行動し続けてください。手応えを感じ
る分野や人間関係を発見できるはず。

◆今月の開運アイテム◆
ライブミュージック

9月生まれ アメジスト

今月は自然と触れ合ったり、動物と交流
したりすると、心が落ち着いて良い流れに
乗れるでしょう。秋は美しい季節ですが、
ちょっと物悲しくなる時でもあります。言
葉よりも確かな手触りや身体感覚を通し
て、安全・安心を得ることができます。

◆今月の開運アイテム◆
観葉植物や花、鉢植え

10月生まれ スモーキークオーツ

魔法のような不思議な力を感じるかも
しれません。ちょっと落ち込んでいても、
ポジティブな言葉を使うことで状況を逆
転できるのです。明るくはっきり話すと
新しい運命の扉が開くかも。そんな言葉
の波動が人や運気を惹きつけます。

◆今月の開運アイテム◆
詩集

11月生まれ レインボーオパール

何かに一区切りがついてホッと一息つく
ことができるでしょう。区切りの感覚が
持てるとそれが禊のような作用をしてく
れるので、疲れや古い縁を持ち越すこと
なく、すっきりします。何かがやってくる
まで、ひとときの静寂を楽しみましょう。

◆今月の開運アイテム◆
瞑想、ヨガ

12月生まれ ダイアモンド

パワーストーン占い
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毎日働き続ける私たちのカラダ。何か特別なことを始めなくても、ちょっとした気づ
きで、毎日はきっと変わるはず。カラダとのつきあい方をテーマに、暮らしの中ででき
るヒントをお届け。あなたとカラダの新しい関係を見つけていきましょう！

小崎裕也■ミッドタウン地区のFuncPhysio Physical Therapy勤務。日米の理学療法士
免許を持ち、アトランタのEmory大学でドクターの称号を取得。キネシオテーピング、栄養指
導、ストレングス＆コンディショニングの資格も保有。機能的徒手療法を用い、姿勢や動作を
分析し根本原因にアプローチする治療に定評がある。ラジオ体操やピックルボールの活動
の主催や趣味のランニングやサッカーを楽しむ傍ら、その選手のサポートも積極的に行う。

お気に入りスポット
飼い主のベッドの足元

好きな食べもの
グリルしたシーフード

こんな子
強がりだけど本当は甘えん坊。高いところにも簡単に
登れて、冷蔵庫の上にもよく登ってます。

かわいいペットを大募集しています！
NYジャピオンでは「うちの子 こんな子」に登場してくれるペッ
トを募集しています。自慢のかわいいペットのプロフィールと
写真を添付の上、下記のメールアドレスまでお送りください。
editor@nyjapion.com

●10歳●メス●短毛のサビ猫●

読者のかわいいペットを紹介!

カラダの豆知識

〈第2回〉

子供の成長痛と正しい筋トレの重要性

　幼少期から10～12歳ごろまでは、神経系や骨格の
発達が著しい時期です。この時期は身長が一気に伸び
るため、膝の成長痛や姿勢の崩れ、スポーツによるケガ
が多く見られます。特にサッカーやバスケットボールな
どジャンプやダッシュを繰り返すスポーツでは、膝に痛
みを抱えるお子さんが増えています。
　その対策として、筋トレを行うことが推奨されます。
正しい方法で行う筋トレは身体の成長をサポートし、膝
の痛みやケガの予防に役立ちます。大切なのは、重い
バーベルを使うことではなく、自重や軽い負荷での“正
しいフォーム”を身につけることです。筋トレは、正しく
行えばケガのリスクを軽減させ、パフォーマンスの向上
につながります。ちなみに、「筋トレをすると背が伸びな
くなる」と耳にされるかもしれませんが、医学的な根拠
はありません。
　見た目に筋肉がつかなくても、効率よく体を動かせ
るようになることで、膝関節の安定性や全身の動作の
質が向上します。これはスポーツのパフォーマンスアッ
プにもつながり、第二次性徴期（10代半ば）の急激な
成長に備える基盤づくりにもなります。

明日試したくなる

ほぼ全てのスポーツの動きに入
るスクワット動作。そのスクワッ

ト、正しくできていますか？体幹が
極端に前に倒れたり膝が内に曲がったり
すると、ケガのリスクが高まります！正し
い知識を得て、運動の質を高めましょう。

今週の
カラダ
ヒント

全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)



【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給＄16.50～＄20UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎ 914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$16～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

経験者優遇　明るく責任感の
ある方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム／パートタイム
357 6th Ave. 
New York, NY 10014
応相談※経験考慮
やる気と元気がある方を募集し
ております。SSNを持っている
ことが応募条件です。
☎ 212-462-0039
sushikatsueinyc@gmail.com
Managerまでテキスト又は電
話にてご連絡ください。
Sushi Katsuei
357 6th Ave.
New York, NY 10014

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

（経験不要）パーソナルアシスタント募集
パートタイム
515 Madison Ave., Suite 1212
New York, NY 10022
時給＄18～（＋UP) *スキル・経
験に応じる
英語と日本語の通訳・翻訳で患者様
とスタッフのサポート。事務作業や
その他オフィス業務の手伝いをお
願いします。日本語と英語が堪能で
明るくプロフェッショナルな姿勢で
取り組める方。大学生も歓迎です。
☎ 212-858-9266
info@dentalserenity.us
Dental Serenity of Manhattan

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

窓口業務スタッフ募集
パートタイム（週2～3日）
基本自宅勤務
時給$16.50～$20.00（能力と経験によ
り応相談／交通費は自己負担となります）
日本語（又は英語）、Excel/Wordで基本的な
PC操作が出来る方、要就労ビザ、基礎Work
を習得したら自宅勤務可（2～3か月想定※能
力による）、習得まで週2-3日（9:00～16:00/
day）オフィスワークとなります。リムジン会社
からの委託業務、お客様との窓口になってい
ただきます。お客様とは99%日本語対応。基
本日本語でメールのやり取りします。英語は
基礎読み書きで、会話は不得意でも大丈夫。
caravanusany@gmail.com迄
メールで履歴書をお送り下さい。
Mirai Enterprise Inc
Queens, NY 11373

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

リムジンドライバー募集
パート／フルタイム
ニューヨーク市内&長距離
フルタイム経験者:TLCライセン
ス保持者:繁閑期:最低$3500／
月補償します。TLC and CDL
保持者繁閑期最低$4500／月
補償します。
日本語／英語バイリンガルの
方。TLC and CDLライセンス保持
者。要就労ビザ、責任感のある方。
会社の車を運転して頂きます。
info.ny@hinomaruusa.com
に履歴書をお送りください。
Hinomaru USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

土曜日も働ける方を募集してお
ります。トレーニングがありま
すので、未経験者でもＯＫです。
明るいオフィスです。お気軽に
お電話ください。
☎ 201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

皮膚科医院受付募集
フルタイム/パートタイム
16 E.41st St. 6th Fl. 10017
＄25～30／時給
皮膚科受付業務
未経験者歓迎、 就労ビザ必要、
英語は必要ありません。
nycmidtownhifuka@gmail.
comに履歴書をemailしてくだ
さい。
NYC Midtown Hifuka
16 E. 41st St, 
New York, NY 10017, US

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科医院事務受付、歯科助手募集
フルタイム・パート
1600 Harrison Ave., #105
Mamaroneck, NY 10543

歯科医院事務受付・歯科助手
を募集しております。トレーニ
ング有。一部交通費支給。未経
験可。
メール: ojfd2002@hotmail.
com
電話: 212-751-5648
海外邦人歯科
1600 Harrison Ave., #105

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

「IPPUDOグループ」でスーシェフを募集
フルタイム
「GOGYO（五行）」または「Ramen 
IPPUDO（ラーメン一風堂）」
70K-75K
◆海外での生活を支援！充実の福利厚
生・100％会社負担の健康保険（被扶養
者を追加する場合は30～40％負担）・最
大100ドルの誕生日プレゼント・有給休暇
（PTO）19日など
◆具体的な業務内容・メニュー開発・発注、在庫
管理・スタッフの採用および育成・SOP作成・仕
込み、調理全般・その他、料理長としての全業務
◆応募資格・3年以上のシェフ経験がある方
（和洋中、いずれも可）・カウンターキッチン
でのパフォーマンス経験がある方、もしくはカ
ウンターキッチンでのお客様対応が可能な方
COO:Yutaroh Nakayama 
(ynakayama@ippudony.com)
Ippudo USA Holdings, Inc

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

あおぞらコミュニティ アカデミーアシスタントティーチャー募集
パートタイム
535 Clinton Ave. 2nd Fl. Brooklyn NY
$17～$23／時給（経験・スキルにより決定）
幼稚園から中学3年生までを対象に、
日本語と言語文化を学べるプログラ
ムを提供しています。安全で楽しく
学べる環境づくりに協力してくださ
る、熱意あるパートタイムのアシスタ
ントティーチャーを募集しています。
☎ 347-721-3521 志保迄 
hr@aozoracommunity.org
Aozora Community
535 Clinton Ave. 2nd FL 
Brooklyn NY 11238

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

あおぞらコミュニティ プリスクールリードティーチャー募集
フルタイム
238 St. Marks Brooklyn NY11238
年俸 $65,000～$75,000
（経験・資格により決定）
幼児教育または関連分野の学士
号をお持ちで、2～5歳児の発達
に応じた教育、カリキュラム企画
や教室環境整備、指導・育成、保護
者連携ができる方を募集します。
☎ 347-721-3521 志保迄 
hr@aozoracommunity.org
Aozora Community
535 Clinton Ave. 2nd FL 
Brooklyn NY 11238

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム／パートタイム
469 6th Ave., New York, NY 10011
$24/h ＋ チップあり
RamenYaでは、Sushi Barで活躍
していただける寿司シェフを募集
しています。寿司・日本料理への情
熱をお持ちの方、前向きで仕事に
真摯に取り組める方を歓迎します！
☎201-654-0422 (代表）
E-mail： takumi.a@tbkholding.
com 市原迄
TBK HOLDING
65 Challenger Rd., Suite 405
Ridgefi eld Park, NJ 07660

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

あおぞらコミュニティ プリスクールアシスタントティーチャー募集
フルタイム
238 St. Marks Brooklyn NY11238
$40,000～$45,000（経験・資格により決定）
8:00AM～4:00PM（月～金）2～5
歳までを対象としたプリスクール
のアシスタント教師を募集。保育な
ど子どもに関わる分野での最低1
年以上の実務経験がある方、是非
応募お待ちしております。
☎ 347-721-3521 志保迄　
hr@aozoracommunity.org
Aozora Community
535 Clinton Ave. 2nd FL 
Brooklyn NY 11238

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

あおぞらコミュニティ プリスクールアシスタントティーチャー募集
パートタイム
238 St. Marks Brooklyn NY11238
$17～$23／時給（経験・スキ
ルにより決定）
2:45PM～6PM（要相談）2～5歳
までを対象としたプリスクールの
アシスタント教師を募集。保育など
子どもに関わる分野での最低1年
以上の実務経験がある方大歓迎。
☎ 347-721-3521 志保迄　
hr@aozoracommunity.org
Aozora Community
535 Clinton Ave. 2nd FL 
Brooklyn NY 11238

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

あおぞらコミュニティ 土曜日クラス：アカデミークラス担任募集
パートタイム
238 St. Marks Brooklyn NY11238
年間$7,300～$8,300／（9月
～6月）資格・経験に応じて
キンダガーデンクラス担当。必
須：学士号。日本語教師としての
実務経験が2年以上。日本語・
英語双方での優れたコミュニ
ケーションスキルをお持ちの方
☎ 347-721-3521 志保迄　
hr@aozoracommunity.org
Aozora Community
535 Clinton Ave. 2nd FL 
Brooklyn NY 11238

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

ウェイター／ウェイトレス募集
フルタイム／パートタイム
729 Saw Mill River Rd. 
Ardsley, NY 10502
ウェストチェスターのさざんレ
ストランでは、ウェイター・ウェ
イトレスを募集中。学生、未経
験者、大歓迎。スケジュール等
お電話ください。
☎ 914-309-2636
ボイスメ－ルになりましたらお
名前、お電話番号をお残し下さ
い。折り返しお電話致します。
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