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ま
ず
は
フ
ァ
ン
ウ
ィ
ー
ク
で

熱
気
と
興
奮
を
先
取
り

　

テ
ニ
ス
の
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム

は
、全
豪
オ
ー
プ
ン
、全
仏
オ

ー
プ
ン
、ウ
ィ
ン
ブ
ル
ド
ン
選

手
権
、Ｕ
Ｓ
オ
ー
プ
ン
の
四
つ
。

米
国
在
住
者
に
と
っ
て
は
Ｕ
Ｓ

オ
ー
プ
ン
が
最
も
身
近
な
ゲ

ー
ム
だ
。熱
気
と
興
奮
は
決
勝

戦
で
最
高
潮
に
達
す
る
が
、Ｕ

Ｓ
オ
ー
プ
ン
を
毎
年
大
い
に
盛

り
上
げ
て
い
る
の
が
、無
料
の

名
物
イ
ベ
ン
ト「
フ
ァ
ン
ウ
ィ
ー

ク
」で
あ
る（
今
年
は
18
日
か

ら
23
日
ま
で
）。

　

期
間
中
は
予
選
や
出
場
選

手
の
練
習
が
無
料
で
一
般
公
開

さ
れ
る
他
、子
供
向
け
の
ス
ポ

ー
ツ
体
験
や
フ
ェ
イ
ス
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
、エ
ア
ブ
ラ
シ
タ
ト
ゥ

ー
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー
、

各
種
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト

な
ど
家
族
で
楽
し
め
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

　

ま
た
、「
フ
ァ
ン
・
ア
ク
セ
ス
・

パ
ス
」に
登
録
す
れ
ば
、ア
ー
サ

ー
・
ア
ッ
シ
ュ・
ス
タ
ジ
ア
ム
で

の
公
開
練
習
を
見
学
で
き
、ス

ペ
シ
ャ
ル
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
は

コ
ー
ト
に
近
い
Ｖ
Ｉ
Ｐ
席
を

確
保
で
き
る
。ま
た
、男
女
・
決

勝
戦
チ
ケ
ッ
ト
が
当
た
る
抽
選

に
応
募
で
き
る
な
ど
特
典
も

充
実
。さ
ら
に
今
年
初
め
て
18

日
午
後
7
時
か
ら
9
時
ま
で
、

フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
プ
ラ
ザ
で
開
催

さ
れ
る
サ
イ
レ
ン
ト
デ
ィ
ス
コ

に
も
入
場
で
き
る
。フ
ァ
ウ
ン

テ
ン
プ
ラ
ザ
で
は
、ラ
イ
ブ
ポ

ッ
ド
キ
ャ
ス
ト
の
収
録
、Ｄ
Ｊ

セ
ッ
ト
、選
手
と
の
Ｑ
＆
Ａ
、

サ
プ
ラ
イ
ズ
ゲ
ス
ト
の
登
場
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が

予
定
さ
れ
て
い
る
。

予
選
は
18
日
か
ら
21
日

屋
外
コ
ー
ト
で
開
催

　

予
選
で
は
、男
子
と
女
子
そ

れ
ぞ
れ
１
２
８
人
の
選
手
が

シ
ン
グ
ル
ス
ド
ロ
ー
の
最
後
の

32
人（
男
女
各
16
人
）の
出
場

枠
を
争
う
。選
手
は
3
勝
を
挙

げ
る
こ
と
が
本
戦
出
場
の
条

件
だ
。ト
ッ
プ
シ
ー
ド
選
手
や

「
推
し
活
」中
の
選
手
の
練
習

時
間
は
、前
日
お
よ
び
当
日
に

公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
内「
練
習

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
」に
ア
ッ
プ
さ
れ

る
の
で
要
チ
ェ
ッ
ク
。

ト
ッ
プ
選
手
や
レ
ジ
ェ
ン
ド

が
登
場「
ス
タ
ー
ズ・オ
ブ・

ジ・オ
ー
プ
ン
」

　

コ
リ
・
ガ
ウ
フ
、ジ
ョ
ア
ン
・

フ
ォ
ン
セ
カ
、ア
ン
ド
レ
・
ア

ガ
シ
、ビ
ー
ナ
ス
・
ウ
ィ
リ
ア
ム

ズ
、ジ
ョ
ン
・
マ
ッ
ケ
ン
ロ
ー
な

ど
の
現
役
ス
タ
ー
選
手
と
伝

説
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
た
ち
が
参

加
す
る
特
別
企
画
。ス
タ
ー
選

手
に
よ
る
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
マ
ッ

チ
の
他
、ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の
テ

ー
マ
曲「K

aleidoscope

」の
コ

ラ
ボ
に
参
加
し
た
ア
リ
シ
ア
・

キ
ー
ズ
も
出
席
予
定
。ア
ー
サ

ー
・
ア
ッ
シ
ュ・
ス
タ
ジ
ア
ム
で

21
日
午
後
7
時
か
ら
。

デ
ー・セ
ッ
シ
ョ
ン・チ
ケ
ッ

ト
で一日
中
観
戦

　

限
ら
れ
た
予
算
で
Ｕ
Ｓ
オ

ー
プ
ン
を
と
こ
と
ん
堪
能
し
た

い
な
ら
、デ
ー
・
セ
ッ
シ
ョ
ン・
チ

ケ
ッ
ト
を
購
入
し
よ
う
。日
中

は
ア
ッ
シ
ュ
に
加
え
、テ
ニ
ス
セ

ン
タ
ー
敷
地
内
の
全
コ
ー
ト
に

入
場
で
き
、夕
方
か
ら
は
ア
ッ

シ
ュ
を
除
く
全
コ
ー
ト
で
の
試

合
を
観
戦
で
き
る
。

ア
ー
ム
ス
ト
ロ
ン
グ
と

グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ン
ド
の
コ
ー

ト
サ
イ
ド

　

ア
ッ
シ
ュ
の
次
に
主
会

場
と
な
る
ル
イ
・
ア
ー
ム

ス
ト
ロ
ン
グ
・
ス
タ
ジ
ア
ム

（
１
万
４
０
５
３
席
）と
グ
ラ

ン
ド
・
ス
タ
ジ
オ
・
ス
タ
ジ
ア
ム

（
８
１
２
５
席
）は
収
容
人
数

が
少
な
い
分
、よ
り
親
密
な
体

験
が
で
き
る
。Ｕ
Ｓ
オ
ー
プ
ン

は
ス
タ
ー
選
手
を
優
先
的
に
ア

ッ
シ
ュ
に
配
置
す
る
傾
向
が
あ

る
が
、ス
タ
ー
選
手
の
試
合
す

な
わ
ち
記
憶
に
残
る「
ベ
ス
ト

マ
ッ
チ
」と
は
一
概
に
言
え
な
い

の
が
勝
負
の
世
界
の
面
白
さ
。

中
で
も
お
す
す
め
は
ア
ー
ム

ス
ト
ロ
ン
グ
と
グ
ラ
ン
ド
ス
タ

ン
ド
の
コ
ー
ト
サ
イ
ド
の
指
定

席
。チ
ケ
ッ
ト
は
も
ち
ろ
ん
高

額
だ
が
、ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
選

手
た
ち
が
壮
絶
な
戦
い
を
繰

り
広
げ
る
の
を
間
近
で
観
戦
で

き
る
。ま
た
、無
名
だ
が
新
し

い
才
能
を
発
見
で
き
る
チ
ャ
ン

ス
も
あ
る
。

　

両
ス
タ
ジ
ア
ム
共
に
先
着
順

の
一
般
入
場
席
も
あ
る
が
、良

い
席
を
確
保
す
る
の
は
難
し

く
、人
気
の
あ
る
試
合
で
は
長

い
行
列
が
で
き
る
。指
定
席
を

確
保
し
て
お
け
ば
安
心
だ
。

世界トップクラスの選手やスリリングな試合を
間近で観られるまたとない機会、USオープンテニス。

楽しみ方や注目選手を紹介する。

USオープンテニス
2025

USオープンテニスの公式インスタグラム
（@usopen）

© Carine06

USオープンテニス
知っとくと便利なことあれこれ

◎日程の予想
初日と２日目のスケジュールは前週の
木または金曜午後ごろ、公式ウェブサ
イトとアプリで発表される。ここで発表
された組み合わせを基に、応援してい
る選手が準々決勝までどの日程で戦
うかを予想できる。すなわち、初日に
組まれた選手は３、５、７、９日目に、２日
目に組まれた選手は４、６、８、10日目
にプレーする

◎デーゲームは午前9時30分、ナイ
トゲームは午後6時までに入場する
こと

◎入場前にセキュリティーチェックあ
り。手荷物の規則は事前に公式ウェ
ブサイトで要確認

直前対策

USオープンテニス
〈公式ウェブサイト〉www.usopen.org
〈日時〉８月18日（月）～９月7日（日）
〈会場〉フラッシング・メドウズ・コロナ・パー
ク内USTAビリー・ジーン・キング・ナショナ
ル・テニス・センター
〈行き方〉地下鉄7番線またはロングア
イランド鉄道（LIRR）の「Mets-Willets 
Point」駅下車
〈チケット購入〉www.usopen.org/en_
US/tickets/individual_tickets.html

＊28日は入場無料、女子ダブルスの試合も無料で観
戦可
＊チケットマスターとリセールサイトのスタブハブ
（www.stubhub.com）を使い分けるのがコツ。準
決勝や決勝までに注目選手が敗退すると、チケットが
売りに出されることも。

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目
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今
年
の
全
米
オ
ー
プ
ン
は
、注
目
の
選
手
が
多
く
出
場
す
る
興
奮
必

至
の
大
会
と
な
り
そ
う
だ
。昨
年
の
優
勝
者
、ヤ
ニッ
ク・シ
ナ
ー
と
ア

リ
ー
ナ・サ
バ
レ
ン
カ
は
タ
イ
ト
ル
防
衛
を
目
指
し
、コ
リ・ガ
ウ
フ
、カ

ル
ロ
ス・ア
ル
カ
ラ
ス
、イ
ガ・シ
フ
ィ
オ
ン
テ
ク
、ノ
バ
ク・ジ
ョ
コ
ビ
ッ
チ

な
ど
の
ス
タ
ー
選
手
も
虎
視
眈
々
と
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
を
狙
う
。

出
場
予
定
選
手（
シ
ン
グ
ル
ス
）

男子（世界ランキング１～５位*）
*ATP Tourによる。2025年７月31日現在

ヤニック・シナー （23）
Jannik Sinner

【出身地】サン・カンディド（イタリア）
【プロ転向年】2018年
【身長】191cm 【体重】77kg
右利き（両手バックハンド）

日本人選手
#67 錦織圭 （35）
Kei Nishikori

【出身地】島根県松江市
【プロ転向年】2007年
【身長】178cm 【体重】73kg
右利き（両手バックハンド）

#131 西岡良仁 （29）
Yoshihito Nishioka

【出身地】三重県津市
【プロ転向年】2014年
【身長】170cm【体重】64kg
左利き（両手バックハンド）

　USオープンは08年に初出場。14年大会の
準決勝で世界ランキング１位のジョコビッチ
を下し日本人初（シングルス）、アジア出身男子
選手初のグランドスラム決勝進出。速いストロ
ーク力と巧みなボレーやボールタッチが特長。

#1

カルロス・アルカラス（22） 
Carlos Alcaraz

【出身地】ムルシア（スペイン）【プロ転向
年】2018年【身長】183cm【体重】74kg
右利き（両手バックハンド）

アレクサンダー・ズベレフ（28）
Alexander Zverev

【出身地】ハンブルグ（ドイツ）【プロ転向
年】2013年【身長】198cm【体重】90kg
右利き（両手バックハンド）

#2 #3

テイラー・フリッツ（27）
Taylor Fritz

【出身地】ランチョ・サンタ・フェ（アメリカ）
【プロ転向年】2015年【身長】196cm【体
重】86kg　右利き（両手バックハンド）

ジャック・ドレーパー（23）
Jack Draper

【出身地】サットン（イギリス）【プロ転向
年】2018年【身長】193cm【体重】85kg
左利き（両手バックハンド）

#4 #5

Hameltion（https://commons.wikimedia.
org/wiki/User:Hameltion）

　USオープンは14年に初出場。17年を除く
８大会に出場。自己最高記録はATPシングル
ス世界ランキング24位。身長のハンデを感じ
させないスピードとテクニック、相手の弱点や
強みを見極める深い洞察力に長けている。

si.robi（https://www.flickr.com/
people/16732597@N07）

Hameltion（https://commons.
wikimedia.org/wiki/User:Hameltion）

Like tears in rain（https://commons.
wikimedia.org/wiki/User:Like_tears_in_rain）

si. Rob（https://www.flickr.com/photos/
sirobi/52883307319/in/datetaken/）

Rickmunroe01（https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Taylor_Fritz_-_Delray_Beach_Open_Final_Round.jpg）

si.robi（https://www.flickr.com/photos/
sirobi/52883527225/）

女子（世界ランキング１～５位*）
*WTA Tourによる。2025年７月31日現在

アリーナ・サバレンカ （27）
Aryna Sabalenka

【出身地】ミンスク（ベラルーシ）
【プロ転向年】2015年
【身長】182cm
右利き（両手バックハンド）

日本人選手
#49 大坂なおみ （27）
Naomi Osaka

【出身地】大阪府大阪市
【プロ転向年】2012年
【身長】180cm
右利き（両手バックハンド）

#73 内島萌夏 （23）
Moyuka Uchijima

【出身地】静岡県袋井市
【プロ転向年】2019年
【身長】174cm
右利き（両手バックハンド）

　WTAシングルスタイトルを七つ獲得（全
豪・USオープンでそれぞれ2回）。日本人初の
グランドスラム・シングルスタイトルを獲得。
強力なサーブとフォアハンドを特徴とする攻
撃的なプレーで知られる。

#1

コリ・ガウフ（21） 
Coco Gauff

【出身地】デルレイビーチ（アメリカ）
【プロ転向年】2018年【身長】175cm
右利き（両手バックハンド）

イガ・シフィオンテク（24）
Iga Świątek

【出身地】ワルシャワ（ポーランド）
【プロ転向年】2016年【身長】176cm
右利き（両手バックハンド）

#2 #3

ジェシカ・ペグラ（31）
Jessica Pegula

【出身地】バッファロー（アメリカ）
【プロ転向年】2009年【身長】170cm
右利き（両手バックハンド）

ミラ・アンドレーワ（18）
Mirra Andreeva

【出身地】クラスノヤルスク（ロシア）
【プロ転向年】2022年【身長】175cm
右利き（両手バックハンド）

#4 #5

Hameltion（https://commons.wikimedia.
org/wiki/User:Hameltion）

　24年USオープンは2回戦でジュール・ニー
マイヤーに敗北。グランドスラムでの最高成
績は３回戦進出の全仏・全豪オープン。安定し
たベースラインゲーム、強力なグラウンドスト
ロークが特長。日本のランキング1位。

AndrewHenkelman（https://commons.
wikimedia.org/wiki/User:AndrewHenkelman）

si.robi（https://www.flickr.com/
people/16732597@N07）

All-Pro Reels（https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:US_Open_2022_Photo_177_(52391301928).jpg）

si.robi（https://www.flickr.com/
people/16732597@N07）

si.robi（https://www.flickr.com/
people/16732597@N07）

si.robi（https://www.flickr.com/
people/16732597@N07）



1
週
間
の
Ｎ
Ｙ
近
郊
の
話
題
を
チ
ェ
ッ
ク
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

記
録
的
豪
雨
が
発
生

地
下
鉄
駅
な
ど
水
没

　

先
月
31
日
午
後
、ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
市
一
帯
を
記
録
的
な
豪

雨
が
襲
い
、各
地
で
深
刻
な
浸

水
被
害
が
発
生
し
た
。31
日
付

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト
が
報
じ

た
。ク
イ
ー
ン
ズ
区
で
は
ク
リ

ア
ビ
ュ
ー
エ
ク
ス
プ
レ
ス
ウ
ェ

ー
が
冠
水
し
、乗
用
車
や
ト
ラ

ッ
ク
が
水
に
浸
か
っ
て
動
け
な

く
な
っ
た
ほ
か
、ロ
ン
グ
ア
イ
ラ

ン
ド
鉄
道（
Ｌ
Ｉ
Ｒ
Ｒ
）の
車

両
も
ベ
イ
サ
イ
ド
駅
付
近
で
立

ち
往
生
。車
内
に
取
り
残
さ
れ

た
乗
客
は
、消
防
隊
員
の
は
し

ご
を
使
い
避
難
し
た
。ブ
ル
ッ

ク
リ
ン
区
の
７
ア
ベ
ニ
ュ
ー
駅

や
ジ
ャ
イ
ス
ト
リ
ー
ト
＝
メ
ト

ロ
テ
ッ
ク
駅
で
も
構
内
が
滝
の

よ
う
に
水
に
覆
わ
れ
、地
下
鉄

全
線
に
遅
延
や
運
休
が
相
次

い
だ
。キ
ャ
シ
ー
・
ホ
ー
ク
ル
州

知
事
と
エ
リ
ッ
ク
・
ア
ダ
ム
ス

市
長
は
非
常
事
態
を
宣
言
し
、

外
出
自
粛
を
呼
び
か
け
た
。

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

ブ
ラ
ッ
ク
ス
ト
ー
ン
社
本
社

事
件
か
ら
１
週
間
で
再
開

　

１
日
、ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン
地
区

の
銃
撃
事
件
か
ら
１
週
間
後

の
8
月
４
日
に
、マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

区
ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン
地
区
の
本
社

ビ
ル（
３
４
５
パ
ー
ク
ア
ベ
ニ

ュ
ー
）を
再
開
す
る
と
発
表
し

た
。ロ
イ
タ
ー
通
信
が
同
日
報

じ
た
。事
件
で
は
、同
社
幹
部

の
男
性
を
含
む
四
人
が
死
亡
。

容
疑
者
は
ネ
バ
ダ
州
出
身
の

27
歳
シ
ェ
ー
ン
・
タ
ム
ラ
容
疑

者
で
、警
察
に
よ
る
と
ブ
ラ
ッ

ク
ス
ト
ー
ン
を
標
的
と
し
た
も

の
で
は
な
か
っ
た
。同
社
は
ビ

ル
所
有
者
や
Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
と
連

携
し
、警
備
体
制
の
強
化
を
進

め
て
い
る
。社
員
に
は
在
宅
勤

務
の
選
択
肢
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
支
援
も
提
供
さ
れ
る
。

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

レ
ジ
オ
ネ
ラ
症
集
団
感
染

ハ
ー
レ
ム
で
三
人
死
亡

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
保
健
局
は

５
日
、セ
ン
ト
ラ
ル
ハ
ー
レ
ム

地
区
で
発
生
し
た
レ
ジ
オ
ネ
ラ

症
の
集
団
感
染
に
つ
い
て
、７

月
25
日
以
降
に
67
人
が
発
症

し
、う
ち
三
人
が
死
亡
し
た
と

発
表
し
た
。Ａ
Ｂ
Ｃ
７
Ｎ
Ｙ
が

報
じ
た
。同
局
に
よ
る
と
、レ
ジ

オ
ネ
ラ
菌
の
陽
性
反
応
が
出

た
11
の
冷
却
塔
に
つ
い
て
は
す

で
に
除
菌
措
置
が
完
了
し
て

い
る
。レ
ジ
オ
ネ
ラ
症
は
肺
炎

の
一
種
で
、菌
を
含
ん
だ
水
蒸

気
を
吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
す

る
。喫
煙
者
や
50
歳
以
上
、慢

性
肺
疾
患
や
免
疫
力
の
低
下

が
あ
る
人
は
特
に
重
症
化
リ

ス
ク
が
高
く
、発
熱
、咳
、筋
肉

痛
な
ど
の
症
状
が
あ
れ
ば
早

急
な
受
診
が
求
め
ら
れ
る
。人

か
ら
人
へ
の
感
染
は
な
く
、抗

生
物
質
に
よ
る
治
療
が
可
能
。

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

ク
イ
ー
ン
ズ

警
官
ひ
き
逃
げ
被
害

安
全
確
保
に
懸
念

　

３
日
午
前
５
時
頃
、ク
イ
ー

ン
ズ
区
１
０
８
ス
ト
リ
ー
ト

と
46
ア
ベ
ニ
ュ
ー
付
近
で
、ス

ピ
ー
ド
違
反
の
青
い
ス
バ
ル
車

を
停
止
さ
せ
よ
う
と
し
た
Ｎ

Ｙ
Ｐ
Ｄ
の
女
性
警
官
が
、逃
走

中
の
車
に
接
触
さ
れ
負
傷
す

る
事
件
が
発
生
し
た
。３
日
付

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト
が
報
じ

た
。女
性
警
官
は
病
院
に
搬
送

さ
れ
、軽
傷
と
さ
れ
て
い
る
。警

察
に
よ
る
と
、運
転
手
は
そ
の

場
か
ら
逃
走
し
て
お
り
、現
在

も
行
方
を
追
っ
て
い
る
。同
件

は
、マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
の
銃
撃
事

件
直
後
で
、警
官
の
安
全
確
保

へ
の
懸
念
が
高
ま
っ
て
い
る
。

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

人
気
ロ
ー
ラ
ー
デ
ィ
ス
コ
中
止

運
営
交
渉
決
裂

　

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
プ
ロ
ス
ペ

ク
ト
パ
ー
ク
で
11
年
間
に
わ
た

り
開
催
さ
れ
て
き
た
夏
の
人

気
イ
ベ
ン
ト「
ド
リ
ー
ム
ラ
ン

ド
ロ
ー
ラ
ー
デ
ィ
ス
コ
」が
、今

年
の
開
催
を
見
送
る
こ
と
と

な
っ
た
。３
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
ポ
ス
ト
が
報
じ
た
。主
催
者

の
ロ
ー
ラ
・
ス
タ
ー
さ
ん
は
、新

た
に
施
設
の
運
営
を
担
う
エ
ク

ス
テ
イ
ン
・
デ
ィ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン

ト
・
グ
ル
ー
プ
か
ら
出
演
料
の

半
額
削
減
提
示
を
受
け
た
が
、

こ
れ
を
拒
否
し
た
た
め
交
渉

が
決
裂
し
た
と
い
う
。ス
タ
ー

さ
ん
は
以
前
か
ら
施
設
内
の

安
全
対
策
の
不
備
を
指
摘
し

て
お
り
、今
回
の
提
示
は
そ
の

報
復
だ
と
主
張
。フ
ァ
ン
の
間

で
は「
金
曜
夜
の
社
交
の
場
が

消
え
た
」と
落
胆
の
声
が
広
が

り
、復
活
を
求
め
る
署
名
運
動

に
は
す
で
に
１
２
０
０
人
以

上
が
賛
同
し
て
い
る
。

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

犬
ス
テ
ッ
カ
ー
が
街
に
出
現

地
域
の
ア
ー
ト
活
動

　

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
グ
リ
ー
ン

ポ
イ
ン
ト
地
区
で
、地
元
犬
の

ス
テ
ッ
カ
ー
が
街
中
に
次
々

と
貼
ら
れ
、住
民
の
間
で
話
題

と
な
っ
て
い
る
。３
日
付
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト
が
報
じ
た
。仕

掛
け
人
は
、同
地
区
に
14
年
住

む
数
学
教
師
の
ニ
ッ
ク
・
パ
デ

ィ
ー
リ
ャ
さ
ん（
37
歳
）。７
月

か
ら
、住
民
の
愛
犬
写
真
を
匿

名
メ
ー
ル
で
募
集
し
、自
費
で

ス
テ
ッ
カ
ー
を
制
作
、標
識
や

ゴ
ミ
箱
、バ
ー
の
壁
な
ど
に
約

１
０
０
枚
貼
っ
て
き
た
。動
機

は
、４
月
に
亡
く
な
っ
た
愛
犬

「
ホ
ッ
ブ
ス
」へ
の
思
い
と
、地

域
の
犬
好
き
た
ち
に
喜
び
を

届
け
た
い
と
い
う
願
い
。「
街
で

自
分
の
犬
を
見
か
け
る
っ
て
最

高
で
し
ょ
」と
語
る
パ
デ
ィ
ー

リ
ャ
さ
ん
は
、イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
で
も
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
紹
介

し
、犬
た
ち
の
性
格
や
好
み
も

共
有
し
て
い
る
。違
法
掲
示
で

罰
金
の
可
能
性
も
あ
る
が「
近

所
に
笑
顔
が
増
え
る
な
ら
価

値
が
あ
る
」と
話
す
。

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

ス
タ
テ
ン
ア
イ
ラ
ン
ド

Ｍ
Ｔ
Ａ
バ
ス
衝
突
事
故

搬
送
さ
れ
た
少
年
が
重
体

　

５
日
午
前
１
時
頃
、ス
タ
テ

ン
ア
イ
ラ
ン
ド
区
ポ
ー
ト
リ
ッ

チ
モ
ン
ド
地
区
で
、モ
ペ
ッ
ド

に
乗
っ
て
い
た
13
歳
の
少
年
が

Ｍ
Ｔ
Ａ
バ
ス
と
衝
突
す
る
事

故
が
発
生
し
た
。同
日
付
Ａ

Ｂ
Ｃ
７
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
報
じ

た
。少
年
は
衝
突
の
際
に
頭
部

を
強
く
打
ち
、重
傷
を
負
っ
て

病
院
に
緊
急
搬
送
さ
れ
、現
在

も
重
体
。事
故
当
時
、バ
ス
に

は
運
転
手
の
ほ
か
三
人
の
乗

客
が
乗
っ
て
い
た
が
、い
ず
れ

も
け
が
は
な
か
っ
た
。事
故
の

原
因
や
少
年
が
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
て
い
た
か
な
ど
の
詳
細

は
明
ら
か
に
な
っ
て
お
ら
ず
、

警
察
が
監
視
カ
メ
ラ
映
像
な

ど
を
も
と
に
調
査
を
進
め
て
い

る
。事
故
現
場
は
夜
間
で
も
交

通
量
が
多
い
地
域
で
、近
隣
住

民
の
間
で
は
安
全
対
策
強
化

を
求
め
る
声
も
上
が
っ
て
い
る

と
い
う
。

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

Ｐ
Ａ
Ｔ
Ｈ
火
災
が
発
生

通
勤
時
間
帯
に
混
乱

　

４
日
午
前
６
時
分
頃
、ジ
ャ

ー
ジ
ー
シ
テ
ィ
ー
の
ニ
ュ
ー
ポ

ー
ト
駅
で
、Ｐ
Ａ
Ｔ
Ｈ
列
車
の

下
部
か
ら
火
災
が
発
生
し
、朝

の
通
勤
時
間
帯
に
大
き
な
混

乱
が
生
じ
た
。４
日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ

ニ
ュ
ー
ス
が
報
じ
た
。列
車
内

に
は
煙
が
充
満
し
、乗
客
ら
が

扉
の
開
放
を
叫
ぶ
中
、車
両
か

ら
避
難
。ド
ア
が
開
く
と
、車

体
下
か
ら
炎
が
ホ
ー
ム
脇
に

ま
で
吹
き
上
が
る
様
子
が
確

認
さ
れ
た
。複
数
人
が
煙
を
吸

っ
て
苦
し
み
、そ
の
場
で
酸
素

吸
入
の
処
置
を
受
け
、数
人
が

病
院
に
搬
送
さ
れ
た
と
い
う
。

複
数
の
路
線
が
一
時
運
休
と

な
り
、午
前
11
時
頃
ま
で
に
復

旧
。Ｎ
Ｊ
ト
ラ
ン
ジ
ッ
ト
や
フ
ェ

リ
ー
、バ
ス
が
代
替
輸
送
を
行

っ
た
。出
火
原
因
は
調
査
中
。

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

小
規
模
地
震
発
生

被
害
報
告
は
な
し

　

３
日
午
後
、ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー

ジ
ー
州
ハ
ス
ブ
ル
ッ
ク
ハ
イ
ツ

を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
３
・
０
の
地
震
が
発
生
し
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
で
も
揺
れ
が

観
測
さ
れ
た
。４
日
付
Ａ
Ｂ
Ｃ

７
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
報
じ
た
。

震
源
の
深
さ
は
約
10
キ
ロ
で
、

震
央
は
セ
ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク

の
西
約
13
キ
ロ
に
位
置
す
る
。

現
在
の
と
こ
ろ
被
害
や
負
傷

者
は
確
認
さ
れ
て
い
な
い
。地

元
住
民
の
一
部
は「
一
瞬
だ
け

ゆ
れ
た
」と
証
言
。Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は

「
エ
ン
パ
イ
ア
ス
テ
ー
ト
ビ
ル

は
無
事
で
す
」と
の
投
稿
も
話

題
と
な
っ
た
。米
地
質
調
査
所

は「
東
部
は
地
震
波
が
遠
く
ま

で
届
き
や
す
く
、小
さ
な
地
震

で
も
広
範
囲
で
感
じ
ら
れ
る
」

「
心
配
す
る
必
要
は
な
い
」と

し
て
い
る
。
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音
楽

NYジャピオン厳選！WEEKKLY  CALLENDAR 8/8▶8/14
イ
ベ
ン
ト

ア
ー
ト

舞
台

9日（土）、10日（日）
1920年代スタイルでスウィング
ジャズの生演奏、ダンス、ビンテー
ジファッションを楽しむ
The 20th Annual 
Jazz Age Lawn Party
【場所】Governors Island
【料金】一般45ドル〜

9日（土）、10日（日）
ジャズ音楽祭が開催され、著名
アーティストによる無料野外ライ
ブや家族向け企画が盛り沢山
NoMad Jazz 
Festival
【場所】Madison Square 
Park
【料金】無料

14日（木）、21日（木）
マンハッタン区の超高層展望台
で、美しいキャンドルに囲まれな
がら名曲トリビュート演奏
Candlelight® 
Concert Series 
【場所】edge
【料金】大人67.51ドル

11日（月） 
アフリカとディアスポラ文化を祝
う音楽と芸術の祭典で、ライブ音
楽、ダンス、舞台芸術などを堪能
The Afribembé 
Festival 
【場所】W. 122nd St. & 
Riverside Dr.
【料金】無料

17日（日）
世界最大級のインド系パレード
が開催され、華やかなフロートと
著名人の参加で盛り上がる
India Day Parade
【場所】40th St. & 
Madison Ave.から南下
【料金】無料

9日（土）
ラテン文化と子供向け音楽を祝
う無料野外フェス。家族向けのラ
イブや工作体験など充実
Arte pa’ mi 
Gente
【場所】The Clemente 
Center（107 Suffolk St.）
【料金】無料

〜9月1日（月）
人気韓国ドラマ『イカゲーム』
シーズン３配信に合わせた、体験
型イベントが開催中 
Squid Game: 
The Experience 
NYC 
【場所】Manhattan Mall 
（100 W. 33rd St.）
【料金】一般39ドル〜

〜9月14日（日）
英国作家の創作の軌跡に迫る展
覧会で、貴重な原稿や遺品を通じ
て作家の世界的評価を再考する
A Lively Mind: Jane 
Austen at 250
【場所】The Morgan Library 
& Museum（225 Madison 
Ave.）
【料金】大人25ドル、シニア17ド
ル、学生13ドル、12歳以下無料

〜9月13日（土）
昔日の偉大なアーティストにオ
マージュを捧げる、クイア文化と
記憶を辿る一人芝居
Can I Be Frank?
【場所】Soho Playhouse
（15 Vandam St. ）
【料金】大人40ドル〜

Aryana Alexa

※【料金】は8月6日（水）時点のものであり、変動する可能性があります。
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日系コミュニティー便り

「日ようびは日本語であそぼう」「おひさまくらぶ」開催
ニューヨーク育英学園で日本文化を楽しく学ぼう
ニューヨーク育英学園ニュージャージー校
【日時】〈日ようびは日本語であそぼう〉8月24日（日）午前10時〜11時30分
　　　〈おひさまくらぶ〉8月31日（日）午前10時〜11時30分
【場所】8 W. Bayview Ave., Englewood Cliffs, NJ 07632
【料金】子供一人25ドル（兄弟姉妹の参加は一人10ドル追加）要予約
【お問い合わせ】TEL: 201-947-4832／afternj@nyikuei.org

　2歳半～6歳対象の「日ようびは日本語であそぼう」は、運動会ごっこをテーマに、外のグラ
ウンドで思いきり体を動かす。1歳〜2歳半対象の「おひさまくらぶ」では、夏祭りをテーマに日
本文化を楽しく学ぶ。定員は24日は10家族程度、31日は8家族程度。予約はQRコードより。

アートで平和を考える
第11回「ピース2025」日系人会ホールで開催
Japanese American Association of New York
【日時】8月12日（火）〜16日（土） 午前11時〜午後5時（火〜金）、 午後12時〜午後4時（土）
【場所】JAAホール（49 W. 45th St., 5th Fl.）
【料金】無料
【お問い合わせ】artspheres.org

　被爆80年。人類の原爆投下の記憶を次世代に引き継ぎ、身近なアートを通
して平和を考える草の根プロジェクトとして2010年に発足し、今回で通算11回
目を数える本展では、総勢18名の作品25点が展示される。オープニングレセプ
ションは13日（水）午後5時〜8時で、参加アーティストによる追悼パフォーマンスも行われる。

イラスト／Rika Yamazaki @mtzk_design

駐妻A・アヤ
３８歳・小学１＆４年生男
子ママ。夫は大手日系銀
行勤。ウェストチェスター
地区在住、トレジョ命。

駐妻B・カナコ
45歳・３児の母。夫は外
資系トレーダー。シンガポ
ール・英国在住後に渡
米。元有名読者モデル。

駐妻C・エリカ
３０歳・子ナシ。夫は某メ
ーカー勤務。日系企業で
パート。絶賛妊活中で目
指すは米国ベビー出産！

ねぇねぇ、最近街中でキッズや若い女の子たちが
こぞって付けてる、ウサギみたいなモンスターみた
いなぬいぐるみ、あれなに？！

えー、LABUBU知らないの？！ 香港生まれのカシン・
ロンっていうアーティストが生み出したキャラクター
で、今世界中で超人気なんだよ！ BLACKPINKの
LASAちゃんやリアーナが持ってて火がついたの！ 私
も手に入れようと、公式ストア（POP MART）のオン
ラインで入荷のたびにポチポチしてるんだけど、全然
カートに入らなくて買えないの〜！  popmart.com

インスタでセレブがCHANELのバッグやエルメス
のバーキンにこれ付けてるの見た！ すごい人気よ
ね！ 今度ユニクロがPOP MARTとコラボしてTシャ
ツやスウェット発売するらしいよ！ 日本は8月下旬
発売だけど、アメリカはもっと遅くて11月だとか…。

へー！ それはGETしなきゃ♡ ペンステあたりの露店やタイムズスク
エアのお土産屋にもLABUBUらしきボックスが売ってるんだけどさ

（本物？偽物？）、できれば公式で買いたいよね…。日本の友達に聞い
たら、日本のPOP MARTは店舗入場券が抽選なんだけど、それも全
然当たらないらしい！ もうどうやったら手に入るのよーーっ！ とにか
くオンラインで毎晩ボチポチ頑張るしかないわね！

「SEED BOMB：広島・長崎から80周年」
戦争と環境問題を考えるアートと教育のプログラム
SEED BOMB
【日時】8月31日（日）まで　午後5時30分〜7時30分（金）、午後12時〜5時（土日）
【場所】Children's Art Carnival（62 Hamilton Terrace）
【日時】8月15日（金）まで　午後4時30分〜8時30分（木〜土）
【場所】Manhattanville Community Center（530 W. 133rd St.）
【料金】無料
【お問い合わせ】childrensartcarnival.org/seed-bomb

　原爆投下80周年の今年、ハーレム地区の2会場で戦争の歴史や環境問題を考える展覧
会が開催される。アート展示や和紙染めワークショップ、ライブパフォーマンスも実施。

日ようびは
日本語であそぼう

おひさまくらぶ

POP MART

IG @lalalalisa_m

Aflo
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New Open Spots in NYC
最近オープンした注目のレストランや話題のスポットなどをピックアップ

ロサンゼルス発の本格タコス
店でメキシコの風を感じる

Tacos 1986 
1 cornelia St.
tacos1986.com

Tacos

（左）メキシコのティファナスタイルのタコ
が味わえる（中）ジューシーにグリルされた
肉がフレッシュなサルサとマッチ（右）同店
特製のサルサマチャは店頭やオンライン
で購入できる

The Yacht Club 
212 12th Ave.
crew.fun/the-yacht-club

Restaurant

（左）清涼感溢れるサマーカクテルを飲めばまるで
リゾートにいるかのよう（中）フードはシーフード中
心。屋内メニューは前菜からメインまで揃い、テラス
など屋外のメニューは軽食やシェアプレートが中心
（右）リドデッキは美しい夕焼けを望める特等席

ウォーターフロントの眺めと美味しいシーフード
とカクテルで、五感が喜ぶサマーダイニング

MUSAEK
6 E. 32nd St. Lower Level
musaek.nyc

Restaurant

（左）サクサクにフライされたシュリンプクラ
ッカー（中）新鮮な魚介たちは韓国から空
輸されている（右）貝の旨みとコクが口内
に広がる蒸しムール貝

モダンでムーディーな空間は
落ち着いた時間が流れる

タコス1986
LAのソウルフードがNY進出！
　ロサンゼルスのストリートフードシーンで絶対的支持を誇る

「Tacos 1986」が、先月24日ウエストビレッジ地区に待望の出店
を果たした。同店は、メキシコ・ティファナのスタイルをベースにした
本格的なタコスが楽しめると評判の人気店で、ローカルファンやフ
ードブロガーの間でも高い評価を獲得している。注文を受けてから
作る自家製のコーントルティーヤ、直火焼きの香ばしいカーネアサダ

（グリルステーキ）にポヨアサド（グリルチキン）、トロンポで調理した
アドバダ（スパイス漬けの豚）など、本場の味をここニューヨークでも
味わえるとあって、オープン早々人気を集めている。

ザ・ヨットクラブ
夏を感じる新定番スポットがチェルシーに誕生
　先月17日、チェルシー地区のスターレット・リーハイ・ビルの10階
にオープンした同店は、ニューヨーカーたちの注目を集める今話題の
シーフードダイニング。総面積約2万平方フィートという広 と々した店
内は、天井の高い85席の屋内席に加え、予約可能なカバナや太陽
が降り注ぐテラス席など屋外エリアも魅力的。まるでマンハッタン区
のど真ん中に現れた海のリゾートのような空間で、どこを切り取って
も写真映えすること間違いなし！フードメニューは、定番のロブスタ
ーロールやオイスター、クラブケーキをはじめとした新鮮で風味豊か
なシーフード料理が中心。蒸し暑い夏の日、ハドソンリバーを眺めな
がら、生牡蠣に爽やかなカクテルを傾け、お洒落な夏を演出しよう。

ムセク
韓国沿岸の風を感じるコリアンタウンの新星
　コリアンタウン地区の地下に開店した同店は、韓国沿岸料理とク
ラリファイドカクテルが堪能できる注目のダイニングバー。店名は韓
国語で「無色」を意味し、特定の色や影響力にとらわれない、自由な
発想で構成されたメニューが揃う。フードは、韓国沿岸の伝統料理
にインスピレーションを得たシーフードが中心。ウニとイクラを添え
た海藻ジュレや、韓国南部のアンコウ汁「Jiritang」など、現地直送
の素材を活かしたメニューが魅力。ドリンクはすべて透明なクラリフ
ァイド仕様で、韓国産の梨やコチュジャンなどを使用したカクテルな
ど、韓国の香りを感じる創作カクテルが並ぶ。落ち着いた照明と曲線
カウンターが演出する空間は、大人の隠れ家としても最適だ。
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著名人の最近のSNSによる表明やつぶやきをチェッ
ク！

世界が注目する投稿
世界を巡り、未来を体験！

大阪・関西万博2025に行ってきた

編 集 レ ポ

　2025年4月13日から10月13日まで、大阪・夢洲で開催中の
「大阪・関西万博2025」も夏休みに入りいよいよ本格シーズ
ンに突入。そこで、一時帰国中の編集Kが現地を訪れてみた。
　今回の万博のテーマは「いのち輝く未来社会のデザイン」。
世界最大の木造建築としてギネスに認定された「大屋根リン
グ」の内側と周囲に、160を超える国や地域のパビリオンが並
び、持続可能性や先端技術を体感できる展示や各国の魅力
が詰まった展示に、大人も子供も夢中になってしまう。
　しかし真夏の大阪、最大の敵は強烈な暑さだ。気温は35度
を超え湿度もニューヨークとは大違い。入場日時は事前指定
するものの（編集Kが訪れたのは8月のとある週末の朝9時）、
手荷物検査や入場の列は進みが遅く、炎天下の中1時間ほど
並ぶこととなった。ぜひ夏に訪れる方は、日傘や飲み物、冷却
グッズなどの熱中症対策を「やりすぎかな？」と思うくらい過
剰装備で行くことをおすすめ。
　さて、万博のもう一つの主役といえば、やっぱりあの不思議
なマスコット、ミャクミャク！細胞と水が融合した赤と青の謎
の生命体だが、見ているうちにじわじわ可愛く見えてきて虜
になる人が続出し、すっかり人気者に。会場はもちろん、駅や
空港、関西の百貨店などでもミャクミャクグッズが溢れてい
る。サンリオを始めさまざまな企業とコラボ商品も販売して
おり、今やアイテム数は数千種類以上あるのでは？！と言われ
るほど。
　会場はとにかく広いので、見どころを絞って回るのがおすす
め。次回は、パビリオンの中でも特に注目を集めている米国
パビリオンにフォーカスし、実際の展示内容や体験、建築の見
どころを詳しくご紹介！

trumpwhitehouse

投稿＠X
ドナルド・トランプ氏（第45代&第47代米大統領）

2025年7月29日 午後10時16分
Due to a massive earthquake that occurred in 
the Pacific Ocean, a Tsunami Warning is in effect 
for those living in Hawaii. A Tsunami Watch is 
in effect for Alaska and the Pacific Coast of the 
United States. Japan is also in the way. Please 
visit tsunami.gov for the latest information. STAY 
STRONG AND STAY SAFE!

太平洋で発生した大規模な地震により、ハワイに住む
人々に津波警報が発令されています。アラスカおよび米
国太平洋沿岸には津波注意報が発令されています。日本
も影響を受ける可能性があります。最新情報は tsunami.
gov をご覧ください。強く、かつ安全に過ごしてください！

石破茂総裁選2024
特設サイトより

from JAPAN
〈番外編〉

大屋根リングは、直径約615メートルの巨大な
屋根で、日差しや雨風を遮るとともに、会場の
主導線として未来的な回廊となっている

大阪・関西万博公式サイト

公式キャラクターのミ
ャクミャク。赤い部分は
「細胞」、青い部分は
「清い水」を表す

投稿＠X
石破茂氏（第102代内閣総理大臣）

2025年7月31日 午前6時27分
日米間の関税合意について、自動車・自動車部品業界トップの
皆様方にご報告し、意見交換を行いました。
賃上げ、サプライチェーン強化、新時代モビリティなど、最前線
で活躍されている皆様のご意見を幅広く頂きました。さらなる
競争力強化に向け官民の連携を強化してまいります。

2025年8月5日 午前2時16分
台湾の皆さんへ
この度、台湾中南部において発生した豪雨により、特に山間部
で大きな被害が発生しているとの報に接し、大変心を痛めてい
ます。犠牲になられた方々及び御遺族に対して哀悼の意を表
すとともに、被害に遭われた方々に対し、心からお見舞い申し
上げます。
日台はいつも、自然災害に直面するたびに助け合い、励まし合
ってきました。台湾の皆さんが一刻も早く普段の生活を取り戻
されるよう、心からお祈り申し上げます。
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先月21日から始まり、今月17日まで開催されているNYCレストランウィ
ーク。毎年夏と冬に開催され、高級レストランを含む市内の多くの飲食
店をお得に楽しめる最高の期間だ。今夏のレストランウィークは、600以
上のレストランが参加し、ランチまたはディナーのプリフィックスメニュ
ー（2コースまたは3コース）を30ドル、45ドル、60ドルで提供している。
どのお店に行くか悩んでいるアナタに、編集部おすすめの5店を紹介！

　フィナンシャルディス
トリクト地区の高層階
にあるモダンアメリカ料
理のレストラン。絶景と
共に、季節の食材を使い
フレンチの技法も取り
入れた洗練された料理
で、記念日や特別な日の
お食事におすすめ。

　USDAプライム熟成ス
テーキが自慢の同店は、ク
ラシックな雰囲気と現代
的な洗練さが調和した人
気のステーキハウス。イン
テリアは赤を基調とした落
ち着いた空間で、金・土は
ライブジャズ演奏も。

　コリアンタウンの入り口にあ
るビルの39階に位置し、ミッド
タウンを一望できる絶景は最
高！ 300名収容可能な店内に加
え、40名まで収容可能な個室も
あり、ビジネスやイベントにも最
適。伝統的な韓国焼肉でありな
がら、ワインとも相性の良い韓
国料理が味わえる。

　ウエストビレッジ地区に
ある本格イタリアンの同店
は、熟練の職人が手掛けた
薪窯で焼き上げたピザや自
家製パスタ、ミラノ風カツレ
ツなどから選べるプリフィッ
クスメニューを提供。古き良
きイタリアの温かい雰囲気
の中で伝統イタリアンと味
わおう。

3 Greenwich Ave.
TEL: 212-243-6546
olioepiu.com

　コロンバスサークルのThe Museum of Arts 
and Designの最上階に位置する同店は、セント
ラルパークを雄大な景色を眺めながらモダンア
メリカン料理が堪能できる。週5回のジャズ演奏
もあり、エレガントなお食事シーンにぜひ。

2 Columbus Circle, 9th fl.
TEL: 212-299-7730
robertnyc.com

NYCレストラン
ウィーク公式サ
イトはこちら！

●ステーキハウス●

Club A Steakhouse
ディナー：60ドル

●コリアン●

Gaonnuri
ディナー：60ドル

●イタリアン●

Olio e Più
ランチ：30ドル／ディナー：45ドル

●アメリカン●

Robert
ランチ：45ドル／ディナー：60ドル

●アメリカン●

Manhatta
ランチ：60ドル

28 Liberty St., 60th fl.
TEL: 212-230-5788
manhattarestaurant.com

240 E. 58th St.
TEL: 212-688-4190
clubasteakhouse.com

1250 Broadway, 39th fl.
TEL: 212-971-9045
gaonnurinyc.com

NYCレストランウィークNYCレストランウィーク
   おすすめ店   おすすめ店 5選
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渡邉敦子
Friends Academy of JCS

エデュケーショナルディレクター

米国にて教育学修士課程を取得。ニュ
ーヨーク州普通学級、特別支援学級教
員免許、および国際モンテッソーリ協会
（AMI）の資格を所持。ニューヨーク現地
のプリスクールを始め、米国公立小学校や
日本語学校での勤務経験が豊富。日本語
での教育相談や発達に関する親御さんの
悩み解決のお手伝いに尽力している。

Instagram: @kaigai_kosodate_ari
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116 St駅 
各駅停車の6ラインが停まる116ストリート駅は、イーストハーレム地区の
中でも125駅と比べるとやや落ち着いた雰囲気のあるエリアだ。セントラル
パーク最北側からも徒歩圏内で、小さな公園や広場なども多く、週末にな
る地元のミュージシャンによる演奏やパフォーマンスを多く目にする。アフ
リカンやラテンなど多様な音楽に通りすがりの人々も鑑賞を楽しんでいる
様子でこのエリア特有のノリの良さが垣間見える。駅から徒歩5分圏内のと
ころにあるアーバン・ガーデン・センターは市内最大規模の園芸店がある。

ハーレム地区で有名なゲストハウス。もと
は一戸建て住宅として建てられたこの歴
史的なビクトリア様式のタウンハウスを、
現在のオーナーが購入して宿泊施設とし
て修復。趣のある内装が人気だ。

The Harlem Flophouse

242 W. 123rd St.
TEL: 347-632-1960
harlemflophouse.com

6

この駅の周辺はどんな雰囲気なの？ 何があるの？
編集スタッフが歩いてリアルな情報をお届け

駅周辺の気になるスポット

1933年にハーレム地区に誕生したパッ
ツィーズピッツァリアは、本格的なシチリ
アの石炭窯ピザが味わえる老舗ピザ店。
創業当時から変わらぬ味と極薄というス
タイルを守り続けている。

Patsy's Pizzeria

2287 1st Ave. 
TEL: 212-534-9783
patsys-pizzeria.restaurants-world.com

フレンドリーなベネズエラ生まれの兄弟
が営むカフェ。豊富な種類のペイストリー
の中でもキッシュやストロベリーチーズク
ロワッサンなどが人気。ビーガンやグルテ
ンフリーなどにも対応している。

PABADE CAFE AND BAKERY

135 E. 110th St.
TEL: 646-490-7863
pabadebakery.com

アフリカのアーティストによる現代アート
作品やフィルム上映、パフォーマンス、朗
読会などが行われるアートセンター。文化
交流の場としてアカデミックな取り組みを
している。

The Africa Center

1280 5th Ave.
TEL: 212-444-9795
theafricacenter.org

治安

活気

買い物

グルメ　

★ ★ ☆ ☆ ☆

★ ★ ★ ☆ ☆

★ ☆ ☆ ☆ ☆

★ ★ ★ ☆ ☆

ジャピオンが独自に評価！

サブウェイ ウォーカーサブウェイ ウォーカー

マンハッタン区
East Harlem

© PABADE CAFE AND BAKERY © The Africa Center

© The Harlem Flophouse © Patsy's Pizzeria

�������������������

2 OVERHILL RD. SUITE 110
SCARSDALE, NY 10583
914-723-3511

265 POST AVE. SUITE 110
WESTBURY, NY 11590
516-242-9344

●小児歯科
●一日でできるクラウン
●審美歯科
●インビザライン
●インプラント

BEFORE AFTER

日本人歯科医による歯科医院。
一般歯科治療から、小児、矯正、インプラント、
オールセラミック治療を行なっています。
一回の通院で白くて美しい被せ物を作成し、

接着し完了すること可能です。
スタッフ全員日本人。

予約、問い合わせ、治療すべて日本語でOK。
難しい歯科保険の手続きもいたします。

日本人歯科医による歯科医院。
一般歯科治療から、小児、矯正、インプラント、
オールセラミック治療を行なっています。
一回の通院で白くて美しい被せ物を作成し、

接着し完了すること可能です。
スタッフ全員日本人。

予約、問い合わせ、治療すべて日本語でOK。
難しい歯科保険の手続きもいたします。

家族で通院できる歯科医院
WESTCHESTERとLONG ISLANDで30年以上

日本人の方々を治療しています。

家族で通院できる歯科医院
WESTCHESTERとLONG ISLANDで30年以上

日本人の方々を治療しています。

診療内容

詳細はこちら
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日
本
で
生
ま
れ
育
っ
た
者
と

し
て
、８
月
と
聞
い
て
思
い
浮

か
ぶ
の
は
終
戦
記
念
日
で
あ

る
。失
わ
れ
た
も
の
に
思
い
を

馳
せ
、過
ち
を
繰
り
返
さ
な
い

意
志
を
確
か
め
る
日
と
し
て
、

毎
年
８
月
15
日
を
迎
え
る
。

　

け
れ
ど
も
米
国
に
移
り
住

ん
で
か
ら
は
、多
様
な
人
び
と

と
と
も
に
生
き
る
な
か
で
、そ

れ
ま
で
よ
り
も
っ
と
複
雑
に
絡

み
合
っ
た
戦
争
の
記
憶
を
見
知

る
よ
う
に
な
っ
た
。そ
し
て
一
人

の
日
本
出
身
在
米
者
と
し
て
、

よ
り
深
く
考
察
す
べ
き
責
任

を
痛
感
す
る
。「
終
戦
」の
日
付

に
と
ど
ま
ら
ず
、戦
争
は
い
つ

か
ら
始
ま
っ
て
い
た
の
か
─
─
つ

ま
り
真
珠
湾
攻
撃
の
よ
う
な

転
換
点
だ
け
で
な
く
、そ
れ
以

前
か
ら
日
本
が
他
国
へ
と
軍
事

的
・
政
治
的
に
深
く
関
与
し
続

け
て
い
た
歴
史
を
問
い
直
す
こ

と
。日
本
が
被
っ
た
痛
み
だ
け

で
な
く
、日
本
の
行
為
と
そ
の

波
紋
に
向
き
合
う
こ
と
。さ
ら

に
は
、「
あ
の
戦
争
」は
終
わ
っ

て
も
、侵
略
や
暴
力
が
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
今
も
な
お
続
い
て
い

る
事
実
を
受
け
止
め
る
こ
と
。

そ
し
て
、そ
の
多
く
に
関
わ
る

米
国
の
あ
り
方
を
問
い
続
け
る

こ
と
。

　

と
は
い
え
、こ
れ
ら
す
べ
て

と
真
っ
向
か
ら
向
き
合
う
の
は

ほ
ぼ
不
可
能
で
あ
る
。知
ろ
う

と
す
る
ほ
ど
に
、か
え
っ
て
わ

か
ら
な
く
な
る
こ
と
も
増
え

る
。同
時
に
、終
戦
か
ら
80
年

を
迎
え
る
今
年
、私
た
ち
は
い

ま
だ
に
、過
ち
を
繰
り
返
す
脆

さ
と
隣
り
合
わ
せ
で
生
き
て
い

る
こ
と
を
思
い
知
ら
さ
れ
る
。

　

で
あ
れ
ば
、今
年
の
８
月
15

日
は
今
一
度
立
ち
止
ま
る
日
に

し
た
い
。そ
こ
で
今
回
は
、こ
の

節
目
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、表

現
を
通
し
て
私
た
ち
に
語
り

か
け
る
漫
画
や
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク

ノ
ベ
ル
を
い
く
つ
か
紹
介
し
た

い
と
思
う
。私
た
ち
が
人
び
と

の
記
憶
を
受
け
継
ぎ
、語
る
こ

と
や
め
な
い
よ
う
助
け
て
く
れ

る
作
品
が
多
く
あ
る
こ
と
を
、

知
っ
て
も
ら
い
た
い
。

『
総
員
玉
砕
せ
よ
！
』（
水
木
し

げ
る
）

　

太
平
洋
戦
争
末
期
、南
方
戦

線
ニ
ュ
ー
ブ
リ
テ
ン
島
で
従
軍

し
た
著
者
の
実
体
験
に
基
づ

く
。米
国
軍
優
勢
の
な
か
、玉

砕
を
命
じ
ら
れ
た
日
本
兵
士

た
ち
の
運
命
が
克
明
に
描
か
れ

る
。そ
の
後
日
本
を
代
表
す
る

漫
画
家
に
な
っ
た
水
木
は
、従

軍
時
に
負
傷
し
た
左
腕
を
失
っ

て
い
る
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て

い
る
だ
ろ
う
。英
訳
書
籍
も
刊

行
さ
れ
て
い
る
。

『
隙
間
』１
─
４（
高　

妍
）

　

台
北
で
暮
ら
す
漫
画
家
を

目
指
す
主
人
公
が
、度
重
な
る

悲
し
い
出
来
事
の
痛
み
を
胸

に
、沖
縄
の
美
大
で
留
学
生
と

し
て
過
ご
す
１
年
間
の
ス
ト

ー
リ
ー
。離
れ
て
み
て
改
め
て

見
え
る
よ
う
に
な
る
台
湾
と
そ

の
民
主
主
義
、そ
し
て
台
湾
と

沖
縄
が
経
験
し
て
き
た
歴
史

の
重
な
り
。そ
れ
ら
を
、悩
み

や
迷
い
を
抱
え
る
若
い
主
人
公

の
視
点
か
ら
読
者
も
追
随
す

る
こ
と
が
で
き
る
。

『
線
場
の
ひ
と
』上・下（
小
宮
り

さ
麻
吏
奈
）

　

国
家
と
い
う
概
念
や
戦
争

の
も
と
、日
本
と
米
国
の
狭
間

に
立
た
さ
れ
た
四
人
の
物
語

は
、ジ
ャ
ピ
オ
ン
読
者
に
は
特

に
響
く
か
も
し
れ
な
い
。そ
し

て
人
の
ナ
シ
ョ
ナ
リ
テ
ィ
ー
が

決
し
て
二
つ
に
一
つ
で
は
な
い

こ
と
に
加
え
、セ
ク
シ
ュ
ア
リ

テ
ィ
ー
の
非
バ
イ
ナ
リ
ー
性
も

説
く
。戦
争
を
生
き
る
あ
ま
た

の「
普
通
の
」人
び
と
の
な
か
に

確
か
に
存
在
す
る
ク
イ
ア
ネ
ス

に
も
光
を
当
て
る
、希
少
で
印

象
深
い
作
品
。

『
マ
ブ
イ
』、『
砂
の
剣
』　
（
比

嘉
慂
）

　

故
郷
の
沖
縄
を
描
い
て
き

た
漫
画
家
・
比
嘉
慂（
ひ
が
す

す
む
）に
よ
る
二
つ
の
作
品
集
。

沖
縄
戦
を
題
材
に
し
た
も
の

が
多
い
が
、そ
の
戦
慄
の
現
場

を
捉
え
る
よ
り
、翻
弄
さ
れ
た

名
も
な
い
人
び
と
の
人
生
や
生

活
を
丁
寧
に
浮
か
び
上
が
ら

せ
る
。現
在
に
続
く
基
地
問
題

に
関
す
る
作
品
も
読
み
応
え

が
あ
る
。２
０
２
３
年
に
は
、こ

の
２
冊
を
１
冊
に
ま
と
め
た

作
品
集
が
英
訳
刊
行
さ
れ
た
。

『
草 

日
本
軍「
慰
安
婦
」の
リ
ビ

ン
グ・ヒ
ス
ト
リ
ー
』（
キ
ム・ジ

ェ
ン
ド
リ・
グ
ム
ス
ク
、訳
：
都

築
寿
美
枝
、李
昤
京
）

　

韓
国
出
身
で
フ
ラ
ン
ス
在
住

の
作
家
が
韓
国
語
で
記
し
た

作
品
。日
本
軍「
慰
安
婦
」で
あ

っ
た
自
身
の
経
験
を
人
び
と
に

伝
え
て
き
た
李
玉
善（
イ
・
オ
ク

ソ
ン
）氏
へ
の
取
材
を
基
に
し
て

い
る
。対
話
す
る
著
者
の
像
も

同
時
に
描
く
こ
と
で
、今
を
生

き
る
韓
国
人
女
性
が
当
事
者

か
ら
の
語
り
を
受
け
継
ぎ
、自

ら
が
抱
く
と
ま
ど
い
を
確
認

し
、理
解
を
深
め
て
い
く
形
が

構
築
さ
れ
て
い
る
点
も
秀
逸
。

こ
ち
ら
も
英
訳
さ
れ
て
い
る
。

　

目
を
そ
ら
さ
ず
、わ
か
っ
た

ふ
り
を
す
る
の
で
も
な
く
、わ

か
ろ
う
と
努
め
続
け
る
─
─
何

十
年
経
っ
て
も
そ
の
姿
勢
は
手

放
さ
な
い
。そ
ん
な
時
間
を
８

月
に
よ
り
多
く
の
人
び
と
が

持
て
た
ら
、と
願
う
。『
隙
間
』

や『
線
場
の
ひ
と
』の
よ
う
に
、

私
た
ち
が
往
来
す
る「
隙
間
」や

「
線
」を
見
つ
め
直
す
時
間
に

も
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

木を見て、森を見て、

木として考える
コラム

　
　

　　　　

　
　

from  brookly
n

COOKIEHEAD
東京出身、2013年よりニューヨーク在住。フ
ァッション業界で働くかたわら、市井のひとと
して、「木を見て森を見ず」になりがちなことを
考え、文章を綴る。ブルックリンの自宅にて保
護猫の隣で本を読む時間が、もっとも幸せ。
ウェブサイト: thelittlewhim.com 
インスタグラム: @thelittlewhim

「
あ
の
戦
争
」の
終
わ
り
か
ら
８０

年
。今
一
度
立
ち
止
ま
っ
て
読
み
た

い
漫
画
と
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
ノ
ベ
ル

第41回

英訳・北米刊行されている作品も多いので、米国在住でも英語で読むことができる。こういった
本が米国で読まれ、語り継がれることも、大きな意義を持つ
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一般的な歯科医

最大3カ月以上

カウンセリング

型取り

取った型から歯の模型を作成

模型を製作する技工士に外注

ろう型を作る技工士

セラミックスを仕上げる技工士

歯科医による調整

Ｑ
1
日
で
虫
歯
が
治
療

で
き
る
っ
て
本
当
で

す
か
？Ａ

は
い
、で
き
ま
す
。ブ

ラ
ン
パ
で
は
、一
般

的
な
歯
科
医
と
違
い
、歯
型

を
取
っ
て
模
型
を
作
っ
た
り
、

技
工
士
に
外
注
す
る
と
い
う

工
程
が
あ
り
ま
せ
ん
。患
者
様

の
口
腔
内
を
３
Ｄ
カ
メ
ラ
で

撮
影
し
、デ
ー
タ
を
元
に
そ
の

場
で
歯
の
模
型
を
作
成
し
ま

す
。虫
歯
1
本
に
つ
き
制
作
時

間
は
約
1
時
間
。セ
ラ
ミ
ッ
ク

を
扱
え
る
歯
科
技
工
士
が
常

勤
し
て
い
る
の
で
、そ
の
場
で

歯
の
色
や
形
を
細
か
く
調
整

し
て
仕
上
げ
、そ
の
日
の
う
ち

に
帰
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
。仮

歯
で
過
ご
す
必
要
も
あ
り
ま

せ
ん
。Ｑ

ど
う
い
っ
た
方
に
お

す
す
め
で
す
か
？

Ａ
普
段
忙
し
く
て
歯
医

者
に
通
っ
て
い
ら
れ

な
い
、と
い
う
方
に
お
す
す
め

で
す
。一
時
帰
国
で
時
間
が
限

ら
れ
て
い
る
と
い
う
方
に
も

利
用
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。時
間
が
か
か
っ
て
も
良
い

か
ら
保
険
適
応
で
値
段
を
抑

え
て
治
療
し
た
い
、と
い
う
方

に
は
通
常
の
歯
科
医
を
お
す

す
め
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
海
外
に
住
ん
で
い
る

方
が
よ
く
利
用
す
る

施
術
は
何
で
す
か
？

Ａ
虫
歯
治
療
が
多
い
で

す
ね
。普
段
、海
外
に

住
ん
で
い
て
一
時
帰
国
中
に

当
院
に
来
ら
れ
る
方
に
は
、臼

歯
な
ど
完
治
に
時
間
が
か
か

る
イ
メ
ー
ジ
の
あ
る
虫
歯
の

治
療
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
が

多
い
で
す
。

Ｑ
セ
ラ
ミ
ッ
ク
治
療
は

保
険
適
応
外
と
聞
き

ま
し
た
が
、値
段
は
高
い
ん
で

し
ょ
う
か
？

Ａ
オ
ー
ル
セ
ラ
ミ
ッ
ク

治
療
で
虫
歯
1
本

3
万
５
０
０
０
円
〜
に
な
り

ま
す
。基
本
的
に
セ
ラ
ミ
ッ
ク

治
療
は
、保
険
が
適
用
さ
れ
ま

せ
ん
。そ
の
た
め
当
院
の
治
療

費
は
、セ
ラ
ミ
ッ
ク
治
療
に
レ

ン
ト
ゲ
ン
撮
影
や
診
査
費
用
、

麻
酔
、治
療
費
も
合
わ
せ
た

価
格
と
な
っ
て
い
ま
す
。治
療

前
に
見
積
も
り
を
確
認
し
て

い
た
だ
く
の
で
、治
療
後
に
値

段
が
変
わ
っ
た
り
、追
加
で
請

求
し
た
り
と
い
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
で
さ
え
滞
在
期
間
の

短
い
一
時
帰
国
。時
間
は
で
き

る
か
ぎ
り
有
効
活
用
し
た
い

も
の
。ア
メ
リ
カ
で
虫
歯
を
治

療
し
よ
う
と
す
る
と
、値
段
が

高
い
上
に
細
か
い
リ
ク
エ
ス

ト
を
聞
い
て
も
ら
え
る
か
心

配
と
い
う
人
も
多
い
だ
ろ
う
。

こ
の
機
会
に
、ブ
ラ
ン
パ
の
虫

歯
治
療
を
受
け
て
み
て
は
ど

う
だ
ろ
う
。

短
期
帰
国
中
に
利
用
で
き
る
歯
医
者
さ
ん
に
話
を
聞
い
て
み
た
！

ブランパメディカルデンタル
クリニック
事務長　上田晃裕さん

当院は都心からの
アクセスが良く、最
高 技 術と美 意 識
を持った歯科技工
士が常駐していま
す。お客様からの
ご要望を聞いて歯
の色や形をその場
で調整できる上に、日本語で細かいニュ
アンスを伝えることができるので、ストレ
スなく治療を受けていただけると思いま
す。短期帰国中は歯医者にかける時間
を1日にして、ご家族やご友人と濃密な
時間をお過ごしください。

１
日
で
虫
歯
治
療
が
完
了
す
る
っ
て
ほ
ん
と
？

PR

〜お 話 を 聞 い た 人〜

ブランパ
〒104-0061
東京都中央区銀座7-4-13
銀座メディカルビルANNEX1F
TEL: 03-3572-4480
blancpa-ginza.com

（横浜、大宮、大阪、名古屋に
も提携医院あり）

ブランパメディカルデンタルクリニック
山内浩司さん

患者の声
          【40代・女性】 短時間の治療でこの仕
上がりには大満足です。治療前の説明や見
積もりが分かりやすく、治療方針を押しつ
けずに選ばせてくれて好感が持てました。
痛みもなく、何度も通わされる他の歯科医
と違い、1日で完治したので助かりました！

         【50代・男性】 短時間（1日）で
すべての施術が終わるので、海外
在住者が一時帰国して治療するの
に便利でした。施術が丁寧で、技術
も高くて満足です。米国歯科よりも
上手くて安いと思います。

セラミック治療にかかる工程の違い

1日で完了！

ブランパ

カウンセリング

光学カメラで口内撮影

3Dスキャンで模型作成

技工士による調整

院長からのメッセージ

インレー

アンレー

クラウン

施術名 施術内容 セラミックの種類 税込価格

虫歯の詰め物に隣接して
いる歯が0〜1歯の場合

大きめのインレー。詰め物が
両隣の歯と接触している場合

「差し歯」「被せ物」の場合

ファインセラミック
e,max

ファインセラミック
e,max

ファインセラミック
e,max
ジルコニア

3万5200円

6万8200円
4万1800円

7万4800円
5万5000円

8万8000円

9万9000円

全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)
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近
い
う
ち
、ま
た
は
将
来
的
に
日
本
へ
の
本
帰
国
を
考
え
る

＊
２
０
２
４
年
11
月
22
日
号
の
記
事
を
再
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

永
住
権
を
放
棄
し
て
日
本

に
完
全
帰
国
す
る
際
、「
ど
の

金
融
口
座
を
残
し
て
お
く
べ
き

か
？
」「
口
座
の
整
理
が
必
要

か
？
」と
考
え
る
方
も
多
い
で

し
ょ
う
。そ
こ
で
最
初
に
確
認

す
べ
き
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、

「
そ
も
そ
も
米
国
内
の
口
座

を
帰
国
後
も
維
持
で
き
る
か

ど
う
か
」で
す
。永
住
権
を
放

棄
す
る
こ
と
で
米
国
の
非
居
住

者
と
な
り
、金
融
機
関
の
扱
い

が
変
わ
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、帰
国
前
に
各
金
融
機
関
の

「
非
居
住
者
へ
の
対
応
方
針
」

を
理
解
し
、そ
れ
に
基
づ
い
た

計
画
を
立
て
る
こ
と
が
重
要
で

す
。こ
の
記
事
で
は
、米
国
永
住

権
放
棄
前
に
金
融
機
関
に
確

認
し
て
お
く
べ
き
三
つ
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

１
．日
米
で
異
な
る
相
続
税

や
贈
与
税
の
仕
組
み

　

ま
ず
、日
米
の
ク
ロ
ス
ボ
ー

ダ
ー
人
に
と
っ
て
重
要
な
こ
と

は
、日
米
間
で
の
相
続
税
や
贈

与
税
の
仕
組
み
が
大
き
く
異

な
る
点
を
理
解
す
る
こ
と
で

す
。日
本
で
は
、も
ら
っ
た
人
、

つ
ま
り
相
続
人
が
税
金
を
支

払
い
ま
す
が
、米
国
で
は
財
産

を
渡
す
側
、す
な
わ
ち
亡
く

な
っ
た
人
や
あ
げ
る
人
が
税

金
を
負
担
し
ま
す
。相
続
の
場

合
、米
国
で
は
、亡
く
な
っ
た
人

の
財
産
か
ら
税
金
が
支
払
わ

れ
、そ
の
後
に
相
続
人
が
受
け

取
り
ま
す
。そ
の
手
続
き
は
遺

産
管
理
人
が
担
当
し
ま
す
。

　

米
国
で
は
相
続
税
は
財

産
を
渡
す
側
に
課
さ
れ
る
た

め
、受
け
取
る
側
に
直
接
課

税
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。こ
の
た
め
、米
国
で
は「
相

続
税
」と
は
呼
ば
ず
、「
遺
産
税

（Estate Tax
）」と
し
て
扱
わ

れ
ま
す
。た
だ
し
、州
に
よ
っ

て
は「
相
続
税（Inheritance 

Tax

）」が
課
さ
れ
る
場
合
が
あ

る
た
め
、注
意
が
必
要
で
す
。

２
．永
住
権
を
放
棄
し
て
も

口
座
の
維
持
は
可
能
か
？

　

永
住
権
を
放
棄
す
る
と
、正

式
に
米
国
非
居
住
者
の
ス
テ

ー
タ
ス
と
な
り
、金
融
機
関
に

は
Ｗ
─
８
Ｂ
Ｅ
Ｎ
フ
ォ
ー
ム
を

提
出
し
て
非
居
住
者
で
あ
る
こ

と
を
申
告
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、米
国
内
の

口
座
を
維
持
で
き
る
か
ど
う

か
は
、各
金
融
機
関
の
方
針
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

口
座
が
維
持
で
き
た
場
合

で
も
、非
居
住
者
に
な
る
こ
と

で
資
産
運
用
に
制
限
が
か
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、

年
金
口
座
や
投
資
口
座
で
は
、

特
定
の
フ
ァ
ン
ド
に
ア
ク
セ
ス

で
き
な
く
な
る
、ま
た
は
特
定

の
投
資
商
品
が
利
用
で
き
な
い

と
い
っ
た
制
約
が
生
じ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、金
融
機
関
の
方
針

変
更
や
担
当
者
の
異
動
、米
国

の
法
改
正
に
よ
っ
て
将
来
的
に

口
座
維
持
が
難
し
く
な
る
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。こ
う
し
た

変
化
に
備
え
、口
座
維
持
が
難

し
く
な
っ
た
場
合
の
対
応
を
あ

ら
か
じ
め
検
討
し
て
お
く
こ
と

も
重
要
で
す
。

 

３
．海
外
か
ら
の
オ
ン
ラ
イ

ン
管
理
の
状
況

 　

海
外
か
ら
ど
の
程
度
口
座

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
管
理
で
き
る

か
は
、口
座
維
持
に
お
い
て
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。以
下
の

三
つ
の
点
に
つ
い
て
事
前
に
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

 

本
人
認
証
方
法

　

ロ
グ
イ
ン
や
取
引
時
に
は
本

人
認
証
が
必
要
で
、多
く
の
米

国
金
融
機
関
で
は
米
国
電
話

番
号
を
使
っ
た
二
要
素
認
証
が

一
般
的
で
す
。そ
の
た
め
、日
本

移
住
後
は
ア
ク
セ
ス
が
難
し

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。金

融
機
関
に
よ
っ
て
は
、日
本
の

電
話
番
号
や
認
証
ア
プ
リ
を

使
っ
た
代
替
手
段
を
提
供
し
て

い
る
場
合
も
あ
る
の
で
、日
本

か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
ス
ム
ー
ズ

に
で
き
る
認
証
手
段
が
あ
る
の

か
事
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、米
国
外
か
ら
の
ア
ク
セ

ス
に
は
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
設
定

が
厳
し
く
、ア
カ
ウ
ン
ト
が
ロ

ッ
ク
さ
れ
た
り
ア
ク
セ
ス
制
限

が
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
場
合
の
解
除
方
法
に

つ
い
て
も
事
前
に
把
握
し
、帰

国
後
に
問
題
な
く
ア
ク
セ
ス
で

き
る
よ
う
準
備
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。

 

日
本
へ
の
送
金
手
続
き

　

非
居
住
者
と
し
て
米
国
内

の
口
座
を
維
持
で
き
る
場
合

で
も
、日
本
へ
の
送
金
が
希
望

の
方
法
で
行
え
る
か
を
確
認

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。金
融

機
関
に
よ
っ
て
は
、電
子
送
金

や
小
切
手
に
限
定
さ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。手
数
料
も
送

金
手
続
き
に
よ
っ
て
異
な
る
た

め
、事
前
に
確
認
し
て
お
く
と

安
心
で
す
。

 

利
用
可
能
な
サ
ー
ビ
ス
範
囲

　

米
国
外
か
ら
の
オ
ン
ラ
イ
ン

管
理
で
は
、米
国
に
居
住
し
て

い
た
と
き
と
同
じ
よ
う
に
す
べ

て
の
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。オ
ン

ラ
イ
ン
バ
ン
キ
ン
グ
の
基
本
機

能
、例
え
ば
引
き
出
し
や
残
高

照
会
、送
金
手
続
き
は
可
能
で

あ
っ
て
も
、投
資
口
座
で
の
取

引
に
は
制
限
が
か
か
る
場
合
が

一
般
的
で
す
。特
に
、オ
ン
ラ
イ

ン
イ
ン
ベ
ス
ト
メ
ン
ト
の
サ
ー

ビ
ス
は
制
約
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
た
め
、現
地
に
い
る
間
に
現

在
の
金
融
機
関
で
の
利
用
可

能
な
サ
ー
ビ
ス
の
範
囲
を
確
認

し
、帰
国
後
も
利
用
可
能
な
サ

ー
ビ
ス
内
容
を
十
分
に
把
握

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。国
際
取

引
に
対
応
し
た
経
験
が
豊
富

な
金
融
機
関
を
選
ぶ
こ
と
も
、

ス
ム
ー
ズ
な
オ
ン
ラ
イ
ン
管
理

を
行
う
た
め
に
重
要
で
す
。

 

お
わ
り
に

 　

米
国
永
住
権
保
持
者
が
日

本
に
本
帰
国
を
し
て
永
住
権

を
放
棄
す
る
際
に
は
、米
国
内

の
金
融
口
座
の
管
理
が
大
き

な
課
題
と
な
り
ま
す
。口
座
維

持
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
ア
ク
セ

ス
可
否
、本
人
認
証
や
送
金
手

続
き
の
方
法
な
ど
、帰
国
後
の

資
産
管
理
が
ス
ム
ー
ズ
に
行

え
る
か
ど
う
か
は
、事
前
準
備

に
か
か
っ
て
い
ま
す
。各
金
融

機
関
の
方
針
を
十
分
に
理
解

し
、帰
国
前
に
必
要
な
確
認
を

行
う
こ
と
で
、安
心
し
て
新
し

い
生
活
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

永
住
権
放
棄
の
際
に
金
融
機
関
へ
確
認
す
べ
き

三
つ
の
ポ
イ
ン
ト

ハラ―基江
CDH会計事務所

Cross-Border Manager
CDHクロスボーダーコンサルティング
チームは、日米に家族や資産を持つ
方々の国際税務をサポートしていま
す。確定申告、二重国籍者の税務、
海外資産報告、相続・贈与、離婚、永
住権や市民権の取得・放棄、出国税な
ど。無料オンライン面談予約は下記ウ
ェブサイトから。
〈お問い合わせ〉
crossborder@cdhcpa.com 

本記事に関する注意事項
（Disclaimer）
本記事の内容を、権利者の許可なく
複製・転用することは法律で禁止され
ています。本記事は法律上または専
門的なアドバイスの提供を目的とした
ものではなく、一般的な情報の提供を
目的としています。掲載されている情
報の正確性や最新性については万
全を期していますが、利用者が本情報
を基に行う行為や、それによって生じ
た結果や損失について、当事務所お
よび筆者は一切の責任を負いかねま
す。法律や政府の方針は頻繁に変更
されるため、実際の税務処理に際して
は必ず専門家の助言を求めるようお
願いします。

無料オンライン面談
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　帰化と永住は、期間の制限がなく日本に在留できるとい
うところは同じですが、その内容はかなり異なります。お
客さまにおいては、その違いを十分把握した上で、判断
されることが大切です。

●帰化…外国人が、日本の国籍を取得して日本人になる
ことです。これにより、日本人と同等の権利を取得すること
ができます。いったん帰化すると、再び母国の国籍を取得す
るのは簡単でないと予想されるため、一生涯、日本に住むとい
う意思がある場合は帰化されることをお薦めします。

●永住…外国人が、現在の外国籍のままで、継続して日本に住める（永住できる）ことです。将来母国に
帰国を希望される方や、仕事などで頻繁に帰国される方は、永住をお勧めします。

Q:帰化許可申請をするためには、どのような種類が必要になりますか。

A:帰化許可申請に必要となる主な書類の例は，以下のとおりです。な
お、人それぞれのご事情により、必要な資料は異なります。当サポート

室にご依頼される場合、必要な書類の作成やその他の手続きをこちらで行い
ますので、お気軽にご相談ください。
 
１. 帰化許可申請書（申請者の写真が必要となります。）
２. 親族の概要を記載した書類
３. 帰化の動機書
４. 履歴書
５. 生計の概要を記載した書類
６. 事業の概要を記載した書類
７. 住民票の写し
８. 国籍を証明する書類
９. 親族関係を証明する書類
10. 納税を証明する書類
11. 収入を証明する書類
12. 在留歴を証する書類

Q:申請が受理されてから許可されるまでの時間は、どれくらいですか。

A:おおよそ１年くらいです。提出する書類も多くその準備に時間もかか
ることから、申請すると決めたら、早めに手続きを開始しましょう。

Q:帰化許可申請をする場合、申請料はいくらですか？
A:申請料や印紙税などはありません。無料で申請することが出来ます。

アミティエ行政書士事務所
「米国」→「日本」への帰国準備と手続きをサポート

オンライン無料相談も実施中！
*Emailにて申し込みください。
住所: 東京都杉並区松庵3-35-23／TEL: +81-3-67949462 
Email: info@amitie-gyosei.com

みんなの「気になる」
を解決！

*引用元 アミティエ行政書士事務所

帰化と永住の違い
本帰国の
基礎知識
本帰国を考える際に
必要となる用語や知識を

チェック！

河野 澄男
「多くの方の帰国と帰国
後のサポートに携わって
きました。経験・実績豊富
なスタッフが丁寧にサポ
ートします」

ウェブサイトはこちらから

	                       帰化	 永住
日本在留に関する手続き	 ○ 帰化が許可された後は一切なし	 × 外国人登録、再入国許可手続きなどが必要
国籍	 ○ 日本（日本人と同等の権利をもつ）	 × 外国籍（日本人と同等の権利はない）
戸籍	 △ 役所へ届ければ、戸籍は取得できる	 △ 自分の戸籍は取得できない
参政権	 ○ 参政権（選挙権・被選挙権）がある	 × 一部の自治体を除いて参政権はない
退去強制処分	 ○ 適用なし	 × 適用あり

その他
	 △ 母国へ行く場合は、母国のパスポート

を持って出かけることになります。（永住）   
△ 元々の母国へ行く場合は、日本人
と同様に、日本のパスポートをもっ
て、査証が必要になります。（帰化）

具体的な相違点（○は有利と思われる点、×は不利と思われる点、△はどちらとも言えない点）

https://www.grayinjurylaw.com/
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NY近郊プールNAVINY近郊プールNAVI
コンクリートジャングルのニューヨーク。今年の夏は近郊のウォーター
パークへ足を伸ばして、ニューヨークの暑い夏をクールに乗り切ろう！

暑さなんて忘れて、子供も大人も夏を思いっきり楽しもう！

　ショッピングモールや屋内遊園地
もあるニュージャージー最大級の複
合施設内にあるウォーターパーク。マ
ンハッタン区中心部から車で20分、
公共の交通機関を使用しても45分と
いう便利なアクセスが魅力。1日入場
券69ドル〜。

DreamWorks Water Park
1 American Dream Wy.
East Rutherford, NJ 07073
TEL: 833-263-7326 
americandream.com

　ロングアイランド東部の町、カルバート
ンにあるニューヨーク最大級の屋外プー
ル。東京ドーム約8個分の敷地に、30種
類ものライドやアトラクションが揃う。周
辺にはキャンプ場や大型アウトレットモ
ールなどもあり、週末のプチ旅行にも最
適。マンハッタン区から車で2時間弱。大
人1日入場券42ドル99セント〜。

Splish Splash Water Park
2549 Splish Splash Dr.
Calverton, NY 11933
TEL: 631-727-3600
splishsplash.com

　マンハッタン区から車で2時間もかからない
ペンシルベニア州にある遊園地＆ウォーターパ
ーク。大型滑り台や波のプールなどを楽しみつ
つ、スリル満点のジェットコースターやクラシッ
クな観覧車も楽しみたい欲張りな人にぴったり
なスポット。1日入場券40ドル〜。

Dorney Park & Wildwater Kingdom
3830 Dorney Park Rd., Allentown, PA 18104
TEL: 610-395-3724／dorneypark.com

　ニュージャージー州の海辺の町、ジャージー
シショアにある巨大プール。5階建てのビルの高
さから落ちる「クリフダイブ」や友人や家族と一
緒に水の上を競走する「ワイプアウト」などが人
気。近くに遊園地や水族館などもあるビーチリ
ゾートで、多くの人で賑わう。

Morey’s Piers & Beachfront Water Parks
3501 Boardwalk, Wildwood, NJ 08260
TEL: 609-729-3700／moreyspiers.com

　キャッツキル山脈の緑豊かな斜面に囲まれた
屋内ウォーターパーク付きリゾート。温水プー
ルのほか、レストランやバーも充実しており、ゴ
ルフやハイキング、屋内クライミングやゲームセ
ンターなどさまざまなアクティビティーも楽し
める複合施設。ただし入場は宿泊客のみ。

The Kartrite Resort & Indoor Waterpark
555 Resorts World Dr., Monticello, NY 12701
TEL: 844-527-8748／thekartrite.com

                市内にもたくさん！ 無料の公共屋外プール
ニューヨークには、市内5区に約50の無料屋外プールがある。毎年6月
下旬から9月初旬のレイバーデーあたりまで開放している。今年は6月
27日（金）にオープン！各プールの紹介はNYC Parksのウェブサイトか
らチェック！ nycgovparks.org

スプリッシュ・スプラッシュ・ウォーター・パーク

ドーニー・パーク＆ワイルドウォーター・キングダム

モーレイーズ・ピアーズ＆ビーチフロント・ウォーター・パークス

ザ・カートライト・リゾート

夏だ！家族でGO！ 

ドリームワークス・ウォーター・パーク
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コニー・アイランド・ビーチ
Cony Island Beach

週末は海で決まり！週末は海で決まり！

王道は回避！地元民に愛さている穴場ビーチ王道は回避！地元民に愛さている穴場ビーチ

おすすめビーチガイドおすすめビーチガイド
NYNY
近郊近郊

ブルックリンブルックリン

　マンハッタン区から地下鉄で約45分とアクセス
良好。活気あふれるボードウォークや遊園地「ルナ
パーク」、そして有名なホットドッグ店・ネイサンズ
の本店があることでも知られる、ニューヨーク屈
指の王道ビーチ。家族連れや賑やかな雰囲気が好
きな人にぴったりの、エンタメ感満載のスポット。

ジョーンズビーチ
Jones Beach

ロングアイランドロングアイランド

　マンハッタン区から車で約1時間。全長10キロ
を超える白砂のビーチが広がる、ニューヨーク州
を代表する州立公園。夏にはコンサートも開か
れ、ファミリーや友人同士の日帰りトリップに最
適。広々とした砂浜と美しい夕日も魅力で、「ザ・
海」を満喫したい人にぴったり。入場料が必要。

ロングビーチ
Long Beach

ロングアイランドロングアイランド

　LIRRでペン駅から約1時間、駅からビーチは徒
歩圏内とアクセス抜群。全長約3キロのボードウォ
ークと、白砂が美しいビーチが魅力で、サーフィン
も楽しめる。海沿いを散歩して、お腹が空いたら駅
周辺にはバーやレストランも点在している。入場料
が必要だが、その分整備が行き届いており清潔。

ロッカウェイビーチ  
Rockaway Beach

クイーンズクイーンズ

　地下鉄Aラインやフェリーでアクセス可能。市
内で唯一サーフィンが公認されている場所で、サ
ーファーたちに大人気。広 と々したビーチは混雑
しすぎず、のんびりとした時間を過ごしたい人に
もぴったり。入場料がかからないのも嬉しいポイ
ント。夏季限定で営業する人気のタコススタンド
「タコウェイビーチ」も、訪れる楽しみの一つ。

夏の週末、都会を抜け出して、潮風と太陽に包まれながら、海でリフレッシュなん
ていかが？ ロングアイランドやニュージャージーには、アクセスも景色も抜群の
人気スポットがたくさん。マンハッタン区から日帰りで楽しめる、ビーチを紹介！

アズベリー・パーク・ビーチ
Azbury Park Beach

ニュージャージーニュージャージー

　マンハッタン区から車やNJトランジットで約
1時間半の、音楽とアートの街として知られる人
気スポット。歴史あるボードウォークやレトロな
アーケード、ライブハウスが立ち並び、ビーチと
カルチャー両方を満喫する一石二鳥の週末トリ
ップに最適。有料ビーチのため清潔で、海水の
透明度も高め。

〈ロングアイランド〉フォート・ティルデン・ビーチ／Fort Tilden Beach　
ロッカウェイビーチ近くの、少し隠れたビーチ。静かで自然に囲まれていて、ハイキン
グをしたりリラックスした時間を過ごすのに最適。歴史的な軍事施設の跡地もあり。

〈ブロンクス〉オーチャードビーチ／Orchard Beach
ブロンクスにある広いビーチ。周囲にはピクニックエリアやバーベキューエリアがあ
り、家族や友人と一緒に海を眺めながら、のんびり過ごしたいあなたにぴったり。

〈ブルックリン〉プラムビーチ／Plumb Beach
ブルックリン区の小さなビーチで、静かな雰囲気。観光地ではないので、混雑も少な
く、地元の人々に愛されている。海で泳ぐより、ゆったりと過ごしたい人に最適。

〈ロングアイランド〉ジェイコブ・リス・パーク・ビーチ／Jacob Riis Park Beach　
ロッカウェイビーチのお隣。広い砂浜と美しい海が特徴で、観光客にあまり知られてい
ない穴場スポット。アートデコ調の建物が並び、古き良き時代の雰囲気を楽しめる。

て知知てるる??っっ
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1  be disgusted by
- I was really disgusted by the dirty subway stations.（地下鉄の駅が汚くて本当にうんざりした。）
- The politician’s crude language disgusted everyone at the meeting.（その政治家の粗野な
言葉は会議に出席した全員をうんざりさせた。）
- It’s disgusting when people are nice to your face but say bad things behind your back.

（表ではいい顔をして、裏では悪口を言う人間にはうんざりする。）

2  get fed up with
- I got fed up with politics, so I stopped watching the news.（政治にうんざりしたので、ニュー
スを見るのをやめた。）
- The boss was fed up with the employees being late every day.（上司は従業員が毎日遅刻す
ることにうんざりしていた。）
- “I’m fed up with city life.” “Maybe you should move to the countryside.”（「 都会の生活に
はもううんざりしてるの。」「田舎に引っ越したほうがいいんじゃない？」）

3  be sick and tired of
- I’m sick and tired of this hot weather.（この暑さには本当にうんざりするね。）
- She was sick and tired of cooking every day.（彼女は毎日料理をすることにうんざりしていた。）
- Many people are sick and tired of the traffic in the city.（多くの人が市内の交通渋滞にうんざ
りしている。）

【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）
23年間の実績と資格を持つニューヨーク州のESL教師。過去10年間の日本在住経験から、

日本人が抱きやすい疑問を抑えたレッスンを得意とする。教師、編集者、ボイスコーチ、弁護士秘書の経験あり。

ジェニファーさんが教える！

〈第110回〉

「うんざりする」は英語でなんて言う？

夏の酷い暑さや進まない交通渋滞、次から次へとやってくる仕事…
日常生活には「うんざりする」ことがたくさんありますよね。嫌気が
さし、飽き飽きした気分を表現する英語を一緒に学びましょう。① 子供向け（幼稚園から中学生まで）

日常の英会話や宿題、帰国子女受験・英検・TOEICな
どの各種試験対策まで幅広くサポート

② 大人向け
ビジネス・法律英語・レジュメ作成・面接練習・ボイス
コーチングなど

③ NYに来たばかりの方向け
生活に役立つレッスン＋サポート。
*学校の入学手続きやIDの取得など、同行も可能。

料金は1時間あたり$55〜$85前後（場所やコースに
よって異なります）

オンラインでもっとお得に！
自宅・オフィス・ビデオチャットなど、ご希望の場所・様
式で英語学習が可能。

さらに今なら！ 新規のお客様限定で
10回のレッスンで1レッスン無料に

無料トライアルレッスン無料トライアルレッスン
随時受付中随時受付中

人気のコース

Strong English Services
　strongenglishservices@gmail.com 
　strongenglishservices.com
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AD

Q: ウェイン牧師、前回の記事で、聖書が現代の私たちにも関
係していると知り驚きました。でもキリスト教の信仰を持ってい
ない私たちにとって本当に読む必要があるのでしょうか？

1｜義務ではなく、「あなたに宛てた」ラブレター

A: （ウェイン牧師）とても大切なご質問です。確かに、忙しい現
代人にとって、聖書を手に取るのは少しハードルが高いかもし
れません。でも、聖書は「読まなければならない本」ではなく、
「あなたのために書かれたラブレター」なのです。
　たとえば、あなたのことを心から愛してくれている人から、あ
なた宛てに手紙が届いたとしたら…きっと中身を少しでも読
んでみたくなるのではないでしょうか？
　私が聖書を読むとき、そこにあるのは「これをしなさい」「あ
れをしてはいけない」といったルールではなく、「あなたに幸せ
になってほしい」「私はあなたを愛しているから、いのちを捧げ
たんだ」という優しい声です。
　迷いや疲れを感じる時、聖書は静かに寄り添ってくれるメッ
セージで満ちています。

2｜イエスの生き方に表れた愛

　前回の記事でも少し触れましたが、その愛を実際に行動で
示したのが、聖書の中心人物であるイエス・キリストです。
　イエスは、社会から拒絶された人々、例えば病気の人、のけ
者にされた人、「罪人」と呼ばれた人々に、あえて近づいてい
かれました。そして彼らにこう語られたのです。
　「私はあなたを愛している。あなたは尊い」「私は、あなたが
この地上で私とつながりを持ち、霊的に新しく生まれるように
することができる。また、あなたが死んだ後も、永遠のいのちを
与え、すべての時代の信じる者たちと共に私のいる場所に住
まわせよう」
　イエスのことばと行動を通して、私たちは、条件付きではな
い、浅くもない、自己犠牲的で深い愛を見ることができます。あ

なたがどんな人であっても、どんな過去があっても注がれる
愛なのです。

3｜「神が私のような人を愛せるはずがない」と思っている
あなたへ

Q: でも…私は嘘をついたことがあるし、自分勝手な思いを持
ってしまいます。そんな私を神さまが愛してくれるなんて、信じ
られません。そう感じる人はとても多いですよね。失敗、自信
のなさ、他人との比較……そうしたことが、「自分は十分じゃな
い」と感じさせてしまいますよね。
A: （ウェイン牧師）でも、だからこそ聖書を開いてみる価値が
あるのです。神は「完璧な人」のために来られたのではなく、
「助けを必要としている人」のために来られました。イエス・キリ
ストは、私たちの罪や弱さをすべて知った上で、それらを背負
い、十字架にかかって命を捧げてくださいました。
　「人の子は、失われた者を捜して救うために来たのです」
（ルカの福音書 19章10節）
　これは、単なる慰めのことばではありません。それは神の愛
の宣言──ことばだけでなく、行動によって証明された愛なの
です。自己嫌悪に陥るような日でも、聖書はあなたの心に届く
もっと深い声を届け、そっと持ち上げてくれます。その励ましは、
たった80年や90年の人生のためだけでなく、永遠の天の住ま
いのためでもあるのです。

4｜聖書を読む = 神との静かな対話

　聖書を読むことは、神との静かな対話の始まりです。特別な
知識や強い信仰心がなくても大丈夫。たった一節、あるいは
一章からでも、始められます。
　たとえば、聖書にはこのように書かれています。
　「私が来たのは、羊がいのちを得、またそれを豊かに持つた
めです」（ヨハネの福音書 10章10節）
　これは、神があなたの人生に、より深い意味と喜びを与えた

いと願っていることを示しています。あなたの過去がどうであっ
ても、今日どんなに疲れていても、神はあなたをさばくためで
はなく、愛し、抱きしめるためにおられます。今も、あなたの心に
語りかけておられるのです。
　
　私たちの教会にぜひお越しください。神様の声を聞いたこ
とがありますか？ 静かな祈りと温かいメッセージを通して、意
味ある体験をしてみませんか？ マンハッタン区の教会は、安
全で温かく、聖書を通して神様の愛を探求できる場所です。ク
リスチャンでなくても歓迎します。どなたでもお気軽にお越しく
ださい！

戦後の神戸で育った白人牧師が語る
なぜ聖書を読むべきなのか②──それは、あなたへのラブレターだから 解説:スタンレー・ウェイン牧師（編集:菅原知子）

〈シリーズ No. 14〉

日米合同教会
255 7th Ave., New York, NY 10001
jauc.org／infojauc@gmail.com

夏のそうめんパーティー
8月16日（土） 

8月16日（土）午後1時～4時、Japanese American 
United Churchにて、涼やかでおいしいそうめんパーティ
ーを開催します！皆さんで爽やかな夏の午後を一緒に楽し
みましょう。無料です！ご参加希望の方は、8月13日（水）ま
でに下記QRよりお申し込みください。皆さまのご参加をお
待ちしております！

FREE

コロナ感染対策は徹底しておりますので、安心してご来院ください！

日本人スタッフ常駐
土曜日も一日中診療

米国各種保険／日本国民・社会保険
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歴史的名盤レコードを掘る!

今、米国の若い世代の間で1970年代後半から80年代にかけて日本
で大流行したシティーポップを中心に熱狂的なファンが増えている。
ブルックリン区に店を構え、レアものを揃えるフェイスレコードの間宮
さんが選ぶ名曲を通して、その魅力を探ってみたい。

間宮祐一
横浜市出身。脱サラ
し、2015年からニュ
ーヨーク在住。18年
に同店をオープン。
自身も筋金入りのレコ
ードコレクター。また、ヒッ
プホップの楽曲制作も行い、2020年に客
演に『Freddie Gibbs』（グラミー賞ノミネー
ター）を迎えたシングルレコードを発表。座右
の銘は「NO VINYL NO LIFE」。

第31回今週の1枚 

Face Records NYC
176 Borinquen Pl., STORE 1L, Brooklyn, NY 11211
TEL: 917-909-1902／facerecordsnyc.com

フェイスレコード■2018年にウィリアムズバーグ地
区にオープン（営業は木曜日から日曜日の午後1時
〜7時）。シティーポップをはじめ、山下達郎、竹内まり
や、坂本龍一、YMOなどに代表される日本の音楽を
中心に、ヒップホップや日本盤のジャズロックなども豊
富に取り扱う。在庫数は8000枚、新入荷は毎週金
曜日。レコードの買い取りも受け付け中。1994年に
東京で創業し、現在は国内外に7店舗展開中。

日本の80年代カルチャーを愛する
新世代のシンガーソングライター

Loretta (日本語 Version)
Ginger Root 
2022年リリース 　今回は米国でも日本でも大人気のGinger  Root

（Cameron）の大ヒット曲『Loretta』をご紹介。Ginger 
Rootはカリフォルニア州出身のシンガーソングライターで、
作曲から映像、アニメーションまで行うプロジェクトバンド。
大の日本好きであり、YMOをはじめとする80年代のカルチ
ャーに影響を受けてきた。シティポップの枠を超え、ロックや
エレクトロミュージックやソウルからの影響が垣間見える。
ぜひ彼のライブを観てほしい。工夫を凝らした日本の80年
代のテイストが目白押しで、特にライブ終盤の『Loretta』の
盛り上がりは、凄まじいものがある。全米ツアーでニューヨ
ークを訪れた時、ライブ後に久しぶりに話をした。彼の尊敬
する細野晴臣や大貫妙子に会ったことなど、日本での出来
事を聞かせてもらった。また私たちのお店に来てレコードの
話をするのをとても楽しみにしている。いつもありがとう！

ダコタ

お気に入りスポット
セントラルパーク（晴れでも雨でも）

好きな食べもの
サーモン

こんな子
生まれたばかりの弟を溺愛する、とっても優しい性格♡
ただし、フーディーニのような脱走の達人で、どんな裏
庭からも逃げ出すことができる！

かわいいペットを大募集しています！
NYジャピオンでは「うちの子 こんな子」に登場してくれるペッ
トを募集しています。自慢のかわいいペットのプロフィールと
写真を添付の上、下記のメールアドレスまでお送りください。
editor@nyjapion.com

●7歳●メス●ハスキーとポメラニアンのミックス●

読者のかわいいペットを紹介!
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日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給＄16.50～＄20UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎︎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$16～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.
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必ずお読みください
NOTICE

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

経験者優遇　明るく責任感の
ある方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017
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【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム／パートタイム
357 6th Ave. 
New York, NY 10014
応相談※経験考慮
やる気と元気がある方を募集し
ております。SSNを持っている
ことが応募条件です。
☎︎212-462-0039
sushikatsueinyc@gmail.com
Managerまでテキスト又は電
話にてご連絡ください。
Sushi Katsuei
357 6th Ave.
New York, NY 10014

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

（経験不要）パーソナルアシスタント募集
パートタイム
515 Madison Ave., Suite 1212
New York, NY 10022
時給＄18〜（＋UP) *スキル・経
験に応じる
英語と日本語の通訳・翻訳で患者様
とスタッフのサポート。事務作業や
その他オフィス業務の手伝いをお
願いします。日本語と英語が堪能で
明るくプロフェッショナルな姿勢で
取り組める方。大学生も歓迎です。
☎︎212-858-9266
info@dentalserenity.us
Dental Serenity of Manhattan
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【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

窓口業務スタッフ募集
パートタイム（週2〜3日）
基本自宅勤務
時給$16.50～$20.00（能力と経験によ
り応相談／交通費は自己負担となります）
日本語（又は英語）、Excel/Wordで基本的な
PC操作が出来る方、要就労ビザ、基礎Work
を習得したら自宅勤務可（2～3か月想定※能
力による）、習得まで週2-3日（9:00〜16:00/
day）オフィスワークとなります。リムジン会社
からの委託業務、お客様との窓口になってい
ただきます。お客様とは99%日本語対応。基
本日本語でメールのやり取りします。英語は
基礎読み書きで、会話は不得意でも大丈夫。
caravanusany@gmail.com迄
メールで履歴書をお送り下さい。
Mirai Enterprise Inc
Queens, NY 11373

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

リムジンドライバー募集
パート／フルタイム
ニューヨーク市内&長距離
フルタイム経験者:TLCライセン
ス保持者:繁閑期:最低$3500／
月補償します。TLC and CDL
保持者繁閑期最低$4500／月
補償します。
日 本 語 ／ 英 語 バイリンガル の
方。TLC and CDLライセンス保持
者。要就労ビザ、責任感のある方。
会社の車を運転して頂きます。
info.ny@hinomaruusa.com
に履歴書をお送りください。
Hinomaru USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

土曜日も働ける方を募集してお
ります。トレーニングがありま
すので、未経験者でもＯＫです。
明るいオフィスです。お気軽に
お電話ください。
☎︎201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., suite 101 
Fort Lee, NJ 07024

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

皮膚科医院受付募集
フルタイム/パートタイム
16 E.41st St. 6th Fl. 10017
＄25〜30／時給
皮膚科受付業務
未経験者歓迎、 就労ビザ必要、
英語は必要ありません。
nycmidtownhifuka@gmail.
comに履歴書をemailしてくだ
さい。
NYC Midtown Hifuka
16 E. 41st St, 
New York, NY 10017, US

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科医院事務受付、歯科助手募集
フルタイム・パート
1600 Harrison Ave., #105
Mamaroneck, NY 10543

歯科医院事務受付・歯科助手
を募集しております。トレーニ
ング有。一部交通費支給。未経
験可。
メール: ojfd2002@hotmail.
com
電話: 212-751-5648
海外邦人歯科
1600 Harrison Ave., #105
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