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ニューヨークには日帰りできる雪山がいっぱい！

ハンターマウンテン
　世界的な人工雪製造機を保有し、スキートレールを100％
稼働させることで有名なハンターマウンテン。キャッツキル山
地にあり、ニューヨークで2番目に利用者数が多く、スキーヤ
ーにもスノーボーダーにも人気だ。2019年にコロラドやオー
ストラリアなどのラグジュアリー・スキー・リゾート開発で知
られるベイルリゾーツに買収され、リノベーションが進み、高
速リフトや中・上級者向けのトレールが追加された。ジャンプ
や技が楽しめるテレインパークや、スキーやスノーボードが
できない人も遊べるチューブパークもあり。レベル別・年齢別
のレッスンも充実している。スキーやスノーボードを一度も
やったことのない人や幼い子供、経験豊富なスキー＆スノー
ボーダーまで、幅広い年齢とレベルの人々が行き交うスキー
リゾートだ。

64 Klein Ave.
Hunter, NY 12442
TEL: 518-263-4223
平日／午前8時30分～午後4時、 
土日祝／午前8時～午後４時

「毎年冬になると家族でスキーをしに
訪れるハンターマウンテン。何といって
もマンハッタンから２時間ちょっとで来
れる気軽さがいいですね。私のお気に
入りの休憩スポットはCoppertree。ス
キーの後に温かいラーメンや丼物がい
ただけるお店がゲレンデ内にあってうれ
しいです」（ＮＹ在住歴11年目／読者
T・Dさん）

マウントピーター 
　ウォーウィックに位置するマウントピーターは、オレンジ郡の南西、ハドソ
ンバレーのだいたい中心に位置している山だ。マンハッタン区から車で1時
間半程度の距離なので日帰りも可能。標高380ｍとさほど高くなく、ファミ
リーフレンドリーな感じの雰囲気がゲレンデに漂う。だが、マウントピーター
の魅力は、何といってもスキー／スノーボード初心者への無料レッスンだろ
う（インフレが半端ない米国、しかも超物
価高なニューヨークで！）。しかもナイタ
ーでも滑れたり、人工雪設備もあるとい
うから便利。ナイター用の半日券を購入
して、週末仕事帰りに雪山へ足を延ばし
てみる、なんていうのもニューヨークの新
たな楽しみ方になるかも。

51 Old Mt. Peter Rd.
Warwick, NY 10990
TEL: 845-986-4940
平日／午前10時～午後８時、土
／午前８時30分～午後８時、日
祝／午前８時30分～午後６時

「こじんまりとしたアットホームな
スキー場です。子供の休校日に
さくっと行ける距離感がいいで
すね。息子は先日マウントピータ
ーでスノーボードの50分の無料
レッスンを受けて楽しんでました」

（NY在住歴3年目／編集Ｙ）

「そうだ、スキーに行こう！！」

【リフト】 12(平日／午前8時30分～
午後4時30分、 土日祝／午前8時～
午後5時）

【コース】 66
【一日リフト券】 一般（18～64歳）
105ドル～、子供（7～17歳）80ドル
～、シニア（65歳以上）92ドル～

【レンタル】 あり
【スクール】 あり
【休憩所】 あり

【リフト】 7
【コース】 13
【一日リフト券】 一般（12～69歳）
＆子供（5～11歳）50ドル～、シニア

（70歳以上）無料 ※大人一人につ
き4歳以下の子供一人分45ドル

【レンタル】 あり
【スクール】 あり
【休憩所】 あり

シティーから 車を飛ばして2時間も走れば、そこはもう辺り一面白銀の雪景色！ 気軽に行けて、家
族や友人と楽しめる、ニューヨーク近郊のおすすめゲレンデやスキーリゾートをご紹介します。

初・中・上級者向け
ファミリー向け

上級者向け
ファミリー向け

https://drtristanlue.com/
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ロッキング・ホース・ランチ・リゾート
　マンハッタン区から車でおよそ2時間弱、なんの準備も要らず、手ぶらで訪れ
てスキーやスノーボードを楽しむことができる、オールインクルーシブのファ
ミリータイプ型リゾート。こちらはグランドセントラル駅からメトロノースライ
ンのポキプシー駅まで来れば、リゾートの無料送迎サービスも利用でき、ニュ
ーヨークで運転したくない方や免許がない方でも行きやすいのがうれしい。ス
キーやスノーボードはもちろん、スノーチューブやスケートリンク、本格的なス
ライダー付き屋内プールに焼きマシュマロ体験、夜のショータイムなどもあり、
アクティビティーやイベントが毎日盛りだくさん。わが子にスキーをとりあえず
経験させたい、という小さなお子さん連れの家庭にはもってこいの場所だ。

600 State Route 44/55
Highland, NY 12528
TEL: 845-691-2927

「スキー、それも子連れとなると、そも
そも大荷物で出掛ける準備が大変！
というイメージ。それに比べ、こちらの
リゾートは子供のスキーレンタルや
スクール代、ホテルの宿泊費、食事
など、全てオールインクルーシブなの
で、手軽で簡単にウインタースポーツ
を体験できることが良いですね。残
念な点はレストランが一軒しかなく食
事の選択肢がないこと。夏は乗馬な
ども楽しめます」（NY在住歴５年目
／編集K）

ベルイーアマウンテン
　キャッツキル山地の真ん中辺りに位置し、初心者も上級者も老
若男女問わず楽しむことができるコースデザインや、人工雪設備、
清潔感のある休憩所など、バランスの取れたゲレンデデザインで、
ローカルの人々がよく利用するベルイーアマウンテン。

181 Galli Curci Rd.
Highmount, NY 12441

TEL: 845-254-5600

「休憩や食事が取れるロッ
ジは開放感があり清潔。ビ
ギナースキーヤーの私と、ス
キー上級者の彼でも一緒
に滑れて退屈しないコース
デザインが好きです。足をの
ばすとウッドストックやキング
ストンなどの街があり、かわ
いいレストランやショップ散
策も楽しい。週末のスキート
リップの帰りに寄るのもお
すすめです」（NY在住歴17
年目／読者T・Lさん）

カタマウント・マウンテン・リゾート
　ウエスタンマサチューセッツ州、コネティカット州、そしてハドソンバレーのちょうど間に
あるカタマウント・マウンテン・リゾート。家族経営のこじんまりとしたスキー場として始ま
り、スキーにスノーボード、そしてスノーチューブも楽しめる。ナイトスキーも完備しており、
ロッジや休憩施設でのダンスパーティーやナイトイベントも充実。ゲレンデは、初心者から
上級者までオールレベルに対応しており、ニューヨーク近郊から多くの人々が訪れる。

78 Catamount Rd.
Hillsdale, NY 12529
TEL: 413-528-1262

「それほど大きくないですが、ニューヨークからも車で行きやすい穴場的ゲレン
デ。２年前から定期的に訪れてますが、今まで混雑したことやリフトをすごく待
ったという経験がありません。休憩所には大きな暖炉とソファーがあり、あまり
滑りに気が乗らなかった時は、バー自慢のカクテルを飲みながら、パソコンを
持ち込んでそこで作業したりします」（NY在住歴４年目／読者M・Sさん）

ファミリー向け

【リフト】 1
【コース】 1
【一日リフト券】 なし
【レンタル】 スキーのみ
【スクール】 あり

備えあれば憂いなし！
雪山マスト・ハブ・アイテム

水やスナック
なんでも高いスキー場、持参
して賢く倹約！折り畳めるウ
オーターボトルはコンパクト
で持ち運びやすくおすすめ。

サンスクリーン
雪の照り返しでうっかり
すると日焼けするので注
意したい。

リップバーム
冬でも日差しが強く乾
燥しているゲレンデ。ポ
ケットに常備しよう。

薄型バックパック
転ぶ頻度が高いビギナー
は、ポケットの荷物入れ
すぎが予期せぬけがや事
故につながることも。

防水性ブーツ
駐車場からゲレンデまで
距離があり、足場も悪い
ことが多いので、防水ブ
ーツや長靴は必須。

替えの靴下
レンタルブーツ使用後や
雪で濡れた時用に１足。

除菌アイテム
ヘルメットなどをレンタルする
際、サッと拭き取って気分良く。

【リフト】 9
【コース】51
【一日リフト券】 大人（20
〜64歳）63ドル〜、ティー
ン＆シニア（13〜19歳、
65歳以上）49ドル〜、ジュ
ニア（7〜12歳）41ドル〜

【レンタル】 あり
【スクール】 あり
【休憩所】 あり

初・中・上級者向け
ファミリー向け

初・中・上級者向け

【リフト】 8
【コース】 44
【一日リフト券】一般（18
〜59歳）45ドル〜、子
供（７〜17歳）＆シニア

（60〜79歳）42ドル〜
【レンタル】 あり
【スクール】 あり
【休憩所】 あり

https://www.blancpa-ginza.com/
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

渋
滞
税
開
始
か
ら
30
日

車
１
０
０
万
台
以
上
減
少

　

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
60
ス
ト

リ
ー
ト
以
南
の
渋
滞
緩
和
ゾ

ー
ン（
Ｃ
Ｒ
Ｚ
）に
入
る
車
両

に
課
金
す
る
渋
滞
料
金
制
度

が
１
月
５
日
に
始
ま
っ
て
以

来
、Ｃ
Ｒ
Ｚ
に
入
る
車
両
が

１
０
０
万
台
以
上
減
少
し
た
。

５
日
付
Ｆ
Ｏ
Ｘ
５
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
が
伝
え
た
。Ｍ
Ｔ
Ａ
に
よ

る
と
地
下
鉄
と
バ
ス
の
利
用

者
数
は
増
加
、地
下
鉄
は
平

日
７
・
３
％
、週
末
は
12
％
増

え
た
。Ｃ
Ｒ
Ｚ
の
移
動
時
間
は

大
幅
に
減
少
。特
に
午
後
の
ピ

ー
ク
時
の
移
動
時
間
は
最
大

59
％
減
と
な
り
、近
隣
自
治
体

と
の
高
速
バ
ス
の
移
動
時
間

は
最
大
10
分
短
縮
さ
れ
た
。し

か
し
ド
ナ
ル
ド
・
ト
ラ
ン
プ
大

統
領
は
制
度
に
反
対
で
、ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
タ
イ
ム
ズ
紙
は
連

邦
政
府
が
認
可
取
り
消
し
を

議
論
し
て
い
る
と
報
道
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

オ
ー
ル
バ
ニ

知
事
が
生
鳥
市
場
閉
鎖

鳥
イ
ン
フ
ル
発
生
受
け

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
キ
ャ
シ
ー
・

ホ
ー
ク
ル
知
事
は
７
日
、ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
市
、ウ
ェ
ス
ト
チ
ェ
ス

タ
ー
郡
、サ
フ
ォ
ー
ク
郡
、ナ
ッ

ソ
ー
郡
の
全
て
の
生
鳥
市
場
の

閉
鎖
を
命
じ
た
。同
日
付
Ｐ
Ｉ

Ｘ
11
が
伝
え
た
。前
週
に
は
ク

イ
ー
ン
ズ
区
、ブ
ロ
ン
ク
ス
区
、

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
の
生
鳥
市
場

７
カ
所
で
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
検
出
。市
場
所
有
者
は
在
庫

を
全
て
売
却
し
て
清
掃
と
消

毒
を
行
い
、そ
の
後
５
日
間
は

市
場
を
閉
鎖
、症
例
が
確
認
さ

れ
た
市
場
は
在
庫
の
検
疫
と

殺
処
分
が
強
い
ら
れ
、７
日
か

ら
14
日
ま
で
生
鳥
市
場
と
販

売
業
者
に
は
家
禽
類
は
配
送

さ
れ
な
い
。最
近
の
鳥
イ
ン
フ

ル
増
加
に
伴
い
、卵
の
価
格
が

高
騰
、全
国
的
に
卵
不
足
と
な

っ
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
に
人
体

イ
ー
ス
ト
リ
バ
ー
で
発
見

　

５
日
、イ
ー
ス
ト
リ
バ
ー
で

ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
に
入
っ
た
男
性

の
胴
体
が
発
見
、Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
と

市
検
死
官
事
務
所
は
男
性
の

身
元
と
死
因
の
調
査
を
開
始

し
た
。６
日
付
ゴ
ッ
サ
ミ
ス
ト

が
伝
え
た
。Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
に
よ
る

と
、午
後
５
時
半
頃
に
フ
ェ
リ

ー
の
乗
組
員
が
ガ
バ
ナ
ー
ズ
ア

イ
ラ
ン
ド
近
く
で
ス
ー
ツ
ケ
ー

ス
を
発
見
、警
察
の
港
湾
部
隊

が
回
収
し
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
サ

ウ
ス
ス
ト
リ
ー
ト
シ
ー
ポ
ー
ト

に
運
び
、検
死
官
に
引
き
渡
さ

れ
た
。公
共
の
場
に
よ
る
遺
体

発
見
は
１
週
間
で
２
回
目
で
、

前
日
４
日
の
朝
に
も
ク
イ
ー
ン

ズ
区
の
ク
リ
ア
ビ
ュ
ー
エ
ク
ス

プ
レ
ス
ウ
ェ
ー
脇
の
草
地
で
、

両
手
を
縛
ら
れ
た
男
性
死
体

が
発
見
さ
れ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

ギ
ャ
ン
グ
14
人
を
逮
捕

数
々
の
銃
撃
事
件
に
関
与

　

Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
は
５
日
、ブ
ル
ッ

ク
リ
ン
区
で
数
年
に
わ
た
る
ギ

ャ
ン
グ
抗
争
に
関
与
し
た
14

人
を
起
訴
し
た
と
発
表
し
た
。

同
日
付
ａ
ｍ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が

伝
え
た
。15
〜
30
歳
の
被
告
ら

は
シ
ー
プ
ス
ヘ
ッ
ド
ベ
イ
と
コ

ニ
ー
ア
イ
ラ
ン
ド
を
縄
張
り
と

す
る「
ブ
ラ
ッ
ズ
」系
列
の
ギ
ャ

ン
グ
団「
59
ブ
リ
ム
ス
」「
ブ
ラ

ッ
ド
ハ
ウ
ン
ド
ブ
リ
ム
ス
」の
メ

ン
バ
ー
で
、２
０
２
１
年
に
ミ

ッ
ド
ウ
ッ
ド
地
区
で
下
校
中
の

ダ
ボ
ン
テ
・
ル
イ
ス
君（
17
歳
）

が
射
殺
さ
れ
た
事
件
に
端
を

発
し
、公
衆
の
面
前
で
19
件
以

上
の
銃
撃
事
件
を
起
こ
し
て

住
民
を
恐
怖
に
陥
れ
た
。Ｎ
Ｙ

Ｐ
Ｄ
銃
暴
力
対
策
課
の
２
年

間
の
捜
査
の
末
に
逮
捕
と
な

り
、ダ
ボ
ン
テ
君
を
撃
っ
た
銃

や
違
法
銃
18
丁
な
ど
が
押
収

さ
れ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ク
イ
ー
ン
ズ

ア
ロ
ン
ソ
が
残
留

２
年
５
４
０
０
万
ド
ル

　

５
日
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
メ
ッ

ツ
と
ピ
ー
ト
・
ア
ロ
ン
ソ
内
野

手
が
２
年
総
額
５
４
０
０
万

ド
ル
で
再
契
約
に
合
意
し
た
。

同
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト

が
伝
え
た
。球
団
側
は
３
年

７
１
０
０
万
ド
ル
を
提
示
し

た
が
、長
期
契
約
を
望
ん
で
い

た
同
選
手
は
１
年
後
の
オ
プ

ト
ア
ウ
ト
権
付
き
で
初
年
に

３
０
０
０
万
ド
ル
を
支
払
う

短
期
契
約
に
同
意
し
た
。同
選

手
は
２
０
１
６
年
に
メ
ッ
ツ
に

ド
ラ
フ
ト
指
名
さ
れ
、メ
ジ
ャ

ー
デ
ビ
ュ
ー
の
19
年
以
降
、ヤ

ン
キ
ー
ス
の
ア
ー
ロ
ン
・
ジ
ャ
ッ

ジ
選
手
に
次
ぐ
２
２
６
本
塁

打
を
記
録
し
て
お
り
、今
オ
フ

に
Ｍ
Ｌ
Ｂ
史
上
最
高
額
の
15

年
７
億
６
５
０
０
万
ド
ル
で

契
約
し
た
フ
ア
ン
・
ソ
ト
選
手

と
共
に
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
に
加
わ

る
こ
と
に
な
っ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ス
タ
テ
ン
ア
イ
ラ
ン
ド

教
会
が
強
盗
被
害

１
カ
月
強
で
３
回

　

ス
タ
テ
ン
ア
イ
ラ
ン
ド
区
の

セ
レ
ス
テ
ィ
ア
ル
・
チ
ャ
ー
チ
・

オ
ブ
・
ク
ラ
イ
ス
ト
教
会
が
約

１
カ
月
間
に
３
回
の
強
盗
被

害
に
遭
遇
。７
日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。昨
年

12
月
11
日
夜
、施
錠
さ
れ
た
裏

口
か
ら
男
が
侵
入
、４
０
０
０

ド
ル
相
当
の
電
子
機
器
を
盗

み
、そ
の
１
カ
月
後
の
１
月
28

日
に
約
１
２
０
０
ド
ル
の
音

楽
機
材
、30
日
に
４
０
０
０
ド

ル
相
当
の
機
材
が
盗
ま
れ
た
。

警
察
の
統
計
に
よ
る
と
、教
会

が
あ
る
１
２
０
番
管
区
で
の

窃
盗
事
件
は
昨
年
比
２
２
０

％
増
で
、今
年
現
時
点
で
昨
年

５
件
か
ら
16
件
と
増
加
。強
盗

は
現
時
点
で
18
件
発
生
し
、昨

年
の
９
件
か
ら
１
０
０
％
増

と
な
る
一
方
、市
全
体
で
は
５
・

２
％
減
少
し
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

武
装
市
民
保
安
官
代
理

民
主
党
が
郡
長
を
提
訴

　

ナ
ッ
ソ
ー
郡
の
武
装
市
民
保

安
官
代
理
制
度
創
設
に
対
し
、

民
主
党
が
共
和
党
の
ブ
ル
ー

ス
・
ブ
レ
イ
ク
マ
ン
郡
長
を
提

訴
し
た
。５
日
付
Ａ
Ｂ
Ｃ
７
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。全
米

で
最
も
安
全
と
さ
れ
る
同
郡

で
、緊
急
事
態
宣
言
中
に
武
装

市
民
に
警
察
支
援
の
任
務
を

与
え
る
計
画
に
対
し
、反
対
派

は
こ
れ
は
民
兵
で
あ
り
、州
法

は
政
府
に
代
わ
っ
て
武
力
を
行

使
し
、逮
捕
す
る
権
限
を
厳
し

く
制
限
、採
用
や
訓
練
の
透
明

性
に
欠
け
る
と
非
難
す
る
。郡

長
は
彼
ら
は
民
兵
で
は
な
く
、

州
法
は
緊
急
事
態
中
に
人
命

と
財
産
保
護
の
た
め
、郡
保
安

官
に
緊
急
特
別
保
安
官
代
理

の
任
命
を
認
め
て
お
り
、ウ
ェ

ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー
郡
も
何
年
も

実
施
し
て
い
る
と
主
張
し
た
。

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

汚
職
容
疑
の
元
市
長

辞
任
後
に
保
護
観
察
処
分

　

ク
ラ
ー
ク
市
の
サ
ル
・
ボ
ナ

コ
ル
ソ
元
市
長（
64
歳
）は
公

職
汚
職
容
疑
で
辞
任
後
、３
年

間
の
保
護
観
察
処
分
を
受
け

た
。７
日
付
Ｎ
Ｂ
Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
が
伝
え
た
。元
市
長
は
自

身
が
営
む
造
園
業
と
地
下
石

油
貯
蔵
タ
ン
ク
撤
去
会
社
に

市
職
員
を
雇
用
し
、タ
ン
ク
撤

去
許
可
取
得
の
た
め
に
不
正

な
申
請
書
を
提
出
し
た
と
し

て
有
罪
を
認
め
、先
月
辞
任
。

司
法
取
引
で
市
長
職
の
即
時

放
棄
と
公
職
と
雇
用
の
永
久

禁
止
に
同
意
し
た
。リ
サ
・
ウ

ェ
ル
シ
ュ
判
事
は
元
市
長
に
罰

金
１
万
５
０
０
０
ド
ル
に
加

え
、自
身
が
経
営
す
る
会
社
の

公
共
契
約
の
入
札
・
契
約
・
取

引
を
５
年
間
禁
止
。元
市
長
は

２
０
０
１
年
よ
り
市
長
を
務

め
、人
種
差
別
・
性
差
別
発
言

で
も
知
ら
れ
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト

医
療
デ
ー
タ
漏
洩

１
０
０
万
人
以
上
に
影
響

　

コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト
州
ミ
ド

ル
タ
ウ
ン
地
区
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
ヘ
ル
ス
セ
ン
タ
ー
で
デ
ー

タ
漏
洩
が
発
生
。５
日
付
パ
ッ

チ
が
伝
え
た
。州
当
局
に
よ
る

と
、患
者
約
57
万
５
０
０
０

人
の
個
人
医
療
情
報
全
て
と

57
万
１
０
０
０
人
の
情
報
の
一

部
が
漏
洩
、職
員
４
２
０
０
人

に
も
影
響
が
出
た
。ウ
ィ
リ
ア

ム
・
ト
ン
州
司
法
長
官
は
、「
影

響
を
受
け
た
個
人
」に
は
通
知

を
送
付
、受
け
取
っ
た
個
々
人

は
漏
洩
の
可
能
性
の
あ
る
情

報
を
確
認
す
べ
き
と
述
べ
、社

会
保
障
番
号
や
納
税
者
番
号

が
含
ま
れ
る
場
合
は
24
カ
月

間
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
を
提
供
、ク
レ
ジ
ッ
ト
レ
ポ

ー
ト
凍
結
を
勧
告
し
た
。

https://www.grayinjurylaw.com/
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音
楽

NYジャピオン厳選！WEEKKLY  CALLENDAR 2/14▶2/20

ア
ー
ト

舞
台

15日（土）、18日（火）
世界の主要オーケストラやノーベ
ル賞授賞式コンサートでも指揮し
た女性指揮者が登壇
NY Phil: Canellakis 
Conducts Messiaen 
and La Mer

【場所】David Geffen Hall
【住所】10 Lincoln Center 
【料金】124ドル〜

18日（火）
柔らかな歌声と多彩なサウンド
で人気の若手カントリー・ポップ・
シンガーの全米ツアー公演
Kelsea Ballerini: 
Live On Tour

【場所】Prudential Center
【住所】25 Lafayette St. 
Newark, NJ 07102

【料金】50.50ドル〜

15日（土）〜22日（土）
STEAM（科学、技術、工学、芸
術、数学）の世界を学べるキッズ
向けアクティビティーを実施
Kids Week

【場所】The Intrepid Sea, 
Air & Space Museum 

【住所】Pier 86, 12th Ave. 
& 46th St.

【料金】大人38ドル

15日（土）〜4月27日（日）
モダニズム建築家ルイス・バラガ
ンの大胆で色彩豊かなデザイン
にヒントを得た恒例のラン展
The Orchid Show: 
Mexican Modernism 

【場所】New York Botanical 
Garden

【住所】2900 Southern Blvd. 
Bronx, NY 10458

【料金】大人39ドル

16日（日）
新年を祝う爆竹の鳴り響く中、獅
子舞やドラゴンダンスと共に賑
やかにチャイナタウンを行進
Chinatown Lunar 
New Year Parade 
& Festival

【場所】詳細はウェブサイトを参照
【料金】無料

16日（日）、22日（土）
世界を旅してバスケットボール
の楽しさと面白さを伝えるエキシ
ビションチームの妙技に魅了
Harlem 
Globetrotters

【場所】Barclays Center, 
Madison Square Garden

【住所】詳細はウェブサイトを参照
【料金】49.75ドル〜

17日（月）〜3月9日（日）
チケット2枚分が1枚分の値段で
買えるお得な期間に、実験的作
品や独創的で斬新な作品に挑戦
NYC Off-Broadway 
Week

【場所】詳細はウェブサイトを
参照 

【料金】予約時にコード
「OBW25」を入力

〜3月1日（土）
シュルレアリスムの巨匠バルテュ
スの妻で、アーティスト兼エッセ
イストの出田節子氏の個展
Setsuko: Kingdom 
of Cats

【場所】Park & 75
【住所】821 Park Ave. 
【料金】無料

15日（土）〜３月19日（水）
第二次世界大戦中にイギリス諜
報部が行った作戦が題材のコメ
ディーミュージカルが開幕
Operation 
Mincemeat

【場所】Golden Theatre  
【住所】252 W. 45th St.  
【料金】49ドル〜

イ
ベ
ン
ト

※【料金】は2月11日（火）時点のものであり、変動する可能性があります。

�������������������

2 OVERHILL RD. SUITE 110　　
SCARSDALE, NY 10583
914-723-3511

265 POST AVE. SUITE 110
WESTBURY, NY 11590
516-242-9344

● 小児歯科
● 一日でできるクラウン
● 審美歯科
● インビザライン
● インプラント

BEFORE AFTER

日本人歯科医による歯科医院。
一般歯科治療から、小児、矯正、インプラント、
オールセラミック治療を行なっています。
一回の通院で白くて美しい被せ物を作成し、

接着し完了すること可能です。
スタッフ全員日本人。

予約、問い合わせ、治療すべて日本語でOK。
難しい歯科保険の手続きもいたします。

日本人歯科医による歯科医院。
一般歯科治療から、小児、矯正、インプラント、
オールセラミック治療を行なっています。
一回の通院で白くて美しい被せ物を作成し、

接着し完了すること可能です。
スタッフ全員日本人。

予約、問い合わせ、治療すべて日本語でOK。
難しい歯科保険の手続きもいたします。

家族で通院できる歯科医院
WESTCHESTERとLONG ISLANDで30年以上

日本人の方々を治療しています。

家族で通院できる歯科医院
WESTCHESTERとLONG ISLANDで30年以上

日本人の方々を治療しています。

診療内容

詳細はこちら

https://inabadental.com/home-jp/
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日ようびは、日本語であそぼう
「ひなまつり」開催
ニューヨーク育英学園ニュージャージー校
【日時】3月2日（日）午前10時〜11時30分
【場所】8 W. Bayview Ave., Englewood Cliffs, NJ 07632
【料金】子供一人25ドル（兄弟姉妹の参加は一人10ドル追加）
【お問い合わせ】nichinichi.asobo.nyikuei@gmail.com  ※2月27日（木）までにメールにて要予約 

　日頃日本語での保育を体験していない子供たちや、日本の伝統文化を伝えたい保護者を
対象に、季節の行事を通して日本文化を楽しく体験できるイベントを開催している。今回のテ
ーマは、「ひなまつり」で、ひなまつりの由来を聞いたり、ひな人形を作る。希望者には学園内
ツアーも実施。定員は12家族程度で、対象年齢は2歳半〜6歳。

第42回健康オンラインセミナー
ジンセンが必要な時と人、効果を感じる飲み方
One Heart International Inc.
【日時】2月21日（金）午後8時〜
【場所】オンライン
【料金】無料
【お問い合わせ】TEL: 212-719-1433（Yoko）／us02web.zoom.us/meeting/register/ 
7FULKd_gRSK72aNnM0rT6g

　人々の健康と美しさを保つことを目的とした本セミナーは、「ジンセンが必要な時と人」「効
果を感じるジンセンの飲み方」をメインテーマに据え、健康管理や予防など、日常生活に活用
できる内容についても講演。申し込みは上記URLもしくはQRコードより。

「第4回 ジャパンパレード＆ストリートフェア 2025」
パレード参加団体大募集
Japan Day Inc．
【日時】3月3日（月）締め切り
【料金】参加費無料※参加にかかる費用全般（交通費や小道具費な
ど）は参加者負担
【お問い合わせ】parade@japandaynyc.org

　5月10日（土）に開催される「ジャパンパレード＆ストリートフェア」のパレードへの参加団体を
募集中。日本文化の魅力を発信し、日米友好を促進する趣旨のもと、パレードを盛り上げる団
体を募集中。伝統芸能のパフォーマンス、着物を着用した団体、音楽、各種スポーツ、学校、
県人会、同窓会、趣味の集まりなど、さまざまな形態での参加が可能。詳細はQRコードより。

平之内美穂 個展
「枯山水ーインサイド・マイ・ゼン・ガーデンー」
International Center of CCCS
【日時】2月19日（月）〜4月1日（火）午前11時〜午後5時（月〜金）
【場所】International Center of CCCS（80 Maiden Lane, 14th Fl.）
【料金】無料
【お問い合わせ】artspheres.org 

　ニューヨークを拠点に活動するアーティスト、平之内美穂さんの個展がインターナショナル
センターで開催される。本展では、冬の間枯れているように見える花や植物からインスピレーシ
ョンを得て、その中に宿る春に向けての生命力をアクリル絵具とチャコールで表現した作品7
点を展示。レセプションは2月19日（水）午後5時〜7時。

日本クラブ企画展
「和紙の芸術表現：伝統から未来へ」
日本クラブ
【日時】2月21日（金）まで 午前10時〜午後6時（月〜金）、午前10時〜
午後5時（土）、日・祝日休
【場所】日本ギャラリー（145 W. 57th St., 7th Floor）
【料金】無料
【お問い合わせ】TEL: 212-581-2223／gallery@nipponclub.org

　日本ギャラリーでは、1400年以上の歴史を持つ和紙の芸術表現を、伝統から現代、そして
未来へと繋がる視点で紹介する展覧会を開催する。和紙の伝統的な美しさを感じさせる照明
インスタレーションから、現代的な感性で制作された作品まで、幅広く展示する。

創立50周年！ 第10回アーティストレジデンス
「ミュージック･フロム・ジャパン 2025年音楽祭ニューヨーク」
ミュージック･フロム・ジャパン
【日時】2月21日（金）午後7時〜、22日（土）午後5時〜
【場所】スカンジナビアハウス、ビクターボージホール（58 Park Ave.）
【料金】1日券：一般35ドル、シニア・学生25ドル（当日券は現金のみで40ドル）／2日券：55ドル
【お問い合わせ】mfjfestival2025.eventbrite.com

　ミュージック・フロム・ジャパンの創立50周年を記念する本
音楽祭は、雅楽アンサンブルと新進気鋭の委嘱作曲家5名
を招き、2日にわたり異なる内容のコンサートを開催。演奏に
加え、講演やフォーラムも開催される。

https://www.madisondentalloft.com/
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ジャピオン編集部が勝手に
注目しているニューヨークの
あれやこれをお届け！

The Gates 

　2005年２月12日～27日、ブルガリア人のクリ
スト・ヤヴァチェフと、フランス人のジャン・ク
ロードの二人のアーティストにより、長さ37キロ
メートルに渡り、7503台もの鉄製扉がセントラ
ルパーク内の通路に設置された。一台一台の扉
には、深いサフランオレンジ色のナイロン製の
大きな布が掛けられ、「The Gates」という名の
アート作品として導入、展示された。多くのニュ
ーヨーカーや観光客たちから愛されたこのアー
トプロジェクトが、20年の時を経て、再びニュー
ヨークのセントラルパークに帰って来た。
　冬空のもと、公園内に鮮やかなオレンジが際
立つ、この歴史的アートワークを鑑賞しながら、
雪のセントラルパークを散歩するなんていうの
も粋かも知れない。

〈展示期間〉2025年２月12日～３月23日
〈場所〉Central Park on 72 St. 
　　　  between 5th Ave. and Cherry Hill

イラスト／Rika Yamazaki @mtzk_design

駐妻A・アヤ
３８歳・小学１＆４年生男
子ママ。夫は大手日系銀
行勤。ウェストチェスター
地区在住、トレジョ命。

駐妻B・カナコ
45歳・３児の母。夫は外
資系トレーダー。シンガポ
ール・英国在住後に渡
米。元有名読者モデル。

駐妻C・エリカ
３０歳・子ナシ。夫は某メ
ーカー勤務。日系企業で
パート。絶賛妊活中で目
指すは米国ベビー出産！

この間、友達から日本で話題の韓国コスメVT Reedle Shotを教
えてもらったんだけど、それがすごい衝撃的だったの！ なんと、ク
リームの中に天然の極小美容針みたいなスクラブ成分が入って
いて、肌に塗ると本当に針みたいにちくちくするの！ 
毛穴よりも小さくて薄い天然美容針が、肌に穴をあけ
て美容液の通り道を作るらしいのだけど、それでスキ
ンケアが格段に浸透するんだって！ すごくないっ？！ 
ちくちくの強さは3種類あって、私は最強の700を試し
たのだけど、翌日朝まで針の感じが残っていたよ。

それ、私も気になってたやつー！ ブースター的な美容液でしょ？ 
ちくちくってどれくらい痛いの？？ 赤く腫れたりした？ ちょっと
こわい気もするけど、試してみたーい！ 韓国女優やモデルの、あ
の白くきめ細やかな肌になりたーい♡　

同じアジア人、やっぱり頼れるのは韓国コスメよねー。この前東京
に一時帰国したとき、流行りのフェイシャルマスクCICAデイリー
スージングマスクとREJURANをゲットして、それから毎日使って
るよ。安いのにしっかり保湿してくれるから、朝のメーク前にも気
軽に使えるし、やっぱり韓国コスメってサイコー。日本だとマツキ

ヨとかコンビニでも買えたのになー。ニュー
ヨークだとアマゾンかiHarb？ 
今度Zen Marketで頼んでみ
ようかな。あー、韓国弾丸美容
トリップ行きたいっ！！

Zen Market

https://www.doctorlao.com/jp/
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New Open Spots in NYC
最近オープンした注目のレストランや話題のスポットなどをピックアップ

大きな窓から自然光が差し込む店

Sunday Morning 
29 Avenue B
sundaymorningnyc.com

Bakery

（左）人気の「チョコレートバブカ」はベル
ギー産ダークチョコレートをたっぷり使用

（中）たっぷり注ぐ自然光と木のインテリ
アが気持ち良い店内（右）フォトジェニック
なロールはお土産にも喜ばれそう

Chicken Guy! 
136 W. 42nd St. Suite CG
TEL: 718-878-1337
chickenguy.com

Burger

（左）期間限定「オレオ・ストロベリー・チー
ズケーキ・シェイク（8ドル99セント）」（中）
充実したコンボセットもおすすめ（右）創始
者のガイ・フィエリ氏の名前にちなんで付
けられた「チキン ガイ！」という店名

タイムズスクエア中心からもほど近い

Café ZAFFRI
16 E. 16th St.
cafezaffri.com

Restaurant

（左）ロマンチックなインテリアの店内。特
別な夜やお洒落して出かけたい日に訪れ
ても素敵（中）色鮮やかなレバニーズ料理
が、目も舌も満足させてくれる（右）カクテ
ルやワインも充実している

非日常感を楽しめるニューレストラン

サンデーモーニング
毎朝10数種の手作りシナモンロールが並ぶ
　イーストビレッジ地区に１月下旬にオープンした新しいベーカリー
カフェ「サンデーモーニング」。毎日出来たてほやほや、オリジナルのシ
ナモンロール10数種類が店頭にお目見えする。クラシックなアメリカ
ンレシピをベースにしたシナモンロールたちは、ふっくら柔らかく、もち
もちの食感がやみつきになりそう。「キャラメルピーカン」「ブルーベリ
ーレモンカード」「ピスタチオマスカルポーネ」「チョコレートバブカ」
など、美味しそうな見た目と味で、魅力的なラインアップが充実してい
る。モダンかつ清潔感のある店内には、思わず長居してしまいそうな
チェアとテーブルが用意されている。自分のお気に入りのイスを見つ
けて、温かいシナモンロールとお茶やコーヒーを飲みながら、ゆったり
した時間を満喫するのも良いかも知れない。

チキン ガイ！
フード番組の人気シェフ、ガイ・フィエリの店
　『食べまくり！ドライブインUSA』などのフード番組でホストを務め、
過去にはエミー賞も受賞、ワイルドな風貌と元気な人柄が人気のセレ
ブリティーシェフ、ガイ・フィエリのチキンをメインにしたグルメファス
トフード店が、ついにニューヨークのタイムズスクエア地区にオープン
した。「チキン ガイ！」の目玉はなんと言っても抗生物質・冷凍保存不
使用のチキンフィンガー。ソースはガイ氏オリジナルの22種類から２
種類無料で選べる。このチキンはバーガーにも使われており、作り置
きはせず注文が入ってから調理、生パン粉を使用し、すべて手作業で
作られている。期間限定メニューの「オレオ・ストロベリー・チーズケー
キ・シェイク」や「ペパロニ・チキン・パルム・サンドッチ」などを始め、ボ
リューミーなB級チキングルメを堪能したい。

カフェ ザフリ
洗練されたレバニーズキュイジーヌを
　ユニオンスクエアホテル内にある会員制クラブ「ザ・トゥウェンティト
ゥ」内に新しくオープンしたレストラン「カフェザフリ」。洗練されたレバ
ニーズキュイジーヌを提供するオールデイダイニングのレストランだ。
会員制クラブは最低2000ドルの会費を払わないと入会・入場出来な
いが、こちらのレストランは一般にオープンしているというから行って
みない手はない。ラム肉のタルタルやタコのグリル、サフランを散らし
た蟹のパスタなど、聞いただけで思わず生つばごくりなメニューが揃
っている。レストランの内装はエレガントかつファンシーで、特別なひと
ときを盛り上げてくれること間違いナシ。ヨーロッパのシャトーをイメ
ージした暖炉も、冬のニューヨークにぴったりだ。お洒落して出かけた
い人気スポットになりそうな予感大の一軒だ。

https://www.sushiyou.com/
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著名人の最近のSNSによる表明やつぶやきをチェッ
ク！

世界が注目する投稿

投稿＠X
ティム・クック 氏（アップルCEO）

2025年2月9日 午後11時30分
Spent an amazing weekend in New Orleans with 
students, team members, athletes, and some of the 
most impactful artists making music today. And it was 
all capped by a fantastic game and halftime show! 
Congratulations to the Philadelphia Eagles! 

学生、チームメンバー、アスリート、そして現在音楽界で最も影
響力のあるアーティストたちとニューオーリンズで素晴らしい
週末を過ごしました。そして、それは素晴らしい試合とハーフタ
イムショーで締めくくられました！フィラデルフィア・イーグルス
の勝利おめでとう！
※動画あり

アップル社公式Webサイトより

投稿＠X
石破茂氏（第102代内閣総理大臣）

2025年2月7日 午後5時25分

Had a fruitful summit meeting with @POTUS. We 
discussed a wide range of issues facing the Indo-Pacific. 
The strong & unwavering Japan-US Alliance is more 
critical than ever.　I look forward to working closely 
with President Trump to pursue a new golden age of 
�🇵-�🇸 relations.

本日、トランプ米国大統領と初の対面での会談を行い、イン
ド太平洋地域が直面する諸課題について、幅広く議論しまし
た。力強く、揺るぎない日米同盟が、かつてなく重要となって
います。トランプ大統領と緊密に連携して、日米関係の新た
な黄金時代を切り拓いていきたいと思います。

石破茂総裁選2024
特設サイトより

　『ヘルズキッチン』は、16回ものグラミー賞受賞経験を誇る世
界的アーティスト、アリシア・キーズが手掛けた、全編アリシアの
楽曲によるジュークボックスミュージカル。昨年の「第77回トニー賞」では、作品賞や主演
女優賞など最多13部門ノミネートを果たし、現在も大ヒット中のミュージカルだ。2023年
10月にオフ・ブロードウェーとして登場した本作は、上演開始後、瞬く間に人気を博し、24
年4月にはシューベルト劇場で上演されオン・ブロードウェーにスピード昇格したことで
も有名だ。
　舞台は1990年代のマンハッタン区ヘルズキッチン地区。ストーリーは、フィクションでは
あるものの、アリシアの実際の青春時代をもとに描かれ、17歳の少女が過保護な母親の
もとで、音楽との出会いや恋愛を通じて、自身と葛藤しながらも成長していく感動的なも

のとなっている。
　物語の舞台も登場する若者
の雰囲気も、“ニューヨーク”を
存分に感じられ、そしてなんと
いっても名曲『エンパイア・ステ
ート・オブ・マインド』が流れる
クライマックスには、盛大な拍
手とともに周囲から啜り泣く
声が聞こえるほど、感動に包ま
れたミュージカルだった。

hellskitchen.com

今更ながら…人気ミュージカル
『ヘルズキッチン』を見てみた！

編 集 レ ポ

ブロードウェーを鑑賞した後は…ここで一杯！
R Lounge
　ルネッサンス・ニューヨーク・タイムズスクエア・ホテル
内にあるバーラウンジ。落ち着いたスタイリッシュな空間
は、都会の喧騒から逃れながらも、窓の外には世界の中
心ニューヨークのタイムズスクエア地区が一望できる。高
層階にあるわけではなく、ネオンサインと同じ目線でタイ
ムズスクエア全体を見渡せることができる穴場スポット。
日本や他州からの観光客にもおすすめ！

R Lounge
714 7th Ave.／TEL: 212-261-5114
marriott.com

http://www.rikadds.com/about.html
https://ojfd.com/
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ど
う
す
る
、本
帰
国

本帰国にあたって不安な点
アンケートを通して、多くの読者が帰国時に必要となる各種手
続き（米国・日本の両国）に関して不安を感じていることがわ
かった。その他、日本の医療や介護保険の実態、米国の資産運
用、国籍問題について、さらにはどのような高齢者向け住宅が
あるのか知りたいという声も挙げられた。

　30年ほどニューヨークに住んでいました。子育
てが一段落し、今度は親の介護のため日本と米国
の行き来が増え、定住も考えていたところ、コロナ
禍で復路便がキャンセルになり、米国へ帰れなく
なりました。突然のことで住む場所も決まっておら
ず、しばらく家を転 と々する日々が続きました。
　驚いたのが、日本人であっても長年米国に住ん
でいたため信用がなく、完全に”外国籍扱い”され
るということ。アパートを借りるにも保証人や収入
の証明が必要で、高齢の母に頼むのも難しく、日
本にお願いできる人もいなかったため、賃貸契約
ができないという壁にぶつかりました。その後な

んとかアパートを借りることができましたが、60
歳を過ぎてからの本帰国は契約・手続き関係は完
全に0スタート（外国籍同様）であることを日本に
戻って痛感し、その事実にショックを受けました。
　将来的に本帰国を考える方は、自分のタイミン
グとは関係なく“帰らなければならない”状況に備
えて、事前に調べるなど少しずつ準備をしておくの
がおすすめです。
　突然の帰国であったとはいえ、事前に調べてお
けばこのような苦労をせずに済んだのかもしれま
せん。

戻ってびっくり！
家を借りるのに苦労しました

日本へ本帰国
した読者の
体験談を紹介

近
い
う
ち
、ま
た
は
将
来
的
に
　
　

　
日
本
へ
の
本
帰
国
を
考
え
る
た
め
の
連
載
企
画

性別

男性
17.1%

女性
78.9%

回答しない
滞在ステータス

米国国籍
25%

グリーンカード
75%

年齢
20〜40代

50代
32.9%60代

36.8%

70代以上
19.7%

OKさん（グリーンカード保持者・関西在住）

コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
、老
後
は
日
本
で
過
ご
し
た
い
と
本
帰
国
を

考
え
る
人
が
増
え
て
い
る
そ
う
だ
。本
帰
国
を
考
え
る
読
者
へ

の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
元
に
、多
く
の
人
が
抱
く
疑
問
や
不
安
に
焦

点
を
当
て
、「
本
帰
国
」に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
発
信

し
て
い
く
。

〈NYジャピオン独自アンケート〉
本帰国を検討する読者（76件の回答）

本帰国を検討している読者は女性が8割、
50代〜70代が9割を占めている。また7割
以上がグリーンカード保持者である。

10.6%

アンケートは
随時募集中！
皆様のご意
見をお聞かせ
ください。

〈提供元： 株式会社ライフメイツ〉

主な帰国前の手続き（カッコ内は対象者）

住居･不動産に関すること

子供の学校（就学中の子を持つ家庭）

引越し

金融資産･金融機関に関すること

在留資格取得申請（米国籍取得者）

米国再入国許可申請（永住権取得者）

1

2

3

4

5

6

米国側 日本側

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

帰国前後に必要となる手続き
日米どちらか、または両国にて必要となる

帰国前後の手続きリスト
必要な帰国前後の手続き時に

相談・手続き代行が可能な主な専門家一覧

保存版！

主な帰国後の手続き（カッコ内は対象者）

在留カードの受け取り（米国籍取得者）

行政手続き（住民登録、医療･介護保険加入、マイナンバーカード取得申請など）

生活まわりの手続き〜住居、引越し、子供の学校など

自動車運転免許証の書き換え

金融資産･金融機関に関すること

日米年金の変更届（年金受給者）

米国永住権返納または米国再入国許可申請（永住権取得者）

日本、米国の税務(確定申告）

在留資格更新手続き（米国籍取得者）

帰化申請（米国籍取得者）

日米年金の受給申請（年金加入者）

高齢者施設の入居（入居希望者）

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

米国側 日本側

将来的に手続き

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

相談･手続代行が可能な主な専門家一覧

手続き内容	 専門家

医療／介護保険、年金	 社会保険労務士

在留資格／帰化申請	 （特定）行政書士

日本の税金	 日本の税理士／会計士

米国の税金	 米国の会計士（CPA)、税理士（EA）、その他

不動産賃貸、売買	 不動産業者（宅建士が在籍していること）

不動産や会社の登記	 司法書士、他

住民登録、金融手続き、各種保証人など	 特に資格制限はありません

※自身での手続きも可。報酬が発生しなければ有資格者以外でも対応可
※弁護士はすべての手続きが可（ただし多くの弁護士は特定分野のみ対応）

手続きの詳しい概要は
こちらをチェック▶︎▶▶
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　帰化と永住は、期間の制限がなく日本に在留できるとい
うところは同じですが、その内容はかなり異なります。お
客さまにおいては、その違いを十分把握した上で、判断
されることが大切です。

●帰化…外国人が、日本の国籍を取得して日本人になる
ことです。これにより、日本人と同等の権利を取得すること
ができます。いったん帰化すると、再び母国の国籍を取得す
るのは簡単でないと予想されるため、一生涯、日本に住むとい
う意思がある場合は帰化されることをお薦めします。

●永住…外国人が、現在の外国籍のままで、継続して日本に住める（永住できる）ことです。将来母国に
帰国を希望される方や、仕事などで頻繁に帰国される方は、永住をお勧めします。

Q:帰化許可申請をするためには、どのような種類が必要になりますか。

A:帰化許可申請に必要となる主な書類の例は，以下のとおりです。な
お、人それぞれのご事情により、必要な資料は異なります。当サポート

室にご依頼される場合、必要な書類の作成やその他の手続きをこちらで行い
ますので、お気軽にご相談ください。
 
１. 帰化許可申請書（申請者の写真が必要となります。）
２. 親族の概要を記載した書類
３. 帰化の動機書
４. 履歴書
５. 生計の概要を記載した書類
６. 事業の概要を記載した書類
７. 住民票の写し
８. 国籍を証明する書類
９. 親族関係を証明する書類
10. 納税を証明する書類
11. 収入を証明する書類
12. 在留歴を証する書類

Q:申請が受理されてから許可されるまでの時間は、どれくらいですか。

A:おおよそ１年くらいです。提出する書類も多くその準備に時間もかか
ることから、申請すると決めたら、早めに手続きを開始しましょう。

Q:帰化許可申請をする場合、申請料はいくらですか？
A:申請料や印紙税などはありません。無料で申請することが出来ます。

アミティエ行政書士事務所
「米国」→「日本」への帰国準備と手続きをサポート

オンライン無料相談も実施中！
*Emailにて申し込みください。
住所: 東京都杉並区松庵3-35-23／TEL: +81-3-67949462 
Email: info@amitie-gyosei.com

みんなの「気になる」
を解決！

*引用元 アミティエ行政書士事務所

帰化と永住の違い
本帰国の
基礎知識
本帰国を考える際に
必要となる用語や知識を

チェック！

河野 澄男
「多くの方の帰国と帰国
後のサポートに携わって
きました。経験・実績豊富
なスタッフが丁寧にサポ
ートします」

ウェブサイトはこちらから

	                       帰化	 永住
日本在留に関する手続き	 ○ 帰化が許可された後は一切なし	 × 外国人登録、再入国許可手続きなどが必要
国籍	 ○ 日本（日本人と同等の権利をもつ）	 × 外国籍（日本人と同等の権利はない）
戸籍	 △ 役所へ届ければ、戸籍は取得できる	 △ 自分の戸籍は取得できない
参政権	 ○ 参政権（選挙権・被選挙権）がある	 × 一部の自治体を除いて参政権はない
退去強制処分	 ○ 適用なし	 × 適用あり

その他
	 △ 母国へ行く場合は、母国のパスポート

を持って出かけることになります。（永住）   
△ 元々の母国へ行く場合は、日本人
と同様に、日本のパスポートをもっ
て、査証が必要になります。（帰化）

具体的な相違点（○は有利と思われる点、×は不利と思われる点、△はどちらとも言えない点）

　

国
際
結
婚
を
し
て
い
る
カ
ッ

プ
ル
が
米
国
で
確
定
申
告（
タ

ッ
ク
ス
リ
タ
ー
ン
）を
行
う

際
、特
に
合
算
申
告（M

arried 
Filing Jointly

）を
選
択
す
る

場
合
に
は
慎
重
な
判
断
が
求

め
ら
れ
ま
す
。特
に
、日
本
と

米
国
の
税
制
度
の
違
い
に
よ

り
、思
い
も
し
な
い
状
況
に
な
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が
あ
り
ま
す
。

日
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と
米
国
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制
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プ

　

日
本
で
は
源
泉
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収
制
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が
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般
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で
あ
り
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ら
確
定
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を
行
う
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を
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理
解
し
て
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あ
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あ
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と
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確
定
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を
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米
国
で
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毎
年
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定
申
告
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行
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必
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が
あ
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ま
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が
、

必
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し
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パ
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限
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ま
せ
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手
続
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日
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開
示

　

日
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銀
行
口
座
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を
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る
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、そ
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の
情
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国
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日
本
に
あ
る
資
産
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一
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を
超
え
る
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、米
国
財

務
省
あ
る
い
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ナ
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の

違
い

　　

タ
ッ
ク
ス
リ
タ
ー
ン
を
行

う
と
き
に
は
自
分
の
婚
姻
状

況
に
合
わ
せ
た
申
告
形
態
を

選
び
ま
す
。結
婚
し
て
い
る

カ
ッ
プ
ル
は
必
ず
し
も
合
算

申
告
を
選
ぶ
必
要
は
な
く
、

個
別
申
告（M

arried Filing 
Separately

）を
選
択
す
る
こ
と

も
可
能
で
す
。な
お
、既
婚
者

が
単
独
で
申
告
す
る
場
合
で

も
、〝Single

〟の
申
告
形
態
は

選
べ
ま
せ
ん
。〝Single

〟は
独
身

者
の
た
め
の
申
告
形
態
で
す
。

合
算
申
告
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ

リ
ッ
ト

〈
メ
リ
ッ
ト
〉

・
税
額
控
除
の
適
用
範
囲
が
広

く
、節
税
効
果
が
高
い
場
合
が

多
い
。

〈
デ
メ
リ
ッ
ト
〉

・
互
い
の
収
入
や
資
産
に
つ
い

て
責
任
を
持
つ
必
要
が
あ
る
。

・
日
本
の
財
産
を
相
手
や
米
国

の
税
務
当
局
に
開
示
す
る
必

要
が
生
じ
る
。

個
別
申
告
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ

リ
ッ
ト

〈
メ
リ
ッ
ト
〉

・
相
手
に
自
分
の
収
入
や
財
産

を
開
示
す
る
必
要
が
な
い
た

め
、信
頼
関
係
が
不
安
定
な
場

合
や
離
婚
を
視
野
に
入
れ
て
い

る
場
合
に
適
し
て
い
る
。

〈
デ
メ
リ
ッ
ト
〉

・
税
額
控
除
の
適
用
範
囲
が
狭

く
な
り
、税
負
担
が
増
え
る
可

能
性
が
あ
る
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ロ
パ
テ
ィ

州
の
影
響

　　

米
国
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
プ

ロ
パ
テ
ィ
ー
州（
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ

ア
州
、テ
キ
サ
ス
州
、ワ
シ
ン
ト

ン
州
な
ど
）で
は
、婚
姻
後
に

取
得
し
た
財
産
は
カ
ッ
プ
ル
の

共
有
財
産
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、日
本
に
あ
る
財
産

や
親
族
が
運
営
す
る
家
族
経

営
会
社
の
役
員
報
酬
や
株
式

が
、共
有
財
産
と
し
て
扱
わ
れ

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。こ
の

影
響
と
し
て
、

・
米
国
の
税
務
当
局
か
ら
、パ

ー
ト
ナ
ー
が
50
％
の
権
利
を

持
つ
と
判
断
さ
れ
る
可
能
性
が

あ
る
。

・
報
告
漏
れ
が
発
覚
し
た
際
、

双
方
が
ペ
ナ
ル
テ
ィ
ー
を
受
け

る
リ
ス
ク
が
あ
る
。

信
頼
関
係
が
不
安
定
な
場

合
や
離
婚
を
考
え
る
際
の

対
応

　

結
婚
初
期
や
カ
ッ
プ
ル
間
の

信
頼
関
係
が
揺
ら
い
で
い
る
時

期
に
は
、以
下
の
対
応
を
検
討

し
て
く
だ
さ
い
。

個
別
申
告
を
選
択
す
る

・
日
本
の
資
産
を
開
示
し
た
く

な
い
場
合
、個
別
申
告
を
選
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、税

負
担
が
増
え
る
可
能
性
が
あ

る
た
め
、専
門
家
と
相
談
の
う

え
で
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

財
産
管
理
の
自
立

・
米
国
で
の
生
活
に
お
い
て
、パ

ー
ト
ナ
ー
に
依
存
せ
ず
、自
分

自
身
で
財
産
管
理
を
行
う
こ

と
が
重
要
で
す
。F
B
A
R
や

F
A
T
C
A
の
報
告
義
務
を

理
解
し
、日
本
の
資
産
を
適
切

に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

グ
リ
ー
ン
カ
ー
ド
放
棄
と
帰
国

の
計
画

・
日
本
へ
の
本
帰
国
を
検
討
し

て
い
る
場
合
、グ
リ
ー
ン
カ
ー

ド
放
棄
の
タ
イ
ミ
ン
グ
と
税
務

へ
の
影
響
を
考
慮
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。帰
国
後
の
生
活
設

計（
資
産
管
理
や
日
本
で
の
税

務
手
続
き
）を
含
め
、計
画
的

に
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

具
体
的
な
推
奨
行
動

税
務
知
識
を
身
に
つ
け
る

・
合
算
申
告
を
選
ぶ
場
合
で

も
、自
分
自
身
が
タ
ッ
ク
ス
リ

タ
ー
ン
の
内
容
を
理
解
し
、パ

ー
ト
ナ
ー
任
せ
に
し
な
い
こ
と

が
重
要
で
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
情
報
共
有
を

強
化
す
る

・
日
本
の
財
産
や
税
務
に
つ
い

て
オ
ー
プ
ン
な
話
し
合
い
を
行

い
、信
頼
関
係
を
深
め
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

税
務
専
門
家
に
相
談
す
る

・
国
際
税
務
に
詳
し
い
プ
ロ
フ
ェ

ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
サ
ポ
ー
ト
を
受

け
る
こ
と
で
、申
告
漏
れ
や
ペ

ナ
ル
テ
ィ
ー
リ
ス
ク
を
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

お
わ
り
に

　

国
際
結
婚
を
し
て
い
る
カ
ッ

プ
ル
に
と
っ
て
、タ
ッ
ク
ス
リ
タ

ー
ン
は
複
雑
に
感
じ
ら
れ
る

こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。特

に
、日
本
に
財
産
が
あ
る
場
合

は
、税
務
上
の
リ
ス
ク
を
避
け

る
た
め
に
慎
重
な
計
画
と
対

応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。ま
た
、

税
務
や
財
務
管
理
に
お
い
て

自
分
自
身
も
主
体
的
に
関
わ

る
こ
と
は
、安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
大
切
な
一
歩
に
な
り
ま

す
。こ
れ
は
国
際
結
婚
に
限
ら

ず
、日
本
人
同
士
の
カ
ッ
プ
ル

で
も
同
じ
こ
と
が
言
え
る
で
し

ょ
う
。お
互
い
の
状
況
を
理
解

し
、納
得
の
い
く
選
択
が
で
き

る
よ
う
、情
報
を
共
有
し
、協

力
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

国
際
結
婚
と
米
国
の
確
定
申
告
：
合
算
申
告
の
責
任
と
リ
ス
ク

ハラ―基江
CDH会計事務所

Cross-Border Manager
CDHクロスボーダーコンサルティング
チームは、日米に家族や資産を持つ
方々の国際税務をサポートしていま
す。確定申告、二重国籍者の税務、
海外資産報告、相続・贈与、離婚、永
住権や市民権の取得・放棄、出国税な
ど。無料オンライン面談予約は下記ウ
ェブサイトから。
〈お問い合わせ〉
crossborder@cdhcpa.com  

本記事に関する注意事項
（Disclaimer）
本記事の内容を、権利者の許可なく
複製・転用することは法律で禁止され
ています。本記事は法律上または専
門的なアドバイスの提供を目的とした
ものではなく、一般的な情報の提供を
目的としています。掲載されている情
報の正確性や最新性については万
全を期していますが、利用者が本情報
を基に行う行為や、それによって生じ
た結果や損失について、当事務所お
よび筆者は一切の責任を負いかねま
す。法律や政府の方針は頻繁に変更
されるため、実際の税務処理に際して
は必ず専門家の助言を求めるようお
願いします。

ウェブサイトは
こちらから
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米国で暮らしているとあらゆる場面で、日本の商品の品質や便利さに気
付く事はないだろうか。今回は、日本のトレンドに詳しい購入代行サービ
ス・ゼンマーケットの担当者に、ジャピオン編集部の悩みに沿って、取り
寄せ可能なおすすめの商品を聞いた。

くもん出版 えんぴつはじめ
てセット　1,746円

キャップや鉛筆削りも入ったス
ターターセット。はじめて鉛筆を
持つお子様でも太くて握りやす
く、正しい持ち方が自然に身につ
きます。

内野家 uchipac レトルトおかず　356円 ～

厳選食材と調味料のみで作られた、安心安全の
お惣菜。夏でも常温保存可能（最長1年7ヵ月）な
ので保存食にも大活躍。

主婦やママに欠かせない! 日本で話題の商品
ゼンマーケットとは？
日本の商品の購入代行・海外発送サービス。楽天
市場、Amazon.jp、メルカリなど、公式に提携して
いる大手ECサイトを含むほぼすべての国内通販
サイトからの購入が可能。2014年にサービス開
始。現在は新規会員数が毎月3万人を超え、全世
界会員数は260万人にのぼる。

　   HOW TO USE
別の国内通販サイトで探した商品URLをゼンマ
ーケットの検索バーに貼り付け、数量や希望の色
を入力するのみ。商品金額に関わらず、商品1点に
つき一律の手数料500円で購入代行・海外発送し
てくれる。

　   POINT
✔無料のおまとめ梱包
✔60日間の無料倉庫保管
✔『おすすめの通販サイト』なら手数料0円
✔500万円以下の荷物にかかる配送保険が無料
✔国際送料シミュレーターで事前に送料を見積
　 もり可能

最新のトレンドファッション＆コスメ

UNITED ARROWS チュー
ルカラー 2WAY ブラウス　
23,980円

ZOZOTOWNなどのファッシ
ョン総合サイトや、UNITED 
ARROWSやBEAMSといった
日本国内ブランドへの注文が
可能！春の新作を探しに行き
ませんか？

日本のトレンドをお取り寄せ

毎日の生活を豊かにするお手軽ブランド

アカチャンホンポ 
なりきりロンパース くま　2,178円　

ベビー用・春向けのかわいいなりきりパジャマ。
ロンパースの素材はふわふわのパイル裏毛な
ので、温かくて着心地抜群◎

THREEPPY おにぎりメーカー　330円

ごはんを型に入れてぎゅっと押すだけでおに
ぎりの完成。お子様と一緒に料理をするときに
もおすすめです。

ナンバーズイン 5番 白玉グルタチオンC
ふりかけマスク 4枚　1,090円

ナンバーズイン 3番 すべすべキメケア
シートマスク 4枚　1,090円

くすみが抜けて肌がワントーン明るくなると好評の
5番と、1回の使用で肌のキメの変化が実感できると
噂の3番。韓国コスメは〜@cosmeやQoo10で幅広
く販売されているので要チェック！

マーケティング・Kさん
（30代女性）
日本で人気・話題に
なっている、アメリカ
では手に入りにくい
商品をご紹介します！

子供服＆学習お助けグッズ

ジャピオン編集部：T（ニューヨーク在住5年・30代）
大人も子供も、アメリカの服はサイズが合わず、高
い割に品質が悪かったり。子供向けの日本語学習
アイテムも限られています。日本の手頃で便利な生
活用品も恋しいです〜！

会員限定のニュースレターで
お得なキャンペーンをチェック
ポイント還元や国際送料割引など、さまざまなキ
ャンペーンを随時用意している。かんたん1分の会
員登録でニュースレターを購読しよう！

小学館 例解学習国語辞典 / 例解
学習漢字辞典　各2,420円

カラーで見やす
く、イラスト付き
で分かりやすい
小学生向けの辞
典。日本語の学習
が楽しくなること
間違いなし！

あると安心! 
常備しておきたい必需品

防災セット ラピタ プレミアム 1人用　19,800円

家の中でもインテリアの邪魔にならないおしゃれなデザイン。
防災士との共同開発なので、機能的で中身も充実しています。

ツムラ漢方 葛根湯エキス顆粒A 20包　
2,400円

医薬品の取り寄せにも購入代行サービスが便
利！もちろん、日本ならではの飲みやすい漢方
も手に入ります。

韓国コスメ
が熱い！

DAISOの
姉妹ブランド

一家に１セット
は欲しい！

こちらで紹介した商品も、全てゼンマ
ーケットを通して購入・アメリカへ発
送可能です。各通販サイトの商品
URLをコピーして、ゼンマーケットの
検索バーにペースト＆検索するだけ！

https://www.indeed.com/cmp/Hashi-Market-1
https://ishitanihealth.com/?utm_source=google&utm_medium=gmb_url&utm_campaign=gmb_listing&utm_content=primary
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こそだて
多種多様な文化が混在するニューヨーク
で子育てするパパ・ママ・じじ・ばば必見の
役立つ情報をここから発信！

Blue United FC

屈強だけどおバカな警官のカラダと頭はいいけど体が
弱い警察犬のアタマがくっついた、最強のヒーロー「ドッ
グマン」が、繰り広げるハラハラドキドキの物語！ 同著の

『キャプテンアンダーパンツ』（こちらも子供に大人気！）
のスピンオフ作品で、1月31日には映画も公開し人気を
集めている！ （pilkey.com）

使い捨てトイレシートカバー（20個入り）
15.97ドル（参考価格）

日本と違って公共トイレがあまり清潔でないニュー
ヨーク。子供の突然の「トイレ行きたい」発言に、仕
方なくすぐ近くの公共トイレを利用することも…。
そんな時に使い捨てのトイレカバーを使えば、便座

を握ってしまう幼児も手を
汚さず安心！大きめサイズで
便座を広くカバーし、また滑
り止めシール付きなのも嬉
しい。Amazonで検索する
と、柄やお値段もさまざまな
ものがヒットするのでぜひチ
ェックしてみては！

パパママお役立ち情報♡
「あったら便利！」なグッズや、「行ってみたい！ 観てみたい！」

子供が喜ぶイベントや遊び場など、お役立ち情報を紹介
サッカー技術の向上はもちろん、「努力」「細
部へのこだわり」「チームワーク」「リスペクト
の精神」といった日本特有の価値観を伝える
ことにも注力した、ニューヨーク初のサッカ
ー教室。屋内サッカー場のため、天候にも左
右されず思いっきり体を動かせるので、有り
余る子供の体力を消耗させたいママも必見

（笑）！ 元日本代表や日本人プロサッカー選
手が指導にあたる特別クラスもあり！

36-39 35th St.
Long Island City
New York, NY 11106
blueutdfc.squarespace.com

ニューヨーク

DOG MANシリーズ

＼保護者の声／
「立地もアクセスが良く便利です
し、何より有名なプロ選手に教え
てもらえる機会は貴重です！」

ジャンル サッカー

ロングアイランドシティー

5〜13歳

エ リ ア

年 齢

著 者

対象年齢

デイブ・ピルキー

小学校低学年〜

ラボ
子供に英語の本を読ませたいけど、どん
な本を買っていいのか悩んでいるアナタ！ 

「この年齢にはどんな本が適当？」「子供
に響く絵本は？」そんなお悩みを解決する
ヒントが見つかるかも！

キッズ
らいぶらりー

子供や保護者に人気の定番習い事から海外だ
からこその変わり種、またローカルから日系ま
で、さまざまな子供向けの習い事を紹介。うち
の子にぴったりの習い事がきっと見つかるはず！

おけいこナビ

代表 宮下隆雄

新連載

https://shojinkaikarate.com/
https://www.tarzianmoving.com/jp-ja/
https://globalfertility.net/
https://sparrowsneststudio.com/
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2
月
は
黒
人
歴
史
月
間
─
─

そ
の
名
の
通
り
、黒
人
の
歴
史

や
文
化
を
振
り
返
る
月
で
あ

る
。く
わ
え
て
、ど
う
し
て
そ
の

必
要
が
あ
る
の
か
を
考
え
る
機

会
も
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
提
供

さ
れ
る
。

　

読
書
や
文
学
表
現
が
好
き

な
私
は
、今
回
は
米
国
黒
人
文

学
か
ら
、こ
の
分
野
に
あ
ま
り

馴
染
み
が
な
い
人
で
も
手
に

取
り
や
す
い
作
品
を
い
く
つ
か

紹
介
し
た
い
。日
本
語
訳
さ
れ

て
い
る
も
の
を
選
び
つ
つ
、ジ
ャ

ン
ル
や
主
題
が
多
様
に
な
る

よ
う
意
識
し
た
。

『
地
下
鉄
道
』（
コ
ル
ソ
ン・ホ
ワ

イ
ト
ヘッ
ド
、谷
崎
由
依
／
訳
）

　

南
北
戦
争
勃
発
が
迫
る
さ

な
か
、南
部
で
奴
隷
と
し
て
生

き
る
黒
人
少
女
の
逃
亡
劇
を

描
く
歴
史
小
説
。作
中
の「
地

下
鉄
道
」は
、実
在
し
た
奴
隷

逃
亡
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
比

喩
で
は
な
く
、物
理
的
な
地
下

鉄
と
し
て
描
か
れ
る
。こ
の
大

胆
な
発
想
に
よ
っ
て
、作
品
は

ま
る
で
旅
の
物
語
の
よ
う
な
感

覚
を
生
み
出
す
。そ
し
て
Ｓ
Ｆ

や
サ
ス
ペ
ン
ス
の
要
素
も
織
り

込
む
こ
と
で
、自
由
と
解
放
を

求
め
る
黒
人
た
ち
の
過
酷
な

道
の
り
を
鮮
烈
に
表
現
す
る
。

『
ひ
と
り
の
双
子
』（
ブ
リ
ッ
ト・

ベ
ネ
ッ
ト
、友
廣 

純
／
訳
）

　

肌
の
色
が
薄
い
黒
人
の
双

子
姉
妹
は
、生
ま
れ
育
っ
た
南

部
の
町
を
16
歳
で
離
れ
る
決

意
を
す
る
が
、そ
の
後
、一
人

は
黒
人
、も
う
一
人
は
白
人
と

し
て
別
々
の
人
生
を
歩
む
。や

が
て
、彼
女
た
ち
の
運
命
は
交

錯
し
─
─
。そ
れ
ぞ
れ
の
選
択

が
社
会
や
周
囲
の
人
々
に
及

ぼ
す
影
響
を
繊
細
に
描
写
す

る
こ
と
で
、焦
点
を
人
種
や
肌

の
色
の
差
別
に
と
ど
め
ず
、家

族
の
絆
や
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ

ー
の
揺
ら
ぎ
も
緻
密
に
紡
ぎ

出
す
。そ
し
て
、社
会
に
お
い
て

「
見
た
目
」が
持
つ
意
味
を
問

い
か
け
る
物
語
。

『
世
界
と
僕
の
あ
い
だ
に
』（
タ
ナ

ハ
シ・コ
ー
ツ
、池
田
年
穂
／
訳
）

　

作
家
で
あ
り
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
で
も
あ
る
著
者
が
、息

子
へ
向
け
た
手
紙
の
形
式
で

綴
る
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
。米

国
の
社
会
構
造
の
中
で
黒
人
の

「
肉
体
」を
持
っ
て
生
き
る
こ

と
の
厳
し
さ
、歴
史
的
に
繰
り

返
さ
れ
て
き
た
暴
力
の
実
態
、

そ
し
て「
人
種（
ｒ
ａ
ｃ
ｅ
）」

と
い
う
概
念
が
い
か
に
恣
意

的
に
つ
く
ら
れ
た
も
の
で
あ
る

か
を
鋭
く
問
い
か
け
る
。文
学

的
な
美
し
さ
と
社
会
批
評
を

融
合
し
た
こ
の
一
冊
を
読
み
、

ジ
ェ
ー
ム
ズ
・
ボ
ー
ル
ド
ウ
ィ

ン
の『
次
は
火
だ
』を
思
い
出

し
た
の
は
私
だ
け
で
は
な
い

だ
ろ
う
。

『
も
う
や
っ
て
ら
ん
な
い
』（
カ
イ

リ
ー・リ
ー
ド
、岩
瀬
徳
子
／
訳
）

　

25
歳
の
黒
人
女
性
主
人
公

は
、裕
福
な
白
人
リ
ベ
ラ
ル
家

庭
の
娘
の
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
を

し
て
い
る
。と
こ
ろ
が
そ
の
白

人
の
子
供
と
一
緒
に
い
た
と

こ
ろ
、誘
拐
を
疑
わ
れ
て
し
ま

う
─
─
。軽
快
で
テ
ン
ポ
よ
く
、

時
に
コ
ミ
カ
ル
に
ス
ト
ー
リ

ー
を
展
開
さ
せ
な
が
ら
、リ
ベ

ラ
ル
な
善
意
と
人
種
的
偏
見

が
交
錯
す
る
さ
ま
を
描
き
出

し
、現
代
社
会
の
欺
瞞
を
巧
み

に
あ
ぶ
り
出
す
小
説
。

『
ア
ン
ジ
ェ
ラ・デ
イ
ヴ
ィ
ス
の

教
え 

自
由
と
は
た
ゆ
み
な
き

闘
い
』（
ア
ン
ジ
ェ
ラ・デ
イ
ヴ
ィ

ス
、浅
沼
優
子
／
訳
）

　

公
民
権
運
動
や
ブ
ラ
ッ
ク
フ

ェ
ミ
ニ
ズ
ム
な
ど
を
牽
引
し

て
き
た
著
者
の
ス
ピ
ー
チ
や

講
演
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
ま
と

め
た
一
冊
。歴
史
上
、そ
し
て

現
代
の
複
合
的
差
別
と
対
峙

し
て
き
た
彼
女
の
言
葉
を
読

み
進
め
て
い
る
と
、何
度
も
胸

を
う
た
れ
る
。多
方
面
に
広
が

る
抑
圧
構
造
を
交
差
的
に
分

析
し
、「
自
由
と
は
何
か
？
」を

問
い
直
す
力
強
い
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
詰
ま
っ
て
い
る
。

『
な
に
か
が
首
の
ま
わ
り
に
』（
チ

マ
マ
ン
ダ
・ン
ゴ
ズ
ィ・ア
デ
ィ
ー

チ
ェ
、く
ぼ
た
の
ぞ
み
／
訳
）

　

米
国
で
活
躍
す
る
ナ
イ
ジ

ェ
リ
ア
出
身
の
作
家
に
よ
る

短
編
小
説
集
。現
代
ア
フ
リ
カ

の
政
情
不
安
や
社
会
的
混
乱

を
背
景
に
持
つ
ア
フ
リ
カ
系

移
民
の
視
点
は
、米
国
黒
人

文
学
の
中
で
も
異
彩
を
放
つ
。

米
国
社
会
に
適
応
し
な
が
ら

も
、ア
フ
リ
カ
の
記
憶
や
価
値

観
と
向
き
合
う
主
人
公
た
ち

の
戸
惑
い
や
葛
藤
、文
化
の
衝

突
を
繊
細
に
描
き
出
し
、移

民
経
験
の
多
層
性
を
浮
か
び

上
が
ら
せ
る
。著
者
特
有
の
感

性
豊
か
で
叙
情
的
な
筆
致
が

光
る
一
冊
。●　

●　

●

　

昨
今
、多
様
性
や
Ｄ
Ｅ
Ｉ

な
ど
と
い
っ
た
言
葉
が
い
か
よ

う
に
も
解
釈
さ
れ
、本
質
が
見

え
に
く
く
な
り
、さ
ま
ざ
ま
な

人
種
の
議
論
が
何
重
に
も
複

雑
に
操
作
さ
れ
て
い
る
。

　

こ
う
い
っ
た
時
こ
そ
、知
識

習
得
に
と
ど
ま
ら
ず
、新
た
な

視
点
を
得
た
り
他
者
と
の
対

話
へ
の
橋
渡
し
に
も
な
る
読
書

は
意
義
を
持
つ
。黒
人
歴
史
月

間
は
、こ
の
月
が
設
け
ら
れ
て

い
る
こ
と
の
意
味
を
考
え
な

が
ら
、歴
史
や
社
会
に
つ
い
て

考
え
を
深
め
る
よ
い
機
会
な

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

木を見て、森を見て、

木として考える
コラム

　
　

　　　　

　
　

from  brookly
n

COOKIEHEAD
東京出身、2013年よりニューヨーク在住。フ
ァッション業界で働くかたわら、市井のひとと
して、「木を見て森を見ず」になりがちなことを
考え、文章を綴る。ブルックリンの自宅にて保
護猫の隣で本を読む時間が、もっとも幸せ。
ウェブサイト: thelittlewhim.com 
インスタグラム: @thelittlewhim

初
め
て
で
も
読
み
や
す
い
、お
す

す
め
の
米
国
黒
人
文
学

第35回

本文中に登場する書籍。筆者はどれも英語で読んだが、すべて日本語に訳されている

http://neuroacuny.com
https://kaigaibusiness.org/
https://funcphysio.com/
http://www.a-comoving.com/
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「AMERICAN PILS」
6本パック／16ドル
定番人気のピルスナーはライトかつドライな飲みくちが特
徴的。クラフトビール初心者からも、その飲みやすさが好ま
れ、どんなジャンルの食事とも合わせやすいのが魅力だ

「HIGH INCOM HOUSING」
4本パック／20ドル
ややアルコール度数は高めでボリューミィーなIPA。独特
なホップの苦味とフレッシュ＆ジューシーな口当たりがクセ
になり、ついついすすんでしまう危険なビール

米国にはブルワリーと呼ばれるクラフトビール醸造所が多く存在する。国内
においてブルワリーの数は9,200以上（※1）、ニューヨーク州だけでも440以上
あり、大手ビールメーカーにまで成長した醸造所もあれば、地元の人々に長
年愛され続ける小さな醸造所もある。そんなビールの歴史と奥深さを探求し、
ニューヨークを中心に注目のブルワリー＆ビアバー紹介していく。
（※1）アメリカ・ブルワーズ・アソシエーション調べ／www.brewersassociation.org

Rockaway Brewing Co.
46-01 5th St.
Queens, NY 11101（LIC）
TEL: 718-482-6528

　ロング・アイランド・シティーの一角にカ
ラフルなアートが目を引く建物と真っ赤
なドアが目印のブルワリー兼タップルーム
「ロッカウェイ・ブルーイング」がある。今
年で設立10周年を迎える同ブルワリーの
タップルームは店内のカウンター席とア
ウトドア席があり地元の人々の憩いの場
となっている。また、ロッカウェイビーチに
もタップルームがあり、夏はビーチに訪れ

る客や地元の人々で大賑わいを見せる有
名スポットでもある。
　定番人気のピルスナーや日本人にも馴
染みのあるラガーを中心に、ホップのほの
かな苦味と甘味が絶妙に奏でるパイナッ
プルIPAや、モルトの琥珀のような色合い
とのユニークな風味が楽しめるESBなど
が揃う。また季節限定ビールもあり、夏は
グワバァやパッションフルーツ、シトラス
フルーツを使用したサワービールなどが
味わえる。
　今年の秋から日本への本格的に輸出を
開始し、今年10月にはオーナーら三人で
プロモーションのため来日し、日本のクラ
フトビール業界で話題に。オーナーの一
人であるピーターさんは、その時期に日
本で開催されたクラフトビールの国際大
会の審査員としても参加されたそうだ。ま
た、日本で今人気上昇中の静岡の「ウエス
ト・コースト・ブルワリー」や、東京の「イン
クホーン・ブルーイング」らとコラボレーシ
ョンし、日本のクラフトビア業界からも注
目を浴びている。

今日もビールがうまい！
クラフトビール好きの輪が広がる乾杯コラム

Vol.１
ニューヨークの
ブルワリーブルワリー＆＆ビアビア・・バー巡りバー巡り

※商品価格や出来事は2022年12月9日時点のもの、変更の可能性あり

コロナ感染対策は徹底しておりますので、安心してご来院ください！

日本人スタッフ常駐
土曜日も一日中診療

米国各種保険／日本国民・社会保険

https://www.drlipschutz.com/?utm_source=gmb_auth
https://sobaya.square.site/
https://parksidedentalimplant.com/
https://1heartshop.com/
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歴史的名盤レコードを掘る!

今、米国の若い世代の間で1970年代後半から80年代にかけて日本
で大流行したシティーポップを中心に熱狂的なファンが増えている。
ブルックリン区に店を構え、レアものを揃えるフェイスレコードの間宮
さんが選ぶ名曲を通して、その魅力を探ってみたい。

間宮祐一
横浜市出身。脱サラ
し、2015年からニュ
ーヨーク在住。18年
に同店をオープン。
自身も筋金入りのレコ
ードコレクター。また、ヒッ
プホップの楽曲制作も行い、2020年に客
演に『Freddie Gibbs』（グラミー賞ノミネー
ター）を迎えたシングルレコードを発表。座右
の銘は「NO VINYL NO LIFE」。

第20回今週の1枚 

Face Records NYC
176 Borinquen Pl., STORE 1L, Brooklyn, NY 11211
TEL: 917-909-1902／facerecordsnyc.com

フェイスレコード■2018年にウィリアムズバーグ地
区にオープン（営業は木曜日から日曜日の午後1時
〜7時）。シティーポップをはじめ、山下達郎、竹内まり
や、坂本龍一、YMOなどに代表される日本の音楽を
中心に、ヒップホップや日本盤のジャズロックなども豊
富に取り扱う。在庫数は8000枚、新入荷は毎週金
曜日。レコードの買い取りも受け付け中。1994年に
東京で創業し、現在は国内外に7店舗展開中。

ニューヨークの荒波の中
自分とKikiを重ね合わせる

魔女の宅急便 サントラ音楽集
久石 譲　荒井由美
1989年リリース 　ジブリ作品の中でも１、２を争う人気のレコード。オリジナ

ル盤は一時期は10万円を超え、入手が困難であった。その
ためか、2020年に待望の再発売がされ、皆の手に届いた。
ニューヨークのマディソンスクエアガーデンで3日間のライ
ブを行うほど人気の久石譲の素晴らしいスコア。荒井由美と
細野晴臣が率いるTIN-PAN-ALLEYの曲がさらにドラマチ
ックにしている。荒井由美の名盤「Cobalt Hour」から『ルー
ジュの伝言』、「Misslim」から『やさしさに包まれたなら』が、
挿入歌として使われている。とにかく、当店でも若者に人気
で、再発盤が入荷されるとたちまち売れてしまう。この激しい
ニューヨークでの生活に、若者は自身をkikiと重ね、共感して
いるのだろうか？世間に揉まれ成長していくKikiとその仲間
たちに…。余談だが、友人のライアンとタラが可愛い真っ黒
い犬をアダプトした。名前はJijiでなくKikiと名付けられた。

スノウ

お気に入りスポット
全力で走れる公園

好きな食べもの
鶏肉

こんな子
いたずらっ子の甘えん坊。靴下をよく盗んでは隠してい
る。知らない人でもじっと目を見つめてナデナデをおね
だり。家ではずっと飼い主の側にいます。

かわいいペットを大募集しています！
NYジャピオンでは「うちの子 こんな子」に登場してくれるペッ
トを募集しています。自慢のかわいいペットのプロフィールと
写真を添付の上、下記のメールアドレスまでお送りください。
editor@nyjapion.com

●３歳●メス●ミニチュアシュナウザー●

読者のかわいいペットを紹介!

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目

http://www.d5law.com/
https://www.instagram.com/shihophotonyc/
http://amitie-gyosei.com/
https://drahnent.com/
http://ozawashikany.jugem.jp/
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W-2従業員における失業の影響とその対処法
　失業は、多くの人にとって不安定な状況をもたらします。特に、
W-2フォームを受け取る従業員にとって、突然の収入減少は財政
的なプレッシャーとなることが少なくありません。しかし、アメリカ
の税法には、失業中でも活用できる制度や控除があります。それら
を理解し、効果的に利用することで、失業期間を乗り切ることがで
きます。
　この記事では、W-2従業員が失業した際の税務上の影響と、失
業中でも適用可能な控除や税額控除、特に学生や児童税額控除
について詳しく解説します。

W-2従業員と失業中の税務申告
　 失 業 中 に 受 け 取 る 失 業 手 当（ U n e m p l o y m e n t 
Compensation）は課税対象となります。多くの人が「失業手当
は非課税」と誤解することがありますが、これは間違いです。失業
手当は連邦所得税（Federal Income Tax）の対象で、州によって
は、州所得税も課される場合があります。
　注意点として、IRSは失業手当を1099-Gフォームで報告するこ
とを要求しています。このフォームは、失業手当を受け取った年の
税務申告時に必要となります。対策として、失業手当を受け取る際
に、事前に源泉徴収（withholding）を設定することで、後からの追
加納税を防ぐことができます。IRSフォームW-4Vを利用して源泉
徴収を設定するのがおすすめです。

学生が利用できる教育関連の税額控除
　失業中に教育を受けることでスキルを向上させ、将来のキャリ
アチャンスを広げる方も多いでしょう。その際活用できる税額控
除にアメリカン・オポチュニティ・クレジット（AOTC）とライフタイ
ム・ラーニング・クレジット（LLC）が挙げられます。
　AOTCは、大学教育を受けている学生（1〜4年目）およびその
親を対象とし、控除額は最大2,500ドルで授業料や教材費がカバ
ーされます。還付可能額は最大1,000ドル、納税義務がない場合
でも還付されます。例えば、失業中に資格を取るためのプログラム

に登録し、2,000ドルの授業料を支払った場合、その費用の一部
をAOTCで取り戻すことができます。
　LLCは、大学以外のコースや資格取得プログラムも含む生涯教
育が対象で、控除額は最大2,000ドルです（非還付）。より幅広い
教育費に適用されますが、AOTCほどの金額は控除されません。
　両方のクレジットを同じ年度に適用することはできないため注
意ください。申請は教育機関から発行されるフォーム1098-Tを
使用します。

児童税額控除（Child Tax Credit）の活用
　失業中に家計を支えるためには、児童税額控除を最大限に活
用することが重要です。この控除は、子供がいる家庭にとって非常
に有利な制度です。
　2024年の児童税額控除の金額は子供1人あたり最大2,000ド
ルで、還付可能額は収入が一定額以下の場合、最大1,400ドルで
す。子供が17歳以下で、アメリカ市民または居住者であることを
条件としています。
　所得制限について、単独申告者の場合、控除が段階的に減少す
るのは年間収入が200,000ドル以上で、夫婦合算申告の場合は
400,000ドル以上。例えば、失業中で収入が少ない場合、児童税
額控除の還付可能部分（1,400ドル／子供）を受け取ることで生
活費の一部を補うことができます。

児童および扶養控除（Child and Dependent Care Credit）
　13歳未満の子供、または身体的、精神的に障害がある扶養家
族を対象とし、控除額は2024年現在、保育費や見守りサービス
にかかる費用の最大35％が対象です。上限は一人の場合3,000
ドルで、複数人は6,000ドル。失業中でも、再就職活動の一環とし
て保育サービスを利用している場合、この控除を申請できます。

失業中に知っておきたいその他の控除と税額控除
所得控除（Earned Income Tax Credit, EITC）
　失業中に収入が減少した場合、EITCの対象になる可能性があ

ります。一定所得以下の低・中所得者層が対象で控除額は最大
6,660ドル（家族構成や収入に応じて異なる）。
住宅関連の控除
　住宅ローン利子控除: 失業中でも住宅ローンを支払っている場
合、その利息部分を控除できます。不動産税: 自宅を所有している
場合、地方税を控除することが可能です。

失業中のタックスリターン提出の注意点
　失業中であっても、税務申告を正確に行うことは重要です。不
足の納税や控除漏れを防ぐために以下を意識してください。
必要書類の整理：①W-2フォーム: 雇用主からの収入証明。②
1099-Gフォーム: 失業手当の収入証明。③1098-Tフォーム: 教
育関連の支払い証明。④1099フォーム: フリーランス収入や投資
収益がある場合。
タックスソフトウェアの活用：TurboTaxやH&R Blockなどのタッ
クスソフトウェアは、控除やクレジットの最大化を支援してくれる
便利なツールです。失業中の特殊な状況も反映できるのでおすす
めです。

制度を賢く活用して失業を乗り切る
　失業は誰にとってもストレスの多い時期ですが、税制上の控除
やクレジットを適切に利用することで、財政的な負担を軽減するこ
とが可能です。学生の方は教育関連のクレジットを活用し、新たな
スキルを身に着け、子供がいる家庭は児童税額控除や保育控除
を最大限に活用しましょう。どの申請においても必要書類を整え、
タックスリターンを適切に提出することが重要です。

注意: 必ず最新の税法情報を確認し、状況によっては税理士や専
門家に相談してください。

新・タックスリターンの基礎知識

期間限定の連載企画！米国版・確定申告の季節が今年も到来。今年はより詳細
に、注意点や抑えるべきポイントを申請内容別に大きく3つに分けてお届けし
ます。しっかり基礎知識を身に付けてから専門家に相談しよう。

4月15日（火）が申請締め切り

監修＝尾崎真由美／尾崎真由美会計事務所（1040me.com）

W-2従業員と失業： 学生、児童税額控除を活用する方法第一弾

第二弾：住宅所有者控除とその他の重要な節税対策
第三弾：複雑な税務申告: 投資・暗号資産、住宅売却、賃貸不動
産収入を網羅する方法

https://toddaccounting.com/
https://aantcinc.com/
https://giip-global.com/ja/
https://uniontaxsolutions.com/
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1  say hello  / greet　「こんにちは」など一般的な挨拶をするとき
- I said hello to my neighbors yesterday.（昨日、隣人に挨拶した。）
- He always greets the mailman.（彼はいつも郵便集配人に挨拶する。）
- I greeted an acquaintance at the park.（私は公園で知人に挨拶した。）

2  say a few words / give a speech　朝礼などの会でスピーチのように
　  一言挨拶をするとき
- Ladies and gentlemen, please allow me to say a few words.（みなさま、一言ご挨拶申し
上げます。）
- Could you give us a few words, please?（一言ご挨拶を頂けますか。）

3  introduce oneself　初めて会った人に自己紹介するとき
- I introduced myself to someone I met for the first time at the party.（パーティーで初
めて会った人に挨拶をした。）

【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）
23年間の実績と資格を持つニューヨーク州のESL教師。過去10年間の日本在住経験から、

日本人が抱きやすい疑問を抑えたレッスンを得意とする。教師、編集者、ボイスコーチ、弁護士秘書の経験あり。

ジェニファーさんが教える！

〈第86回〉

「挨拶する」は英語でなんて言う？

「おはよう」や「こんにちは」など一般的な挨拶から、初めて出会った人に自己紹介を込めた
挨拶、はたまた朝礼や送別会で「一言挨拶する」といったスピーチのような意味合いまで、日
本語の「挨拶する」は広い意味を持ちますよね。英語ではどのように表現するのでしょうか。

〜「Howdy!」は米国南部の方言？〜
“How do you do?”の短縮形といわれる“Howdy”は元々は南イングラン
ド起源の方言でしたが、米国の南西部でもよく使用されているカジュア
ルな挨拶表現です。他にもイギリスでは“Hiya!”もカジュアルな挨拶とし
て“Hi!”の代わりに使用されています。

その他の使える

単語&フレーズ

① 子供向け（幼稚園から中学生まで）
日常の英会話や宿題、帰国子女受験・英検・TOEICな
どの各種試験対策まで幅広くサポート

② 大人向け
ビジネス・法律英語・レジュメ作成・面接練習・ボイス
コーチングなど

③ NYに来たばかりの方向け
生活に役立つレッスン＋サポート。
*学校の入学手続きやIDの取得など、同行も可能。

料金は1時間あたり$55〜$85前後（場所やコースに
よって異なります）

オンラインでもっとお得に！
自宅・オフィス・ビデオチャットなど、ご希望の場所・様
式で英語学習が可能。

さらに今なら！ 新規のお客様限定で
10回のレッスンで1レッスン無料に

無料トライアルレッスン無料トライアルレッスン
随時受付中随時受付中

人気のコース

Strong English Services
　strongenglishservices@gmail.com 
　strongenglishservices.com

http://yamagatadental.com/
https://qbhouseusa.com/
https://japaneseschool.org/
https://shop.bandainamco-am.com/


   21  |  Vol. 1284  |  Friday, February 14, 2025

61 St-Woodside駅 
グランドセントラル駅から約20分のところにあるクイーンズ区ウッドサイド
地区は、近年アジア系移民が多く住むエリアでも知られているが、遡ること
1930年代初頭まで地区の人口の約80％はアイルランド系移民が住んで
いたそうだ。地区の中心に位置する7ラインの61 St-Woodside駅はロン
グアイランド鉄道のWoodside駅と隣接しており、またラガーディア空港行
きのバスの発着点でもあるため昼夜問わず多くの人で賑わう。駅周辺は、
多様な文化が混じり合い下町商店街のような雰囲気が漂う。

100％コロンビア産の豆にこだわったコ
ーヒーをはじめビールやワインなども揃う
カフェ。サンドイッチやベーグルなどフー
ドが美味しいと定評があり、ケータリング
サービスなども行なっている。

Bee Cafe

60-11 39th Ave., Queens, NY 11377
TEL: 347-321-9098

7

この駅の周辺はどんな雰囲気なの？ 何があるの？
編集スタッフが歩いてリアルな情報をお届け

駅周辺の気になるスポット

パッキーマオというスパイシーな米粉の
麺料理やグリーンカレー、パパイヤサラダ
などが人気のタイ料理店。噴水のある可
愛らしい中庭があり、春夏時期は人気だ。
現金のみなので、訪れる際はご注意を。

SriPraPhai

64-13 39th Ave., Woodside, NY 11377
TEL: 718-899-9599
sripraphai.com

プロから指導が受けられると人気のスポ
ーツジム。クロスフィットトレーニングを中
心にウェイトリフティングや、有酸素運動
などプログラムが充実しているのも魅力。

Three Hammers Training

39-63 63rd St., Queens, NY 11377
TEL: 347-460-0222
threehammerstraining.com

教会が多い同地区の中でも100年以上
に渡り人々に親しまれている聖セバスチ
ャン教会。週末のミサには多くの地元住
民が礼拝に訪れるという。

Saint Sebastian Roman Catholic Church

58-02 Roosevelt Ave., Woodside, NY 11377
TEL: 718-429-4442
saintsebastianwoodside.org

治安

活気

買い物

グルメ　

★ ★ ★ ★ ☆

★ ★ ★ ★ ☆

★ ★ ★ ☆ ☆

★ ★ ★ ☆ ☆

ジャピオンが独自に評価！

サブウェイ ウォーカーサブウェイ ウォーカー

クイーンズ区
Woodside

© Three Hammers Training © Saint Sebastian Roman Catholic Church

© Bee Cafe © SriPraPhai

※2023年12月22日の内容を再掲載しています。

全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)

https://www.windelsmarx.com/
http://epsteinlaw.nyc/
https://www.umexmoving.com/
https://shokomassage.com/
https://www.saeiloautorepair.com/
https://yokotew.houlihanlawrence.com/
https://qrco.de/bekbQo
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今から始める安全対策
（2020年2月7日発行・1052号）

犯罪や災害は、実際に降りかかっ
てから行動するのでは遅い！ 手の
届く範囲で始められる対策を、ジャ
ピオンと一緒に講じよう。

焙煎したてのコーヒーが
飲みたい

（2020年2月14日発行・1053号）

コーヒーは焙煎（ばいせん）してか
らすぐに香りや味の変化が始まっ
てしまう。だから十分楽しむには、
焙煎したての豆からいれるコーヒ
ーが一番。本号では店内焙煎のコ
ーヒーを提供するカフェを紹介。

ちょっと拝見！ニューヨー
カーの通勤バッグの中身

（2020年2月21日発行・1054号）

見た目や機能性と、いろいろなポ
イントで選びたい通勤バッグ。カッ
チリとしたブリーフケースからバッ
クパックまで、職種や働き方により
デザインも多様化。ニューヨーク
の男性陣の通勤バッグに迫る。

チーズ！チーズ！！チーズ！！！
（2020年2月28日発行・1055号）

みんな大好きなチーズを大特集！
米国、特にニューヨークには美味
しい地元産チーズや、絶品チーズ
料理を提供するレストランがたくさ
んある。これを知らずしてニューヨ
ークは語れないぞ！

5年前の2月、ニューヨーク

で何が話題だった？

2020
2020年2月号

https://nipponshinryojo.com/
http://www.ymcatfv.org/summer/
https://shucleanmoving.com/
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日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給＄16～＄20UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎︎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017
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仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

クラシファイドの
お申し込みは
毎週月曜日
午前11時まで

お申し込みはウェブサイトから

nyjapion .com/class i f ie d_
over v ie w/form
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ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$16～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

NY Japion Classified Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は一切の責任を負いかねますのでご了承くだ
さい。広告の内容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載をお断りする場合がございます。
■�締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注意下さい。
■�不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセンスの提示を求めることがあります。ご提示

いただけない場合は掲載をお断りすることがございます。ご了承下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no financial responsibility for errors or omissions.  We reserve the right 
to edit, rewrite or refuse any ads.
■ No cancellation or refund is accepted after deadline.
■ We may request a U.S. official license/certificate for the following businesses: real estate agency, 
moving service, acupuncture, and massage therapy. Please note that we may refuse to print your ad if 
you fail to provide a valid license/certificate.

必ずお読みください
NOTICE
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歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

経験者優遇　明るく責任感の
ある方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

2025年2月14日号（No.1284）

Trend Pot NY, LLC
315 Madison Ave., STE 3018 
New York, NY 10017
TEL: 212-431-9970
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医療機関職員募集
パートタイム（週に２日）
401 Hackensack Ave., Suite 
502, Hackensack, NJ 07601
要相談
看護師の手伝い、受付業務、グ
リーンカードをお持ちの方希望
kenshincenternj@gmail.com
レジメをお送りください。
☎︎201-678-1900
リバーサイド健診センター 
401 Hackensack Ave., Suite 
502, Hackensack, NJ 07601
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ウェイトスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
357 6th Ave., New York, NY 10014
応相談※経験考慮
ウェイトスタッフのフルまたはパー
トタイムで一緒に働いていただけ
る方を募集しております。SSNを
持っていることが応募条件です。
☎︎212-462-0039
sushikatsueinyc@gmail.com 
Managerまでテキスト又は電
話にてご連絡ください。
Sushi Katsuei
357 6th Ave., New York, NY 10014
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【応 募 先】
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ビーズアクセサリーパーツのバックステージ作業員募集
パートタイム
4 Bryant Park, Store No 2, 
NY 10018　

勤務時間はAM10:30-PM6：00。
日本語での指示書が読めて書
ける方。週に二日から勤務時間
はご相談に乗れます。お子さん
のお迎えがある方に最適。細か
い作業で丁寧な仕事と、はしご
に上っての力仕事少々ありま
す。日本語のみでOK.
kazumi.toho@gmail.com
Toho Shoji NY Inc.
4 Bryant Park, Store No 2
New York, NY 10018
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自宅での内職者募集
パートタイム
リモート
面談時応談
週に一度のPickUp　DropOff
作業あり。日本語での指示書が
読めて書ける方。商品の袋詰め
など細かい作業で丁寧な仕事
を長く続けていただける方。先
ずはご興味のある方はレジメ
を送ってください。就労ステイ
タス必要。日本語のみでOK。
Kazumi.toho@gmail.com
TOHOSHOJI (NY) INC.
4 Bryant Pk Store #2
New York, NY 10018
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パートタイムのサーバー募集
フルタイム／パートタイム
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ
$20以上／時給
パートタイムのサーバーを募集
しております。お気軽にご応募
頂けますと幸いです。
☎201-934-6616 　
masaabe81@yahoo.com　
安部またはRyu迄
masa sushi and grill
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ
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リードクック募集
フルタイム
770 Broadway, Astor Place 
New York, NY 10003
時給$24.50〜$26
2年以上のラインクック経験、ナ
イフスキルや複数のキッチンス
テーションで作業経験がある方、
また関連する食材や料理に対す
る熱意と知識のある方を募集。
有給休暇や医療給付、401(k)な
ど福利厚生も充実。
Kasey.Hall@wegmans.com
Next Door by Wegmans, 
Astor Place
2025年初頭にオープン予定の
Wegmans内の寿司レストラン
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寿司リードクック募集
フルタイム
770 Broadway, Astor Place 
New York, NY 10003
時給$24.50〜$27.50
ラインクックとして2年以上、また
寿司やその他日本料理の調理経
験があり、食品安全と品質保証
の知識がある方。魚の捌きや取
り扱いに熟知しているとプラス。
有給休暇や医療給付、401(k)な
ど福利厚生も充実。
Kasey.Hall@wegmans.com
Next Door by Wegmans, 
Astor Place
2025年初頭にオープン予定の
Wegmans内の寿司レストラン
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【応 募 先】
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寿司クック募集
フルタイム
770 Broadway, Astor Place 
New York, NY 10003
時給$20〜$22
寿司・巻き寿司の調理経験が1年
以上ある方。刺身用の魚の扱い
経験や、ペースの早い環境下で
お寿司を握る経験があるとプラ
ス。有給休暇や医療給付、401(k)
など福利厚生も充実。
Kasey.Hall@wegmans.com
Next Door by Wegmans, 
Astor Place
2025年初頭にオープン予定の
Wegmans内の寿司レストラン
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茅乃舎USA（NY）にて人事・会計担当募集
パートタイム
マンハッタン
高給／(DBA)
週1～2日リモート可（2週に1
回出社）。高給・柔軟な働き方が
可能。業務内容:経理処理、財務
管理、人事・労務対応、給与計算
サポートなど。要SSN・実務経
験10年以上。
メールにて植松まで 
j.uematsu@kubara.co.jp
茅乃舎USA
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【会社情報】

リードクック募集
フルタイム
45131 Columbia Place
Sterling, VA 20166
時給$21〜$21.75
2年以上のラインクック経験、
ナイフスキルや複数のキッチ
ンステーションで作業経験が
ある方、また関連する食材や料
理に対する熱意と知識のある
方を募集。有給休暇や医療給
付、401(k)など福利厚生も充
実。
Kasey.Hall@wegmans.com
Wegmans
45131 Columbia Pl 
Sterling, VA 20166
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https://www.sato-pharmaceutical.com/us/usa/



