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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
内
か
ら
日

帰
り
で
き
る
行
楽
地
で
旅
行

雑
誌
や
情
報
サ
イ
ト
が
取
り

上
げ
る
ス
ポ
ッ
ト
は
毎
年
ほ

ぼ
決
ま
っ
て
い
る
。キ
ー
ワ
ー

ド
は
風
光
明
媚
、歴
史
的
建

造
物
、ア
ウ
ト
ド
ア
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
ー
、ア
ー
ト
＆
カ
ル
チ

ャ
ー
、食
、シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
、

こ
れ
ら
の
要
件
を
満
た
す
場

所
の
大
半
は
ハ
ド
ソ
ン
川
流

域
、キ
ャ
ッ
ツ
キ
ル
山
脈
の
麓

に
あ
る
。

ハ
ド
ソ
ン
川
流
域

　

車
で
45
分
、メ
ト
ロ
ノ
ー
ス

鉄
道
ハ
ド
ソ
ン
ラ
イ
ン
で
も
１

時
間
以
内
で
行
け
る
タ
リ
ー

タ
ウ
ン（
地
図
①
）は
、18
〜
19

世
紀
建
造
の
邸
宅
や
古
城
が

眠
る
史
跡
の
宝
庫
。別
名「
ス

リ
ー
ピ
ー
ホ
ロ
ー
」と
も
呼
ば

れ
て
い
る
。大
地
主
で
貿
易
省

だ
っ
た
フ
ィ
リ
ッ
プ
ス
家
の
屋

敷
と
庭
園
を
再
現
し
た
フ
ィ
リ

ッ
プ
ス
バ
ー
グ
マ
ノ
ア
や
、ロ
ッ

ク
フ
ェ
ラ
ー
家
の
邸
宅
カ
イ
カ

ッ
ト
、ゴ
シ
ッ
ク
リ
バ
イ
バ
ル

様
式
の
建
築
と
し
て
は
米
国

屈
指
と
称
え
ら
れ
る
リ
ン
ド

ハ
ー
ス
ト
、マ
テ
ィ
ス
と
シ
ャ
ガ

ー
ル
創
作
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス

を
鑑
賞
で
き
る
ユ
ニ
オ
ン
教
会

な
ど
、ま
る
で
時
間
が
止
ま
っ

た
よ
う
な
風
景
が
広
が
っ
て
い

る
。ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
季
節
に
フ
ィ

リ
ッ
プ
ス
マ
ノ
ア
で
開
催
さ
れ

る
ジ
ャ
ッ
ク
・
オ
・
ラ
ン
タ
ン
の

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト「
ブ
レ

ー
ズ
」も
有
名
だ
。

　

タ
リ
ー
タ
ウ
ン
の
さ
ら
に

北
。車
で
1
時
間
、メ
ト
ロ
ノ
ー

ス
な
ど
で
2
時
間
で
到
着
す
る

ハ
イ
ド
パ
ー
ク（
地
図
②
）周
辺

に
は
果
樹
園
や
ワ
イ
ナ
リ
ー
、

入
植
時
代
の
史
跡
や
ウ
エ
ス
ト

ポ
イ
ン
ト（
陸
軍
士
官
学
校
）、

億
万
長
者
バ
ン
ダ
ー
ビ
ル
ト
の

ボ
ザ
ー
ル
様
式
の
邸
宅
、フ
ラ

ン
ク
リ
ン
・
ル
ー
ズ
ベ
ル
ト
元

大
統
領
の
図
書
館
、大
統
領
夫

人
エ
レ
ノ
ア
の
隠
れ
家
ヴ
ァ
ル
・

キ
ル
・コ
テ
ー
ジ
が
あ
る
。必
ず

立
ち
寄
り
た
い
の
は「
セ
レ
ブ

シ
ェ
フ
養
成
校
」と
ま
で
呼
ば

れ
る
Ｃ
Ｉ
Ａ（
カ
リ
ナ
リ
ー
・

イ
ン
ス
テ
ィ
チ
ュ
ー
ト
・
オ
ブ
・

ア
メ
リ
カ
）の
レ
ス
ト
ラ
ン
。ト

ッ
プ
レ
ベ
ル
の
料
理
が
手
頃
な

価
格
で
味
わ
え
る
と
し
て
20
年

以
上
前
か
ら
大
人
気
で
、ピ
ー

ク
シ
ー
ズ
ン
と
な
る
春
か
ら
秋

は
数
カ
月
前
か
ら
予
約
で
い
っ

ぱ
い
に
な
る
。

　

Ｃ
Ｉ
Ａ
か
ら
さ
ら
に
12
マ
イ

ル
ほ
ど
北
に
あ
る
ラ
イ
ン
ベ
ッ

ク（
地
図
③
）は
、個
性
的
な
ブ

テ
ィ
ッ
ク
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、ロ
カ

ボ（
可
能
な
限
り
地
元
で
栽
培

さ
れ
調
理
さ
れ
た
食
品
を
食
べ

る
人
の
こ
と
）に
人
気
の
レ
ス

ト
ラ
ン
、イ
ン
デ
ィ
ペ
ン
デ
ン
ト

映
画
専
門
の
映
画
館
が
集
ま

る
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
。ビ
ン
テ

ー
ジ
飛
行
機
を
展
示
す
る
博

物
館
オ
ー
ル
ド
・
ラ
イ
ン
ベ
ッ

ク
・
ア
エ
ロ
ド
ロ
ー
ム
で
は
６
〜

10
月
の
毎
週
土
・
日
曜
に
は
第

1
次
世
界
大
戦
で
活
躍
し
た

プ
ロ
ペ
ラ
機
の
精
密
な
レ
プ
リ

カ
に
よ
る
エ
ア
シ
ョ
ー
を
開
催
。

15
分
の
体
験
飛
行
も
で
き
る
。

キ
ャ
ッ
ツ
キ
ル
山
脈
麓

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
南
東
部
に

位
置
す
る
ア
パ
ラ
チ
ア
山
脈
の

一
部
、キ
ャ
ッ
ツ
キ
ル
の
麓
に
あ

る
代
表
的
な
観
光
地
は
ウ
ッ
ド

ス
ト
ッ
ク（
地
図
④
）と
キ
ン
グ

ス
ト
ン（
地
図
⑤
）だ
。ウ
ッ
ド

ス
ト
ッ
ク
と
聞
く
と
１
９
６
８

年
の
伝
説
的
コ
ン
サ
ー
ト
を
思

い
浮
か
べ
る
が
、実
際
に
開
催

さ
れ
た
の
は
こ
こ
か
ら
約
72
マ

イ
ル
東
南
に
あ
る
べ
セ
ル
だ
っ

た
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
た
話
。

そ
れ
な
の
に
な
ぜ
ウ
ッ
ド
ス
ト

ッ
ク
と
称
し
た
か
と
い
う
と
、

当
初
は
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
ミ
ュ

ー
ジ
シ
ャ
ン
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

だ
っ
た
同
地
で
開
催
す
る
予
定

だ
っ
た
か
ら
だ
と
い
う
。

　

現
在
の
ウ
ッ
ド
ス
ト
ッ
ク
は

ヒ
ッ
ピ
ー
な
面
影
が
ほ
と
ん
ど

感
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
洗
練
さ
れ

た
避
暑
地
の
風
情
。当
時
を
偲

ば
せ
る
も
の
は
、ギ
フ
ト
シ
ョ
ッ

プ
の
ウ
イ
ン
ド
ー
を
飾
る
平
和

の
シ
ン
ボ
ル
鳩
と
ギ
タ
ー
を
モ

チ
ー
フ
に
し
た
コ
ン
サ
ー
ト
Ｔ

シ
ャ
ツ
ぐ
ら
い
だ
。

　

カ
ラ
フ
ル
な
ギ
ャ
ラ
リ
ー
や

ブ
テ
ィ
ッ
ク
、レ
ス
ト
ラ
ン
が
立

ち
並
ぶ
キ
ン
グ
ス
ト
ン
は
近
年

成
長
が
著
し
い
町
。ス
ト
ッ
ク

ヤ
ー
ド
国
立
歴
史
地
区
や
独

立
戦
争
以
前
に
作
ら
れ
た
全

米
唯
一
の
交
差
点
な
ど
史
跡
も

多
い
。１
５
０
年
の
歴
史
誇
る

キ
ャ
ッ
ツ
キ
ル
・
マ
ウ
ン
テ
ン
・

レ
イ
ル
ロ
ー
ド
に
乗
っ
て
キ
ャ
ッ

ツ
キ
ル
と
ハ
ド
ソ
ン
バ
レ
ー
の

絶
景
の
中
を
走
る
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
も
あ
る
。

行
楽
地
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を
満
た
す

川
沿
い
と
山
麓
の
町
へ

桜の花も満開を迎え春の行楽シーズンがやって来た。ニュー
ヨーク市内から日帰りできるハドソン川流域・キャッツキル
山麓の人気のスポットを紹介しよう。（文・取材／加藤麻美）

週末のプチお出かけ
〜ハドソン川流域・キャッツキル山麓編〜

春 到 ！来

ハドソン川沿いとキャッツキル山麓の町 Mohonk Mountain House

Old Rhinebeck Aerodrome
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一
度
は
見
た
い
行
き
た
い     

お
す
す
め
デ
ィ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　ハイドパーク（P3参照）へのゲートタウン、ポキプシーは
IBMの本拠地として栄えた町。半導体ビジネスへとシフトした
同社は現在でも同地に広大な研究拠点を持っている。見どこ
ろはなんといってもハドソン川東岸のポキプシーと西岸ハイ
ランドの間をつなぐ「ウォークウェイ・オーバー・ザ・ハドソン」
だ。複線鉄橋として1889年に完成。開通当時は世界最長の橋
として知られたが、1974年の火災で大きな損傷を受け使用停
止に。その後長らく放置されていたが、大規模な改修工事を経
て2009年10月、歩行者専用の橋として再オープンした。高さ
212フィート（約65メートル）、全長1.28マイル（約2.6キロメー
トル）の橋からの眺めは圧巻。北はキャッツキル山脈から南は
ハドソン高地まで見渡せ、四季折々の色彩が楽しめる。ポキプ
シーのウォーターフロント、アッパー・ランディング・パークに
ある21階建てのガラス張りエレベーターは季節限定で午前9
時から閉橋の90分前まで運行。通行は夜明けから日没まで。

 walkway.org／dutchesstourism.com/town/poughkeepsieny

ポキプシー 
Poughkeepsie

グランド・セントラル・ターミナルからメトロノース鉄
道ハドソンラインに乗車（終点、2時間）

国家歴史登録財、国家歴史的土木ランドマー
クに指定。世界中から年間60万人以上が訪
れる

サイクリングやジョギングをする人も

walkwayoverthehudson

　「ヒストリックハドソン」と言うぐらい史跡が多いハドソン
川流域はかつて多くのアンティークタウンがあった。しかし
オンラインショッピングに押され実店舗が激減。それでもな
んとか気を吐いているのがコールドスプリングだ。ホリデー
用装飾品、インテリア雑貨、食器、ジュエリー、古着などの小
物を中心としたビンテージショップが健在。各店ごとに特徴
があり、ニューヨーク市内の店と比べて価格も手頃だ。メイ
ンストリートにはビンテージショップ、レストラン、ギフトショ
ップ、ブティックなどが半マイルにわたってずらり。ハドソン
バレー産のチーズやサラミ、ワインを専門に扱う店もある。南
北戦争時に北軍にパロット銃などを提供したウエストポイ
ント鋳造所跡を見学できる、ウエストポイント鋳造所保護区

（WPFP：West Point Foundry Preservation）がある森林
地帯を歩くトレイルは、メインストリートの脇道からもアクセ
ス可能（往復1時間）。鳥のさえずりを聴きながらの森林浴は
気分爽快だ（詳細は2023年5月23日号の巻頭特集を参照）。

 hcsv.org

コールドスプリング 
Cold Spring

グランド・セントラル・ターミナルからメトロノース
鉄道ハドソンラインに乗車（1時間30分）

よく見ると掘り出し物が眠っている

トレイル内にある36フィートの実物大の水車模型

　ニューヨーク州立大学（SUNY）があることからキャンパスタウンらしいボヘミ
アンな雰囲気が特徴の町。北米有数のロッククライミングスポットであるガンクス

（Gunks）のゲートタウンでもある（ガンクスとはシャワンガンク山脈Shawagunk 
Mountainsを略したクライマーたちの通称）。ダウンタウンには若者向けのカフェ＆レ
ストラン、ブリュワリー、団塊世代には懐かしいヒッピーチックなブティックが並び、周
辺には人里離れた環境で創作に励む陶芸家のスタジオが点在するポッタリートレイ
ル、ミネワスカ湖とアオスティン湖を擁するミネワスカ州立公園、「一生に一度は訪れ
るべきホテル」として世界中の人たちが憧れるモホンク・マウンテン・ハウスなど見どこ
ろ多数。ニューパルツのダウンタウン周辺を散策するなら日帰りで十分だが、魅力が尽
きないエリアなので1〜2泊のドライブ旅行をおすすめする。

 townofnewpaltz.org／mohonk.com／aromathymebistro.com

ニューパルツとガンクス 
New Paltz & Gunks

ポート・オーソリティ・バス・ターミナルから
トレイルウェイに乗車（1時間30分）

1869年創業のモホンク・マウンテン・ハウ
ス。セオドア・ルーズベルト元大統領やアン
ドリュー・カーネギー、ジョン・ロックフェラー
など米国政財界の大物が常連だった

モホンク・マウンテン・ハウスの敷地を横切
り、ラビリンス・ロック・スクランブルを経て
レモンスクイーズ（岩の崖の狭い裂け目）
を登ると、シャワンガンクリッジとその向こ
うのパノラマが眺望できる（事前にハイキ
ングパスを購入すること）

takeahike.us

ミネワスカ州立
公園にあるアウ
ォスティン湖（遊
泳禁止）。同公
園は見事な景観
と多様な生態系
から、自然保護
団体ネイチャー
コンサーバンシ
ーが保護地に
指定

町営のリサイクルセンター。ビンテージ好
きなら要チェック

ダウンタウンから車で
40分、エレインズビル
にあるアロマ・タイム・
ビストロは同エリアで
最も評判の高い店。
ハドソンバレー産の新
鮮な食材と最高級の
輸入食材を使ったフ
ァーム・トゥ・テーブル
の料理を提供

Anthony22

Aroma Thyme Bistro

www.mohonk.com

newpaltzreuse
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オーパス40オーパス40
ソガティーズに行ったら必ず
足を延ばしたいのが大規模
な環境彫刻「オーパス40」だ。
6.5エーカーのブルーストー
ン採石場を覆う石の階段や
スロープ、台座などで構成さ
れたモニュメントで、国家歴
史登録財に登録されている。

　作者はピッツバーグ出身の彫刻家ハーベ
イ・ファイト（1903-1976）。もともとは自身の
作品の屋外展示用に1939年に始めたプロジ
ェクトで、完成するまでに要すると見込んだ
40年にちなんで、ラテン語で「仕事」「作品」を
意味するオーパス（Opus = Op.）40と命名し
た。ファイトは作業中の転落事故で死亡しプ
ロジェクトは37年で中断したが、オーパス40
は「ファイトの絶え間ないビジョンの継続」で
あるとして、未完のまま公開している。
　うねうねと起伏のあるルート212から田舎
道に入りしばらく行ったところにある駐車場
に車を停め、林道を徒歩でさらに進むとそこ
に広がるのは奇妙な静寂を伴う異空間。彫刻
家がたったひとりで石切場を拓き、その生涯
の大半をかけて手作業で積み上げた巨大な
石のモニュメントを眼前にすると、彼を駆り
立てた偏執的ともいえる情熱にただただ畏敬
の念を覚えてしまう。モニュメント内は自由に
散策でき、牧草地、森の小径、採石場、彫刻公
園、ギャラリー、ギフトショップ併設の美術館
もある。10分ほどのドライブでウッドストック

（P3参照）にも行ける。
 opus40.org

ナローズバーグとペンシル
ベニア州ダービータウンを
つなぐ橋。下に流れるのは
デラウェア川

ビンテージショップ
もセンス良くキュレ
ートされている

　キャッツキル山脈とポコノ山脈の間を流れるデラウェア
川上流沿いにあるナローズバーグは、ニューヨーカーの間
で近年、「隠れ家的避暑地」として密かにブームになってい
る町。カヤックやボート遊びなどのアクティビティーが盛ん
で、コンセプチュアルブティック、アート系の書店、ビンテー
ジショップ、アートギャラリーなどがコンパクトにまとまって
いる。メインストリートを歩く「歴史的地区トレイル」と川沿
いの住宅地を歩く「リバー・フラット・トレイル」、タステン・ベ
テラン・メモリアル・パークを抜けて船着き場に至る「デマウ
ロトレイル」など初心者向きのトレイルも充実。全て歩いて
も1時間足らずだ。アート展やインディーズ映画祭、リバーフ
ェスト、ジャズコンサートなど芸術活動も盛んで、毎年夏に
は1986年創立の地元オペラ団、デラウェアバレーオペラに
よるオペラも上演される。

 welcometonarrowsburg.com

ナローズバーグ
Narrowsburg

ニューヨーク市から車で2時間30分

　ソガティーズはアルスター郡北東端、キャッツキル山脈の麓に
ある人口約2万人足らずの小さな町。旅行雑誌で「米国で最もク
ールな10の小さな町」の1つとして紹介されたこともある。周辺
には「オーパス40」（左参照）や155エーカーに及ぶエソプス・ベ
ンド自然保護区、キャッツキル動物保護区がある。宿泊するなら
1869年に建造され、国立公園局マリタイム・ヘリテージ・プログ
ラムが「訪問すべき灯台」に選出、現在はB&Bとしても営業して
いるソガティーズ灯台に。ハドソン川流域屈指のラグジュアリー
なリゾートホテルとして知られるダイヤモンド・ミルズを奮発す
るのもあり。ダウンタウンには小洒落たレストランやブティック、
カフェ、アンティークショップが軒を連ね、夏の避暑シーズンに
は大いににぎわう。毎年9月最終の土・日曜に開催されるガーリ
ックフェスティバルも有名。車でのアクセスがベストだが、ポー
ト・オーソリティ・バス・ターミナル発着のトレイルウェイに乗車、
キングストンで乗り換える方法（3時間）もある。

 saugertieslighthouse.com／diamondmillshotel.com
     hvgf.org

ソガティーズ
Saugerties

ニューヨーク市から車で2時間

１泊550ドル（２部屋・４人まで）

そぞろ歩きが楽しいダウンタウン

saugertieslighthouse

石舞台ではコンサートやダンス、サーカス
など多彩なイベントも開催

森の小径。地元アーティストの作品の発表の場に
もなっている

1938年夏、南米
ホンジュラスのマヤ
遺跡の修復作業
に参加したファイト
は、同地でマヤの
建築技術を習得。
石の壁に近寄って
観察すると薄い岩
の板がまるでパズ
ルのようにピッタリ
と積み重なってい
るのが分かる

ファイトが作業
で使った工具な
どを展示した美
術館。１階では
作業の模様を
収めたビデオも
上映

空に向かって両手を上げた女性の像「炎」、両手
を前で組んで膝をついた子供の像「祈り」



1
週
間
の
Ｎ
Ｙ
近
郊
の
話
題
を
チ
ェ
ッ
ク
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マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

安
保
理
が
緊
急
会
合

イ
ス
ラ
エ
ル
が
呼
び
か
け

　

国
連
安
全
保
障
理
事
会
は

14
日
午
後
、イ
ス
ラ
エ
ル
の
要

請
に
よ
り
緊
急
会
合
を
開
催

し
た
。同
日
付
F
O
X
５
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。10
月
７

日
の
ハ
マ
ス
の
攻
撃
以
来
、イ

ス
ラ
エ
ル
は
国
連
に
対
し
批

判
的
な
姿
勢
を
示
し
て
い
る
。

ア
ン
ト
ニ
オ
・
グ
テ
ー
レ
ス
国

連
事
務
総
長
は〝
Ｘ
〟へ
の
投

稿
で「
対
イ
ス
ラ
エ
ル
の
イ
ラ

ン
の
大
規
模
な
攻
撃
に
よ
っ

て
象
徴
さ
れ
る
紛
争
拡
大
を

強
く
非
難
す
る
」と
述
べ
た
。

N
Y
P
D
は
国
連
本
部
の
あ

る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
に
現
段
階

で
脅
威
は
な
い
と
見
た
上
で
、

安
全
確
保
の
た
め
法
執
行
機

関
、礼
拝
所
、地
域
リ
ー
ダ
ー

ら
と
緊
密
な
連
携
を
続
け
る

と
投
稿
し
、ア
ッ
パ
ー
イ
ー
ス

ト
サ
イ
ド
地
区
の
シ
ナ
ゴ
ー
ク

に
バ
リ
ケ
ー
ド
を
設
置
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

N
Y
C
警
備
強
化

ト
ラ
ン
プ
裁
判
と
中
東
で

　

15
日
、ド
ナ
ル
ド
・
ト
ラ
ン

プ
前
大
統
領
の
不
倫
口
止
め

料
事
件
の
初
公
判
が
始
ま
り
、

N
Y
P
D
は
市
内
の
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
ー
強
化
に
力
を
入
れ
て
い

る
。同
日
付
A
B
C
７
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。裁
判
所
の

外
に
は
多
数
の
警
官
が
配
置

さ
れ
、５
ア
ベ
ニ
ュ
ー
の
前
大

統
領
の
自
宅
近
く
に
は
バ
リ
ケ

ー
ド
が
張
ら
れ
、一
部
の
ス
ト

リ
ー
ト
が
閉
鎖
さ
れ
た
。裁
判

期
間
中
、自
宅
か
ら
ロ
ー
ワ
ー

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
の
裁
判
所
へ
迅

速
に
移
動
で
き
る
よ
う
断
続

的
に
道
路
が
閉
鎖
さ
れ
る
。歴

史
的
裁
判
と
緊
迫
し
た
中
東

情
勢
に
対
す
る
デ
モ
も
予
想

さ
れ
、N
Y
P
D
は
市
内
全
体

の
安
全
確
保
を
最
重
要
課
題

と
し
、ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
な

ど
へ
の
監
視
も
強
め
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ク
イ
ー
ン
ズ

N
Y
C
F
C
本
拠
地

ス
タ
ジ
ア
ム
建
設
へ

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
議
会
は
11

日
、ウ
ィ
レ
ッ
ツ
ポ
イ
ン
ト
に
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー
F
C
の

サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
を
建
設

す
る
約
８
億
ド
ル
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
圧
倒
的
多
数
で
承
認

し
た
。同
日
付
C
B
S
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。同
市
初
の

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
は
、

再
開
発
計
画
の
一
環
と
し
て
シ

テ
ィ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド
の
向
か
い

に
２
０
２
７
年
オ
ー
プ
ン
を

目
指
し
て
建
設
さ
れ
る
。ス
タ

ジ
ア
ム
周
辺
に
は
学
校
、小
売

店
、公
営
住
宅
も
建
て
ら
れ
、

新
し
い
街
区
を
作
り
上
げ
る

計
画
が
進
ん
で
い
る
。立
ち
退

き
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
中
小

企
業
か
ら
は
反
発
が
あ
る
が
、

市
長
室
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
30

年
間
で
60
億
ド
ル
の
利
益
を

生
み
出
す
と
見
込
ん
で
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

ミ
シ
ュ
ラ
ン
最
新
版

新
た
な
10
店
リ
ス
ト
入
り

　

ミ
シ
ュ
ラ
ン
は
９
日
、マ
ン
ハ

ッ
タ
ン
区
、ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
、

ブ
ロ
ン
ク
ス
区
の
10
店
の
レ
ス

ト
ラ
ン
を
加
え
た
最
新
版
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
ダ
イ
ニ
ン
グ
ガ
イ

ド
を
発
表
し
た
。10
日
付
イ
ー

タ
ー
N
Y
が
伝
え
た
。ウ
エ
ス

ト
ビ
レ
ッ
ジ
地
区
の
タ
イ
料
理

店「
バ
ン
コ
ク
・
サ
パ
ー
・
ク
ラ

ブ
」、イ
ー
ス
ト
ビ
レ
ッ
ジ
地
区

の
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
お
ま
か
せ

寿
司
店「
バ
ー
ミ
ラ
ー
」、ブ
ロ

ン
ク
ス
区
の
プ
エ
ル
ト
リ
コ
料

理
店「
バ
リ
オ
」な
ど
、秋
に
行

わ
れ
る
選
考
で
星
や
ビ
ブ
グ
ル

マ
ン
を
獲
得
す
る
可
能
性
の
あ

る
10
店
を「
美
味
し
く
て
財
布

に
優
し
い
レ
ス
ト
ラ
ン
」と
称

し
て
リ
ス
ト
に
加
え
た
。ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
ダ
イ
ニ
ン
グ
ガ
イ
ド

は
３
０
０
店
以
上
の
レ
ス
ト

ラ
ン
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト

U
C
o
n
n
２
連
覇

祝
賀
パ
レ
ー
ド
開
催

　

N
C
A
A
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を
制
し

た
コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト
大
学
、ハ
ス

キ
ー
ズ
の
２
年
連
続
６
度
目

の
優
勝
を
祝
う
パ
レ
ー
ド
が

13
日
、ハ
ー
ト
フ
ォ
ー
ド
市
で

行
わ
れ
た
。同
日
付
C
B
S
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。チ
ー

ム
は
オ
ー
プ
ン
エ
ア
の
2
階
建

て
バ
ス
で
ト
ロ
フ
ィ
ー
を
掲
げ

な
が
ら
、州
議
会
議
事
堂
か
ら

X
L
セ
ン
タ
ー
ま
で
進
ん
だ
。

パ
デ
ュ
ー
大
学
を
75
─
60
で
破

り
優
勝
し
た
ハ
ス
キ
ー
ズ
は
、

12
試
合
全
て
を
10
点
差
以
上

で
勝
利
。チ
ー
ム
は
N
B
A
ド

ラ
フ
ト
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
ド

ノ
バ
ン・
ク
リ
ン
ガ
ン
選
手
他
、

選
手
資
格
が
切
れ
る
数
名
を

失
う
が
、ダ
ン・ハ
ー
リ
ー
監
督

は
３
連
覇
に
向
け
て
集
中
し
て

い
く
と
観
客
に
語
っ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ロ
ン
ク
ス

死
因
は
窒
息
死

検
死
か
ら
母
親
逮
捕
へ

　

ブ
ロ
ン
ク
ス
地
方
検
事
局
は

11
日
、５
歳
の
双
子
が
死
亡
し

た
事
件
で
42
歳
の
母
親
を
殺

人
、過
失
致
死
で
逮
捕
し
た
と

発
表
し
た
。12
日
付
N
B
C
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。昨
年

12
月
、グ
ロ
リ
ア
・
ア
サ
モ
ア
被

告
か
ら
子
供
に
反
応
が
な
い

と
通
報
を
受
け
た
警
察
が
自

宅
で
死
亡
し
て
い
た
男
女
の
双

子
を
発
見
。家
庭
内
暴
力
や
一

酸
化
炭
素
中
毒
の
疑
い
は
な
い

と
さ
れ
た
が
、最
近
、検
死
結

果
で
死
因
は
窒
息
で
殺
人
と

断
定
さ
れ
た
。起
訴
状
に
よ
る

と
、被
告
は
子
供
た
ち
の
口
と

鼻
を
塞
ぎ
、傷
が
残
っ
て
い
た

と
い
う
。事
件
後
、精
神
的
外

傷
で
入
院
し
て
い
た
被
告
は
12

日
に
無
罪
を
主
張
、７
月
に
再

出
廷
す
る
。弁
護
士
は
自
殺
監

視
と
精
神
治
療
の
継
続
を
要

請
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

ベ
ッ
セ
ル
再
開
へ

新
た
な
安
全
対
策
を
導
入

　

４
人
の
自
殺
者
が
出
た
こ

と
か
ら
２
０
２
１
年
に
閉
鎖

さ
れ
た
ハ
ド
ソ
ン
ヤ
ー
ド
の
ベ

ッ
セ
ル
が
、新
た
な
安
全
対
策

を
講
じ
て
今
年
後
半
に
再
開

さ
れ
る
。12
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
ポ
ス
ト
が
伝
え
た
。所
有
会

社
の
リ
レ
ー
テ
ィ
ッ
ド
・
カ
ン
パ

ニ
ー
ズ
に
よ
る
と
、ベ
ッ
セ
ル
に

は
耐
候
性
、耐
カ
ッ
ト
性
の
ス

チ
ー
ル
メ
ッ
シ
ュ
が
ほ
ぼ
全
フ

ロ
ア
の
床
か
ら
天
井
ま
で
設
置

さ
れ
、幾
何
学
的
な
ラ
ン
ド
マ

ー
ク
は
そ
の
ユ
ニ
ー
ク
さ
を
維

持
し
つ
つ
安
全
を
確
保
す
る
。

螺
旋
階
段
の
１
、２
階
、上
層

階
の
金
網
が
付
い
た
部
分
に
登

れ
る
よ
う
に
な
る
が
、安
全
網

が
付
け
ら
れ
な
い
最
上
階
は

閉
鎖
の
ま
ま
と
な
る
。ま
た
、

２
人
以
上
で
の
入
場
を
義
務

付
け
て
い
た
ル
ー
ル
は
廃
止
さ

れ
る
。

ウ
ェ
ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー

移
民
２
人
を
逮
捕

ホ
テ
ル
従
業
員
と
衝
突

　

ヨ
ン
カ
ー
ズ
市
の
移
民
の
シ

ェ
ル
タ
ー「
ラ
マ
ダ
イ
ン
」で
９

日
、ホ
テ
ル
従
業
員
と
移
民
と

の
間
で
衝
突
が
起
き
、亡
命
希

望
者
の
男
女
２
人
が
逮
捕
さ

れ
た
。11
日
付
A
B
C
７
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。昨
年
５

月
か
ら
同
ホ
テ
ル
に
滞
在
す

る
移
民
ら
は
、電
気
ポ
ッ
ト
な

ど
禁
止
さ
れ
た
電
化
製
品
の

撤
去
を
理
由
に
、従
業
員
が
事

前
に
連
絡
な
く
、時
に
は
不
在

時
に
入
室
す
る
こ
と
へ
不
満
を

感
じ
て
い
た
。ま
た
現
金
や
宝

石
が
無
く
な
っ
た
り
、ホ
テ
ル

の
警
備
員
に
脅
威
を
感
じ
る

と
の
苦
情
も
上
が
っ
た
。同
市

の
マ
イ
ク
・
ス
パ
ノ
市
長
は
、移

民
の
尊
厳
を
軽
視
す
る
扱
い
は

決
し
て
し
な
い
と
述
べ
、状
況

を
監
視
す
る
と
し
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

買
い
物
カ
ー
ト
泥
棒

ス
ー
パ
ー
か
ら
１
４
０
台

　

バ
ー
ゲ
ン
郡
の「
シ
ョ
ッ
プ
ラ

イ
ト
」か
ら
２
週
間
に
わ
た
っ

て
買
い
物
カ
ー
ト
１
４
０
台

を
盗
ん
だ
２
人
組
が
、9
日
逮

捕
さ
れ
た
。12
日
付
N
B
C
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。カ
ー

ト
数
の
減
少
に
気
づ
い
た
店

が
、監
視
ビ
デ
オ
に
赤
い
バ
ン

の
出
入
り
を
見
つ
け
て
警
察
に

通
報
。翌
日
、カ
ー
ト
回
収
ス

タ
ッ
フ
を
装
っ
て
ラ
イ
ム
イ
エ

ロ
ー
の
シ
ャ
ツ
を
着
た
ア
ル
フ

レ
ド
・
ロ
ド
リ
ゲ
ス
被
告（
77

歳
）と
ヘ
ク
タ
ー
・
コ
ル
テ
ス
被

告（
54
歳
）が
現
れ
た
。２
人
の

車
に
５
台
の
カ
ー
ト
が
積
ま

れ
て
お
り
、逮
捕
に
至
っ
た
。警

察
に
よ
る
と
、カ
ー
ト
は
１
台

２
０
０
ド
ル
ほ
ど
で
売
れ
、小

さ
な
ヒ
ス
パ
ニ
ッ
ク
の
食
料
品

店
に
卸
す
か
ス
ク
ラ
ッ
プ
に
し

て
い
た
と
み
ら
れ
る
。
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NYジャピオン厳選！

音
楽

WEEKKLY  CALLENDAR 4/19▶4/25
舞
台〜21日（日）

80歳を過ぎても精力的に音楽活
動を続けるブルックリン区出身の
米国音楽界の大御所の公演
Barry Manilow: Live in 
New York City 
【場所】Radio City Music Hall
【住所】1260 6th Ave.
【料金】79.85ドル〜

25日（木）
ニュージャージー拠点のロック
ラジオ局がおくる、人気バンド
7組が登場するロックフェス
WDHA’s Rock the Rock 
Fest: Staind, Seether, 
The Struts + More
【場所】Prudential Center
【住所】25 Lafayette St.
Newark, NJ 07102
【料金】34ドル〜

20日（土）
地球環境を考える日に市内の通り
を車両通行禁止にし、気候変動の
啓蒙や貸し自転車無料を実施
Car-Free Earth Day
【場所】詳細はウェブサイトを参照
【住所】詳細はウェブサイトを参照
【料金】無料

20日（土）、21日（日）
タルボット船長を洞窟から救い出
すとき宝の地図を発見したライダー
と子犬たちが宝探しに出発
PAW Patrol Live! 
"The Great Pirate 
Adventure" 
【場所】The Theater at Madison 
Square Garden
【住所】4 Pennsylvania Plaza
【料金】53.80ドル〜

23日（火）〜25日（木）
ライトアップした桜の鑑賞、折り
紙、盆栽展、パフォーマンス、日本
の食べ物や飲み物を楽しむ
Hanami Nights 
【場所】Brooklyn Botanic Garden
【住所】990 Washington Ave., 
Brooklyn, NY 11225
【料金】大人37.64ドル

〜5月19日（日）
イギリス人アーティストが作品制
作に使用した、初期の人工知能
プログラムの進化をたどる
Harold Cohen: Aaron
【場所】Whitney Museum of 
American Art
【住所】99 Gansevoort St.
【料金】大人30ドル

上演中
ヒューイ・ルイス＆ザ・ニュースの
音楽を基にした恋愛コメディーが
ブロードウェーで開幕
The Heart of 
Rock and Roll 
【場所】James Earl Jones 
Theatre
【住所】138 W. 48th St. 
【料金】46ドル〜

23日（火）〜5月17日（金）
「ミニマルミュージック」提唱者の
米国人現代音楽家のオペラ作品
を10年ぶりに上演
John Adams: El Niño 
【場所】The Metropolitan Opera
【住所】30 Lincoln Center Plaza
【料金】47ドル〜

25日（木）〜28日（日）
ジェニファー・ロペスを輩出した
ラテン系・ヒスパニック系ダンス
団がパワフルな踊りを披露
Ballet Hispánico
【場所】New York City Center
【住所】131 W. 55th St. 
【料金】45ドル〜

イ
ベ
ン
ト

ア
ー
ト
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Takeda
566 Amsterdam Ave.
TEL: 646-370-6965
takedanyc.com

メニューはお寿司を中
心とした全19品のおま
かせ（280ドル）のみ。
いうまでもなく食材は日
本各地からの直輸入。
コースの皮切りである
寿司飯作りから手の
込んだ和風デザートま
で、約２時間。春のおま
かせコースは4月末日
まで

竹田
寿司の流れに身をまかせ
「桜の季節限定」メニューに耽溺

　オーナーシェフの竹田幸弘さんは大阪出身。30年以上にわたって和食の
真髄を極めるべく、煮物、焼き物、お造り、鍋、蒸し物などあらゆるジャンルの
研鑽に努めてきた。8人がけのカウンターに三方を囲まれた小さなオープン
キッチンで黙 と々調理をする。工程の全てが一人芝居の如くお客の目の前
で流れてゆく。セリフのほとんどない主役の竹田さんだが、その包丁さばきと
無駄を排した所作は見る者のため息を誘う。
　おまかせコースには、握り寿司だけでなく、宝石のように繊細な小鉢料理
がいくつも盛り込まれており、内容は季節ごとに替わる。オープニングはアワ
ビの酒蒸し。続く鹿児島産ブリは驚きの「藁スモーク」仕立て。4月限定とい
う甘鯛は、ほんのり香る桜蒸し。添えられた桜花片につい見とれる。小鉢で
イヤというほど味蕾をくすぐられたら、お待ちかね「にぎりタイム」。北陸のの
どぐろ、北海道のボタンエビ、千葉の金目鯛と各地の鮮魚が次々に舌の上で
踊る。ここで、ニューヨークでは珍しい福井のズワイガニの出番となりショー
は最高潮に向かうのだが、その先は読者ご自身ご自分の舌で体験あれ。
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「日ようびは、日本語であそぼう」開催
「端午の節句・子供の日の集い」
ニューヨーク育英学園ニュージャージー校
【日時】5月5日（日）午前10時〜11時30分
【場所】8 W. Bayview Ave., Englewood Cliffs, NJ 07632
【料金】子供1人25ドル（製作に参加する兄弟姉妹の参加は1人10ドル追加）
【お問い合せ】TEL: 201-947-4832／nichinichi.asobo.nyikuei@gmail.com

　日頃日本語での保育を体験していない子供や、海外でも日本の伝統文化を伝えたい保護
者を対象に、季節の行事を通して日本文化を楽しく体験できるイベントを開催。今回は、「端
午の節句・子供の日」の由来を学び、こいのぼり作りを行う。イベント後、希望者には学園内
ツアーも実施。定員は12家族程度で、4月26日（木）までに要予約。対象年齢は2歳半〜6歳。

壁画フェスティバル「第3回 ユー・アー・ノット・アローン・
ミューラルズ・トゥー・ザ・シーポート」開催
You Are Not Alone Murals
【日時】4月23日（火）、24日（水）午前9時〜午後6時
【場所】RIverside of South St. & Beekman St.（Tin Building北）
【料金】無料
【お問い合せ】youarenotalonemurals.com

　ピア17の横で開催される本フェスティバルでは、さまざまなバックグラウンドのアーティスト
たちが異なる言語で「ユー・アー・ノット・アローン」というメッセージを160フィートの壁画で作成
する。参加アーティストは日本人壁画アーティストの泉由貴子さんを含む11名。詳細は上記
URLまたはQRコードより。

4月22日まで会期延長！
日本人アーティストのグループ展
The City University of New York Cohen Library Archives Gallery
【日時】4月22日（月）まで　午前11時〜午後5時（月〜金）
【場所】Cohen Library Archives Gallery, City College（160 Convent Ave.）
【料金】無料
【お問い合せ】TEL: 212-650-7000

　本ギャラリーでは、好評を受け日本で活躍するアーティストのグループ展の会期を延長。参
加アーティストは中谷益朗さん、塚本吉廣さん、青木園さん、ダイ・ヒグチさん、長谷川栄さん
の5名。本展を共催するアートラボは、世界各地で地元の芸術施設と協力し個展やグループ
展を開催するなど、ユニークな創作活動を行う日本在住アーティストを支援している。

著名人の最近のSNSによる表明やつぶやきをチェッ
ク！

世界が注目する投稿
投稿＠X
イーロン・マスク氏（スペースX 創設者兼CEO、テスラ共同
創業者兼CEO）

2024年4月11日 午前10時47分
The severity of the censorship and the degree to which 
Brazil’s own laws are being broken, to the detriment of 
their own people, is the worst of any country in the world 
in which this platform operates.
検閲の厳しさ、そして自国民に損害を与えているブラジルの法律違
反の度合いは、このプラットフォームが運営されている世界中のど
の国よりも最悪である。©Aflo

©president.gov.ua

投稿＠X
ウォロディミル・ゼレンスキー氏（第6代ウクライナ大統領）

2024年4月14日 午前7時28分 
Ukraine condemns Iran’s attack on Israel using “Shahed” drones 
and missiles. We in Ukraine know very well the horror of similar 
attacks by Russia, which uses the same “Shahed” drones and 
Russian missiles, the same tactics of mass air strikes. 
Every effort must be made to prevent a further escalation in the 
Middle East. 　＜途中省略＞
The world cannot wait for discussions to go on. Words do 
not stop drones and do not intercept missiles. Only tangible 
assistance does. The assistance we are anticipating. We must 
strengthen security and resolutely counter all those who want to 
make terror a new normal. 
It is critical that the United States Congress make the necessary 
decisions to strengthen America's allies at this critical time.
ウクライナは、「シャヘド」無人機とミサイルを使用した、イランのイスラエ
ル攻撃を非難します。私たちは、ロシアによる同様の攻撃、同じ「シャヘド」
無人機とロシア製ミサイルの使用、同じ戦術で大規模な空爆により、この
恐ろしさをよく知っています。 
中東におけるさらなる緊張の高まりを防ぐために、あらゆる努力をする必
要があります。　＜途中省略＞
世界は話し合いが続くのを待つことはできません。言葉では無人機を止め
られず、ミサイルを迎撃することもできません。できるのは具体的な支援だ
けであり、私たちはその支援を待ち望んでいます。私たちは治安を強化し、
テロを新たな常態にしようとするすべての人々に断固として対抗しなけれ
ばなりません。 
この重要な時期に米国の同盟国を強化するため、米国議会が必要な決定
を下すことが重要です。
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ア
イ
オ
ワ
大
学
女
子
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の
ス
タ
ー

プ
レ
ー
ヤ
ー
で
あ
る
ケ
イ
ト
リ

ン・
ク
ラ
ー
ク
選
手
は
、大
学
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
キ
ャ
リ
ア
で

数
多
く
の
記
録
を
樹
立
し
ま

し
た
。彼
女
は
、い
く
つ
か
の
ハ

イ
ス
コ
ア
・
リ
ン
グ
・
ゲ
ー
ム
を

記
録
し
て
お
り
、ア
イ
オ
ワ
大

学
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ

ー
ム
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
よ
っ
て

単
一
ゲ
ー
ム
で
最
多
得
点
を
記

録
し
て
い
ま
す
。得
点
の
才
能

に
加
え
て
、ク
ラ
ー
ク
選
手
は

卓
越
し
た
ス
リ
ー
ポ
イ
ン
ト
シ

ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
能
力
で
も
知
ら

れ
て
お
り
、ア
イ
オ
ワ
大
学
で

シ
ー
ズ
ン
で
最
多
ス
リ
ー
ポ
イ

ン
ト
記
録
も
樹
立
し
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ー
ク
選
手
の
才
能
は

得
点
に
と
ど
ま
ら
ず
、プ
レ
ー

メ
イ
キ
ン
グ
で
も
優
れ
て
お

り
、ア
イ
オ
ワ
大
学
で
シ
ー
ズ

ン
最
多
ア
シ
ス
ト
の
記
録
も
樹

立
。彼
女
の
卓
越
し
た
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
は
、全
米
の
注
目
を

集
め
、ネ
イ
ス
ミ
ス
賞
や
ジ
ョ

ン
・
Ｒ
・
ウ
ッ
デ
ン
賞
な
ど
の
栄

誉
あ
る
賞
を
受
賞
す
る
、ま
た

フ
ァ
イ
ナ
リ
ス
ト
と
し
て
ノ
ミ

ネ
ー
ト
す
る
な
ど（
本
原
稿
執

筆
時
、ネ
イ
ス
ミ
ス
賞
は
未
発

表
）、国
内
で
最
高
の
大
学
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
プ
レ
ー
ヤ
ー
に

贈
ら
れ
る
賞
に
名
を
連
ね
ま

し
た
。ク
ラ
ー
ク
選
手
は
Ｎ
Ｃ

Ａ
Ａ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
は
残

念
な
が
ら
準
優
勝
で
し
た
が
、

歴
史
的
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
記

録
も
達
成
し
ま
し
た
。ク
ラ
ー

ク
選
手
の
コ
ー
ト
で
の
影
響
は

計
り
し
れ
ま
せ
ん
。

多
方
面
で
巻
き
起
こ
る
ク

ラ
ー
ク
旋
風 

　

ク
ラ
ー
ク
選
手
の
パ
ー
ト
ナ

ー
で
あ
る
ナ
イ
キ
社
は
ク
ラ
ー

ク
選
手
が
Ｎ
Ｃ
Ａ
Ａ
の
歴
代

男
女
最
多
得
点
記
録
を
樹
立

し
た
直
後
、彼
女
の
新
し
い
コ

マ
ー
シ
ャ
ル
を
全
て
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

ア
カ
ウ
ン
ト
を
通
し
て
発
信
し

ま
し
た
。ま
た
、「
何
世
代
に
も

渡
り
保
持
さ
れ
て
き
た
記
録

を
破
る
選
手
は
一
世
代
に
一
人

い
ま
す
」と
い
う
コ
メ
ン
ト
と

共
に
ク
ラ
ー
ク
選
手
を
祝
福

す
る
ア
パ
レ
ル
も
リ
リ
ー
ス
し

ま
し
た
。そ
れ
は
、世
界
的
な
ア

イ
コ
ン
で
あ
る
レ
ブ
ロ
ン
・
ジ
ェ

イ
ム
ズ
、セ
レ
ナ
・
ウ
ィ
リ
ア
ム

ズ
、タ
イ
ガ
ー
・
ウ
ッ
ズ
、ま
た

は
ク
リ
ス
チ
ア
ー
ノ
・
ロ
ナ
ウ

ド
に
匹
敵
す
る
も
の
で
し
た
。

　

彼
女
の
偉
業
の
影
響
は
こ
こ

で
止
ま
り
ま
せ
ん
。米
国
女
子

プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル（
Ｗ

Ｎ
Ｂ
Ａ
）ド
ラ
フ
ト
会
議（
未

開
催
・
4
月
16
日
現
在
）で
最

も
注
目
さ
れ
る
選
手
に
な
る

こ
と
は
間
違
い
無
い
の
で
す

が
、ク
ラ
ー
ク
選
手
は
Ｗ
Ｎ
Ｂ

Ａ
か
ら
だ
け
で
な
く
、ラ
ッ
パ

ー
そ
し
て
音
楽
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ

ー
と
し
て
有
名
な
ア
イ
ス
・
キ

ュ
ー
ブ
氏
に
よ
っ
て
設
立
さ
れ

た
Ｂ
Ｉ
Ｇ
３
と
い
う
プ
ロ
の
3

対
3
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ

ー
グ
で
、そ
こ
か
ら
５
０
０
万

ド
ル（
推
定
）と
い
う
破
格
の

オ
フ
ァ
ー
を
受
け
取
り
ま
し

た
。こ
の
リ
ー
グ
は
、元
Ｎ
Ｂ

Ａ
の
ス
タ
ー
選
手
た
ち
が
競

技
し
、エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン

ト
と
革
新
を
重
視
。リ
ー
グ
の

試
合
は
半
面
の
コ
ー
ト
で
行

わ
れ
、10
週
間
に
わ
た
っ
て
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

伝
統
的
な
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
の
ル
ー
ル
に
加
え
て
、4
ポ

イ
ン
ト
シ
ョ
ッ
ト
な
ど
の
革
新

的
な
ル
ー
ル
を
導
入
し
た
り
、

男
性
ス
ポ
ー
ツ
で
初
め
て
女
性

コ
ー
チ
を
起
用
し
た
り
、黒
人

所
有
の
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
認
定

さ
れ
た
り
す
る
な
ど
、多
様
性

と
包
摂
性
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。ク
ラ
ー
ク
選
手
は
Ｂ
Ｉ

Ｇ
３
で
大
き
な
成
功
を
収
め

る
こ
と
が
で
き
る
、世
代
を
超

え
た
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
の
評

価
も
得
て
い
る
の
で
す
。

障
壁
を
打
ち
破
る
女
子
ア

ス
リ
ー
ト

　

Ｂ
Ｉ
Ｇ
３
は
、Ｗ
Ｎ
Ｂ
Ａ

と
の
兼
ね
合
い
で
最
大
10
試

合
で
あ
れ
ば
プ
レ
ー
で
き
る
の

で
は
な
い
か
と
噂
さ
れ
て
お

り
、ク
ラ
ー
ク
選
手
の
代
理
人

は
ク
ラ
ー
ク
選
手
が
両
リ
ー

グ
に
参
加
で
き
る
か
ど
う
か

を
Ｗ
Ｎ
Ｂ
Ａ
に
確
認
し
て
い

る
最
中
で
あ
る
こ
と
を
コ
メ

ン
ト
し
ま
し
た
。Ｗ
Ｎ
Ｂ
Ａ
の

２
０
２
２
年
度
平
均
年
俸
が

約
10
万
ド
ル
と
い
う
こ
と
を

考
え
る
と
Ｂ
Ｉ
Ｇ
３
の
オ
フ
ァ

ー
が
如
何
に
破
格
で
あ
る
か

が
理
解
で
き
ま
す
。

　

Ｗ
Ｎ
Ｂ
Ａ
の
レ
ギ
ュ
ラ
ー
シ

ー
ズ
ン
は
5
月
に
始
ま
り
、プ

レ
ー
オ
フ
は
9
月
下
旬
に
始
ま

り
ま
す
。Ｂ
Ｉ
Ｇ
３
シ
ー
ズ
ン

は
6
月
半
ば
か
ら
8
月
半
ば

ま
で
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、一
ア
ス
リ
ー

ト
の
枠
を
超
え
た
逸
材
と
し

て
注
目
を
一
身
に
集
め
る
ク
ラ

ー
ク
選
手
、Ｅ
Ｓ
Ｐ
Ｎ
の
発
表

に
よ
る
と
3
月
25
日
に
行
わ

れ
た
Ｎ
Ｃ
Ａ
Ａ
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
で
の
ウ
エ
ス
ト
バ
ー
ジ
ニ
ア

大
学
戦
は
４
９
０
万
人
の
視

聴
者
を
集
め
、ピ
ー
ク
時
に
は

６
４
０
万
人
の
視
聴
者
を
記

録
し
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ー
ク
選
手
は
、コ
メ
ン

ト
で
以
下
の
よ
う
に
述
べ
て
い

ま
す
。「
あ
な
た
た
ち
な
し
で
は

な
り
得
ま
せ
ん
。こ
れ
は
特
別

な
こ
と
で
す
。あ
な
た
は
女
子

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
や
女
子
ス

ポ
ー
ツ
全
般
に
対
し
て
ど
の
よ

う
に
関
わ
っ
て
い
る
か
私
に
は

分
か
り
ま
せ
ん
が
、あ
な
た
た

ち
は
今
、改
革
を
起
こ
し
て
い

る
の
で
す
。」

　

女
性
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍

と
い
う
フ
レ
ー
ズ
に
と
ど
ま
ら

な
い
新
星
ス
タ
ー
が
誕
生
し
、

こ
れ
か
ら
の
活
躍
か
ら
ま
す

ま
す
目
を
離
す
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

今
年
、一
大
旋
風
を
起
こ
し

た
大
学
生
プ
レ
ー
ヤ
ー

第
91
回 

圧
倒
的
な
存
在
感
を
増
す
女
子
ス
ポ
ー
ツ

中村武彦
青山学院大学法学部卒業後、NECに入社。 
マサチューセッツ州立大学アマースト校スポーツ
マネジメント修士課程修了。メジャーリーグサッカ
ー（MLS）、FCバルセロナなどの国際部を経て、
スペインISDE法科学院修了。FIFAマッチエー
ジェント資格取得。2015年にBLUE UNITED 
CORPORATIONを設立。東京大学社会戦略
工学部共同研究員や、青山学院大学地球社
会共生学部非常勤講師なども務める。

世界でも一歩進んだスポーツビジネスが展開さ世界でも一歩進んだスポーツビジネスが展開さ
れるアメリカ。多くのプロスポーツの本部がある   れるアメリカ。多くのプロスポーツの本部がある   
ニューヨークでは日々、新たな考えやビジネスモニューヨークでは日々、新たな考えやビジネスモ
デルが生まれている。最先端のプロスポーツビデルが生まれている。最先端のプロスポーツビ
ジネスの現場に携わっている中村武彦が解説ジネスの現場に携わっている中村武彦が解説
するコラム。するコラム。

©  Flicker
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５
月
はA

A
PI H

eritage 
M

onth

。「
ア
ジ
ア
系
米
国
人
と

太
平
洋
諸
島
民
」を
指
す
Ａ
Ａ

Ｐ
Ｉ（A

sian A
m

erican and 
Pacific Islander

）の
歴
史
と

経
験
を
認
識
し
、文
化
遺
産

を
継
承
す
る
月
だ
。同
時
に
、

米
国
社
会
で
の
偏
見
や
差
別
、

同
化
の
強
要
な
ど
、Ａ
Ａ
Ｐ
Ｉ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
抱
え
る
問

題
を
考
え
る
機
会
で
も
あ
る
。

５
月
が
選
ば
れ
た
背
景
に
は
、

１
８
４
３
年
に
日
本
人
が
初

め
て
米
国
に
上
陸
し
た
月
で
あ

る
こ
と
、そ
し
て
多
く
の
中
国

系
労
働
者
が
19
世
紀
に
従
事

し
た
米
国
横
断
鉄
道
が
こ
の

月
に
完
成
し
た
こ
と
が
あ
る
。

　

近
年
は
、「
ア
ジ
ア
系
米
国

人
、ハ
ワ
イ
先
住
民
と
太
平
洋

諸
島
民
」を
意
味
す
る
Ａ
Ａ
Ｎ

Ｈ
Ｐ
Ｉ（A

sian A
m

erican, 
N

ative H
aw

aiian and 
Pacific Islander

）や
、「
ア
ジ
ア

系
・
太
平
洋
諸
島
・
南
ア
ジ
ア

系
の
米
国
人
」を
指
す
Ａ
Ｐ
Ｉ

Ｄ
Ａ（Asian Pacific Islander 

D
esi A

m
erican

）と
い
っ
た
言

葉
も
使
わ
れ
る
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

非
常
に
多
様
な
歴
史
と
経

験
、文
化
、そ
し
て
苦
難

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

ど
の
表
記
で
あ
っ
て
も
、こ

の
属
性
は
と
て
つ
も
な
く
大

き
い
。な
の
で
今
週
は
５
月
に

向
け
て
、こ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
の

豊
か
さ
に
触
れ
ら
れ
る
書
籍

を
紹
介
し
た
い
。で
き
る
だ
け

幅
広
い
背
景
か
ら
選
び
、一
冊

を
除
き
日
本
語
訳
さ
れ
て
い

る
も
の
に
絞
っ
た
。

■『
パ
チ
ン
コ
』ミ
ン・ジ
ン・リ
ー

　

日
本
統
治
下
の
韓
国
・
釜
山

か
ら
大
阪
に
移
住
す
る
女
性

主
人
公
を
中
心
に
、家
族
４
世

代
に
渡
る
長
大
な
小
説
。在
日

韓
国
人
が
経
験
す
る
差
別
や

貧
困
、文
化
的
同
化
を
韓
国
系

米
国
人
作
家
が
著
す
希
少
な

1
冊
。Ａ
ｐ
ｐ
ｌ
ｅ 

Ｔ
Ｖ
＋

で
ド
ラ
マ
化
も
さ
れ
て
い
る
。

■『
ノ
ー
ノ
ー
ボ
ー
イ
』ジ
ョ
ン・

オ
カ
ダ

　

第
2
次
世
界
大
戦
中
、日
本

へ
の
忠
誠
放
棄
と
米
国
軍
入

隊
を
問
わ
れ
ど
ち
ら
に
も「
ノ

ー
」と
回
答
し
、投
獄
さ
れ
た

日
系
米
国
人
2
世
青
年
が
主

人
公
。2
国
家
の
狭
間
に
置
か

れ
た
日
系
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ

ー
の
苦
悩
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

内
の
亀
裂
、世
代
間
の
ズ
レ
を

伝
え
る
。１
９
５
６
年
刊
行

時
、日
系
米
国
人
に
よ
る
初
め

て
の
小
説
だ
っ
た
そ
う
だ
。

■『
地
上
で
僕
ら
は
つ
か
の
間
き

ら
め
く
』オ
ー
シ
ャ
ン・ヴ
オ
ン

　

幼
い
頃
に
難
民
と
し
て
コ
ネ

テ
ィ
カ
ッ
ト
州
に
渡
っ
た
ベ
ト

ナ
ム
系
米
国
人
著
者
に
よ
る

自
叙
伝
的
小
説
。英
語
が
読
め

な
い
母
に
向
け
た
手
紙
の
形
式

で
、戦
争
の
影
響
、家
族
の
過

去
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の

経
験
な
ど
を
綴
る
。詩
人
で
あ

る
著
者
の
筆
致
は
読
み
手
の

心
を
動
か
す
。

■『
低
地
』ジ
ュン
パ・ラ
ヒ
リ

　

描
か
れ
る
の
は
、イ
ン
ド
・
カ

ル
カ
ッ
タ
の
反
体
制
運
動
家
の

弟
と
、故
郷
を
離
れ
ロ
ー
ド
ア

イ
ラ
ン
ド
州
に
移
住
し
た
兄
。

イ
ン
ド
系
米
国
人
作
家
が
二
つ

の
土
地
を
舞
台
に
、思
想
に
ズ

レ
が
あ
っ
て
も
続
く
家
族
の
繋

が
り
と
そ
れ
を
守
る
試
練
を

著
す
小
説
。

■『
キ
ッ
チ
ン・ゴ
ッ
ズ・ワ
イ
フ
』

エ
ィ
ミ・タ
ン

　

中
国
か
ら
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

州
に
移
住
し
た
母
と
、米
国
で

生
ま
れ
育
っ
た
娘
を
描
く
小

説
。年
老
い
て
い
く
母
か
ら
中

国
で
の
女
性
と
し
て
の
人
生
の

困
難
を
聞
き
、娘
は
気
づ
き
を

得
て
い
く
。中
国
系
米
国
人
2

世
の
同
著
者
に
よ
る『
ジ
ョ
イ
・

ラ
ッ
ク
・
ク
ラ
ブ
』は
１
９
９
３

年
に
映
画
化
さ
れ
、当
時
ハ
リ

ウ
ッ
ド
初
の
オ
ー
ル
ア
ジ
ア
系

キ
ャ
ス
ト
映
画
だ
っ
た
。

■『
Ｈ
マ
ー
ト
で
泣
き
な
が
ら
』

ミ
シ
ェル・ザ
ウ
ナ
ー

　

韓
国
人
の
母
と
白
人
米
国

人
の
父
を
持
つ
著
者
が
、亡
く

な
っ
た
母
が
よ
く
作
っ
て
く
れ

た
料
理
を
再
現
す
る
こ
と
で
、

ル
ー
ツ
の
一
つ
で
あ
る
韓
国
と

の
距
離
を
縮
め
て
い
く
回
想

録
。泣
か
ず
に
読
む
の
は
困
難

な
ほ
ど
、彼
女
の
後
悔
と
悲
し

み
か
ら
の
再
生
は
つ
ぶ
さ
に
綴

ら
れ
る
。

■『
長
距
離
漫
画
家
の
孤
独
』

エ
イ
ド
リ
ア
ン・ト
ミ
ネ

　

日
系
米
国
人
4
世
著
者
が

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
ノ
ベ
ル
作
家
と

し
て
名
を
あ
げ
る
ま
で
を
描
い

た
回
想
録
の
コ
ミ
ッ
ク
。し
か

し
栄
光
の
ス
ト
ー
リ
ー
で
は
な

く
、と
あ
る
授
賞
式
で
自
分
の

日
系
姓
が
呼
ば
れ
な
い
と
い
っ

た「
悔
し
い
」シ
ー
ン
も
。映
画

化
が
決
ま
っ
て
い
る
。

■『H
aw

aii’s S
tory

』 
Liliuokalani（

日
本
語
訳
未

発
表
）

　

ハ
ワ
イ
王
国
最
後
の
君
主
で

あ
る
リ
リ
ウ
オ
カ
ラ
ニ
女
王
に

よ
る
自
伝
。19
世
紀
の
政
変
や

米
国
の
植
民
地
主
義
が
ハ
ワ
イ

先
住
民
に
与
え
た
政
治
的
混

乱
に
つ
い
て
、示
唆
に
富
ん
だ

洞
察
を
展
開
す
る
。

　

来
月
は
、至
る
と
こ
ろ
で
関

連
書
籍
が
取
り
上
げ
ら
れ
る

の
で
、手
に
と
っ
た
り
周
り
と

共
有
す
る
絶
好
の
機
会
。映
画

や
ド
ラ
マ
な
ど
も
豊
富
だ
。私

も
、、こ
の
テ
ー
マ
に
は
今
後
も

幅
広
く
触
れ
て
い
き
た
い
。

木を見て、森を見て、

木として考える
コラム

　
　

　　　　

　
　

from  brookly
n

COOKIEHEAD
東京出身、2013年よりニューヨーク在住。フ
ァッション業界で働くかたわら、市井のひとと
して、「木を見て森を見ず」になりがちなことを
考え、文章を綴る。ブルックリンの自宅にて保
護猫の隣で本を読む時間が、もっとも幸せ。
ウェブサイト: thelittlewhim.com 
インスタグラム: @thelittlewhim

５
月
の
読
書
に
お
す
す
め
─
─

A
A
P
I（
ア
ジ
ア
系
米
国
人
と

太
平
洋
諸
島
民
）関
連
の
書
籍

第20回

日本出身の筆者にとって、AAPI／AANHPI／APIDA関連の読書は、この属性の多様さを知る
とともに日本の帝国主義が様 な々人々に与えた影響についてもより深く考える機会をもたらす
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不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
の
役
割

　
不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
と
は
、端
的
に
述
べ
る
と
医

師
と
ナ
ー
ス
と
の
掛
橋
と
な

り
、患
者
さ
ん
の
不
妊
治
療
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
使
命
を
担
っ
て

い
ま
す
。患
者
さ
ん
が
理
解
し

て
、納
得
し
て
治
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
、治
療
の
説
明
や

治
療
方
法
の
選
択
の
サ
ポ
ー

ト
、悩
み
や
治
療
後
の
ケ
ア
を

提
供
い
た
し
ま
す
。海
外
で
の

不
妊
治
療
に
不
安
を
感
じ
る
患

者
さ
ん
に
は
、通
訳
や
理
解
の

補
助
を
行
い
、安
心
し
て
治
療

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
支
援
し
ま

す
。実
際
、「
こ
ん
な
些
細
な
質

問
を
医
師
や
ナ
ー
ス
に
聞
く
ほ

ど
で
は
な
い
け
ど
、朋
子
さ
ん
に

な
ら
相
談
し
て
み
よ
う
」と
思

わ
れ
る
患
者
さ
ん
も
多
く
、喜

ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

保
険
や
費
用
に
対
す
る
質
問
に

も
お
答
え
し
て
お
り
ま
す
。

　
日
本
語
で
は
、「
長
く
て
暗
い

ト
ン
ネ
ル
」と
い
う
表
現
が
不

妊
治
療
を
象
徴
す
る
言
葉
と

し
て
よ
く
用
い
ら
れ
ま
す
。こ

れ
は
、一人（
ま
た
は
夫
婦
）で
悩

む
姿
が
手
に
取
る
よ
う
に
わ

か
る
表
現
で
あ
り
、そ
の
苦
し

み
や
孤
独
を
表
し
て
い
ま
す
。

一
方
、米
国
で
は
、「Fertility 

Journey

」と
い
う
言
葉
が一般

的
で
す
。こ
れ
は
、我
が
子
に

会
う
た
め
の
旅
に
出
る
と
い
う

意
味
で
あ
り
、お
そ
ら
く
さ
ま

ざ
な
困
難
が
あ
る
も
の
の
、冒

険
的
な
要
素
が
あ
り
、ネ
ガ
テ

ィ
ブ
な
印
象
は
あ
ま
り
感
じ
ら

れ
ま
せ
ん
。私
の
役
割
は
、こ
の

旅
の
ガ
イ
ド
の
よ
う
な
存
在
で

す
。先
生
と
の
面
談
に
通
訳
と

し
て
同
行
し
、面
談
後
に
は
私

か
ら「
お
さ
ら
い
」と
し
て
面
談

の
要
約
を
提
供
し
、患
者
さ
ん

の
理
解
を
深
め
る
よ
う
努
め
て

い
ま
す
。ま
た
、治
療
が
進
ん
で

も
、ナ
ー
ス
と
の
や
り
と
り
を

全
て
フ
ォ
ロ
ー
し
、治
療
プ
ロ
セ

ス
全
体
を
見
守
り
な
が
ら
伴
走

し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、患
者

さ
ん
は
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
私

を
相
談
役
と
し
て
頼
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
不
妊
治
療
に
お
い
て
は
体
外

受
精
が
主
流
と
さ
れ
が
ち
で
す

が
、た
だ
そ
の
方
法
を
選
ぶ
の

で
は
な
く
、正
し
い
診
断
を
元

に
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
さ
れ
た
治
療

が
、最
短
ル
ー
ト
で
我
が
子
に

会
え
る
道
に
な
る
の
で
す
。正

直
、私
自
身
が
不
妊
治
療
を
行

っ
て
い
た
際
に
、私
の
よ
う
な
存

在
が
い
た
ら
心
強
か
っ
た
だ
ろ

う
と
感
じ
ま
す
。

不
妊
治
療
の
日
本
と
米
国

で
の
比
較

　
日
本
で
は
積
極
的
に
行
わ
れ

て
い
な
い
治
療
も
多
く
、そ
の

結
果
、日
本
は
不
妊
治
療
の
採

卵
数
は
世
界
最
多
に
も
か
か
わ

ら
ず
、出
産
率
は
世
界
最
下
位

と
い
う
残
念
な
状
況
と
な
っ
て

い
ま
す
。日
本
で
は
段
階
や
規

制
に
縛
ら
れ
る
傾
向
が
あ
る
一

方
で
米
国
で
は
、「
必
要
で
あ
れ

ば
早
い
段
階
で
、効
果
の
高
い

治
療
を
試
す
こ
と
が
妊
娠・出

産
へ
の
最
短
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ

り
、結
果
的
に
時
間
と
費
用
の

節
約
に
な
る
」と
い
う
考
え
方

が
あ
り
ま
す
。日
本
で
は
規
制

が
残
る
卵
子
凍
結
や
卵
子
提

供
、代
理
出
産
も「
誰
も
が
自
分

の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
親
に
な
る
権

利
が
あ
る
」と
い
う
考
え
の
下
、

米
国
で
は
ベ
ス
ト
な
治
療
方
法

を
試
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ

う
い
っ
た
考
え
方
こ
そ
が
、今
の

時
代
に
あ
っ
た「
不
妊
治
療
」の

真
意
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
私
は
、皆
さ
ま
の「
親
」に
な

る
と
い
う
想
い
が
一日
も
早
く

叶
い
ま
す
よ
う
に
、全
力
で
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク・不
妊
治
療
の
最
前
線
で

患
者
に
寄
り
添
う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
は

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、約
３
年
間
１
０
０
人
以
上
の
患
者
や
夫
婦
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
る
岡
本
朋
子
さ
ん
。自
身
も
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
体
外
受
精
を
し
て
妊
娠・出
産
。そ
の
経
験
を
生
か
し

て
患
者
に
寄
り
添
い
、彼
ら
の
抱
え
る
悩
み
や
不
安
と
向
き
合
っ
て
く
れ
る
と
厚
い
信
頼
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

今
号
で
は
、そ
ん
な
岡
本
さ
ん
に
不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
に
つ
い
て
話
を
伺
っ
た
。

PR

１
０
０
人
が
同
じ
治
療
を
受
け
て
も
、結
果
は
必
ず
し
も
同
じ
で
は
な
い
不
妊
治
療

       岡本朋子
「我が子に会うための旅」をガイ
ドする誘導灯的存在。自身も元
患者で不妊治療の経験を経て、
子を授かり、その後不妊治療コ
ーディネーターに転身。今は同じ
思いを持つ患者さんの横で、妊
娠から子を授かるまで伴走して
います。日本または米国で治療
に励んでいる方、お気軽に相談
してください。お力になれると思
います。IG:＠tomokofertility
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当
団
体
の
理
事
で
あ
り
薬

学
学
士
、医
学
博
士
と
し
て
も

活
躍
す
る
清
水
佐
紀
さ
ん
が
、

米
国
で
が
ん
診
断
を
受
け
た

体
験
談
を
今
回
、次
回
の
2
週

の
わ
た
り
紹
介
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

突
然
の
が
ん
告
知
と

効
率
的
な
米
国
の
病
院

　

金
曜
日
の
夕
方
、仕
事
か
ら

自
宅
に
帰
る
車
の
中
で
携
帯

電
話
が
鳴
っ
た
。病
院
か
ら
だ

っ
た
。い
つ
に
も
増
し
て
ひ
ど
い

渋
滞
で
、電
話
に
出
る
こ
と
も

で
き
た
が
、や
め
て
お
い
た
。約

10
分
間
隔
で
2
回
ほ
ど
か
か
っ

て
き
た
。金
曜
日
の
夜
だ
し
、

早
く
話
を
終
わ
ら
せ
て
、医
師

も
家
に
帰
り
た
い
の
だ
ろ
う

と
思
い
、3
回
目
の
電
話
は
取

る
こ
と
に
し
た
。私
の
名
前
と

生
年
月
日
を
確
認
し
た
あ
と
、

医
師
は
静
か
に
言
っ
た
。「I’m

 
sorry. You have cancer

」。

予
想
も
し
て
い
な
か
っ
た
告
知

で
あ
っ
た
け
れ
ど
、意
外
と
落

ち
着
い
て
私
は
聞
い
て
い
た
。

そ
し
て
医
師
は
、私
の
こ
と
を

色
々
と
尋
ね
て
き
た
。ど
こ
に

住
ん
で
い
る
の
？ 

仕
事
は
？ 

家
族
は
い
る
？ 

こ
う
い
っ
た
患

者
情
報
は
カ
ル
テ
記
入
後
、医

療
者
間
で
共
有
さ
れ
る
。患
者

も
ま
た
、ど
ん
な
情
報
が
医
療

者
間
で
共
有
さ
れ
て
い
る
の
か

を
知
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

病
院
に
よ
る
の
か
も
し
れ

な
い
が
、私
の
通
う
病
院
で
は

い
つ
も
予
約
時
間
ぴ
っ
た
り
に

診
察
が
始
ま
る
。た
ま
に
待
つ

こ
と
は
あ
っ
て
も
数
十
分
。日

本
の
よ
う
に
何
時
間
も
病
院

の
待
合
室
で
待
た
さ
れ
る
こ
と

は
絶
対
に
な
い
。こ
れ
は
、医
師

が
患
者
1
人
に
か
け
る
時
間

が
決
ま
っ
て
お
り
、忠
実
に
守

ら
れ
て
い
る
か
ら
だ
。私
が
告

知
前
に
診
察
を
受
け
た
時
、な

か
な
か
処
置
が
う
ま
く
い
か

ず
、規
定
時
間
内
に
終
わ
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。そ

の
た
め
、救
急
治
療
室
で
処
置

を
受
け
る
よ
う
に
指
示
さ
れ

た
。自
分
で
歩
い
て
受
付
に
行

く
と
、す
で
に
準
備
は
整
っ
て

お
り
、待
た
さ
れ
る
こ
と
な
く

個
室
に
案
内
さ
れ
、す
ぐ
に
処

置
の
続
き
が
行
わ
れ
た
。こ
れ

が
、米
国
の
病
院
で
待
ち
時
間

が
な
い
理
由
な
の
か
と
納
得
し

た
。日
本
で
同
じ
よ
う
に
救
急

へ
自
分
で
行
き
、処
置
の
続
き

を
受
け
る
よ
う
に
指
示
さ
れ

た
ら
、患
者
は
怒
る
の
だ
ろ
う

か
。そ
れ
と
も
、待
ち
時
間
を

な
く
す
た
め
に
当
た
り
前
の
こ

と
と
し
て
受
け
入
れ
る
の
だ
ろ

う
か
。少
し
、興
味
深
い
。

当
た
り
前
の
日
常
が

消
え
た

　

が
ん
告
知
後
は
、多
く
の
こ

と
が
恐
ろ
し
い
ほ
ど
の
ス
ピ
ー

ド
で
決
ま
っ
て
い
く
。金
曜
日

に
告
知
を
受
け
て
、翌
週
の
水

曜
日
に
は
外
科
医
と
会
い
、詳

し
い
手
術
の
計
画
を
聞
い
た
。

な
ん
と
2
日
後
の
金
曜
日
に

手
術
だ
と
言
う
。前
日
に
入
院

す
る
必
要
は
な
く
、木
曜
日
は

自
宅
で
下
剤
を
飲
む
な
ど
の

調
整
を
し
、金
曜
日
の
早
朝
に

手
ぶ
ら
で
く
れ
ば
良
い
と
の
こ

と
だ
っ
た
。日
本
で
の
入
院
経

験
が
な
く
そ
う
い
う
も
の
だ
と

思
っ
て
い
た
が
、後
に
日
本
で

入
院
し
た
時
に
は
、病
院
か
ら

持
参
す
る
よ
う
指
示
さ
れ
た

荷
物
が
多
く
、こ
れ
も
日
米
の

差
か
と
驚
い
た
。ち
ょ
う
ど
米

国
で
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
流
行
り
出
し
、日
本

に
住
む
家
族
を
呼
ぶ
こ
と
に
は

た
め
ら
い
が
あ
っ
た
。と
い
う

か
、高
齢
の
両
親
に
は
、私
が
が

ん
に
な
っ
た
こ
と
さ
え
伝
え
る

こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。兄
弟

と
話
し
合
い
、確
定
診
断
が
出

る
ま
で
、が
ん
の
こ
と
は
両
親

に
伏
せ
る
こ
と
に
し
、ち
ょ
っ
と

子
宮
に
で
き
も
の
が
あ
る
か
ら

取
る
こ
と
に
し
た
よ
と
手
術
の

前
日
に
両
親
と
話
を
し
た
。ロ

サ
ン
ゼ
ル
ス
に
住
む
親
友
に
相

談
す
る
と
、あ
り
が
た
い
こ
と

に
仕
事
を
休
ん
で
手
術
に
付

き
添
っ
て
く
れ
る
と
言
う
。米

国
に
家
族
が
い
な
い
私
に
と
っ

て
、彼
女
ら
の
協
力
は
と
て
も

あ
り
が
た
か
っ
た
。手
術
日
の

早
朝
に
様
々
な
書
類
に
サ
イ

ン
を
し
た
時
に
、彼
女
に
緊
急

時
の
連
絡
人
に
な
っ
て
も
ら
っ

た
。英
語
を
話
さ
な
い
日
本
の

家
族
と
、米
国
の
医
師
と
の
連

絡
を
取
り
持
っ
て
く
れ
て
、と

て
も
安
心
で
き
た
。

　

昼
過
ぎ
に
手
術
が
始
ま
り
、

終
わ
っ
て
目
覚
め
た
時
は
も
う

夜
。腰
か
ら
入
れ
ら
れ
た
強
力

な
痛
み
止
め
の
お
か
げ
で
全
く

痛
み
は
感
じ
な
か
っ
た
。友
人

と
５
分
ほ
ど
話
し
た
後
、私
は

病
室
に
運
ば
れ
深
い
眠
り
に
つ

い
た
。翌
日
、執
刀
し
た
外
科

医
が
ベ
ッ
ド
に
来
て
状
況
を
説

明
し
て
く
れ
た
が
、あ
ま
り
良

い
内
容
で
は
な
か
っ
た
。進
行

が
早
く
、予
後
の
悪
い
が
ん
で

あ
る
こ
と
、が
ん
は
す
で
に
散

ら
ば
っ
て
お
り
、全
部
を
取
り

切
れ
な
か
っ
た
こ
と
、あ
ま
り

治
療
方
法
の
選
択
肢
が
な
い

こ
と
な
ど
、丁
寧
に
わ
か
り
や

す
く
、隠
さ
ず
に
話
し
て
く
れ

た
。シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
る
と
い
う

よ
り
も
、私
の
脳
は
理
解
す
る

こ
と
を
拒
否
す
る
か
の
よ
う
に

思
考
を
停
止
し
た
と
言
う
ほ

う
が
正
し
か
っ
た
か
も
し
れ
な

い
。外
科
医
か
ら
言
わ
れ
る
言

葉
は
き
ち
ん
と
理
解
し
て
い
た

し
、今
で
も
は
っ
き
り
と
覚
え

て
い
る
。た
だ
、人
ご
と
の
よ
う

に
聞
い
て
い
た
。

　

１
週
間
前
ま
で
、私
は
が
ん

ど
こ
ろ
か
病
気
と
は
無
縁
の
生

活
を
送
っ
て
き
た
。夏
に
は
ト

ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
競
技
に
出
た

し
、マ
ラ
ソ
ン
も
走
っ
て
い
た
。

病
院
で
の
チ
ェ
ッ
ク
ア
ッ
プ
も

怠
ら
な
か
っ
た
。そ
れ
な
の
に

突
然
、世
界
が
変
わ
っ
た
。当
た

り
前
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
た

日
常
が
突
然
、遮
断
さ
れ
た
。

こ
の
ま
ま
当
た
り
前
の
よ
う
に

年
を
取
っ
て
、白
髪
や
シ
ワ
の

増
え
た
仲
間
た
ち
と
い
つ
ま
で

も
仲
良
く
過
ご
せ
る
も
の
だ

と
、勝
手
に
思
っ
て
い
た
の
に
。

そ
れ
は
一
瞬
で
崩
れ
る
の
だ
と

思
い
知
っ
た
。（
後
編
に
続
く
）

〈
第
12
回
〉

が
ん
患
者
体
験
記「
米
国
で
突
然
が
ん
に
な
っ
た
」 

前
編

●サポートミーティング情報●

　乳がん、婦人科がん、その他のが
ん、転移がん、自己免疫疾患患者さ
んのためのサポートミーティング、シ
ニアカフェ、スペシャルニーズの療育
支援ミーティングなどをオンライン
で定期開催中。参加費は無料。
　スケジュールや詳細は、FLATのウ
ェブサイトをご参照ください。この他
にも、一般の方にもご参加いただけ
るセミナーなども企画中。

「FL AT・ふらっと」は、がん患者や慢性疾
患、高齢者、特別支援が必要な子どもを持
つ保護者、介護者など、在米日本人の健康
を、広い範囲でサポートする団体です。

Website: flatjp.org
Email: contact@flatjp.org

在
米
日
本
人
の
健
康
と
医
療
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｔ・ふ
ら
っ
と
」が
お
届
け
す
る
連
載
。

ア
メ
リ
カ
で
健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
に
役
立
つ
情
報
を
発
信
し
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
で
の
健
康
と
医
療

清水佐紀  FLAT・ふらっと理事。薬学学士、医学博士
東京医科歯科大学大学院にて医学博士を
取得後、カリフォルニア大学ロサンゼルス校
AIDSインスティチュートでエイズの遺伝子治
療開発の研究に従事。現在はベイ・エリアのバ
イオテック企業で遺伝子治療研究者として
勤務。

今 週 の 執 筆 者

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目
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目標や計画を断念したり、仕方ないと受け入れ何かに見切りをつけるとき
に使う「諦める」という言葉。日本語でも「ギブアップ」という言葉は馴染み
がありますが、それ以外にも使えるフレーズを学びましょう。

・It’s hopeless. It’s useless.（お手上げだ。）
・I’m beat! You got me!（参った！）
・throw in the towel（途中でやめる）
- I’m ready to throw in the towel. もう諦めたい気分だよ。

・call it quits（人との関係を終わりにする、継続してきたことをやめる）
- If your partner lies, you should call it quits.（パートナーが嘘をつ
いていたら、その関係を諦めるべきだ。）

1  give up on
- She gave up on her dream of becoming a dancer.（彼女はダンサーになる夢を諦めた。）
- If my boyfriend disappoints me again, I’m giving up on him.（もし彼氏がまた私を失望さ
せたら、彼のことを諦める。）

2  quit 
- I quit going to the gym since I was too busy.（忙しすぎたのでジムに行くのをやめた。）
- It was too hard, so I quit.（難しすぎたので諦めた。）

3  abandon
- We abandoned our plan to go to Cuba.（私たちはキューバに行く計画を断念した。）
- I abandoned my dreams after becoming a housewife.（主婦になって夢を諦めた。）

【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）
23年間の実績と資格を持つニューヨーク州のESL教師。過去10年間の日本在住経験から、

日本人が抱きやすい疑問を抑えたレッスンを得意とする。教師、編集者、ボイスコーチ、弁護士秘書の経験あり。

ジェニファーさんが教える！

〈第47回〉

「諦める」は英語でなんて言う？

① 子供向け（幼稚園から中学生まで）
日常の英会話や宿題、帰国子女受験・英検・TOEICな
どの各種試験対策まで幅広くサポート

② 大人向け
ビジネス・法律英語・レジュメ作成・面接練習・ボイス
コーチングなど

③ NYに来たばかりの方向け
生活に役立つレッスン＋サポート。
*学校の入学手続きやIDの取得など、同行も可能。

料金は1時間あたり$55〜$85前後（場所やコースに
よって異なります）

オンラインでもっとお得に！
自宅・オフィス・ビデオチャットなど、ご希望の場所・様
式で英語学習が可能。

さらに今なら！ 新規のお客様限定で
10回のレッスンで1レッスン無料に

無料トライアルレッスン無料トライアルレッスン
随時受付中随時受付中

人気のコース

Strong English Services
　strongenglishservices@gmail.com 
　strongenglishservices.com

その他の使える

単語&フレーズ
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　ニューヨーク市内に8カ所（グラマシ
ー、セントマークス、マレーヒル、チェル
シー、ヘルズキッチン、アッパーイースト
サイド、アッパーウエストサイド、デカル
ブマーケットホール）も展開するボトル
ショップ兼ビアバーの「クラフト＆キャ
リー」は、今最も勢いのあるクラフトビ
ール小売店の一つ。ニューヨーク産を
中心に東海岸から南米やヨーロッパの
ものまで取り扱い、ビールだけでなくサ
イダーやこだわりのクラフト・ノンアル

コール・ビールなど常時400種類ほど取
り揃えている。
　毎日のように新しい醸造所がオープ
ンするニューヨークで、顧客に対してビ
ールのキュレーターのような存在とし
て最新で最もおいしいビールを提供す
ることにフォーカスしているのが同店コ
ンセプトなんだそう。
　今回は、2020年にオープンしたマレ
ーヒル店を訪れた。パンデミックによる
ロックダウン開始直前にオープンした
同店だが、フレンドリーなスタッフと幅
広いセレクションで高層コンドミニアム
が多く建ち並ぶこのエリアの住民らか
ら支持を集め安定の人気店という地位
を築いたようだ。
　席は店内と屋外にあり、天気のいい
日は外で飲むビールが最高。近隣には
インドやタイ、イタリアンなど各国の料
理が楽しめる飲食店が軒を連ね、テイ
クアウトをしてから同店でビールと食
事を楽しむのもおすすめである。

（左上）スキーボールのゲーム機（左下）スタッフ推薦の3本。左か
らガーナービルという小さな街の「ラウンド・テーブル・ブルワリー」、
CT州「ティンバーエールズ」のブルーベリーパンケーキ風味のビ
ール、ブラジルにある日系女性ブルワーが醸造する「ジャパス」

（右上）昔の映画のポスターが壁一面に貼られているレストルー
ムはノスタルジックな雰囲気（右下）麦の甘味とホップの苦味の
バランスが程よいドイツスタイルのラガーはNJ州にある「モンクレ
アブルワリー」のもの

米国にはブルワリーと呼ばれるクラフトビール醸造所が多く存在する。国内
においてブルワリーの数は9,700以上（※1）、ニューヨーク州だけでも440以上
あり、大手ビールメーカーにまで成長した醸造所もあれば、地元の人々に長
年愛されているような小さな醸造所もある。そんなビールの歴史と奥深さを
探求し、ニューヨークを中心に注目のブルワリー＆ビアバー紹介していく。
（※1）アメリカ・ブルワーズ・アソシエーション調べ／brewersassociation.org

今日もビールがうまい！
クラフトビール好きの輪が広がる乾杯コラム

Vol.２３

Craft+Carry Murray Hill
440 3rd Ave.
TEL: 917-265-8595
craftandcarry.beer

可愛らしい赤いフーレムが目印

ニューヨークの
ブルワリーブルワリー＆＆ビアビア・・バー巡りバー巡り

keg and lantern
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ジャズの聖地・ニューヨーク。毎晩この街のどこかで、ベテランから
新人まで多くのアーティストが熱いセッション繰り広げる。老舗や
隠れた名店などがひしめき合うこの街で、ジャズが聴けるおすすめ
スポットをジャズドラマーの三上麟太郎さんが案内する。

今回紹介するクラブはスモールズ・ジャズ・
クラブ。1994年から営業を続ける同クラブ
は、「ニューヨークジャズを聴くならここ！」と
いうべき超有名店。カジュアルな雰囲気が
漂い、気軽に演奏を楽しみたいという方にお
すすめだ。ニューヨークを拠点に活動するミ
ュージシャンが多く出演し、迫力ある演奏を
楽しめる。深夜には毎日ジャムセッションが
行われ、音大生からプロまで幅広いジャズミ
ュージシャン同士が交流しながら切磋琢磨
する場所にもなっている。その様子を覗い
てみるのも、一つ違ったニューヨークの一面
を体感できるでしょう。毎日、異なる2組のバ
ンドが2セットずつ演奏を行なっている。ドリ
ンクのみの提供。

粋のいいジャズを気軽に
楽しみたいならばこの店

Ari Hoenig Trio
4月29日（月）
午後7時30分〜／９時〜

ニューヨークを拠点に活躍するド
ラマーのアリ・ホーニグが気鋭の
メンバーと組み、白熱のセッショ
ンを披露する。

三上麟太郎／rintaro-mikami.com
1995年、東京都生まれ。ジャズドラマー、パーカッショニスト、作曲家。21歳で渡米し、
ニュースクール大学を卒業後はニューヨークを拠点に活動。2023年9月には自身初とな
るリーダーアルバム『First Fish』をリリース。Canopus Drumsのエンドーサーを務める。

| 三上さん注目のライブ情報 |

Smalls Jazz Club

183 W. 10th St.
smallslive.com

今夜はジャズな気分

Photo by Rintaro Mikami

Photo by Marianna Marisova

#2

Nico（ニコ）

お気に入りスポット
近所の公園、カウチの上

好きな食べもの
ササミ、かぼちゃ

こんな子
甘えん坊で寝るのが大好き。犬、人問わずみんなに挨拶
をしにいくとってもフレンドリーな女の子です。

かわいいペットを大募集しています！
NYジャピオンでは「うちの子 こんな子」に登場してくれるペット
を募集しています。自慢のかわいいペットのプロフィールと写真
を添付の上、下記のメールアドレスまでお送りください。
editor@nyjapion.com

●1歳●メス●柴犬●

読者のかわいいペットを紹介!

全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)
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チャレンジングなことに興味が向く時。そ
れが金運に結びつく予感。未解決の案
件、隠れた問題に正面から対峙すること
で、解決の糸口が見えてくるかも。

12星座占い

高木悠凪（たかぎ・はな）
東京都在住、うお座。2010年～17年までの7年間、アストリア（クィーンズ区）
で過ごす間に、占星術とコーチングを学び、「未来逆算コーチング」を開始。
緻密なホロスコープ分析、深い洞察と提案力のあるコーチングが好評を博
し、日本をベースに世界中にクライアントをもつ。hanatakagi.com

１９日から本領発揮の時。これまで積み
上げてきたことの結果が出るかも。ひと
りで抱え込まずに周囲の力を借りること
でステップアップしていけそう。

社会的立場や環境に変化があり、交友
関係に広がりを見せる時。これまで接し
たことのないタイプの人とも積極的に関
わると、いろんな発見が得られるかも。

仕事や社会活動が忙しくなる時。以前に
経験したことや、積み重ねてきたことを
生かして課題を解決していけそう。息抜
きは外に脚を運んで◎。

仕事は活躍の場が広がり、チャレンジし
がいがある時。前からやりたかったことに
挑戦したり、学び直しが◎。腰を据えて
取り組むことで更なる飛躍ができそう。

枠組みからはみ出した挑戦から思わぬ
成果が出てきそうな時。こうあるべきとい
う固定観念を取り払い、過去の失敗に
再度トライが成功のもとになるかも。

出会いの場が増える分、心身の休息、
仕事とのバランスを整えたい時。中座し
ていた案件の見直し、人から受け継ぐも
のからのチャンスを見逃さないで。

対人関係は発展的な時。現状を変えた
い気持ちが膨らんだら、「お試し」として
やってみて。２４日頃、これまでの取り組
みの成果が見えてきそう。

趣味や創造的な活動が充実し、諦めて
いたことへの挑戦は、達成感を得て自信
がつくかも。生活基盤を整えることが仕
事面で成功への鍵となりそう。

傾聴と寄り添うコミュニケーションが自分
自身の充足につながる時。趣味やクリエ
イティブな活動に取り組むことで新たに
開眼するものと出会えるかも。

家族や身内との関係性が楽しくなる時。
環境を整え居心地のよい空間づくりが新
たな活力を生み出しそう。24日頃、仕事
の見極めと課題抽出が吉。

外に向けての発信に注力したい時。誰も
やってないことを面白がってやると思わ
ぬ反応が得られるかも。金銭面は新た
な取り組みから成功の目が出てきそう。

4月19日～5月2日

日本からニューヨークへ海外移動することで、ホロスコープの向きが変わります。

移動したことで強調される自分の資質を活かして、望む未来をつくる

お手伝いができればと思っています。

“
”
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★おすすめポイント★ ２ベッドルーム＋リビングエリア＋キッチンとなっており、
大変広いです。

2 Bedroom　$2,000／月
Astoria 36th Ave 徒歩５分
物件タイプ   ウォークアップビル

築　年   1931年
階　数   1階（4階建て）

契 約 種 別   賃貸・アパート

契 約 期 間   1年（更新可能）
保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   家賃1カ月分
利用可能駅   36 Av駅 N・W

ny@jonecorp.com
J ONE不動産問い合わせ先

アス
トリ
ア

★おすすめポイント★ ウォーターフロントのラグジュアリーコンドミニアム。イース
トリバーとマンハッタンのスカイラインを望める、大きな1ベットルームです。プール
やシネマルームなど豪華なアメニティ付き（feeなし）。7月1日から入居可能。

1 Bed 1 Bath （748 sqft） $4,750／月
46-30 Center Blvd, Unit 907, Long Island City, NY 11109
物件タイプ   中層アパート

築　年   2008年
階　数   9階（18階建て）

契 約 種 別   賃貸
契 約 期 間   1年（更新可能）

保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   なし
利用可能駅   Vernon Blvd-Jackson 

Ave駅 7／NYC Ferry at Ferry 
Landing AS

natsuko.ikegami@compass.com／TEL: 917-603-2891
COMPASS問い合わせ先

物件詳細は
こちら
▼

ロング
アイラ

ンドシ
ティ

★おすすめポイント★ ブライアントパークを眼下に望むどこにもアクセス良好
な好立地。

Alcove Studio　$3,600／月
100 W. 39th St., New York, NY 10018
物件タイプ   ドアマンビル

築　年   2004年
階　数   36階（44階建て）

契 約 種 別   賃貸・アパート
契 約 期 間   1年（更新は応相談）

保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   年間家賃の15%
利用可能駅   42 St Bryant Park駅 

B・D・F・M／5 Av駅 7／Times Sq - 
42 St駅 N・Q・R・S・W・1・2・3・7

ny@jonecorp.com
J ONE不動産問い合わせ先

ミッ
ドタ
ウン

★おすすめポイント★ Queensboro Plaza駅からわずか0.5ブロックの好立地
コンドミニアム。天井の高さは約9.5フィートあり、スペースの広さが特徴です。

Studio 1 Bath （505 sqft） $2,850／月
41-26 27th St., Unit 2B, Long Island City, NY 11101
物件タイプ   中層アパート

築　年   2006年
階　数   2階（10階建て）

契 約 種 別   賃貸
契 約 期 間   1年（更新可能）

保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   なし
利用可能駅   Queensboro Plaza駅 

7・N・W／Queens Plaza駅 E・R・F・
M 

natsuko.ikegami@compass.com／TEL: 917-603-2891
COMPASS問い合わせ先

物件詳細は
こちら
▼

ロング
アイラ

ンドシ
ティ

★おすすめポイント★ Carnegie Hill中心部の静かな並木通りにあるお部屋。最
上階に位置し、リノベーションしたてのDuplexアパートです。室内には全て新し
い電化製品、洗濯・乾燥機、電気暖炉を完備しています。*バックグラウンドとクレ
ジットチェックが必要です。

2 Beds 1 Bath $5,995／月
139 E. 95 St, floors 4 and 5, New York, NY 10128
物件タイプ   タウンハウス

築　年   1901年
階　数   4〜５階（5階建て）

契 約 種 別   賃貸

契 約 期 間   1年〜
保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   ＄50（申請費用）
利用可能駅   96 St駅 6／96 St駅 Q

bernicewong89@gmail.com／TEL: 347-751-3053（英語のみ）
Bernice Wong問い合わせ先

アッパー
イースト

サイド
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【勤 務 地】
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【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給＄16～＄20UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎︎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科アシスタント／受付募集
フルタイム／パートタイム
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101
時給$18〜30
最先端の技術とAIを駆使した
ハイエンドな総合歯科クリニッ
ク。当院は地域密着型で、高学
歴且つ意欲的なチームを擁し
ています。初心者の方も大歓
迎。英語力必須。意欲的な方の
応募をお待ちしております。
doctor@arbor.nyc
Arbor: A Dental Concept　
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101 
arbor.nyc

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$15～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

カイロ／PTオフィスアシスタント募集
フルタイム／パートタイム
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024

カイロ／PTクリニックでアシス
タントを募集。明るく人と接す
る事が好きな方、未経験者歓迎
です。履歴書をお待ちしており
ます。
drmika0322@gmail.com　
履歴書を石谷迄
Ishitani Health Center
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ07024

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

フロアマネージャー募集
フルタイム
Manhattan
65K〜90K
NYC内の転勤あり。能力次第で
昇格あり。有給休暇、401k、健康
保険など、各種ベネフィットあり。
経験者優遇、初心者歓迎。要 就
労ビザ、SSN。履歴書をメールで
お送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム
Manhattan
65K〜85K
NYC内の転勤あり。技術とチームリ
ーダーの素質が認められた場合、昇
格あり。有給休暇、401k、健康保険
など各種ベネフィットあり。経験者優
遇、初心者歓迎。要就労ビザ、SSN。
履歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

未経験歓迎。明るく責任感のあ
る方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017
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【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

平日ディナータイムのサーバー、日曜日ディナータイムのキャッシャー
フルタイム／パートタイム
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ
$20以上／時給
サーバーの勤務時間、平日のデ
ィナータイム。合わせて、キャッ
シャーも募集しています。勤務
時間は日曜日のディーナータ
イムのみです。
☎︎201-934-6616 　
masaabe81@yahoo.com　
安部またはRyu迄
masa sushi and grill
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

3店舗にて副店長を募集
フルタイム
Lake Grove- NY／Cherry Hill- 
NJ／Rockville- MD

現在５９店舗目をオープン、全米で１
００店舗展開を目指しているくら寿
司USAでは上記3店舗にて副店長
を募集しています。日本食の文化
を仕事を通じて一緒に広めていき
ませんか？まとまった休暇が取れる
などの福利厚生が充実しています。
a.kakimoto@kurausa.com
迄レジメをお送り下さい。
KURA SUSHI USA-Head Quarter: 
17461 Derian Ave., Irvine, CA 926145

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウェイトスタッフ募集
パートタイム
Manhattan
時給$15〜（$5 Tip Allowance
を含む。トレーニング後、Tip 
Credit適応$10＋Tip）
NYC内の転勤あり。別ポジション
による昇格あり。経験者優遇、初
心者歓迎。要就労ビザ、SSN。履
歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

日英堪能な歯科助手急募
フルタイム(火〜土)
57 W. 57th St., # 705
New York, New York
経験によって、＄25-$30/hr
健康保険、有給休暇、他、ベネフ
ィットあり。長期勤務・経験者優
遇。デジタルX-Ray、デンタルソ
フトウェア対応可能な方。時折
受付業務をカバーして頂くこと
も。要コミュニケーション力。勤
勉で丁寧に患者様に対応でき
る方を探しています。
info@drlipschutz.com
Dr.Robert D. Lipschutz, D.M.D.,P.C
57 W. 57th St., # 705
New York, New York, 10019

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本語教師募集
パートタイム
551 5th Ave., Suite 1225. 
New York, NY 10176
時給$27.50～$32.50
1時間半の対面授業の他、教材
づくり。法的労働権をお持ちで
学士号保持者(日本出身でも
OK)。経験者が望ましいが、未
経験も可。トレーニングあり。
CVもしくはレジュメ＋簡単な自己紹
介をrecruit@hillslearning.com
まで。「ジャピオン」と明記ください。
Hills Learning

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本語家庭教師募集
パートタイム
133 N 8th St.
Brooklyn, NY 11249
1時間あたり$50〜$60
子供2人（7歳と12歳）への
日本語指導。毎週木・金曜の
放課後3pm〜4pmもしくは
4pm〜5pm。詳細は下記より
英語でお問い合わせください。
☎646-245-2793／
stephanie@stephaniewoo.
com（Stephanieまで）

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

アドミ・アシスタント募集
フルタイム
25 Great Neck Road.
Great Neck, NY 11021
年収$40,000 & アップ
創業1978年の保険代理店でア
ドミニストレーション アシスタン
トを募集。要SSN／就労ビザ／
英語力。保険業務・未経験者歓
迎。福利厚生・有給休暇あり。
kadotainsjunko@verizon.
net　順子迄履歴書をお送り下
さい。
門田保険代理店

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本人のセールスサポート募集
パートタイム
77 Metro Way, Secaucus NJ 07094
時給$20
SalesサポートとERP・CRMシス
テムの経験者。Office Suite、特
にExcelが得意でSalesの仕組
み・顧客サービスに精通し、優れ
たコミュニケーションスキル・分
析、マルチタスク、チームワーク
力とモチベーションを高められ
る方。マーケティング学士号・関
連分野の準学士号の所有、日本
の食と文化に興味のある方は＋。
☎201-273-0640／
mgenao@mutual.us
New York Mutual Trading

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手／受付アシスタント募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン Upper East Side
時給$20（経験に応じて相談可）
全てデジタル式の真新しい歯
科医院。責任感があり、意欲的
で友好的な方で医療現場やス
ピード感が求められる現場での
経験が望ましい。パートタイム
始まりですが、福利厚生のフル
タイムへの昇格も可能です。
☎347-751-3053／
bernicemwongdmd@gmail.com
Joule Dental 
875 Park Ave. New York, NY 10075

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本人クック／ナニー募集
パートタイム
138 N 9th St.
Brooklyn, 11249
110ドル／日（食材費は別途支
払い）
個人宅にて週に1回、食材の準
備（買い出し）から料理、片付け
まで。詳細は下記より、英語で
の問い合わせのみ。
stephanie@stephaniewoo.
com／☎646-245-2793 
(Stephanieまで）
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