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イ
ー
ス
ト
ビ
レ
ッ
ジ
地
区
の

ク
ー
パ
ー
ス
ク
エ
ア
に
一
昨
年

5
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
リ
ブ
ラ

エ
ベ
ー
カ
リ
ー
。開
店
以
来
、

平
日
休
日
問
わ
ず
店
内
は
常

に
賑
わ
い
、特
に
週
末
の
朝
は

店
の
外
ま
で
行
列
が
で
き
る
ほ

ど
の
盛
況
ぶ
り
。店
内
の
カ
ウ

ン
タ
ー
に
は
ガ
ラ
ス
越
し
に
ク

ロ
ワ
ッ
サ
ン
や
バ
ブ
カ
、デ
ニ
ッ

シ
ュ
に
フ
ォ
カ
ッ
チ
ャ
な
ど
、さ

ま
ざ
ま
な
種
類
の
パ
ン
が
鮮
や

か
に
並
ん
で
い
る
。

初
の
バ
ー
レ
ー
ン
人
女
性
が
経
営

す
る
ベ
ー
カ
リ
ー

　
同
店
の
オ
ー
ナ
ー
は
、バ
ー

レ
ー
ン
で
コ
ー
ヒ
ー
焙
煎
所
と

ベ
ー
カ
リ
ー
を
経
営
す
る
ド

ナ
・
ム
ラ
ド
さ
ん
。イ
ギ
リ
ス
や

ペ
ル
シ
ャ
湾
で
レ
ス
ト
ラ
ン
経

営
に
携
わ
る
夫
の
故
郷
で
あ
る

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
お
店
を
持
つ

こ
と
を
夫
婦
で
計
画
し
て
い
た

と
こ
ろ
、こ
の
物
件
に
出
会
い

念
願
の
ベ
ー
カ
リ
ー
を
開
店
さ

せ
た
そ
う
だ
。正
式
オ
ー
プ
ン

す
る
前
に
、店
頭
で
ク
ロ
ワ
ッ
サ

ン
の
試
作
を
無
料
で
配
布
す
る

な
ど
の
入
念
な
開
店
準
備
が

功
を
奏
し
、オ
ー
プ
ン
早
々
か

ら
多
く
の
常
連
客
を
獲
得
し

た
。

中
東
の
味
に
イ
ン
ス
パ
イ
ア
さ
れ

た
個
性
的
な
パ
ン

　
自
ら
を「
中
東
の
味
の
ル
ー

ツ
と
コ
ペ
ン
ハ
ー
ゲ
ン
の
発
酵

技
術
を
も
つ
第
3
文
化
の
カ
フ

ェ
」と
称
す
る
同
店
は
、使
用
し

て
い
る
原
材
料
も
特
徴
的
。ア

ラ
ブ
諸
国
で
よ
く
使
用
さ
れ
る

ハ
ー
ブ
の
ザ
ア
タ
ル
や
、バ
ー

レ
ー
ン
の
伝
統
料
理
で
は
か
か

せ
な
い
ス
パ
イ
ス
の
ブ
ラ
ッ
ク

ラ
イ
ム
、中
東
の
水
切
り
ヨ
ー

グ
ル
ト
の
ラ
ブ
ネ
な
ど
を
使
用

し
て
お
り
、同
店
の
パ
ン
を
通

じ
て
中
東
の
食
文
化
に
触
れ

ら
れ
る
の
が
魅
力
的
だ
。1
個

平
均
5
〜
8
ド
ル
と
け
し
て

安
価
で
は
な
い
価
格
帯
だ
が
、

高
品
質
の
食
材
を
用
い
た
こ
だ

わ
り
の
パ
ン
は
、1
個
で
も
十

分
お
腹
が
満
足
す
る
ボ
リ
ュ
ー

ム
の
も
の
が
多
い
。店
内
に
は

カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
、コ
ー

ヒ
ー
な
ど
ド
リ
ン
ク
も
一
緒
に

楽
し
め
る
の
で
、ぜ
ひ
一
度
足

を
運
ん
で
み
て
ほ
し
い
。

ぜひ食べてみて！編集部おすすめパン

ピスタチオ・ローズ・クロワッサン ザアタル・ラブネ・モーニング・バン ブレッドプディング
[ 8ドル50セント ] [ 8ドル ] [ 6ドル ]

Librae Bakery
35 Cooper Sq.
libraebakery.com

プレッツェルやスコーンなど定番ペイストリーも

店内で1日最大8回焼くというパンは、どの時間
帯に訪れても焼きたてが味わえて嬉しい

二度焼きしたサクサクのクロワッサン
生地とローストしたピスタチオの香り
が漂う濃厚ペーストは相性抜群。

中東の食卓に欠かせないハーブのザ
アタル入りデニッシュ。上品な渋みと
優雅な香りを楽しめる。

キャラメルバナナとピーカンナッ
ツを使用したプディングはモチモ
チで食べ応えあり！

中
東
の
香
り
が
漂
う
魅
惑
の
ベ
ー
カ
リ
ー

TOP3

1 2 3

コロナ禍で飲食店の入れ替わりが激しかったニューヨーク。
パン屋においても新店が続 と々オープンしている最近、こだ
わりのサワードウ生地のパンや個性的なクロワッサン、日本
スタイルのサンドイッチなどが話題だ。今号では、2022年か
ら今年にかけてオープンした注目のベーカリーを一挙紹介。
（文・取材／野々村慧・伏見真理子）

最新ベーカリー最新ベーカリーをを
チェックしよう！チェックしよう！

新オープン続 ！々
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どんなに賑わっていても常に親切
にパンの説明をしてくれるスタッフ

　グリーンポイント地区に去年オープン
した「ラジオベーカリー」はすでに遠方か

ら訪れるファンも多いという人気のベーカリー。先日、地元
の情報サイト「グリーンポインターズ」では、お目当てのパン
を求めて並ぶ行列が近隣住民宅の入り口をふさいでいる状
況を、住民は逆手に取りストゥープセールを始めたことを報
じて話題になった。そんな同店のオーナー、ケリー・メンシン
さんに話を聞いた。

Q. 同店はどのようにして誕生したのですか？
A. 私がロロズ（リジウッド地区にある人気レストラン）でパテ
ィシエをしていた頃の2021年にパンデミックが始まり、店内で
の食事に規制ができたため、急遽ベーカリー兼惣菜店をオー
プンせざるを得ませんでした。そこで私たちは、美味しいパン
焼く経験を心から楽しみました。同時に適切な調理器具を備
えたスペースでもっと多くのパンを焼けたらいいなと考えるよ
うになり、こうしてラジオベーカリーは誕生したのです。私たち
の使命は、お客様がベーカリーの雰囲気と香りを思う存分楽
しみ、かつ効率的でオープンなスペースで、最も美味しくてユ
ニークな商品を提供することです。

Q. ユニークな同店の名前の由来は？
A. 正直に言うと、名前を考えるのに苦労しました。オリジナル
の店舗の雨覆いには、「ポーランドのテレビネットワーク」のよ
うな文字が書かれていたので、それからヒントを得て私たちは
テレビ、音楽…ラジオというルーツにこだわり続けようと考え
始めました。さらに、私たちはトランスミッターパークのすぐそ
ばにあるので、ちょっとした運命を感じました。

Q. どのようにアイデアを出し、商品を開発するのですか？
A. 私たちのアイデアの多くは「思い出」に基づいています。「メ
ープル＆ソーセージクロワッサン」は、ブランチプレートの最後
の一口、メープルシロップとソーセージのグリースをたっぷり
塗ったパンケーキが最高だという発想から生まれました。ちょ
っと甘くて、ちょっとおいしい、あの味です。料理本も読みます
し、インスピレーションを得るためにインスタグラムも参考に
しています。

Q. 同店人気の商品は？
A. 一番人気のパンは「スティラート」です。加水率の高いサワ
ードウ種のフォカッチャを使用した「チャバタ」と呼ばれるパン
になります。バゲットほどサクサクではなく軽くて食べやすいで
す。プレーン（5ドル）とセサミ（6ドル）があります。

Q. 今後の展望は？
A. ニューヨークの飲食業界コミュニティーからの温かい歓迎
と、設立当初から私たちと一緒に成長してきた信じられないほ
ど才能のあるスタッフにとても感謝しています。実はこの秋、プ
ロスペクトハイツ地区のアンダーヒルアベニュー186番地に2
店舗目をオープンする予定です。楽しみにしていてください！

行列がグリーンポイント
の名物になりつつある!?

ミシュラン星獲得の一流レストランの
チームがプロデュース

フードコートの中にオープン!  
フレンチベーカリーで 
春のスイーツ探し

　昨年3月、ノーホー地区のエリザベスストリートにオ
ープンしたダイニング兼ベーカリーの「ラフズ」。ミシュ
ラン星を獲得したアメリカンレストラン「マスケットル
ーム」の料理長とペイストリーシェフが手がけたことでも注目されている。一見
イートインのみのレストランのようだが、レジ横に並ぶパンやペイストリーはテ
イクアウト可。ダイニングスペースも朝9時からオープンしており、朝食、ランチ、
ディナーと幅広く楽しめる。

　フードコート「オリー・オリー・マーケット」内にオー
プンした「JMベーカリー」はクラシックなフレンチス
タイルのベーカリー。クロワッサンやバケットと合わ
せてクリームパフや季節のフルーツペイストリーな
ども並ぶ。

Radio Bakery
135 India St., Brooklyn, NY 11222
radiobakery.nyc

Raf's
290 Elizabeth St.
rafsnewyork.com

JM Bakery
601 W. 26th St.
ollyollymarket.com

春野菜のアスパラガスをロース
トすることで甘みが増し、新鮮な
フェタチーズと絡み贅沢な前菜
のようなサンドイッチ

フォカッチャ生地のパンとプロシュー
ト、ブッラータチーズ全てがふわふわな
食感のサンドイッチ。バジルの香りが程
よく同店の人気商品

フランスの代表的な焼
き菓子のカヌレは店に
よって洋酒の香りの強
さがさまざまだが、こち
らは強すぎず適度な
風味。外側のカリカリ
感と中のしっとりとし
た食感が絶妙

キスマークのような見
た目からイタリア語で
「貴婦人のキス」とい
う意味の焼き菓子。濃
厚なチョコを挟むクッ
キー生地はサクサク食
感で、手土産にも最適

濃厚なカスタードクリームと甘酸っぱいチェリー
のデニッシュ。バターたっぷりの生地は贅沢

韓国のクリームバンや日
本のシュークリームを彷
彿とさせるデザートパン

甘酸っぱいりんごのような味わいのル
バーブとバニラビーンズたっぷりのカス
タードクリームが入ったデザートパイ
のようなクロワッサン

サクサクのパイ生地の中央にハーブの
風味が効いた肉厚のソーセージがイ
ン。塩気と甘味のバランスがグット

ペペロンチーノの辛味がアクセントに効
いた大人なツナサンドイッチ。バケットは
子供でも簡単に食べられる柔らかさ。噛
めば噛むほど生地の旨味が広がる

ローステッドアスパラガス、 
スプリングフェタ、ピーペスト
［13ドル］

ブッラータ、プロシュート＆バジル  
［15ドル］

カヌレ ［3ドル］

バーチ・ディ・ダーマ  
［1ドル］

チェリー・カスタード・デニッシュ ［6ドル］

クッキーブレッド ［6ドル］

ルバーブ＆カスタードクロワッサン 
［7ドル］

メープル＆ソーセージクロワッサン 
［7ドル50セント］

ツナサラダ、レモンゼスト、ペペロンチーノ 
［14ドル50セント］

タルトやスコーンなどぺイストリー系か
ら、プロシュートとチーズを挟んだクロ
ワッサンなど食事系までさまざま

JM Bakery
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　ブライアントパーク横に位置する
「ヘリテージ・グランド・ベーカリー」
は隣接する地中海レストランの＆薪
焼きピザバーの姉妹店。同店は化学
添加物を一切使用せず、産地にこだわ
りオーガニックな材料で作るパンが
有名だ。店頭には、昔ながらの製法を
取り入れたサワードウの種や古代穀
物を使ったパンや、バターたっぷりのクロワッサンなどが並んでいる。
店内奥にあるキッチンで毎朝焼かれるパンの香りが店内に漂う。

　2人のパン職人が立ち上げたポップアッ
プスタイルの「パヤパヤベーカリー」。東北
の方言で「大勢がわいわい集まっている様
子」のことを表現するこの名前は一度聞い
たら忘れないほどインパクトが大きい。　
　カレーパンや海老カツサンドなど日本の
お惣菜パンのような商品からブリオッシュ
ドーナッツやショートケーキなどの本格ス
イーツまで展開している。移動式「町のパ
ン屋さん」のようなスタイルが話題だ。ポッ
プアップの頻度は現在月1、2回程度で、ブ
ルックリン区を中心にブルワリーやカフェ
などで販売している。少しずつ商品を増や
し、実際にお客様の反応を見ながら実店
舗の展開を目標にしているんだそうだ。

　昔懐かしの箸で切れるような柔ら
かなポークカツや、ジューシーなチキ
ンカツ、ベジタリアンにも嬉しいほく
ほくのコロッケ、ふわふわのたまごサ
ンドが並ぶ「タクサンド」。添加物を使
用せず地元の良質な食材で作るサン
ドはミルクブレッドと呼ばれるふわふ
わの食パンで具材を挟む。ポテトフラ
イや絶品サラダ、厳選されたナチュル
ラルワインなども是非試してほしい。
最先端の話題の飲食店が多いこのエ
リアとあって食通たちもこぞって訪れ
る。日本人に馴染みのあるサンドの中
に、おしゃれでニューヨークらしいエ
ッセンスが感じられる。

　手巻きすしレストラン「ナミノリ」が
グルテンフリーにこだわったベーカリ
ーをウエストビレッジ地区にオープン。メニューにはジャパ
ニーズスタイルのカツサンドやフルーツサンドをはじめ、味
噌ショートブレットクッキーやラズベリー餅ドーナッツなど
和テイストのラインナップが話題だ。

Heritage Grand Bakery
8 W. 40th St.
TEL: 212-419-9163
heritagegrandbakery.com

POSTCARD
31 Carmine St.
postcardbakery.co

アップルタルト ［5ドル50セント］

クミンチーズスティック ［3ドル］

ホットクロスバン ［3ドル50セント］

オリーブロール ［3ドル］

オレンジ・クリーム・ブリオッシュ ［7ドル］

具材がたっぷりで満足
度100%、懐かしくて新
しい絶品サンドが味わ
える!

苺フルーツサンドイッチは
ショートケーキを食べてい
るかのような味わい

外はサクッ、中はふわっと美味しいカレー
パンは子供でも食べられる味付け

定番人気の 
ぷりぷり海老 
カツサンド

新作のラズベリーチーズケーキ・ 
ブリオッシュ・ドーナッツ

葡萄フルーツサンドは皮ごと食べ
られる甘酸っぱい葡萄とたっぷり
の生クリームのコンビがピッタリ

「ユズジンジャーエー
ル」はスッキリとした
味わいで、子供から
大人まで大人気のシ
グネチャードリンク

オーガニックや古代穀物の美味しさに
こだわる都会のベーカリー

ニューヨークの食通たちも絶賛する 
食べ応え満点のカツサンド

味噌や餅などを使用した 
グルテンフリーベーカリー

美味しい日本のサンドイッチが食べたい!

パン好きにはたまらないPOP UPベーカリー

薄くスライスしたりんごをサクサクの 
パイ生地で包んだタルトは上品な甘さ

クミンシードがアクセントに効いたチー
ズスティックは濃厚でリッチな味わい

大粒のレーズン入りバン。軽く温めてから
食べると美味しさがさらにアップ

黒オリーブ入りのサワードウブレット。
白ワインに合う程よい塩気は大人の味

爽やかなオレンジの風味と濃厚なクリームが
中に入ったブリオッシュ

TAKU SANDO
29 Greenpoint Ave., Brooklyn, 
NY 11222
TEL: 347-294-0461
takusando.com

PAYA PAYA BAKERY
Instagram @payapaya_bakery

Sebastian 
Lucrecio

Sebastian 
Lucrecio

Sebastian Lucrecio

©土屋勇太

TAKU SANDO



1
週
間
の
Ｎ
Ｙ
近
郊
の
話
題
を
チ
ェ
ッ
ク
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

７
年
ぶ
り
の
日
食

各
地
で
鑑
賞
イ
ベ
ン
ト

　

８
日
午
後
、８
０
０
万
人
の

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
カ
ー
が
心
待
ち
に

し
て
い
た
７
年
ぶ
り
の
日
食
が

観
測
さ
れ
た
。同
日
付
ゴ
ッ
サ

ミ
ス
ト
が
伝
え
た
。こ
の
日
は

晴
れ
て
気
温
は
摂
氏
16
度
前

後
で
、日
食
は
午
後
２
時
10
分

に
始
ま
り
、皆
既
日
食
の
経
路

に
あ
た
る
州
北
部
の
よ
う
な

完
全
な
日
食
は
見
ら
れ
な
い

も
の
の
、３
時
25
分
に
は
太
陽

の
約
90
％
が
月
に
隠
れ
、４
時

36
分
に
終
了
し
た
。市
内
各
地

で
鑑
賞
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
、ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
内
で
最

も
高
い
場
所
に
あ
る
グ
リ
ー
ン

ウ
ッ
ド
墓
地
で
は
主
催
者
が

７
０
０
０
人
分
の
日
食
グ
ラ

ス
を
用
意
し
、人
々
は
ピ
ク
ニ

ッ
ク
を
し
な
が
ら
楽
し
ん
だ
。

次
に
市
内
で
日
食
が
見
ら
れ
る

の
は
２
０
４
４
年
に
な
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

Ｍ
Ｔ
Ａ
が
補
償
金
要
求

知
事
が
撤
回
を
指
示

　

Ｍ
Ｔ
Ａ
は
３
日
、ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
シ
テ
ィ
ー
マ
ラ
ソ
ン
主
催

者
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ロ
ー
ド
ラ

ン
ナ
ー
協
会（
Ｎ
Ｙ
Ｒ
Ｒ
）に

対
し
、レ
ー
ス
中
に
徴
収
で
き

な
い
ベ
ラ
ザ
ノ
＝
ナ
ロ
ー
ズ
・

ブ
リ
ッ
ジ
の
通
行
料
金
補
填
の

た
め
75
万
ド
ル
の
支
払
い
を

求
め
た
が
、翌
日
に
キ
ャ
シ
ー
・

ホ
ー
ク
ル
知
事
が
Ｍ
Ｔ
Ａ
に

撤
回
を
指
示
し
た
。４
日
付
Ｎ

Ｙ
１
が
伝
え
た
。Ｍ
Ｔ
Ａ
は
毎

年
、レ
ー
ス
当
日
は
車
両
通
行

禁
止
と
し
て
お
り
、主
催
者
が

補
償
金
を
支
払
わ
な
い
場
合
、

ラ
ン
ナ
ー
の
通
行
を
橋
の
上
層

部
か
下
層
部
に
制
限
す
る
可

能
性
が
あ
る
と
述
べ
た
。知
事

は
Ｍ
Ｔ
Ａ
に
以
前
の
協
定
に

戻
る
よ
う
指
示
す
る
一
方
で
、

Ｎ
Ｙ
Ｒ
Ｒ
に
は
電
車
や
バ
ス
の

広
告
枠
購
入
を
奨
励
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

Ｍ
４・８
の
地
震
発
生

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
も
揺
れ

　

米
国
地
質
研
究
所
に
よ
る

と
、５
日
午
前
10
時
23
分
に
ニ

ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
ホ
ワ
イ
ト

ハ
ウ
ス
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
付
近

で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド（
Ｍ
）４
・

８
の
地
震
が
発
生
し
た
。６
日

付
ａ
ｍ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え

た
。ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
を
含
む

米
北
東
部
で
広
く
揺
れ
が
感

じ
ら
れ
、翌
日
も
余
震
を
27
回

以
上
観
測
。地
震
は
東
部
で

最
も
活
発
な
ラ
マ
ポ
断
層
沿

い
で
起
き
た
が
、こ
の
地
域
で

の
地
震
は
ま
れ
で
、同
州
で
は

１
７
８
３
年
以
来
、ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
市
で
は
２
０
１
１
年
の
バ

ー
ジ
ニ
ア
地
震
以
来
で
最
大
の

揺
れ
と
な
っ
た
が
、大
き
な
被

害
は
報
告
さ
れ
て
い
な
い
。同

市
は
い
く
つ
か
の
小
さ
な
断
層

の
上
に
位
置
し
、１
月
に
も
Ｍ

１
・
７
の
地
震
が
起
き
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

女
性
を
狙
っ
た
暴
行

区
内
で
６
件
以
上
発
生

　

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
で
歩
行
中

の
女
性
が
顔
を
殴
ら
れ
る
事

件
が
多
発
し
て
い
る
。５
日
付

Ｎ
Ｂ
Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え

た
。先
月
20
日
以
来
、ユ
ニ
オ

ン
ス
ク
エ
ア
、チ
ェ
ル
シ
ー
地
区

な
ど
で
最
低
６
件
の
被
害
が

報
告
さ
れ
て
い
る
。被
害
者
は

全
て
女
性
で
そ
の
多
く
が
20

代
で
あ
り
、白
昼
堂
々
、路
上

で
無
差
別
に
顔
を
殴
ら
れ
て
い

る
。Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
に
よ
る
と
現
時

点
で
の
逮
捕
者
は
３
人
だ
が

逃
走
中
の
容
疑
者
も
お
り
、一

連
の
事
件
に
関
連
性
が
あ
る
か

は
明
か
し
て
い
な
い
。複
数
の

女
性
が
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ
で
自

身
の
被
害
を
共
有
し
て
お
り
、

動
画
を
見
た
多
く
の
女
性
が

不
安
を
感
じ
て
い
る
。Ｎ
Ｙ
Ｐ

Ｄ
統
計
で
は
、市
内
の
軽
犯
罪

暴
行
件
数
は
前
年
比
で
10
％

増
加
し
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

「
豚
殺
し
」詐
欺

仮
想
通
貨
投
資
に
誘
導

　

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
地
方
検
事

局
は
４
日
、「
豚
殺
し
」と
呼
ば

れ
る
詐
欺
関
連
の
ド
メ
イ
ン

約
20
を
閉
鎖
し
た
。同
日
付
Ａ

Ｂ
Ｃ
７
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え

た
。ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
在
住
の

被
害
者
ら
は
テ
キ
ス
ト
メ
ッ
セ

ー
ジ
や
出
会
い
系
サ
イ
ト
、Ｗ

ｈ
ａ
ｔ
ｓ
Ａ
ｐ
ｐ
を
通
じ
て

知
り
合
っ
た
人
物
に
暗
号
通

貨
投
資
を
持
ち
か
け
ら
れ
、計

５
０
０
万
ド
ル
を
騙
し
取
ら

れ
た
。東
南
ア
ジ
ア
で
人
身
売

買
の
被
害
者
が
詐
欺
を
実
行

し
、中
国
に
い
る
何
者
か
の
手

に
渡
る
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、

そ
の
数
は
増
加
傾
向
に
あ
る
。

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
、ペ
ン
シ
ル

ベ
ニ
ア
州
、イ
リ
ノ
イ
州
な
ど

全
米
で
の
被
害
額
は
年
間
数

十
億
に
の
ぼ
り
、ブ
ル
ッ
ク
リ

ン
区
で
は
主
に
中
国
人
と
ロ
シ

ア
人
が
標
的
と
な
っ
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ク
イ
ー
ン
ズ

宅
配
泥
棒
を
退
治

お
と
り
の
荷
物
で
釣
る

　

度
重
な
る
宅
配
便
盗
難
に

う
ん
ざ
り
し
た
ク
イ
ー
ン
ズ
区

在
住
の
男
性
が
自
ら
の
手
で

泥
棒
を
つ
か
ま
え
た
。４
日
付

Ａ
Ｂ
Ｃ
７
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝

え
た
。カ
ル
ロ
ス
・
メ
ヒ
ア
さ
ん

は
宅
配
便
泥
棒
を
捕
ま
え
る

た
め
、フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、使

用
済
み
犬
用
ト
イ
レ
シ
ー
ト
、

犬
の
フ
ン
を
入
れ
た
荷
物
を
お

と
り
で
置
き
、野
球
バ
ッ
ト
で

武
装
。そ
れ
を
盗
も
う
と
し
た

ビ
ク
タ
ー
・
ス
タ
ッ
ツ
ォ
ー
ネ
被

告（
36
歳
）を
取
り
押
さ
え
、駆

け
つ
け
た
警
察
が
窃
盗
と
不

法
侵
入
で
逮
捕
し
た
。そ
の
一

部
始
終
を
と
ら
え
た
監
視
カ

メ
ラ
映
像
が
拡
散
さ
れ
た
。市

内
で
は
毎
日
９
万
個
の
荷
物

が
紛
失
や
盗
難
に
遭
っ
て
い
る

が
、市
当
局
は
犯
罪
者
ら
し
き

人
物
に
接
触
し
な
い
よ
う
警

告
し
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ロ
ン
ク
ス

民
家
不
法
占
拠
の
移
民

銃
や
麻
薬
を
隠
し
持
つ

　

先
月
27
日
、ベ
ネ
ズ
エ
ラ
人

移
民
８
人
が
不
法
占
拠
し
て

い
た
ブ
ロ
ン
ク
ス
区
ハ
ル
ア
ベ

ニ
ュ
ー
の
民
家
の
地
下
室
を
警

察
が
強
制
捜
査
し
、銃
４
丁
と

麻
薬
を
発
見
。３
日
に
逃
亡
中

の
１
人
を
除
く
全
員
を
銃
と

麻
薬
の
不
法
所
持
で
逮
捕
し

た
。４
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ

ス
ト
が
伝
え
た
。２
０
２
２
年

９
月
〜
23
年
５
月
の
間
、テ
キ

サ
ス
州
国
境
警
備
隊
が
８
人

の
う
ち
４
人
を
拘
束
し
て
い

た
が
、移
民
処
理
セ
ン
タ
ー
が

過
密
状
態
だ
と
し
て
釈
放
。１

人
が
強
制
送
還
命
令
を
受
け
、

１
人
が
殺
人
未
遂
で
起
訴
さ

れ
た
が
法
の
網
を
逃
れ
、銃
所

持
や
強
盗
、暴
行
、殺
人
未
遂

な
ど
の
罪
を
犯
し
た
。近
隣
住

民
の
話
で
は
、移
民
ら
は
民
家

で
麻
薬
取
引
を
行
っ
て
い
た
。

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

動
物
49
匹
を
救
出

郡
史
上
最
悪
の
虐
待

　

サ
フ
ォ
ー
ク
郡
動
物
虐
待

防
止
協
会（
Ｓ
Ｐ
Ｃ
Ａ
）は
２

日
、郡
史
上
最
悪
と
言
わ
れ
る

悲
惨
な
状
況
で
暮
ら
し
て
い
た

動
物
49
匹
を
ロ
ン
コ
ン
コ
マ
の

民
家
か
ら
救
出
し
た
。３
日
付

Ｆ
Ｏ
Ｘ
５
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝

え
た
。中
に
い
た
動
物
の
多
く

は
犬
で
、家
中
に
置
か
れ
た
檻

に
入
れ
ら
れ
尿
や
フ
ン
ま
み
れ

で
、家
に
は
ウ
ジ
や
ハ
エ
が
大

量
発
生
し
て
い
た
。数
匹
が
入

院
と
な
り
、同
郡
Ｓ
Ｐ
Ｃ
Ａ
の

ロ
イ
・
グ
ロ
ス
代
表
は「
恐
ら
く

今
ま
で
に
経
験
し
た
中
で
最
悪

の
ケ
ー
ス
だ
」と
話
し
た
。動

物
の
多
く
は
ア
イ
ス
リ
ッ
プ・
ア

ニ
マ
ル
シ
ェ
ル
タ
ー
に
移
送
さ

れ
、状
態
が
良
く
な
れ
ば
里
親

を
探
す
予
定
。飼
い
主
の
リ
ン

ダ
・ハ
ー
ト
被
告（
79
歳
）は
動

物
虐
待
49
件
で
起
訴
さ
れ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ウ
エ
ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー

嵐
で
巨
木
が
倒
れ
る

車
内
に
い
た
女
性
が
死
亡

　

ウ
エ
ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー
郡
ノ

ー
ス
キ
ャ
ッ
ス
ル
の
ア
ー
モ
ン

ク
で
３
日
、時
速
80
マ
イ
ル
を

超
え
る
突
風
が
吹
き
、国
道

１
２
８
号
線
を
走
行
中
の
車

の
上
に
巨
木
が
倒
れ
、ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
ヤ
ン
キ
ー
ス
の
マ
イ
ケ

ル
・
ト
ゥ
シ
ア
ー
ニ
上
級
副
社

長
の
妻
で
２
人
の
娘
の
母
の

キ
ャ
シ
ー
・
ト
ゥ
シ
ア
ー
ニ
さ
ん

（
50
歳
）が
死
亡
し
た
。４
日

付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝

え
た
。マ
ウ
ン
ト
バ
ー
ノ
ン
で

は
時
速
約
１
０
５
マ
イ
ル
の
強

風
で
20
〜
30
本
の
木
が
倒
れ
、

１
０
０
０
軒
以
上
が
停
電
。グ

リ
ー
ン
バ
ー
グ
で
も
セ
ン
ト
ラ

ル
パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー
で
電
柱

が
ド
ミ
ノ
倒
し
に
な
り
大
規

模
停
電
が
起
き
、車
が
押
し
つ

ぶ
さ
れ
通
行
止
め
と
な
っ
た
。

全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)
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NYジャピオン厳選！

音
楽

WEEKKLY  CALLENDAR 4/12▶4/18

舞
台

13日（土）
YouTubeの動画総再生回数3.1億
回超の香港の国民的人気ボーイズ
グループのワールドツアー
Mirror: Feel The 
Passion Tour 
【場所】UBS Arena, Belmont Park
【住所】2400 Hempstead Turnpike, 
Elmont, NY 11003
【料金】166.25ドル〜

18日（木）〜20日（土）
同団デビューとなるトーマス・ソン
ダーガード指揮でオーストリア人
現代音楽作曲家の作品他を演奏
NY Phil: Prokofiev’s 
Fifth and Olga Neuwirth
【場所】Wu Tsai Theater, David 
Geffen Hall
【住所】10 Lincoln Center Plaza
【料金】39ドル〜

12日（金）〜14日（日）
子供や若者を対象に他感覚で
インタラクティブな芸術的経験を
提供するさまざまなイベント開催
Big Umbrella Festival
【場所】Lincoln Center
【住所】Lincoln Center Plaza
【料金】無料または自分で料金を決定

12日（金）、13日（土）、19日（金）、20日（土）
温室のきらめきの下、魅惑的な
ランの数々に囲まれ、カクテルや
パフォーマンスの夜を楽しむ
Orchid Nights 
【場所】New York Botanical 
Garden
【住所】2900 Southern Blvd., 
Bronx, NY 10458
【料金】一般39ドル（入場は21歳以上）

〜30日（火）
季節限定でニューヨーク・ハーバー
の景色を眺めながら172エーカー
の島をワンコ同伴で満喫
Winter Dog Days  
【場所】Governors Island
【住所】New York, NY 11231 
【料金】無料

〜20日（土）
日本人現代美術家と芸術・私生
活の長年のパートナーの米国人
アーティストの版画作品展
Takesada Matsutani / 
Kate Van Hauten: Paris 
Prints 1967-1978
【場所】Hauser & Wirth
【住所】443 W. 18th St.
【料金】無料

〜20日（土）
60年近くスイスで暮らした日本人
画家が自然を主題に描いた豊かで
深みのある色彩の作品を展示
Teruko Yokoi 
【場所】Marlborough
【住所】545 W. 25th St. 
【料金】無料

12日（金）〜14日（日）
18年間毎日ポラロイドで人生を
記録したジェイミー・リビングスト
ンの写真をオラトリオで表現
Number Our Days: A 
Photographic Oratorio 
【場所】Perelman Performing Arts 
Center
【住所】251 Fulton St.
【料金】48ドル〜

16日（火）〜21日（日）
人間の原始的本能と衝動を探求
する、オーストラリア拠点カンパ
ニーの幻想的な視覚的作品
Sydney Dance 
Company “AB [INTRA]” 
【場所】The Joyce Theater
【住所】175 8th Ave. 
【料金】52ドル〜

イ
ベ
ン
ト

ア
ー
ト
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ニューヨーク育英学園
各種検定試験の申し込み 受け付け中
ニューヨーク育英学園検定事務局
【日時】受け付け中（詳細はウェブサイトより）
【場所】詳細はウェブサイトより
【料金】詳細はウェブサイトより
【お問い合せ】TEL: 201-947-4707／kentei.nyikuei@gmail.com

　ニューヨーク育英学園では、年3回、各種検定試験を実施運営している。2024年6月の実
用英語技能検定を始め、日本語漢字能力検定、実用数学技能検定、日本語検定、硬筆・毛
筆書写技能検定、TOEICといった、受験や就職で有利となるさまざまな検定が実施される。各
種検定申し込みの詳細はQRコードより。

ピラティス・アカデミー・インターナショナル（PAI)
インストラクターライセンス取得コース開講
E.53 WELLNESS
【日時】随時募集中
【場所】211 E. 53rd St.
【料金】マット2830ドル、リフォーマー3700ドル（テスト費用は別途）
【お問い合せ】TEL: 212-980-4211／e53wellness@gmail.com

　E.53ウェスネスでは、PAIの本コースのマット、リフォーマーともに、初級〜
中級、上級レベルのクライアントへの指導が学べる。コース（解剖学15時間
+マット24時間 or リフォーマー30時間）終了後、1年以内にテストに合格する
と日本を始め世界でピラティスのインストラクターとして活躍できる。

第32回健康オンラインセミナー
ジンセンの放射能防御効果／抗酸化作用について、他
One Heart International Inc.
【日時】4月19日（金）午後8時〜
【場所】オンライン
【料金】無料
【お問い合わせ】TEL: 212-719-1433（Yoko）／us02web.zoom.us/meeting/register/tZ
0uduqqqT0tE9dXKRjnKxgLIi8FSFozdQCh

　人々の健康と美しさを保つことを目的とした本セミナーは、「医者と薬との付き合い方」、「ジ
ンセンの放射能防御効果／抗酸化作用」をメインテーマに据え、健康管理や予防など、日常
生活に活用できる内容についても講演。申し込みは上記URLもしくはQRコードより。

著名人の最近のSNSによる表明やつぶやきをチェッ
ク！

世界が注目する投稿

投稿＠X
ジョー・バイデン氏（第46代米大統領）

2024年4月8日 午前8時46分
I said I wouldn't back down from using every tool at our 
disposal to get student loan borrowers the relief they need.
That's why today we're announcing new plans that, if 
implemented, would cancel student debt for millions more.
私は、学生ローンの債務者に必要な救済措置を与えるために、私た
ちが利用できるあらゆる手段を使うことを躊躇しないと言いました。
だからこそ私たちは今日、実現すればさらに数百万人の学生ローン
の返済義務が免除されることになる新たな計画を発表するのです。

© whitehouse.gov

© whitehouse.gov

投稿＠X
バラク・オバマ氏（第44代米大統領）

2024年3月30日 午後3時30分 
From record-breaking job growth to expanding health 
care coverage, @JoeBiden has spent each and every 
day working on behalf of the American people. I can’t 
say the same about the guy running against him.
記録的な雇用の増加から医療保険適用範囲の拡大まで、@
JoeBiden は毎日を米国国民のために働いてきました。
私は、彼と対戦する男性については同じことは言えない。

Our new plans:
- Cancel runaway interest
- Cancel debt for borrowers eligible for forgiveness programs but have 
not yet applied
- Cancel debt for borrowers who entered repayment over 20 years ago
- And more
Visit StudentAid.gov/DebtRelief to see how these plans may impact you.
私たちの新しい計画:
- 過剰な金利上昇を止める
- まだ債務免除計画に申請していない債務者の負債を帳消しにする
- 20年以上前に返済を開始した債務者の負債を帳消しにする
- もっと追加される
StudentAid.gov/DebtRelief のサイトより、これらの計画があなたにどのような影響
を与えるかを確かめてみてください。
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こ
れ
ま
で
筆
者
は
日
銀
の
金

融
引
き
締
め
方
向
へ
の
政
策
修

正
は
、マ
イ
ナ
ス
金
利
解
除
を

以
っ
て
終
了
す
る
と
予
想
し
て

き
ま
し
た
が
、驚
き
の
春
闘
賃

上
げ
率
を
踏
ま
え
、そ
の
予
想

を
変
更
し
ま
す
。

　

新
た
な
予
想
は
10
月
の
追

加
利
上
げ
を
す
る
と
い
う
も

の
で
す
。利
上
げ
を
予
想
す
る

に
至
っ
た
最
大
の
理
由
は
賃
金

上
昇
率
で
す
。こ
こ
で
改
め
て
、

春
闘（
新
年
度
の
賃
金
を
巡
る

労
使
交
渉
）の
数
値
を
整
理
す

る
と
、ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ン
と
し
て
取

り
扱
わ
れ
て
い
る
連
合
集
計

に
よ
る
賃
上
げ
率（
3
月
22
日

公
表
の
２
次
集
計
値
、※
1
次

集
計
値
は
３
月
15
日
発
表
）は

5
・
25
％
と
、2
0
2
3
年
春

闘
の
3
・
58
％
を
遥
か
に
上
回

る
数
値
で
し
た
。こ
れ
は
エ
コ

ノ
ミ
ス
ト
予
想
を
大
幅
に
超

過
し
て
お
り
、日
銀
に
と
っ
て

も
驚
き
で
あ
っ
た
と
推
察
さ
れ

ま
す
。

　

日
経
セ
ン
タ
ー
が
集
計
し

た
エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
予
想（
２
月

調
査
、調
査
期
間
は
1
月
30
日

～
２
月
６
日
）に
よ
れ
ば
、春

闘
賃
上
げ
率
は
3
・
88
％
、そ

の
う
ち
定
期
昇
給
分
が
1
・
66

％
、ベ
ア
相
当
部
分
が
2
・
22

％
で
し
た
か
ら
、か
な
り
の
上

振
れ
で
す
。金
融
政
策
決
定
会

合
の
数
日
前
に
明
ら
か
に
な
っ

た
春
闘
賃
上
げ
率
が
日
銀
に

相
当
な
自
信
を
与
え
た
と
み

ら
れ
ま
す
。そ
れ
ゆ
え
に
日
銀

は
マ
イ
ナ
ス
金
利
解
除
の
背
景

を「
賃
金
と
物
価
の
好
循
環
を

確
認
し
、先
行
き
、『
展
望
レ
ポ

ー
ト
』の
見
通
し
期
間
終
盤
に

か
け
て
、２
％
の『
物
価
安
定

の
目
標
』が
持
続
的
・
安
定
的

に
実
現
し
て
い
く
こ
と
が
見
通

せ
る
状
況
に
至
っ
た
と
判
断
し

た
」と
断
定
的
な
表
現
で
説
明

し
ま
し
た
。

春
闘
の
結
果
は一
部
の
大

企
業
と
い
う
現
実

　

も
っ
と
も
、こ
の
５
・
25
％
と

い
う
数
値
に
は
や
や
注
意
が

必
要
で
す
。と
い
う
の
も
、定
期

昇
給
分
と
い
う
勤
続
年
数
な

ど
に
応
じ
て
賃
金
が
上
昇
す
る

（
日
本
独
特
の
賃
上
げ
）部
分

が
含
ま
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

定
期
昇
給
は
企
業
内
の
年

齢
・
役
職
構
成
が
全
体
と
し
て

不
変
な
ら
ば
、総
人
件
費
は
一

定
と
な
り
ま
す
の
で
、こ
れ
を

賃
上
げ
と
し
て
解
釈
す
る
の
は

適
当
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
は
、

そ
れ
を
除
い
た
純
粋
な
賃
上

げ
率（　

企
業
が
支
払
う
基
本

給
の
純
増
分
）、い
わ
ゆ
る
ベ
ー

ス
ア
ッ
プ（
通
称
ベ
ア
）は
ど
れ

く
ら
い
か
と
言
う
と
、そ
れ
は

３
・
64
％
で
し
た
。23
年
春
闘

の
そ
れ
が
２
・
１
％
程
度
で
あ

っ
た
こ
と
を
踏
ま
え
る
と
、飛

躍
的
な
伸
び
で
、多
く
の
エ
コ

ノ
ミ
ス
ト
が
夢
の
よ
う
な
数
値

で
あ
る
と
認
識
し
て
い
た
３
％

超
の
賃
上
げ
率
が
示
さ
れ
た

形
で
す
。

　

仮
に
３
・
６
％
の
賃
上
げ
が

日
本
全
体
で
実
現
し
た
場
合
、

日
銀
は
か
な
り
高
い
確
率
で

政
策
金
利
を
連
続
的
に
引
き

上
げ
る
公
算
が
大
き
い
で
し
ょ

う
。し
か
し
な
が
ら
、春
闘
賃

上
げ
率
は
飽
く
ま
で
労
働
組

合
と
会
社
の
賃
金
交
渉
で
あ
る

こ
と
を
改
め
て
認
識
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。労
働
組
合
の

無
い
小
さ
な
企
業
や
新
興
企

業
で
は
そ
も
そ
も
春
闘
が
な
い

た
め
、そ
の
結
果
が
必
ず
し
も

日
本
全
体
の
賃
金
動
向
を
映

じ
て
い
る
と
は
言
え
な
い
側
面

が
あ
り
ま
す
。換
言
す
れ
ば
、

春
闘
の
結
果
は
一
部
の
業
績
好

調
な
大
企
業
の
賃
上
げ
に
よ
っ

て
、全
体
の
強
さ
が
誇
張
さ
れ

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

経
済
指
標

　

で
は
日
本
全
体
の
賃
金
動

向
を
把
握
す
る
た
め
に
ど
の

経
済
指
標
が
重
要
に
な
る
か

と
言
え
ば
、そ
れ
は
厚
生
労
働

省
が
月
次
で
発
表
す
る
毎
月

勤
労
統
計
で
す
。こ
れ
は
一
人

当
た
り
の
賃
金
を
映
し
出
す

指
標
で
、基
調
的
な
賃
金
上
昇

率
を
把
握
す
る
際
に
最
も
重

視
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
、毎
月
勤
労
統
計
の

数
値
を
確
認
す
る
と
、23
年
度

入
り
後
は
基
本
給
に
相
当
す

る
概
念
で
あ
る
所
定
内
給
与

の
伸
び
が
徐
々
に
高
ま
り
、約

30
年
ぶ
り
の
高
い
伸
び
で
あ
っ

た
春
闘
賃
上
げ
率（
ベ
ア
相
当

部
分
の
２
・
１
％
）に
近
い
数

値
と
な
っ
て
い
ま
す
。も
っ
と

も
、残
業
代
が
減
少
傾
向
に
あ

る
こ
と
か
ら
現
金
給
与
総
額

で
み
る
と
、や
や
加
速
感
に
乏

し
い
状
況
が
続
い
て
お
り
、こ

こ
か
ら
は
春
闘
で
高
い
賃
上
げ

を
約
束
し
た
企
業
も
、実
際
は

総
人
件
費
を
抑
制
す
る
た
め

に
残
業
代
を
減
ら
し
た
可
能

性
が
浮
か
び
上
が
り
ま
す
。

　

金
融
政
策
を
予
想
す
る
上

で
悩
ま
し
い
の
は
、個
人
消
費

が
停
滞
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

物
価
上
昇
の
負
担
が
家
計
に

重
く
圧
し
掛
か
る
中
、日
銀
が

算
出
す
る
実
質
消
費
活
動
指

数
は
23
年
央
で
回
復
が
頭
打

ち
と
な
っ
て
い
ま
す
。賃
金
・
物

価
は
上
が
っ
て
も
景
気
が
イ
マ

イ
チ
と
い
う
が
現
状
で
す
。

　

こ
れ
ら
を
踏
ま
え
る
と
、日

銀
が
、Ｆ
Ｒ
Ｂ
が
実
施
し
た
よ

う
な
賃
金
・
物
価
を
共
に
下
押

し
す
る
よ
う
な
金
融
引
き
締

め
策
を
講
じ
る
可
能
性
は
現

時
点
で
限
定
的
と
言
え
ま
す
。

仮
に
10
月
に
利
上
げ
が
あ
っ
た

場
合
、そ
の
後
の
追
加
利
上
げ

は
相
当
慎
重
な
ペ
ー
ス
に
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

驚
き
の
春
闘
賃
上
げ
率

新
た
な
予
想
は
秋
の
追
加

利
上
げ

今知っておくべき注目の経済・金融
ニュースとは何か。経済アナリスト・
藤代宏一が日米、そして世界の経
済・金融事情の「今」をわかりやすく
解説する。

藤代宏一
第一生命経済研究所経済調査部主席エコノ
ミスト。2005年に第一生命保険入社。10年
第一生命経済研究所出向を経て、内閣府経
済財政分析担当へ出向し、2年間経済財政
白書の執筆、月例経済報告の作成を担当す
る。12年に第一生命経済研究所に帰任。そ
の後、第一生命保険より転籍し現職に至る。

経済の舞台裏
 from東京 

要点をわかりやすく

実質消費活動指数

（備考）日銀より作成

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目
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昨
年
11
月
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

区
で
小
さ
な
子
供
と
公

園
で
遊
ん
で
い
た
父
親
が
見
知

ら
ぬ
白
人
女
性
か
ら
人
種
差

別
的
な
罵
倒
を
浴
び
せ
ら
れ

て
熱
い
コ
ー
ヒ
ー
を
カ
ッ
プ
ご

と
投
げ
つ
け
ら
れ
る
と
言
う
事

件
が
起
き
た
。こ
の
イ
ン
ド
系

の
若
い
父
親
は
カ
フ
ィ
ヤ
と
呼

ば
れ
る
パ
レ
ス
チ
ナ
の
布
を
首

に
巻
い
て
い
て
女
性
か
ら「
ハ
マ

ス
を
支
持
し
て
い
る
の
か
！ 

公

園
か
ら
出
て
行
け
」と
言
い
が

か
り
を
つ
け
ら
れ
た
と
い
う
。

彼
は
事
件
の
様
子
を
撮
影
し

た
ビ
デ
オ
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
ポ
ス

ト
し
て
犯
人
の
女
性
の
逮
捕
に

導
い
た
が
、逮
捕
に
至
る
ま
で

の
過
程
で
現
代
を
象
徴
す
る

よ
う
な
事
が
起
き
て
し
ま
っ
て

い
る
。父
親
の
ポ
ス
ト
し
た
ビ

デ
オ
を
巡
り
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
が
騒

然
と
な
り
犯
人
探
し
が
始
ま
っ

た
が
、顔
立
ち
が
よ
く
似
て
い

て
犯
人
の
女
性
と
同
じ
ブ
ラ
ン

ド
の
服
を
着
て
い
た
こ
の
事
件

と
は
ま
っ
た
く
無
関
係
の
女
性

が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
犯
人
と
し
て
ま

つ
り
あ
げ
ら
れ
、実
名
を
公
表

さ
れ
て
仕
事
場
に
ま
で
謂
れ
の

無
い
脅
迫
を
受
け
て
仕
事
も

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と

い
う
。

　

こ
の
件
を
聞
い
て
真
っ

先
に
思
い
浮
か
べ
た
の
は
、

１
９
２
３
年
の
関
東
大
震
災

の
数
日
後
に
千
葉
県
福
田
村

で
香
川
県
か
ら
来
た
薬
の
行

商
人
の
一
行
が
言
葉
の
訛
り

の
違
い
か
ら
朝
鮮
人
と
間
違

わ
れ
、15
人
の
一
行
の
う
ち
妊

婦
や
子
供
を
含
む
９
人
の
人

達
が
興
奮
し
た
村
の
自
警
団

に
殴
り
殺
さ
れ
て
遺
体
を
利

根
川
に
流
さ
れ
た「
福
田
村
事

件
」で
あ
る
。

　

犯
罪
が
横
行
し
た
り
災
害

に
見
舞
わ
れ
た
り
疫
病
が
蔓

延
し
た
り
と
社
会
が
不
安
定

に
な
る
と
こ
う
し
た
正
義
を

語
る
自
警
団
の
よ
う
な
発
想

が
集
団
の
中
で
膨
ら
ん
で
し
ま

い
、恐
怖
が
恐
怖
を
呼
ん
で
い

つ
し
か
手
の
つ
け
よ
う
の
な
い

凶
暴
さ
を
集
団
が
持
っ
て
し
ま

う
。現
代
で
は
そ
れ
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ

に
よ
っ
て
よ
り
早
く
、そ
し
て

よ
り
巨
大
に
な
っ
て
加
速
し
て

し
ま
っ
て
い
る
。記
憶
に
新
し

い
の
は
コ
ロ
ナ
禍
の
最
中
に
感

染
予
防
を
し
な
が
ら
商
売
を

続
け
た
商
店
に
対
し
て
集
団

が
自
ら
警
察
権
力
を
振
い
妨

害
を
繰
り
返
し
た「
自
粛
ポ
リ

ス
」。そ
し
て
ネ
ッ
ト
上
の
集
団

は
匿
名
性
に
隠
れ
て
非
人
道

的
な
誹
謗
中
傷
を
集
団
で
浴

び
せ
て
今
で
も
多
く
の
繊
細
な

人
た
ち
を
自
死
に
追
い
込
ん
で

い
る
。

　
「
む
か
つ
く
、死
ね
」と
い
う
一

つ
の
言
葉
に
物
理
的
に
人
を
殺

す
力
は
な
い
が
、言
葉
に
は
意

味
が
あ
る
限
り
そ
の
言
葉
が
何

万
何
千
と
集
中
し
て
1
人
の

個
人
に
向
け
ら
れ
た
時
に
そ
の

人
の
心
が
ど
う
な
る
か
と
い
う

こ
と
を
ど
う
し
て
想
像
で
き
な

い
の
だ
ろ
う
。今
回
は
こ
う
し

た
自
警
団
的
に
正
義
を
行
使

す
る
男
を
描
い
て
社
会
に
議
論

の
渦
を
呼
び
起
こ
し
た
映
画
で

あ
る
。

正
義
の
議
論

　

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
で
妻
と
暮

ら
す
建
築
家
、ポ
ー
ル
・
カ
ー

ジ
ー
は
あ
る
日
、彼
の
留
守
中

に
実
家
を
訪
れ
て
い
た
娘
と
妻

が
３
人
組
の
強
盗
に
襲
わ
れ

て
、妻
は
殺
さ
れ
娘
も
レ
イ
プ

さ
れ
た
挙
句
、失
語
症
に
な
る

ほ
ど
の
精
神
障
害
を
受
け
た
。

怒
り
に
震
え
る
ポ
ー
ル
は
あ

る
き
っ
か
け
で
拳
銃
を
手
に
す

る
。そ
し
て
彼
は
夜
な
夜
な
凶

悪
犯
罪
が
横
行
す
る
夜
の
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
に
出
て
自
ら
の
手
で

正
義
を
行
使
す
る
男
へ
と
変
貌

し
て
い
く
。

　

こ
の
映
画
が
公
開
さ
れ
た

１
９
７
０
年
代
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
は
今
と
は
比
べ
物
に
な
ら
な

い
ほ
ど
凶
悪
犯
罪
が
蔓
延
っ
て

お
り
、警
察
も
ま
っ
た
く
捜
査

に
手
が
回
ら
な
い
状
態
で
凶

悪
犯
罪
の
多
く
の
被
害
者
は

正
義
に
至
ら
な
い
ま
ま
泣
き

寝
入
り
に
終
わ
っ
て
い
た
。そ

ん
な
社
会
状
況
の
中
で
こ
の
映

画
は
作
ら
れ
大
ヒ
ッ
ト
、そ
の

後
も
続
編
が
数
々
作
ら
れ
て

２
０
１
８
年
に
は
ブ
ル
ー
ス
・

ウ
ィ
ル
ス
主
演
で
リ
メ
イ
ク
も

作
ら
れ
た
。し
か
し
こ
の
シ
リ

ー
ズ
は「
自
警
団
と
い
う
考
え

方
を
助
長
す
る
」と
シ
リ
ー
ズ

公
開
の
た
び
に
議
論
を
巻
き
起

こ
し
た
。

　

銃
犯
罪
が
蔓
延
る
米
国
で

正
義
を
自
ら
の
手
で
行
使
す
る

と
い
う
考
え
方
を
許
し
て
し
ま

う
と
前
述
し
た
よ
う
な
無
関

係
な
市
民
が
正
当
な
捜
査
も

受
け
な
い
ま
ま
に
二
重
の
被
害

を
受
け
て
し
ま
う
。そ
の
こ
と

を
深
く
考
え
る
き
っ
か
け
に
こ

の
映
画
を
見
る
の
も
い
い
。

鈴木やす
映画監督、俳優。1991年来米。ダ
ンサーとして活動後、「ニューヨ
ーク・ジャパン・シネフェスト」設
立。短編映画「Radius Squared 
Times Heart」（2009年）で、マ
ンハッタン映画祭の最優秀コメ
ディー短編賞を受賞。短編映画

「The Apologizers」（19年）は、
クイーンズ国際映画祭の最優秀
短編脚本賞を受賞。俳優として
の出演作に、ドラマ「Daredevil」

（15〜18年）、「The Blacklist」
（13年〜）、映画「プッチーニ・フ
ォー・ビギナーズ」（08年）など。
現在は初の長編監督作品「The 
Apologizers」に向けて準備中。
facebook.com/theapolo 
gizers

映画監督・鈴木やすさんが、
思い出の映画作品を、鑑賞当時の
思い出を絡めてゆったり紹介します。

レビューの感想や、紹介してほしい作
品などの情報をお待ちしています。
editor@nyjapion.comまでお寄せ
ください。

留守中に妻と娘が強盗に襲われたポール
は夜な夜なニューヨークの街で銃を片手
に正義を行使する男へと変貌していく。

1974年
マイケル・ウィナー
ハーヴィー・ハンコック
チャールズ・ブロンソン、ヴィンセント・ガーディニア
DVD

公　開
監　督
音　楽
出　演
配　信

Death Wish 
（邦題： 狼よさらば）
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お
花
見
名
所
５
選
お
花
見
の
場
所
に
は
事
欠
か
な
い
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
。

代
表
的
な
ス
ポ
ッ
ト
は
こ
こ
だ
！

　年間訪問者数は2,500万人以上。開花時
期には3種類の桜をすべて見ることができる。
お花見スポットはチェリーヒル（ミッドパーク
72丁目）ピルグリムヒル（イーストサイド72丁
目）、コンサーバトリーガーデン （イーストサイ
ド104〜106丁目）、ジャックリーヌ・ケネディ・
オナシス貯水池（85〜96丁目）、シェイクスピ
アガーデン（ウエストサイド79~80丁目）。

セントラルパーク 
Central Park
5th Ave. to Central Park W., 59th St. to 110th St.
www.nycgovparks.org/parks/central-park

　1910年設立。総面積52エーカーの園内に
は１万4,000種以上の植物が植えられ、毎年
約100万人が訪れる。1921年に最初の桜が
植樹されて以来、30種類以上、220本の桜が
楽しめる。圧巻はチェリーエスプラネードのカ
ンザン。日本庭園の周囲には枝垂れやウコン、
ソメイヨシノが。出かける前は開花ガイドのチ
ェックを忘れずに。

ブルックリン植物園 
Brooklyn Botanic Garden
990 Washington Ave., Brooklyn, NY 11225
www.bbg.org

　ニューヨークで一番最初に開花するオカメ
は必見。ユニスフィアの近くがお花見スポット
だ。毎年恒例のニューヨーク日系人会（JAA）
主催・桜祭りは、JAAが2001年4月、市に168
本の桜の木を寄贈し、同公園に植樹したこと
を契機に03年4月から同公園管理局の協力
の下で始まった。

フラッシング・メドウズ-コロナ・パーク 
Flushing Meadows-Corona Park
Grand Central Pkwy, Van Wyck Exwy.
www.nycgovparks.org/parks/flushing-meadows-corona-park

© NYC Parks

© Adrian Sas / NYC Parks

　ニューヨーク市の桜は、1909年のハドソン・フルトン祭（蒸気船の生みの親、
ロバート・フルトンがハドソン川での蒸気船テストに成功してから100年、イギ
リスの探検家ヘンリー・ハドソンがハドソン川を発見してから300年を記念）の
一環として、当時のニューヨーク在留邦人委員会がニューヨーク市に2,000本
の桜を寄贈する計画を立てたのが始まり。しかし、日本からの桜を積んだ蒸気
船が海上で遭難し計画は頓挫。その後、東京市がワシントンDCに桜を再度寄贈
（ワシントンDCに最初に送られた桜は病害虫に侵され、焼却処分された）する
ことを知ったニューヨーク在留邦人日本クラブと高峰譲吉博士らは、ワシントン
寄贈用の桜とは別にニューヨーク植樹用として苗木作りを興津の農事試験場
に依頼。1912年、ワシントンDCへの桜と同時に輸送され、3月にニューヨークに
到着、4月28日に植樹式が行われ、翌29日に植樹された（出典：在ニューヨーク
日本国総領事館）。当初贈られた2,000本のうち700本がリバーサイドパークお
よび近くのサクラパーク、セントラルパークに現存している。

ニューヨーク市の桜の歴史

　100丁目から125丁目までが
通称「チェリーウォーク」と呼ば
れる道。カンザンとクラブアップ
ルが鑑賞できる。公園の北端（サ
クラパーク）にある日本灯籠は、
東京都とニューヨーク市の姉妹
都市提携を記念して1960年に都
から贈られた。

リバーサイドパーク 
Riverside Park
From 72nd St. to 129th St.
riversideparknyc.org

　早咲きのソメイヨシノと遅咲き
のカンザンがあり、4月上旬から
およそ6週間にわたりお花見がで
きる。イーストリバー沿いに咲き
誇る桜のアーチは息をのむよう
な美しさ。

ルーズベルト島
イーストリバー沿い 
Riverside at Roosevelt Island
East River, East 46th to 85th St.
rioc.ny.gov

@ Adrian Sas/NYC Parks

@ Roosevelt Island Operating Corporation





   Friday, April 12, 2024  |  Vol. 1244  |  14

　2009年にビール愛好家のオーナー、
キーラン・ブリーンさんによってひっそ
りと誕生したケグ＆ランテーンは、14年
にグリーンポイント地区に小規模の醸
造所兼タップルームがオープンし、新鮮
でフレーバー豊かなビールの数々とレ
ストラン顔負けの料理で瞬く間に人気
のビールブランドとなった。そんな中で
も地域密着型にこだわり、同地区にあ

る「グリーンポイントフィッシュ&ロブ
スター社」から調達した牡蠣を使用して
「ブラック・オイスター・スタウト」を作
るなど地元の中小企業とコラボレーシ
ョンする取り組みも話題となった。
　また、2015年にニューヨーク市で最
初に缶詰クラウラー(1回限り、注文を
受けてから注ぐだけの32オンスのグラ
ウラー)を提供し「生ビールのお持ち帰
り」を商品化した醸造所としてクラフト
ビール業界から注目を浴びたことでも
知られている。
　現在は、レッドフック地区にタップル
ームと醸造所、昨年はウィリアムズバー
グ地区にタップルームサウスサイド店
をオープンし多くのファンを獲得してい
る。料理やカクテルにも定評があり、ラ
ンチ時は平日休日問わずランチビール
とご飯を楽しむ客で賑わいを見せる。
季節やイベントシーズンに合わせた限
定メニューも多く登場するため、いつ足
を運んでも新鮮な気持ちで楽しめる。

（左上）アルコール度数5%のセッションIPA「ジャムセッション」。
軽めのヘイジーな風味でシトラスの後味が人気で同店のシグネ
チャービール（左下）メキシカンスタイルのラガー「フェスタ」は日
本のラガーのような飲みやすさでどんな食事とも相性がよい

（右上）同店一押しの「スマッシュバーガー」はダブルパティーで
食べ応え満点。ナイフは使わず、是非豪快にかぶりついてほしい
（右下）同ブルワリー自慢のフィラデルフィア名物の「フィリーチ
ーズステーキ」はグリーンポイント店のみの提供

米国にはブルワリーと呼ばれるクラフトビール醸造所が多く存在する。国内
においてブルワリーの数は9,700以上（※1）、ニューヨーク州だけでも440以上
あり、大手ビールメーカーにまで成長した醸造所もあれば、地元の人々に長
年愛されているような小さな醸造所もある。そんなビールの歴史と奥深さを
探求し、ニューヨークを中心に注目のブルワリー＆ビアバー紹介していく。
（※1）アメリカ・ブルワーズ・アソシエーション調べ／brewersassociation.org

今日もビールがうまい！
クラフトビール好きの輪が広がる乾杯コラム

Vol.２２

Keg & Lantern（Southside店）
104 S. 4th St., Brooklyn, NY 11249
TEL: 718-599-0412
kegandlanternbrooklyn.com

現在、サウスサイド店にて、限定のダーク
ビールと自家製のマスカルポーネティラ
ミスが味わえるのでお見逃しなく!

ニューヨークの
ブルワリーブルワリー＆＆ビアビア・・バー巡りバー巡り

keg and lantern
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日本語では食材に火を通すことを一般的に「焼く」と言いますが、英語で
はその調理法によってさまざまな表現があります。状況に応じて適格な
表現を使えるように、「焼く」のいろいろな表現を学びましょう。

・boil（茹でる、沸騰する）
- Water boils at 100 degrees Celsius.

（水は100℃で沸騰します。）
・warm up／heat up（温める）
- Do you want this warmed up?

（これ温めますか？）

・simmer（煮る）
- Chikuzenni is a simmered dish that 
is often eaten in Japan.

（筑前煮は日本でよく食べられる煮物
です。）

1  roast
オーブンで肉や野菜を時間をかけて調理すること。“sear”や“broil”も似た意味だが、より高い熱で炙
り焼きするイメージ。
- It takes about 3 hours to roast a ham.（ハムを焼くのに3時間くらいかかります。）

2  Grill 
網の上で直火で焼くこと。バーベキューのときもこの表現を使う。
- I grilled fish for dinner.（夕食のために魚を焼いた。）

3  stir fry
少量の油で混ぜながら素早く炒めること。
- Please stir fry the fried rice quickly.（チャーハンを素早く炒めてください。）

4  bake
パンやケーキ、クッキーなどをオーブンで焼くこと。
- I’m baking a birthday cake now.（今誕生日ケーキを焼いています。）

【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）
23年間の実績と資格を持つニューヨーク州のESL教師。過去10年間の日本在住経験から、

日本人が抱きやすい疑問を抑えたレッスンを得意とする。教師、編集者、ボイスコーチ、弁護士秘書の経験あり。

ジェニファーさんが教える！

〈第46回〉

「焼く／炒める」は英語でなんて言う？

① 子供向け（幼稚園から中学生まで）
日常の英会話や宿題、帰国子女受験・英検・TOEICな
どの各種試験対策まで幅広くサポート

② 大人向け
ビジネス・法律英語・レジュメ作成・面接練習・ボイス
コーチングなど

③ NYに来たばかりの方向け
生活に役立つレッスン＋サポート。
*学校の入学手続きやIDの取得など、同行も可能。

料金は1時間あたり$55〜$85前後（場所やコースに
よって異なります）

オンラインでもっとお得に！
自宅・オフィス・ビデオチャットなど、ご希望の場所・様
式で英語学習が可能。

さらに今なら！ 新規のお客様限定で
10回のレッスンで1レッスン無料に

無料トライアルレッスン無料トライアルレッスン
随時受付中随時受付中

人気のコース

Strong English Services
　strongenglishservices@gmail.com 
　strongenglishservices.com

その他の使える

単語&フレーズ



   Friday, April 12, 2024  |  Vol. 1244  |  16

51 St駅 
ミッドタウンイースト地区の中心部、オフィス街としても知られている同エリ
アは日系企業も多く点在し、老舗日本料理店「レストラン日本」を始めビジ
ネスシーンで使える日本料理店も多い。また、駅から2ブロック南下した49
ストリートと一本西の通りであるパークアベニューには在ニューヨーク日
本国総領事館があり訪れたことのある読者も多いだろう。他にも「ザ・キン
バリーホテル」や「インターコンチネンタル・ニューヨーク・バークレー」など
格式高いホテルもあり大人な雰囲気が漂う。

今年2月にオープンしたばかりのうどん
店。肉うどんや海老天うどんなどの他、丼
ものや唐揚げや餃子などの小皿料理もあ
り、居酒屋的な利用も可。

Tensai Udon House

222 E. 51st St.
TEL: 212-466-6591
tensainyc.com

6

この駅の周辺はどんな雰囲気なの？ 何があるの？
編集スタッフが歩いてリアルな情報をお届け

駅周辺の気になるスポット

ニューヨークで一番人気とも言われる老
舗ベーグル店。生地は歯ごたえ充分で大
きめサイズのベーグルは1つで大満足の
ボリューム。店内は長蛇の列になることも
多い。

Ess-a-Bagel

831 3rd Ave.
TEL: 212-980-1010
ess-a-bagel.com

2019年のオープン以来毎年ミシュランで
星を獲得しているフレンチレストラン。アラ
カルト、プリフィクスともに季節によって
変わるメニューはどれも洗練され芸術的
な味わい。

Le Jardinier

610 Lexington Ave.
TEL: 212-451-9211
lejardinier-nyc.com

コンパクトな公園内に優雅な滝と緑が溢
れた都会のオアシス。テーブルとイスが並
び、くつろいだりランチを食べる人で賑わ
う。今年は4月8日に開放したばかり。

Greenacre Park

217 E. 51st St.
TEL: 212-838-0528
greenacrepark.org

治安

活気

買い物

グルメ　

★ ★ ★ ★ ☆

★ ★ ★ ★ ☆

★ ★ ★ ☆ ☆

★ ★ ★ ★ ☆

ジャピオンが独自に評価！

サブウェイ ウォーカーサブウェイ ウォーカー

マンハッタン区
Midtown East

© Le Jardinier © Greenacre Park

© Tensai Udon House

コロナ感染対策は徹底しておりますので、安心してご来院ください！

日本人スタッフ常駐
土曜日も一日中診療

米国各種保険／日本国民・社会保険
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不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
の
役
割

　
不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
と
は
、端
的
に
述
べ
る
と
医

師
と
ナ
ー
ス
と
の
掛
橋
と
な

り
、患
者
さ
ん
の
不
妊
治
療
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
使
命
を
担
っ
て

い
ま
す
。患
者
さ
ん
が
理
解
し

て
、納
得
し
て
治
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
、治
療
の
説
明
や

治
療
方
法
の
選
択
の
サ
ポ
ー

ト
、悩
み
や
治
療
後
の
ケ
ア
を

提
供
い
た
し
ま
す
。海
外
で
の

不
妊
治
療
に
不
安
を
感
じ
る
患

者
さ
ん
に
は
、通
訳
や
理
解
の

補
助
を
行
い
、安
心
し
て
治
療

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
支
援
し
ま

す
。実
際
、「
こ
ん
な
些
細
な
質

問
を
医
師
や
ナ
ー
ス
に
聞
く
ほ

ど
で
は
な
い
け
ど
、朋
子
さ
ん
に

な
ら
相
談
し
て
み
よ
う
」と
思

わ
れ
る
患
者
さ
ん
も
多
く
、喜

ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

保
険
や
費
用
に
対
す
る
質
問
に

も
お
答
え
し
て
お
り
ま
す
。

　
日
本
語
で
は
、「
長
く
て
暗
い

ト
ン
ネ
ル
」と
い
う
表
現
が
不

妊
治
療
を
象
徴
す
る
言
葉
と

し
て
よ
く
用
い
ら
れ
ま
す
。こ

れ
は
、一人（
ま
た
は
夫
婦
）で
悩

む
姿
が
手
に
取
る
よ
う
に
わ

か
る
表
現
で
あ
り
、そ
の
苦
し

み
や
孤
独
を
表
し
て
い
ま
す
。

一
方
、米
国
で
は
、「Fertility 

Journey

」と
い
う
言
葉
が一般

的
で
す
。こ
れ
は
、我
が
子
に

会
う
た
め
の
旅
に
出
る
と
い
う

意
味
で
あ
り
、お
そ
ら
く
さ
ま

ざ
な
困
難
が
あ
る
も
の
の
、冒

険
的
な
要
素
が
あ
り
、ネ
ガ
テ

ィ
ブ
な
印
象
は
あ
ま
り
感
じ
ら

れ
ま
せ
ん
。私
の
役
割
は
、こ
の

旅
の
ガ
イ
ド
の
よ
う
な
存
在
で

す
。先
生
と
の
面
談
に
通
訳
と

し
て
同
行
し
、面
談
後
に
は
私

か
ら「
お
さ
ら
い
」と
し
て
面
談

の
要
約
を
提
供
し
、患
者
さ
ん

の
理
解
を
深
め
る
よ
う
努
め
て

い
ま
す
。ま
た
、治
療
が
進
ん
で

も
、ナ
ー
ス
と
の
や
り
と
り
を

全
て
フ
ォ
ロ
ー
し
、治
療
プ
ロ
セ

ス
全
体
を
見
守
り
な
が
ら
伴
走

し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、患
者

さ
ん
は
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
私

を
相
談
役
と
し
て
頼
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
不
妊
治
療
に
お
い
て
は
体
外

受
精
が
主
流
と
さ
れ
が
ち
で
す

が
、た
だ
そ
の
方
法
を
選
ぶ
の

で
は
な
く
、正
し
い
診
断
を
元

に
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
さ
れ
た
治
療

が
、最
短
ル
ー
ト
で
我
が
子
に

会
え
る
道
に
な
る
の
で
す
。正

直
、私
自
身
が
不
妊
治
療
を
行

っ
て
い
た
際
に
、私
の
よ
う
な
存

在
が
い
た
ら
心
強
か
っ
た
だ
ろ

う
と
感
じ
ま
す
。

不
妊
治
療
の
日
本
と
米
国

で
の
比
較

　
日
本
で
は
積
極
的
に
行
わ
れ

て
い
な
い
治
療
も
多
く
、そ
の

結
果
、日
本
は
不
妊
治
療
の
採

卵
数
は
世
界
最
多
に
も
か
か
わ

ら
ず
、出
産
率
は
世
界
最
下
位

と
い
う
残
念
な
状
況
と
な
っ
て

い
ま
す
。日
本
で
は
段
階
や
規

制
に
縛
ら
れ
る
傾
向
が
あ
る
一

方
で
米
国
で
は
、「
必
要
で
あ
れ

ば
早
い
段
階
で
、効
果
の
高
い

治
療
を
試
す
こ
と
が
妊
娠・出

産
へ
の
最
短
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ

り
、結
果
的
に
時
間
と
費
用
の

節
約
に
な
る
」と
い
う
考
え
方

が
あ
り
ま
す
。日
本
で
は
規
制

が
残
る
卵
子
凍
結
や
卵
子
提

供
、代
理
出
産
も「
誰
も
が
自
分

の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
親
に
な
る
権

利
が
あ
る
」と
い
う
考
え
の
下
、

米
国
で
は
ベ
ス
ト
な
治
療
方
法

を
試
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ

う
い
っ
た
考
え
方
こ
そ
が
、今
の

時
代
に
あ
っ
た「
不
妊
治
療
」の

真
意
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
私
は
、皆
さ
ま
の「
親
」に
な

る
と
い
う
想
い
が
一日
も
早
く

叶
い
ま
す
よ
う
に
、全
力
で
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク・不
妊
治
療
の
最
前
線
で

患
者
に
寄
り
添
う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
は

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、約
３
年
間
１
０
０
人
以
上
の
患
者
や
夫
婦
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
る
岡
本
朋
子
さ
ん
。自
身
も
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
体
外
受
精
を
し
て
妊
娠・出
産
。そ
の
経
験
を
生
か
し

て
患
者
に
寄
り
添
い
、彼
ら
の
抱
え
る
悩
み
や
不
安
と
向
き
合
っ
て
く
れ
る
と
厚
い
信
頼
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

今
号
で
は
、そ
ん
な
岡
本
さ
ん
に
不
妊
治
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
に
つ
い
て
話
を
伺
っ
た
。

PR

１
０
０
人
が
同
じ
治
療
を
受
け
て
も
、結
果
は
必
ず
し
も
同
じ
で
は
な
い
不
妊
治
療

       岡本朋子
「我が子に会うための旅」をガイ
ドする誘導灯的存在。自身も元
患者で不妊治療の経験を経て、
子を授かり、その後不妊治療コ
ーディネーターに転身。今は同じ
思いを持つ患者さんの横で、妊
娠から子を授かるまで伴走して
います。日本または米国で治療
に励んでいる方、お気軽に相談
してください。お力になれると思
います。IG:＠tomokofertility

Global Fertility and 
Genetics
115 E. 57th St. suite 420 - 430
TEL: 212-381-9558
Email: tomoko@globalfertility.net
globalfertility.net

�������������������

2 OVERHILL RD. SUITE 110　　
SCARSDALE, NY 10583
914-723-3511

265 POST AVE. SUITE 110
WESTBURY, NY 11590
516-242-9344

● 小児歯科
● 一日でできるクラウン
● 審美歯科
● インビザライン
● インプラント

BEFORE AFTER

日本人歯科医による歯科医院。
一般歯科治療から、小児、矯正、インプラント、
オールセラミック治療を行なっています。
一回の通院で白くて美しい被せ物を作成し、

接着し完了すること可能です。
スタッフ全員日本人。

予約、問い合わせ、治療すべて日本語でOK。
難しい歯科保険の手続きもいたします。

日本人歯科医による歯科医院。
一般歯科治療から、小児、矯正、インプラント、
オールセラミック治療を行なっています。
一回の通院で白くて美しい被せ物を作成し、

接着し完了すること可能です。
スタッフ全員日本人。

予約、問い合わせ、治療すべて日本語でOK。
難しい歯科保険の手続きもいたします。

家族で通院できる歯科医院
WESTCHESTERとLONG ISLANDで30年以上

日本人の方々を治療しています。

家族で通院できる歯科医院
WESTCHESTERとLONG ISLANDで30年以上

日本人の方々を治療しています。

診療内容

詳細はこちら
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ニューヨークのオススメ賃貸物件情報

★おすすめポイント★ ２ベッドルーム＋リビングエリア＋キッチンとなっており、
大変広いです。

2 Bedroom　$2,000／月
Astoria 36th Ave 徒歩５分
物件タイプ   ウォークアップビル

築　年   1931年
階　数   1階（4階建て）

契 約 種 別   賃貸・アパート

契 約 期 間   1年（更新可能）
保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   家賃1カ月分
利用可能駅   36 Av駅 N・W

ny@jonecorp.com
J ONE不動産問い合わせ先

アス
トリ
ア

★おすすめポイント★ LICで最も豪華で高層のビル。54階からはマンハッタンの
スカイラインが眺められます。

2 Beds 2 Bath （969 sqft） $6,400／月
3 Court Square, Unit 5401, Long Island City, NY 11101
物件タイプ   高層アパート

築　年   2019年
階　数   54階（67階建て）

契 約 種 別   賃貸
契 約 期 間   1年〜2年（更新可能）
保　証　金   家賃1カ月分

手　数　料   なし
利用可能駅   Court Sq-23 St駅 7・

E・F・M・G／Queensboro Plaza駅 
7・N・W／Queens Plaza駅 E・R・F・
M／21 St駅 G

natsuko.ikegami@compass.com／TEL: 917-603-2891
COMPASS問い合わせ先

物件詳細は
こちら
▼

ロング
アイラ

ンドシ
ティ

★おすすめポイント★ ブライアントパークを眼下に望むどこにもアクセス良好
な好立地。

Alcove Studio　$3,600／月
100 W. 39th St., New York, NY 10018
物件タイプ   ドアマンビル

築　年   2004年
階　数   36階（44階建て）

契 約 種 別   賃貸・アパート
契 約 期 間   1年（更新は応相談）

保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   年間家賃の15%
利用可能駅   42 St Bryant Park駅 

B・D・F・M／5 Av駅 7／Times Sq - 
42 St駅 N・Q・R・S・W・1・2・3・7

ny@jonecorp.com
J ONE不動産問い合わせ先

ミッ
ドタ
ウン

★おすすめポイント★ Queensboro Plaza駅からわずか0.5ブロックの好立地
コンドミニアム。天井の高さは約9.5フィートあり、スペースの広さが特徴です。

Studio 1 Bath （505 sqft） $2,850／月
41-26 27th St., Unit 2B, Long Island City, NY 11101
物件タイプ   中層アパート

築　年   2006年
階　数   2階（10階建て）

契 約 種 別   賃貸
契 約 期 間   1年（更新可能）

保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   なし
利用可能駅   Queensboro Plaza駅 

7・N・W／Queens Plaza駅 E・R・F・
M 

natsuko.ikegami@compass.com／TEL: 917-603-2891
COMPASS問い合わせ先

物件詳細は
こちら
▼

ロング
アイラ

ンドシ
ティ
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★おすすめポイント★ 広々とした1 bedroom。パートタイムドアマン・ジム・バ
イクラック・ルーフデッキ等アメニティーも充実した好立地物件です。

1 Bed 1 Bath （732 sqft） $3,400／月
41-26 27th St., Unit 6G, Long Island City, NY 11101
物件タイプ   中層アパート

築　年   2006年
階　数   6階（10階建て）

契 約 種 別   賃貸
契 約 期 間   1年（更新可能）

保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   家賃0.5カ月分
利用可能駅   Queensboro Plaza駅 

7・N・W／Queens Plaza駅 E・R・F・
M

natsuko.ikegami@compass.com／TEL: 917-603-2891
COMPASS問い合わせ先

物件詳細は
こちら
▼

ロング
アイラ

ンドシ
ティ

★おすすめポイント★ 南向きで日当たりの良いバルコニー付きの築浅物件。  
お部屋にランドリーも完備。また建物内のガレージもプラス$275で利用可能
です。

2 Beds 2 Bath （963 sqft） $3,600／月
14-33 31st Ave., Unit 4F, Long Island City, NY 11106
物件タイプ   低層アパート

築　年   2020年
階　数   4階（5階建て）

契 約 種 別   賃貸
契 約 期 間   1年（更新可能）

保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   なし
利用可能駅   Broadway駅 N・W／

30 Av駅 N・W／MTA bus Q69・
Q100 

natsuko.ikegami@compass.com／TEL: 917-603-2891
COMPASS問い合わせ先

物件詳細は
こちら
▼

アスト
リア

★おすすめポイント★ Carnegie Hill中心部の静かな並木通りにあるお部屋。最
上階に位置し、リノベーションしたてのDuplexアパートです。室内には全て新し
い電化製品、洗濯・乾燥機、電気暖炉を完備しています。*バックグラウンドとクレ
ジットチェックが必要です。

2 Beds 1 Bath $5,995／月
139 E. 95 St, floors 4 and 5, New York, NY 10128
物件タイプ   タウンハウス

築　年   1901年
階　数   4〜５階（5階建て）

契 約 種 別   賃貸

契 約 期 間   1年〜
保　証　金   家賃1カ月分
手　数　料   ＄50（申請費用）
利用可能駅   96 St駅 6／96 St駅 Q

bernicewong89@gmail.com／TEL: 347-751-3053（英語のみ）
Bernice Wong問い合わせ先

アッパー
イースト

サイド

成約済み成約済み
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歴史的名盤レコードを掘る!

今、米国の若い世代の間で1970年代後半から80年代にかけて日本
で大流行したシティーポップを中心に熱狂的なファンが増えている。
ブルックリン区に店を構え、レアものを揃えるフェイスレコードの間宮
さんが選ぶ名曲を通して、その魅力を探ってみたい。

間宮祐一
横浜市出身。脱サラ
し、2015年からニュ
ーヨーク在住。18年
に同店をオープン。
自身も筋金入りのレコ
ードコレクター。また、ヒッ
プホップの楽曲制作も行い、2020年に客
演に『Freddie Gibbs』（グラミー賞ノミネー
ター）を迎えたシングルレコードを発表。座右
の銘は「NO VINYL NO LIFE」。

第3回今週の1枚 

Face Records NYC
176 Borinquen Pl., STORE 1L, Brooklyn, NY 11211
TEL: 917-909-1902／facerecordsnyc.com

フェイスレコード■2018年にウィリアムズバーグ地
区にオープン（営業は木曜日から日曜日の午後1時
〜7時）。シティーポップをはじめ、山下達郎、竹内まり
や、坂本龍一、YMOなどに代表される日本の音楽を
中心に、ヒップホップや日本盤のジャズロックなども豊
富に取り扱う。在庫数は8000枚、新入荷は毎週金
曜日。レコードの買い取りも受け付け中。1994年に
東京で創業し、現在は日本全国に全6店舗展開中。

世界中を席巻した
日本を代表するアニメのレコード

ドラゴンボール  ヒット曲集
V.A.
1986年リリース 　初期のテーマ曲『摩訶不思議アドベンチャー』や『ロマン

ティックあげるよ』などが収録されている。Zのテーマ『CHA-
LA HEAD-CHA-LA』は1989年に7インチのシングルのみ
発売。ちょうど86年にCDがレコードの販売枚数を越え、レ
コードの流通が減り、状態の良いものがなく、同レコードは
高値で取引されている。帯と歌詞カードを含む完品は500ド
ル、日本円にして7万4500円ほどだ。個人的には安いと思っ
ている。なぜならば、84年にドラゴンボールが新連載された
ジャンプ51号は当時170円だが、現在は33万円の値がつ
けられている。驚きだ。筆者も9年前の来米した当時、ニュー
ヨークですでにドラゴンボールファンが多くいて、日本人とし
て元気を貰った。この場をお借りして鳥山先生にお礼を述べ
たい。そして謹んでご冥福をお祈り申し上げます。

Chester（チェスター）

お気に入りスポット
夏の風通しの良い窓際、お菓子置き場

好きな食べもの
チキン、グリーニー（チキン味）

こんな子
紐で遊ぶのが大好きな男の子。フレンドリーで、温厚な
性格のやさしい子です。お菓子をよくおねだりします。

かわいいペットを大募集しています！
NYジャピオンでは「うちの子 こんな子」に登場してくれるペット
を募集しています。自慢のかわいいペットのプロフィールと写真
を添付の上、下記のメールアドレスまでお送りください。
editor@nyjapion.com

●10歳●オス●ドメスティックミディアムヘア●

読者のかわいいペットを紹介!



【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給＄16～＄20UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎︎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎︎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科アシスタント／受付募集
フルタイム／パートタイム
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101
時給$18～30
最先端の技術とAIを駆使した
ハイエンドな総合歯科クリニッ
ク。当院は地域密着型で、高学
歴且つ意欲的なチームを擁し
ています。初心者の方も大歓
迎。英語力必須。意欲的な方の
応募をお待ちしております。
doctor@arbor.nyc
Arbor: A Dental Concept　
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101 
arbor.nyc

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

NY Japion Classified Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は
一切の責任を負いかねますのでご了承ください。広告の内
容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載をお断りす
る場合がございます。
• 締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注
意下さい。

• 不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセン
スの提示を求めることがあります。ご提示いただけない場
合は掲載をお断りすることがございます。ご了承下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no financial responsi-
bility for errors or omissions. We reserve the right to 
edit, rewrite or refuse any ads.
•No cancellation or refund is accepted after deadline.
•We may request a U.S. official license/certificate for 
the following businesses: real estate agency, moving 
service, acupuncture, and massage therapy. Please 
note that we may refuse to print your ad if you fail to 
provide a valid license / certificate.

必ずお読みください
NOTICE

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$15～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

カイロ／PTオフィスアシスタント募集
フルタイム／パートタイム
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024

カイロ／PTクリニックでアシス
タントを募集。明るく人と接す
る事が好きな方、未経験者歓迎
です。履歴書をお待ちしており
ます。
drmika0322@gmail.com　
履歴書を石谷迄
Ishitani Health Center
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ07024

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

フロアマネージャー募集
フルタイム
Manhattan
65K～90K
NYC内の転勤あり。能力次第で
昇格あり。有給休暇、401k、健康
保険など、各種ベネフィットあり。
経験者優遇、初心者歓迎。要 就
労ビザ、SSN。履歴書をメールで
お送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム
Manhattan
65K～85K
NYC内の転勤あり。技術とチームリ
ーダーの素質が認められた場合、昇
格あり。有給休暇、401k、健康保険
など各種ベネフィットあり。経験者優
遇、初心者歓迎。要就労ビザ、SSN。
履歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

未経験歓迎。明るく責任感のあ
る方
☎︎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017
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【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

平日ディナータイムのサーバー、日曜日ディナータイムのキャッシャー
フルタイム／パートタイム
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ
$20以上／時給
サーバーの勤務時間、平日のデ
ィナータイム。合わせて、キャッ
シャーも募集しています。勤務
時間は日曜日のディーナータ
イムのみです。
☎︎201-934-6616 　
masaabe81@yahoo.com　
安部またはRyu迄
masa sushi and grill
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

3店舗にて副店長を募集
フルタイム
Lake Grove- NY／Cherry Hill- 
NJ／Rockville- MD

現在５９店舗目をオープン、全米で１
００店舗展開を目指しているくら寿
司USAでは上記3店舗にて副店長
を募集しています。日本食の文化
を仕事を通じて一緒に広めていき
ませんか？まとまった休暇が取れる
などの福利厚生が充実しています。
a.kakimoto@kurausa.com
迄レジメをお送り下さい。
KURA SUSHI USA-Head Quarter: 
17461 Derian Ave., Irvine, CA 926145

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウェイトスタッフ募集
パートタイム
Manhattan
時給$15～（$5 Tip Allowance
を含む。トレーニング後、Tip 
Credit適応$10＋Tip）
NYC内の転勤あり。別ポジション
による昇格あり。経験者優遇、初
心者歓迎。要就労ビザ、SSN。履
歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

サーバー・寿司シェフ募集
フル／パートタイム
169 E. Park Ave.
Long Beach, NY 11561
サーバーは$16/h+tip、シェフは高給優遇
サーバーまたは寿司シェフとして、
働きたい方を募集しておりおます！
学生もパートとして、可能です！是
非、お気軽にご連絡ください。
www.nagahamasushi.com
mabcy@msn.com  山本まで
長浜レストラン
169 E. Park Ave.
Long Beach, NY 11561

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

日英堪能な歯科助手急募
フルタイム(火～土)
57 W. 57th St., # 705
New York, New York
経験によって、＄25-$30/hr
健康保険、有給休暇、他、ベネフ
ィットあり。長期勤務・経験者優
遇。デジタルX-Ray、デンタルソ
フトウェア対応可能な方。時折
受付業務をカバーして頂くこと
も。要コミュニケーション力。勤
勉で丁寧に患者様に対応でき
る方を探しています。
info@drlipschutz.com
Dr.Robert D. Lipschutz, D.M.D.,P.C
57 W. 57th St., # 705
New York, New York, 10019

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本語教師募集
パートタイム
551 5th Ave., Suite 1225. 
New York, NY 10176
時給$27.50～$32.50
1時間半の対面授業の他、教材
づくり。法的労働権をお持ちで
学士号保持者(日本出身でも
OK)。経験者が望ましいが、未
経験も可。トレーニングあり。
CVもしくはレジュメ＋簡単な自己紹
介をrecruit@hillslearning.com
まで。「ジャピオン」と明記ください。
Hills Learning

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本語家庭教師募集
パートタイム
133 N 8th St.
Brooklyn, NY 11249
1時間あたり$50～$60
子供2人（7歳と12歳）への
日本語指導。毎週木・金曜の
放課後3pm～4pmもしくは
4pm～5pm。詳細は下記より
英語でお問い合わせください。
☎︎646-245-2793／
stephanie@stephaniewoo.
com（Stephanieまで）

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

アドミ・アシスタント募集
フルタイム
25 Great Neck Road.
Great Neck, NY 11021
年収$40,000 & アップ
創業1978年の保険代理店でア
ドミニストレーション アシスタン
トを募集。要SSN／就労ビザ／
英語力。保険業務・未経験者歓
迎。福利厚生・有給休暇あり。
kadotainsjunko@verizon.
net　順子迄履歴書をお送り下
さい。
門田保険代理店

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本人のセールスサポート募集
パートタイム
77 Metro Way, Secaucus NJ 07094
時給$20
SalesサポートとERP・CRMシス
テムの経験者。Office Suite、特
にExcelが得意でSalesの仕組
み・顧客サービスに精通し、優れ
たコミュニケーションスキル・分
析、マルチタスク、チームワーク
力とモチベーションを高められ
る方。マーケティング学士号・関
連分野の準学士号の所有、日本
の食と文化に興味のある方は＋。
☎︎201-273-0640/
mgenao@mutual.us
New York Mutual Trading
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