
https://toddaccounting.com/
http://www.d5law.com/
https://www.nybengoshi.com/
http://katagiri.com/
https://drahnent.com/
https://opfishmarket.com/
https://www.myriverside.net/


https://www.sato-pharmaceutical.com/us/usa/
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
内
に
は
フ

ラ
ン
ス
の
建
築
様
式
か
ら
影
響

を
受
け
た
建
築
物
が
数
多
く

残
っ
て
い
る
。フ
ラ
ン
ス
建
築
に

造
詣
が
深
い
建
築
家
の
佐
藤
さ

ん
が
代
表
的
な
建
築
物
を
案

内
し
て
く
れ
た（
各
建
築
物
の

外
観
は
右
の
写
真
を
参
照
）。

ル
イ
16
世
様
式

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
庁
舎

　

左
右
対
称
や
直
線
を
多
用

す
る
な
ど
ギ
リ
シ
ャ
や
ロ
ー
マ

の
影
響
を
受
け
な
が
ら
も
軽

や
か
で
優
美
な
デ
ザ
イ
ン
が
特

徴
の
ル
イ
16
世
様
式
、荘
厳
さ

を
重
ん
じ
た
新
古
典
主
義
、ル

ネ
サ
ン
ス
期
の
フ
ラ
ン
ス
の
壮

麗
な
宮
殿
や
城
に
代
表
さ
れ

る
フ
レ
ン
チ
ル
ネ
サ
ン
ス
様
式

が
折
衷
さ
れ
た
三
部
構
成
の

建
物
で
す
。フ
ラ
ン
ス
人
建
築

家
の
ジ
ョ
セ
フ
・
フ
ラ
ン
ソ
ワ
・

マ
ン
ギ
ン
が
設
計
、１
８
１
２

年
に
完
成
し
ま
し
た
。

フ
レ
ン
チ
ル
ネ
サ
ン
ス
様
式

プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル

　

フ
レ
ン
チ
ル
ネ
サ
ン
ス
様

式
は
、憧
れ
の
存
在
だ
っ
た
ヨ

ー
ロ
ッ
パ
貴
族
の
仰
々
し
い
ス

タ
イ
ル
を
模
倣
す
る
様
式
と

し
て
19
世
紀
半
ば
か
ら
20
世

紀
に
か
け
て
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の

お
金
持
ち
の
間
で
も
て
は
や

さ
れ
ま
し
た
。プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル

2024年はパリ・オリンピックの年。開催
までには半年あるが、今週はニューヨー
クでパリを体感できる場所やグルメス
ポットを紹介。併せて今から動向をチェ
ックしておきたいフランス出身の選手
に注目する。（文・取材／加藤麻美）

は
１
９
０
７
年
に
完
成
し
、

１
９
１
９
年
か
ら
１
９
２
２

年
に
か
け
て
増
築
。白
い
大
理

石
の
土
台
、華
麗
な
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
、マ
ン
サ
ー
ド
屋
根（
囲
み

参
照
）は
建
築
愛
好
家
な
ら
ず

と
も
必
見
で
す
。

ゴ
シ
ッ
ク
リ
バ
イ
バ
ル
様
式

ウ
ー
ル
ワ
ー
ス
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ

　

天
に
向
か
っ
て
伸
び
る
ゴ
シ

ッ
ク
様
式
の
尖
塔
を
い
た
だ
く

壮
麗
な
姿
か
ら「
商
業
の
大
聖

堂
」の
愛
称
を
持
つ
ウ
ー
ル
ワ

ー
ス
ビ
ル
。完
成
は
１
９
１
３

年
で
す
。こ
の
様
式
は
機
械
や

大
量
生
産
に
対
す
る
反
動（
ロ

マ
ン
主
義
）と
中
世
へ
の
畏
敬

の
念
の
影
響
を
受
け
て
18
世

紀
半
ば
の
イ
ギ
リ
ス
で
誕
生
。

フ
ラ
ン
ス
で
本
格
的
に
花
開

き
、19
世
紀
半
ば
に
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
で
定
着
し
ま
し
た
。十
字

形
に
交
叉
し
た
急
勾
配
の
屋

根
、装
飾
的
な
縦
板
張
り
や
ゴ

シ
ッ
ク
ア
ー
チ
、縦
ラ
イ
ン
を

強
調
し
た
デ
ザ
イ
ン
、マ
ン
サ

ー
ド
屋
根
な
ど
が
特
徴
で
す
。　

　

コ
ル
ビ
ジ
ュ
エ
が「
マ
ン
ハ
ッ

タ
ン
は
立
ち
上
が
る
街
」と
言

っ
た
よ
う
に
、プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル

も
ウ
ー
ル
ワ
ー
ス
ビ
ル
も
、胴

体
部
分
が
本
家
フ
ラ
ン
ス
よ
り

上
に
数
倍
引
き
延
ば
さ
れ
て

数
十
階
建
て
の
高
層
に
な
っ
て

い
る
点
に
注
目
。

ボ
ザ
ー
ル
様
式

ア
ン
ソ
ニ
ア

　

世
紀
末
の
パ
リ
で
生
ま
れ
、

１
８
９
３
年
の
シ
カ
ゴ
万
博
で 

紹
介
さ
れ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
大

流
行
し
た
の
が
ボ
ザ
ー
ル
様

式
の
建
物
。古
典
的
な
要
素
と

モ
ダ
ン
な
要
素
が
混
在
し
、豪

華
な
装
飾
を
何
層
に
も
重
ね

て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。「
ギ
ル

テ
ッ
ド
エ
イ
ジ
の
建
物
」が
こ
れ

で
す
ね
。ア
ン
ソ
ニ
ア
、グ
ラ
ン

ド
・
セ
ン
ト
ラ
ル
・
タ
ー
ミ
ナ
ル

な
ど
が
代
表
的
な
例
で
す
。

佐藤康治さん
建築家。東京に生まれ1960年 
代のパリで育つ。帰国後、東京
の街並の貧相さに驚き、建築を
学ぶため早稲田大学に入学、
美術史家の会津八一、建築学
者の今和次郎の流れを汲む建
築史研究室に進み修士号を取
得。パリで鍛えた味覚に裏付け
られた調理の腕はプロ級。

見
上
げ
れ
ば
、
パ
リ

見
上
げ
れ
ば
、
パ
リ

花
の
都
が
Ｎ
Ｙ
建
築
に
与
え
た
影
響

ニューヨークの中のパリ

Parisin New York

案内してくれた人

　現在のパリ市街の原型はナポレオ
ン3世の時代に作られた。推進役は
セーヌ県の知事だったジョルジュ＝
ウジェーヌ・オスマン(1809-1891）
だ。それまでのパリは細く入り込ん
だ路地が多く、コレラ流行の原因に
もなっていたが、オスマンは大通りを
東西南北と凱旋門や広場を中心に
放射状に建設し交通機能を大幅に
改善するなど大胆な都市計画を断
行。商店や事務所が入る1階と中2階
の基壇、集合住宅が4層並ぶ胴体、屋
根裏部屋を擁したマンサード屋根*
の「3層7階建て」が水平に伸びる建
物、いわゆる「オスマン様式」と呼ば
れる集合住宅を建てた。マンハッタン
区にもマンサード屋根が付いたオス

マン様式を真似た建物はいくつかあ
り、「散歩がてらに探すのが楽しい」
と佐藤さん。「中途半端な作りで、な
んちゃってなんですが、建築家の目か
ら見ると愛嬌があって面白いんです。
皆さんも探してみてください」

*上部を緩勾配、下部を急勾配とした２つ
の傾斜面をもつ屋根。17世紀フランスの
建築家マンサールが考案した。

なんちゃってパリを探してみようなんちゃってパリを探してみようもうひとつの
建築散歩

プラザホテル
The Plaza
768 5th Ave

アンソニア
The Ansonia
2109 Broadway

ニューヨーク市庁舎
New York City Hall
City Hall Park

ウールワースビルディング
The Woolworth Building
233 Broadway

花
の
都
が
Ｎ
Ｙ
建
築
に
与
え
た
影
響

https://drcharlesloving.com/
https://bradelisnewyork.com/
https://linktr.ee/anso_medspa
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　「フランス人学校のすぐそばに 
あり、日中は送り迎えの保護者の溜
まり場になっていてフランス語が飛
び交っています。クロワッサンやバ
ゲットのサンドイッチ、キッシュ、ク
レープなどの軽食や伝統的なビス
トロ料理が楽しめます」

　「1980年代のニューヨークを象徴す
るビストロ＆バーですが、40年以上経
っても健在です。ステーキタルタルを
赤ワインで。ムールフリッツはビールか
な。パンデミック前はオニオングラティ
ネも美味しかったんですが…」

　「エディブルフラワーを散らしたりソースで
絵を描いたりして、プレーティングするヌーベ
ルキュイジーヌではなく、肉がドーン、芋がバ
ーンとストレートにお
皿に乗ってくるビス
トロ風。でもメニュー
や調理法は現代風に
アレンジされている
ようです」

　「ボルドーの卸売業者が経営する
ワインショップです。ボルドーをはじ
めバーガンディー、シャンパーニュな
どフランス産を中心に世界中から厳
選したワインを置いていま
す。夫のおすすめは2020年
産のシャトー・ペイラボン*。
安いわりには本格的なボル
ドーの味がするそうです」

　「フランス人経営のブロンジェリ
ー＆カフェ。クレープやマカロン、と
ろけるラクレットサンドイッチがお
すすめ。市内のグルメショップでは
見つけられないフランス直輸入の
食料品や店頭でマリアージュ・フレ
ール*が買える希少なお店です」

　「ジュリアンはパリのブロン
ジェリーをそのままニューヨー
クに持ってきたようなお店で
す。バターの香ばしい匂いが漂
うお店はいつ行っても幸せな気
分になります。市内でも１、２の
評判というカネールはジャクソ
ンハイツが本店ですが、ちょっ
と不便なのでロングアイランド
シティー店へどうぞ。宝石のよ
うなケーキはため息ものです。
イーライズブレッドのクロワッサ
ン・パリジャン・アーモンドも本
場顔負けの味です」

ル・ムーラン

トリュフ入りチキンパテ

チーズ サラミ

Trader’s Joe's Truffle Mousse Pate

Trader Joe’s Tarte aux Champignons VolpiLe Gruyere, Roquefort,  

Traditional French Brie

ミレジマ

シェ・レ・フレンチーズ

ジュリアン、カネール、イーライズ

NYで味わうフランス

トレジョで見つけたフランスの食材

パリ通おすすめパリ通おすすめ 前ページで建築散歩のガイドを務めてくれた佐藤さんと、フランス人が 
パートナーの節子ブテイエさんにおすすめの店や食材を教えてもらった。

　本格的なそば懐石からフレンチまで、友人を招いてのパーティーではい
つもフルコースでおもてなし。味にうるさい佐藤さんがトライベッカ地区の
自宅から歩いて行けて「ここならまぁ合格」というレストランをご紹介。

　最近フランスで流行っているアぺロディナトワール（前菜とワインの軽いディナー）をトレ
ジョでそろえることができます」と佐藤さん。（一時的に売り切れの場合あり。価格は要確認）

佐藤康治さん おすすめ 節子ブテイエさん おすすめ 節子ブテイエさん
能ソサエティー代表。
日本で歯科医として働 
いた後、フランス人男
性との結婚を機にフラ
ンスに移住。スイスを
経てニューヨーク在住
25年。２人の子供は
３〜18歳までアッパーイーストサイド地区に
あるフランス人学校（Lycée Français De 
New York）に通学。その間、ニューヨークの
フランス人コミュニティー内でフランス文化
に触れて過ごす。「フランスのパンは、街角
にあるごく普通のブロンジェリー（ベーカリー）
でもちゃんと美味しく、野菜や果物は新鮮で 
風味豊か。さすがは農業国だと感心します」

Le Moulin
1439 York Ave.
lemoulinny.com

The Odeon
145 W. Broadway.
theodeonrestaurant.com Frenchette

241 W. Broadway.
frenchettenyc.com

Millesima
1257 2nd Ave. （2024年2月〜） 
millesima-usa.com

Chez Les Frenchies
501 E. 75th St.
chezlesfrenchies.com

Julien Boulangerie
1247 3rd Ave.
julienboulangerie.com

Eli's Bread
1064 Madison Ave.
elizabar.com

Cannelle Patisserie
5-11 47th Ave., Queens, NY 11101
cannellepatisserie.com

フランス人の溜まり場

ノスタルジックなネオンサインが目印 パリにいるような気分になる

ボルドー産ワインが充実

パリの街角にあるような

本場顔負けの味

マリアージュ・フレールを代表する
フレーバーティー「マルコポーロ」
32ドル

ウォーホルやバスキア、ロバート・デ・ニーロた
ちが集い、1988年公開の映画『ブライト・ライ
ツ、ビッグ・シティー』にも登場した

19.99ドル（ミレジマの価格）

名店フランソワ・パヤード（2018 
年閉店）の元シェフが手がける
ブロンジェリー、ジュリアン。市
内に他３店舗あり

カネールのジャクソンハイツ
店。シェフはブルターニュ地
方出身。口コミでの評価は
抜群

＊マリアージュ・フレール＝1854年創業。世界各地から 
集めた茶葉を「マリアージュ」させたフランス式紅茶を提供。

＊オフィスビルの中にあるベーカリー（220 Church 
St.）は平日は午後４時、週末は午後２時閉店。人気
のためあっという間に売り切れてしまう

バルサザールのオープニ
ングシェフ、リアド・ナスル、
リー・ハンソンが2018年
にオープン

＊シャトー・ペイラボン＝メドッ
ク北部サン・ソヴール村で
250年続く名門シャトー。クリ
ュ・ブルジョワ認証取得。

オデオン フレンシェットゥ

フランス風薄焼ピザ

ワインが 
すすみます

グリエール、ロックフォート、
ブリー の３種がGOOD

シャンピニオンとトマト
がおすすめ

イタリア産ですが 
フランスのものと同じ

胡椒入りより 
おすすめ

フランスで
よく食べます

ハムやサラミ
と一緒に

ディジョンマスタード
Trader Joe’s Dijon Mustard

コーニッション
Trader Joe’s Cornichons

アーティチョークの酢漬け
Trader Joe’s Grilled Artichoke Halves

https://www.doctorlao.com/jp/
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　2020年東京オリンピック
（開催は21年）400メートル自
由形で６位に入賞。22年世界
水泳選手権200、400メートル
で優勝、400メートルでは欧州
記録を樹立。200メートルバタ
フライで銀メダルを獲得。23年
NCAAシーズンでは、200ヤー
ド、400ヤードメドレー、200ヤ
ード平泳ぎで3つの記録を樹
立した。トゥールーズ出身。

　フランスの女子体操選
手として初めて跳馬で欧州
選手権優勝。2022年の世
界選手権銅メダリスト（跳
馬）。17、23年の欧州選手
権で優勝（18、19年は銀メ
ダル）。23年の世界選手権
で銅メダルを獲得したフラ
ンスチームの一員。サン・ヴ
ァリエ出身。

　2014年の世界選手権
ロード、同年、マウンテン
バイクのミックスリレーで
優勝。15年、シクロクロス
とマウンテンバイクのク
ロスカントリーで優勝し、
23歳にして全3種目同時
に世界タイトルを獲得し
た史上初のサイクリスト。
19年から23年にかけてマ
ウンテンバイク世界選手

権でさらに8つのタイトルを獲得、22年には初のグ
ラベル世界選手権も制し、世界選手権での金メダ
ル獲得数は15個となった。ランス出身。

　フランスと世界の女子柔道界で最高の記録を持
つ、63kg級（ウェルター級）の選手。2020年の東京
オリンピックで金メダル（個
人と団体）、16年のリオオ
リンピックで銀メダルを獲
得。6つの世界選手権タイ
トル（14、17、18、19、21、
23年）、2つの世界選手権で
銀メダル（13、15年）、欧州
選手権で5回優勝（13、14、
18、19、20年）。レンヌ出身。

　2017年、22年世界陸上の
王者。16年リオ、20年東京オ
リンピックで銀メダルを獲
得。18年、七種競技のインド
ア世界王者となり、同年十
種競技で世界記録を樹立。
18年から十種競技の世界記
録保持者。世界陸上の七種
競技と欧州選手権で3回優
勝している。アルジャントゥ
イユ出身。

　フランス卓球界を牽
引するルブランブラザー
ズ。兄のアレクシスはフ
ランス選 手 権ジュニア
部門のシングルスで優勝

（2020、21年）、22年の
同成人部門シングルスで

シモン・ゴジーを破り、ナショナルチャンピオンに。23年大
会・決勝では弟のフェリックスを破り2度目の優勝を果たし
た。WTTチャンピオンズマカオ2023・準々決勝で世界ラン
キング1位（当時）のファン・ジェンドン（フランス）に5セット
で勝利し、22年1月の世界ランキング1050位から19位に。
23年6月の欧州選手権・男子シングルスでは銅メダルを、フ
ェリックスは金メダルを獲得した。モンペリエ出身。

　愛、喪失、友情、孤独について人々にイン 
スピレーションを与え続け、世界中に熱烈
なファンを持つ名作。505以上の言語や方
言に翻訳され、これまでに全世界で推定
１億4000万部以上を売り上げた世界的
大ベストセラー『星の王子さま（Le petit 
prince）』が誕生したのはここニューヨー
ク。著者のサン＝テグジュペリは1940年か
ら1943年まで、セントラルパーク・サウス
240番地、東52丁目３番地などで生活。『星
の王子さま』には1942年半ばから取りか
かり、そのほとんどをロングアイランド北
岸のアシャローケンで執筆した。10月に完
成し、翌年4月6日にレナール＆ヒッチコッ
クから出版。サン＝テグジュペリは同月20日に北アフリカに向け出発。7
月31日、占領下のフランス上空を偵察するためコルシカ島のボルゴを離
陸した後、行方不明となった。1998年、漁師が地中海沖でサン＝テグジュ
ペリのニューヨークでの連絡先「c/o Reynal and Hitchcock Inc., 386 
4th Ave.」が刻印された銀のブレスレットを発見。彼が操縦していたP-38
ライトニングの残骸は引き揚げられ、詳細な調査が行われた。
　『星の王子さま』のオリジナル原稿と挿絵はモーガンライブラリーが所
蔵。出版80周年を記念して昨年、高さ3フィート（約122センチメートル）
のブロンズ像が５番街972番地に設置された。

　非営利のフランス文化団体。教育と芸術のプログラムを通じて、フラン
スおよびフランス語圏の文化に対する知識と認識を高め、フランス人、フ
ランス語圏の人々および米国人の交流を促進することを目的に1898年
創設。フランス語クラスの他、レクチャー、映画、演劇、音楽、ビジュアルア
ーツなど多分野にわたるプログラムを提供している。
　1月23日（火）から28日（日）まで、フランスおよびフランス語圏のアニメ
作品を紹介する米国で唯一の映画祭「アニメーション・ファースト・フェ
スティバル」を開催。7回目の今年は長編7本（3本が米国初、3本がニュー
ヨーク初上映）、短編6本を上映。監督を招いてのトークや学生短編映画

コンペティションも実施。
作品はフランス語、英語字
幕付き。トークは英語で行
われる。

French Institute 
Alliance Française 
(FIAF)
22 E. 60th St.
fiaf.org

Coline Devillard

Pauline Ferrand-Praevot

Clarisse Agbégnénou

Kevin Mayer

マウンテンバイク

柔道

体操

水泳

十種競技（陸上）

レオン・マルシャン（21）

コリーヌ・ドビヤール（23）

ポーリーヌ・フェラン＝プレヴォ（31）

クラリス・アグベニュ（31）

ケビン・マイヤー（31）

アレクシス（20）&フェリックス（17） 

ルブラン兄弟

フランス人アーティストのジャン＝
マルク・ド・パスが制作 フ

ラ
ン
ス
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち

フ
ラ
ン
ス
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち

今
か
ら

今
か
ら
注
目
し
た
い

注
目
し
た
い

Cs-wolves

TwoWings

Cs-wolves

@Gnougnou25

filip bossuyt

World Table Tennis

fiaf.org

フレンチ・インスティテュート・ 
アライアンス・フランセーズ

その知られざる関係
星の王子さまとニューヨーク

知ってた？

Alexis & Félix Lebrun

卓球

COMING 
SOON

PARIS
OLYMPIC
2024

Léon Marchand

https://www.hoyu-usa.com/


1
週
間
の
Ｎ
Ｙ
近
郊
の
話
題
を
チ
ェ
ッ
ク
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

地
下
鉄
駅
に
防
護
柵

一
部
で
試
験
的
に
設
置

　

Ｍ
Ｔ
Ａ
は
線
路
へ
の
転
落
防

止
の
た
め
、地
下
鉄
の
一
部
の

駅
に
防
護
柵
の
設
置
を
開
始

し
た
。21
日
付
ａ
ｍ
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
が
伝
え
た
。Ｍ
Ｔ
Ａ
は
20

日
、マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
の
１
９
１

ス
ト
リ
ー
ト
駅
に
柵
を
設
置
、

ブ
ッ
ク
リ
ン
区
の
ク
ラ
ー
ク

ス
ト
リ
ー
ト
駅
と
ウ
エ
ス
ト

８
ス
ト
リ
ー
ト
駅
に
も
設
置

予
定
だ
と
Ｘ
に
投
稿
し
た
。

２
０
２
２
年
の
線
路
へ
の
転
落

や
飛
び
降
り
、突
き
飛
ば
し
に

よ
る
死
者
は
前
年
比
30
％
増

の
88
人
だ
っ
た
。20
年
の
調
査

に
よ
る
と
地
下
鉄
４
７
２
駅

の
う
ち
３
４
４
駅
は「
障
害
を

持
つ
ア
メ
リ
カ
人
法
」に
よ
り

ホ
ー
ム
ド
ア
が
設
置
で
き
ず
、

残
り
１
２
８
駅
の
ホ
ー
ム
ド

ア
建
設
に
は
70
億
ド
ル
か
か
る

と
さ
れ
、柵
設
置
は
安
価
で
簡

単
な
代
替
策
と
な
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ク
イ
ー
ン
ズ

連
続
通
り
魔
事
件

男
２
人
を
別
件
で
逮
捕

　

Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
は
17
日
に
ク
イ

ー
ン
ズ
区
で
最
低
５
人
を
無

差
別
刺
傷
し
て
指
名
手
配
さ

れ
て
い
た
ジ
ャ
ー
メ
イ
ン・
リ
ゲ

ー
ル
被
告（
27
歳
）を
、翌
18
日

に
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
と
ブ
ロ
ン

ク
ス
区
で
起
き
た
地
下
鉄
内
で

の
無
差
別
刺
傷
２
件
で
ク
イ

ー
ン
ズ
在
住
の
男（
27
歳
）を

逮
捕
し
た
。18
日
付
Ｆ
Ｏ
Ｘ
５

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。ブ
ル

ッ
ク
リ
ン
区
の
ウ
ッ
ド
ハ
ル
病

院
の
受
付
係
と
し
て
働
く
リ

ゲ
ー
ル
被
告
は
、８
日
か
ら
９

日
間
で
男
性
４
人
と
女
性
１

人
を
刺
し
た
事
件
５
件
の
う

ち
４
件
で
殺
人
未
遂
、暴
行
、

暴
行
未
遂
、武
器
所
持
な
ど
で

起
訴
さ
れ
た
。地
下
鉄
刺
傷
事

件
の
容
疑
者
は
暴
行
や
性
犯

罪
の
逮
捕
歴
が
あ
り
、17
日
に

地
下
鉄
車
内
で
男
性
２
人
を

刺
し
て
負
傷
さ
せ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

14
年
間
服
役
の
男
性

冤
罪
で
有
罪
判
決
を
破
棄

　

18
日
、ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
最
高

裁
判
所
は
過
失
致
死
罪
で
14

年
服
役
し
た
ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
・

ラ
フ
ィ
ン
さ
ん（
45
歳
）の
有
罪

判
決
を
破
棄
し
た
。同
日
付
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
ポ
ス
ト
が
伝
え

た
。１
９
９
６
年
の
ジ
ェ
ー
ム

ズ
・
デ
リ
ニ
ー
さ
ん（
当
時
16

歳
）殺
害
事
件
で
、妹
の
ダ
イ
ア

ナ
さ
ん
か
ら
盗
み
を
働
い
た
デ

リ
ニ
ー
さ
ん
を
射
殺
し
た
と

誤
認
逮
捕
さ
れ
、２
０
１
０
年

に
仮
釈
放
さ
れ
た
。再
捜
査
の

結
果
、ダ
イ
ア
ナ
さ
ん
の
交
際

相
手
が
複
数
人
に
殺
人
を
自

白
し
て
お
り
、自
白
強
要
な
ど

ル
イ
ス
・
ス
カ
ー
セ
ラ
元
Ｎ
Ｙ

Ｐ
Ｄ
刑
事
の
捜
査
の
誤
り
が

判
明
し
た
。法
律
扶
助
協
会
に

よ
る
と
、違
法
捜
査
手
法
が
批

判
さ
れ
て
い
る
同
刑
事
が
関
わ

っ
た
事
件
の
無
罪
証
明
は
18

件
目
と
な
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

医
療
債
務
を
軽
減

市
民
約
50
万
人
を
救
済

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
の
エ
リ
ッ

ク
・
ア
ダ
ム
ス
市
長
は
22
日
、

市
民
の
医
療
債
務
を
３
年
間

で
20
億
ド
ル
以
上
軽
減
す
る

と
発
表
し
た
。同
日
付
パ
ッ
チ

が
伝
え
た
。１
回
限
り
と
な
る

こ
の
債
務
軽
減
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
、地
方
自
治
体
の
取
り
組
み

と
し
て
最
大
規
模
と
な
る
。債

務
を
安
く
買
い
取
っ
て
救
済

す
る
市
内
拠
点
の
非
営
利
団

体「RIP M
edical Debt

」に
市

が
１
８
０
０
万
ド
ル
投
資
し
、

貧
困
ラ
イ
ン
の
４
０
０
％
以

下
ま
た
は
債
務
が
収
入
の
５

％
以
上
を
占
め
る
市
民
に
対

し
て
債
務
買
取
を
行
う
。市
当

局
に
よ
る
と
、プ
ロ
グ
ラ
ム
は

今
年
前
半
に
始
ま
る
予
定
で
、

最
大
50
万
人
の
対
象
者
は
申

請
は
不
要
で
、債
務
免
除
と
な

っ
た
場
合
に
は
通
知
が
届
く
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

グ
リ
ー
ン・デ
イ

地
下
鉄
で
即
興
演
奏

　

16
日
夜
、人
気
ロ
ッ
ク
バ
ン

ド
の
グ
リ
ー
ン
・
デ
イ
が
地
下

鉄
構
内
で
サ
プ
ラ
イ
ズ
演
奏

を
行
い
、フ
ァ
ン
の
喝
采
を
浴

び
た
。17
日
付
ゴ
ッ
サ
ミ
ス
ト

が
伝
え
た
。１
９
８
７
年
結
成

の
グ
ラ
ミ
ー
賞
受
賞
バ
ン
ド

は
、14
枚
目
の
ス
タ
ジ
オ
ア
ル

バ
ム『
セ
ー
ビ
ア
ー
ズ
』の
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト
の
た
め

に
市
内
に
滞
在
し
て
お
り
、マ

ン
ハ
ッ
タ
ン
区
ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン

地
区
の
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ラ
ー
駅
に

変
装
し
て
現
れ
、『
ア
メ
リ
カ

ン
・
イ
デ
ィ
オ
ッ
ト
』『
バ
ス
ケ
ッ

ト
・
ケ
ー
ス
』な
ど
の
ヒ
ッ
ト
曲

や
キ
ッ
ス
の
１
９
７
５
年
の
代

表
曲『
ロ
ッ
ク
ン
ロ
ー
ル
・
オ
ー

ル
ナ
イ
ト
』を
演
奏
。ま
た『
ト

ゥ
ナ
イ
ト
・
シ
ョ
ー
』司
会
者
の

ジ
ミ
ー
・
フ
ァ
ロ
ン
も
タ
ン
バ
リ

ン
を
振
っ
て
参
加
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

一
家
４
人
心
中

妻
が
家
族
を
射
殺

　

17
日
、ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州

ユ
ニ
オ
ン
で
幼
い
子
供
２
人
を

含
む
家
族
４
人
の
遺
体
が
発

見
さ
れ
た
。19
日
付
Ｎ
Ｂ
Ｃ
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。午
前

10
時
30
分
頃
、郡
保
安
官
事
務

所
員
が
差
し
押
さ
え
ら
れ
た

リ
ン
ク
レ
ス
ト
・
テ
ラ
ス
の
民

家
に
立
ち
退
き
通
知
を
届
け

に
訪
れ
た
際
、ル
ー
ベ
ン
・
ア
ラ

ル
コ
ン
さ
ん（
51
歳
）、妻
の
ア

ン
ド
レ
ワ
さ
ん（
52
歳
）、少
女

２
人
の
遺
体
を
発
見
。遺
体
に

は
銃
創
が
あ
り
、ア
ン
ド
レ
ワ

さ
ん
の
遺
体
近
く
で
凶
器
が

発
見
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、夫
と

２
人
の
娘
を
射
殺
後
、自
殺
し

た
と
み
ら
れ
る
。一
家
が
約
15

年
間
住
ん
で
い
た
家
は
11
月
に

競
売
で
売
却
さ
れ
て
お
り
、売

却
後
60
日
以
内
に
立
ち
退
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

２
法
案
に
拒
否
権
発
動

市
議
会
は
強
く
反
発

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
の
エ
リ
ッ

ク
・
ア
ダ
ム
ス
市
長
は
19
日
、

市
議
会
が
可
決
し
た
２
法
案

に
拒
否
権
を
発
動
し
た
。同
日

付
Ｎ
Ｙ
１
が
伝
え
た
。犯
罪
を

犯
し
た「
合
理
的
疑
い
」が
あ

る
場
合
に
義
務
付
け
て
い
る

職
務
質
問
の
記
録
を
重
要
度

の
低
い
や
り
取
り
に
も
求
め
る

「H
ow

 M
any Stops A

ct

」に

対
し
て
、警
官
の
事
務
が
増
え

て
仕
事
に
支
障
が
出
る
と
主

張
。ま
た
精
神
的
負
担
が
大
き

い
と
し
て
刑
務
所
で
の
独
房
監

禁
を
原
則
禁
止
、隔
離
は
24
時

間
で
最
大
４
時
間
と
し
、危
険

な
受
刑
者
用
の
制
限
的
監
房

の
運
営
に
厳
格
な
指
針
を
定

め
た
法
案
を「
行
き
過
ぎ
だ
」

と
し
た
。市
議
会
は
両
法
案
を

「
拒
否
権
を
無
効
に
で
き
る
」

多
数
で
可
決
し
て
い
る
。

ブ
ロ
ン
ク
ス

ブ
ロ
ン
ク
ス
動
物
園

ゴ
キ
ブ
リ
名
付
け
親
募
集

　

ブ
ロ
ン
ク
ス
動
物
園
は
、同

園
で
一
般
公
開
中
の
約
１
万

匹
の
マ
ダ
ガ
ス
カ
ル
ゴ
キ
ブ
リ

の
名
前
を
募
集
す
る
バ
レ
ン

タ
イ
ン
デ
ー
恒
例「N

am
e A 

Roach

」プ
ロ
グ
ラ
ム
を
発
表

し
た
。17
日
付
Ｐ
Ｉ
Ｘ
11
が
伝

え
た
。２
０
１
１
年
に
開
始
し

た
こ
の
企
画
は
、15
ド
ル
の
寄

付
で
つ
け
た
名
前
の
デ
ジ
タ
ル

証
明
書
が
も
ら
え
、35
ド
ル
の

寄
付
で
証
明
書
に
加
え
、ゴ
キ

ブ
リ
や
動
物
の
サ
プ
ラ
イ
ズ

ゲ
ス
ト
と
バ
ー
チ
ャ
ル
で
対
面

で
き
る
ほ
か
、ゴ
キ
ブ
リ
の
デ

ザ
イ
ン
の
靴
下
や
ぬ
い
ぐ
る
み

と
の
セ
ッ
ト
も
あ
る
。昨
年
は

３
２
４
６
人
が
名
付
け
親
と

な
り
、過
去
に
は
元
恋
人
や
配

偶
者
、義
理
の
家
族
の
名
前
を

つ
け
た
人
も
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

９・11
犠
牲
者

Ｄ
Ｎ
Ａ
分
析
で
身
元
判
明

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
検
死
局

は
18
日
、Ｄ
Ｎ
Ａ
分
析
に
よ
り

新
た
に
９
・
11
同
時
多
発
テ
ロ

犠
牲
者
の
身
元
を
特
定
し
た

と
発
表
し
た
。同
日
付
Ｃ
Ｂ

Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。

同
局
は
現
場
で
発
見
さ
れ
た

遺
体
を
高
度
な
Ｄ
Ｎ
Ａ
分
析

を
使
い
身
元
を
特
定
し
て
お

り
、こ
の
遺
体
は
ナ
ッ
ソ
ー
郡

オ
イ
ス
タ
ー
ベ
イ
の
ジ
ョ
ン
・

バ
ラ
ン
タ
イ
ン
・
ニ
ー
ブ
ン
さ

ん（
享
年
44
歳
）と
判
明
、昨

年
９
月
以
来
初
で
１
６
５
０

人
目
と
な
る
。し
か
し
犠
牲
者

２
７
５
３
人
の
約
40
％
に
あ

た
る
１
１
０
３
人
の
身
元
は

依
然
と
し
て
不
明
。今
回
使
わ

れ
た
新
し
い
次
世
代
遺
伝
子

配
列
決
定
技
術
は
、米
軍
も
行

方
不
明
の
米
兵
の
遺
骨
の
身

元
特
定
に
使
用
し
て
い
る
。

https://www.grayinjurylaw.com/


   07  |  Vol. 1234  |  Friday, January 26, 2024

NYジャピオン厳選！

舞
台

31日（水）
Brooklyn Nets vs. Phoenix Suns
Barclays Center （620 Atlantic Ave., Brooklyn, NY 
11217 / nba.com）
ブルックリン拠点のバスケチームの試合。サンズ所属
の渡邊雄太選手を生で見られるかも？（$31.51〜）

26日（金）〜28日（日）、2月2日（金）〜4日（日）
Monster Jam
Prudential Center, UBS Arena
詳細はウェブサイトを参照（monsterjam.com）
モンスタートラックがレースやアクロバティックな走りを
見せる迫力満点のモータースポーツ（$20〜）

27日（土）、4月27日（土）
Sharks After Dark Overnight
New York Aquarium（602 Surf Ave., Brooklyn NY 
11224 / nyaquarium.com）
開催中の「Ocean Wonders: Sharks!」展の一環で
水族館に泊まってサメ体験（一般$125、寝袋持参）

〜2月11日（日）
Spike Lee: Creative Sources
Brooklyn Museum（200 Eastern Pkwy., Brooklyn, 
NY 11238 / brooklynmuseum.org）
本人の所有品を使ったインスタレーションで、ブルック
リン育ちの映画監督の世界を体験（大人$26.18）

2月1日（木）〜24日（土）
New York City Ballet: New Combinations
David H. Koch Theater 
（20 Lincoln Center Plaza / nycballet.com）
ペック、ラトマンスキー、同団プリンシパル振り付けの
世界初演作の現代バレエ計3演目を上演（$52〜）

音
楽 27日（土）、29日（月）・30日（火）、2月1日（木）

Orpheus Chamber Orchestra, Boston 
Symphony Orchestra, The Met Orchestra
Stern Auditorium / Perelman Stage 
（881 7th Ave. / carnegiehall.org）
実力派オーケストラ団が続々登場！ 27日には日本が誇
るピアニストの辻井伸行さんが出演する（$38.50〜）

31日（水）、2日（金）、3日（土）
NY Phil: Noseda Conducts Mahler 
and Mozart feat. Golda Schultz  
Wu Tsai Theater, David Geffen Hall
（10 Lincoln Center Plaza / nyphil.org）
NHK交響楽団に客演実績もあるジャナンドレア・ノセ
ダ指揮で、南ア出身ソプラノ歌手が初登場（$91〜）

27日（土）、28日（日）
AKC Meet the Breeds
Jacob K. Javits Convention Center
（429 11th Ave. / akc.org）
さまざまな犬種数百匹が大集合！お気に入りのワンコと
遊んだり犬について学ぶ機会を提供（大人$35〜）

27日（土）、28日（日）
New York Travel Show 
Jacob K. Javits Convention Center
（429 11th Ave. / travelshows.com）
人気の観光地から秘境まで世界の情報を手に入れ、
次のホリデーの候補地を見つけよう（大人$17.30〜）

28日（日）
Lunar New Year Celebration 
Staten Island Zoo（705 Clove Rd., Staten Island, 
NY 10310 / statenislandzoo.org）
旧正月の辰年の開始を祝い、動物との触れ合いやトー
クを通じて干支の動物をより深く知る（大人$10）

WEEKKLY  CALLENDAR 1/26▶2/1

イ
ベ
ン
ト

映
画

Image Source: IMDb

ア
ー
ト

26日（金）公開
Godzilla Minus One / Minus Color

【出演者】神木隆之介、浜辺美波
【ジャンル】アクション／冒険（PG-13）

北米で大ヒットし5100万ドルの興行収入をあげ、邦画で歴
代1位、非英語映画で5位の快挙を果たした「ゴジラ-1.0」の
モノクロ映像版を2月1日まで限定上映（godzilla.com）

公開中
Fighter

【出演者】リティク・ローシャン、ディーピカー・パードゥコーン
【ジャンル】アクション／冒険（PG-13）

インドのシュリーナガルで手に追えなくなりつつある過激派
の活動を制御するため、インド空軍の精鋭部隊「エア・ドラゴ
ンズ」が国を守るための戦いを繰り広げる（imdb.com）

© TOHO CO., LTD.

全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)

http://epsteinlaw.nyc/
https://www.windelsmarx.com/
http://amitie-gyosei.com/
http://www.d5law.com/
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極秘のこだわり
画家ポール・ジェンキンスと日本美術コレクション
日本クラブ
【期間】2月9日（金）〜3月1日（金）午前10時〜午後6時（月〜金）、　
　　　午前10時〜午後5時（土）、日・祝日休
【場所】日本ギャラリー（145 W. 57th St., 7th Floor）
【料金】無料
【お問い合せ】gallery@nipponclub.org

　日本ギャラリーでは米国の抽象表現主義画家、ポール・ジェンキンスと妻、スザンヌの見事
な日本美術コレクションを紹介する展覧会を開催。浮世絵や能面、狂言面、漆や陶器など70
点にも及ぶセレクションから日本美術に対するこだわり、関係と情熱を感じることができる。

ふらっと　バレンタインデー特別企画
「緩和ケア」ＺＯＯＭ座談会
FLAT
【日時】2月14日（水）午後7時〜
【場所】オンライン（Zoom）
【料金】無料
【お問い合せ】forms.gle/vtkoWP83C5DWdAr28

　話題にしづらいイメージのある緩和ケア。コロンビア大学緩和ケアの専門医、中川俊一先
生を講師に招き、緩和ケアについての素朴な疑問や医療者とのコミュニケーションの取り方
について話す。がんが他の臓器に転移されている方、ステージＩＶと診断された方やその家族
を対象に、医師と患者、またその家族が、ざっくばらんに本音を分かち合える場となる。

アートインキュベーション・シリーズ５
「ステッピング・イントゥ・ア・ワールドⅡ」
アートインキュベーション協会
【日時】2月15日（木）〜21日（水） 午後12時〜6時（最終日は午後
　　　4時まで）、日・月休
【場所】Gallery Max New York（552 Broadway）
【料金】無料
【お問い合せ】TEL: 212-925-7017／art-incubation.com

　エミー賞受賞放送作家、安達元一さんとキュレーター、佐藤恭子さんが手がけ
る展示会シリーズ第5弾で日本のアーティストの作品を多数展示する。オープニングレセプシ
ョンは15日（木）午後6時〜8時。20日（火）午後5時30分〜8時にはパフォーマンスも開催。

「融通念仏縁起絵巻」より 巻物断簡、紙本着色、江戸時代（18世紀）
Paul and Suzanne Jenkins Estate Foundation所蔵

最優秀賞、
takayuki.o「宴の
跡」2023年、和紙
にインクジェット印

刷、17.3x14.4 in. 
| 44x36.5 cm

「令和6年能登半島地震」被災地支援
義援金受け付け中
ニューヨーク日本商工会議所、日本クラブ
【期間】2月末までを予定
【小切手の宛先】J.C.C. Fund（メモ欄に “Noto Earthquake Relief Fund” と記入）
【小切手の送付先】J.C.C. Fund（145 West 57th St., New York, NY 10019）
【お問い合せ】info@jcciny.org

　1月1日に発生し甚大な被害をもたらした石川県能登地方を震源とする地震により被災され
た方々への支援を目的に、ニューヨーク日本商工会議所と日本クラブは共同で支援窓口を設
置し、小切手にて義援金を受け付けている。義援金は、日本の公共機関を通じて、緊急支援
物資の配布や、復旧・復興支援のために使用される予定。

ヘアサロン「トナリ」新オープン
オープニングパーティー&ヘアカットショー開催
Tonari
【日時】2月4日（日）午後3時〜5時
【場所】Tonari（144 W. 46th St. 3R）
【料金】無料
【お問い合せ】TEL: 646-590-7513／Himitsukichi.ny@gmail.com

　オープン5周年を迎えたミッドタウン地区の人気ヘアサロン「ヒミツキチ」が、すぐ隣のスペ
ースに姉妹店「トナリ」を開店。オープンを記念して、オープニングパーティーとヘアカットショ
ーを開催。ショーではニューヨークで活躍中のジャズドラマー、三上麟太郎さんが参加し、音
楽とヘアカットのコラボレーションを実現する。

E.53ウェルネススタジオ主催　 
講演会「家族再考〜今からでも遅くない〜」
E.53 WELLNESS
【日時】2月11日（日）午前11時〜12時30分（午前10時30分開場）
【場所】ニューヨーク日系人会（49 W. 45th St., 5th Fl.）
【料金】1名での参加： 25ドル／2名での参加： 40ドル
【お問い合せ】TEL: 212-980-4211／e53wellness@gmail.com

　E.53ウェルネスは、コロンビア大学産婦人科医の常盤真琴先生を講師に招き、「家族再
考」をテーマに、夫婦の在り方や育児の関わり方を考える講演会を開催する。夫婦関係に悩
みを抱える方、これから出産や育児を始める方など、幸せな夫婦関係を築くためのヒントが見
つかるかも。詳細・申し込みはQRコードより。

月 キッズヨガ
水 リトミック音楽クラス
金 ダンスアンドムーブメント
月～金アフターキンダー 
4:30pm～6:30pm

土 幼児部・初等部・中等部
　サタデースクール
8:45am～3:45pm

https://www.strongenglishservices.com/
https://www.newjerseykogumayouchien.com/
https://ayasculture.com/
https://shojinkaikarate.com/
https://japaneseschool.org/
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著名人の最近のSNSによる表明やつぶやきをチェッ
ク！

世界が注目する投稿

投稿＠X
イーロン・マスク氏（スペースX 創設者兼CEO、テスラ共同
創業者兼CEO）

2024年1月21日 午後2時21分
An X spam/scam bot accidentally flagged many 
legitimate accounts today. This is being fixed.
今日、Xのスパム・詐欺ボットが多くの正当なアカウントに誤っ
てフラグを立てました。これは現在修正中です。

投稿＠Threads
マーク・ザッカーバーグ氏（メタCEO）

2024年1月 第2週  
Can't believe we're only six months in. Thanks everyone 
for making the Threads community so fun 🙏
まだ半年しか経っていないなんて信じられません。皆さんThreads
コミュニティーをとても楽しいものにしてくださりありがとう 🙏

投稿＠X
ウォロディミル・ゼレンスキー氏（第6代ウクライナ大統領）

2024年1月22日 午前2時2分 
When all Ukrainians join hands, they won't raise them 
to surrender. We all fight. And today, this is true not 
only for the Dnipro's two banks. Today, the unity of 
Ukrainians spans both hemispheres of the Earth. In 
every corner of which, on February 24, there were 
people declaring: "I am Ukrainian". 
Only strong Ukrainians can be united. And only united 
Ukrainians can be strong. Ukrainians all over the world.
Happy Unity Day! �🇦
ウクライナ人全員が手を結んだとしても、降伏を要求することは
ないだろう。私たちは皆、戦います。そしてこれは、ドニプロの2つ
の銀行だけに当てはまるわけではありません。今日、ウクライナ
人の団結は地球の両半球に広がってます。2月24日にはその隅々
で「私はウクライナ人です」と宣言する人々の姿がありました。
強いウクライナ人だけが団結できる。そして、統一されたウクライ
ナ人だけが強くなれる。世界中のウクライナ人。
統一の日おめでとうございます! �🇦
※動画あり

©Aflo

©Aflo

©president.gov.ua

川植隆一郎個展「ドリフティング・イン・ライフ」
日常に漂う優しさを感じる作品を展示
川植隆一郎
【日時】2月28日（水）まで
【場所】Drip Drop Cafe（107 Thompson St. ST2）
【料金】無料
【お問い合せ】admin@matzu.net

　ソーホー地区のドリップ・ドロップ・カフェにて川植隆一郎さんが個展を開催する。日常がたく
さんの愛すべき物事に囲まれているという川植さんは、ニューヨーク移住後もそれらが変わら
ず自身を優しく包み込んでくれていると感じている。そんな日常に漂う不思議な優しさを感じて
ほしいと願い製作した作品を展示。

板東綾子個展「ルック・アット・ザ・スカイ」
インターナショナルセンターにて
板東綾子
【日時】2月20日（火）まで 平日のみ：午前11時〜午後5時
【場所】International Center of CCCS（80 Maiden Lane, 14th Fl.）
【料金】入場無料
【お問い合せ】artspheres.org

　ニューヨーク在住のアーティスト・板東さんは、同会場で4回目となる個展を開催。本展で
は2014年から続く「永遠（とわ）の光」シリーズに加え、オタマジャクシの作品も数点加えて展
示。オタマジャクシには、自分の精神的な成長や好転を示し、「変容」を遂げるというスピリチ
ュアルな例えがある。詳細は上記URLまたはQRコードより。

能登半島地震被災地救済
ファンドレイジング・チャリティー・ショータイム
ニューヨーク日系ライオンズクラブ
【日時】2月3日（土）午後3時〜6時（午後2時30分開場）
【場所】ニューヨーク日系人会館ホール（49 W. 45th St., 5th Fl.）
【料金】入場料（寄付）40ドル ※お弁当（先着100個）、お茶含む。
【お問い合せ】minamiyusui.com/noto

　今月1日に発生した能登半島地震の被災地の早期復興を願い、チャリティーイベントが開
催される。在ニューヨークのエンターテイナーたちによるステージの他、ラッフルや航空券等の
オークションなども開催。本イベントにかかる経費を控除した収入は全て、ライオンズクラブを
通じて被災地へ届けられる。

http://doicamera.com/jp.htm
https://www.instagram.com/shihophotonyc/
https://sobaya.square.site/
http://www.cagen-nyc.com/


   Friday, January 26, 2024  |  Vol. 1234  |  10

ハ
ー
ド
ボ
イ
ル
ド
と
聞
い

て
僕
た
ち
の
世
代
が
ま

っ
先
に
思
い
出
す
の
は「
ハ
ー

ド
ボ
イ
ル
ド
、Ｇ
メ
ン
75
」と
い

う
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
お
な
じ
み

の
テ
ー
マ
曲
に
の
っ
て
横
並
び

で
滑
走
路
を
歩
い
て
く
る
刑

事
た
ち
で
は
な
い
か
。日
本
で

は
ハ
ー
ド
ボ
イ
ル
ド
と
い
う
言

葉
は
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
犯
罪
フ

ィ
ク
シ
ョ
ン
を
指
す
こ
と
が
多

い
。し
か
し
本
場
の
米
国
で
は

ご
く
限
ら
れ
た
一
部
の
犯
罪
フ

ィ
ク
シ
ョ
ン
だ
け
が
ハ
ー
ド
ボ

イ
ル
ド
と
呼
ば
れ
る
。

　

舞
台
は
１
９
２
０
年
代
か

ら
40
年
代
に
か
け
て
、ギ
ャ
ン

グ
が
は
び
こ
っ
た
禁
酒
法
時
代

か
ら
第
二
次
世
界
大
戦
末
期

に
か
け
て
の
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
、ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
、シ
カ
ゴ
な
ど
の

大
都
会
の
闇
の
社
会
。主
人
公

は
一
匹
狼
の
私
立
探
偵
、孤
独

で
夜
は
バ
ー
に
入
り
浸
り
、暴

力
を
恐
れ
ず
、大
抵
は
貧
乏
で

口
数
は
少
な
い
も
の
の
シ
ニ
カ

ル
な
口
ご
た
え
で
返
す
。こ
の

年
代
の
男
が
大
抵
そ
う
で
あ
っ

た
よ
う
に
ス
ー
ツ
に
ソ
フ
ト
帽

を
身
に
つ
け
て
大
概
は
く
わ
え

タ
バ
コ
で
あ
る
。犯
罪
組
織
や

時
に
は
腐
敗
し
た
政
治
の
世

界
に
も
一
人
で
戦
い
を
挑
み
闇

を
暴
く
。

　

ハ
ー
ド
ボ
イ
ル
ド
は
ノ
ア
ー

ル
・
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
と
呼
ば
れ
る

こ
と
も
多
い
。代
表
的
な
の
は

レ
イ
モ
ン
ド
・
チ
ャ
ン
ド
ラ
ー

作
品
の
私
立
探
偵
、フ
ィ
リ
ッ

プ・マ
ー
ロ
ウ
。「
タ
フ
で
な
け
れ

ば
生
き
て
い
け
な
い
。優
し
く

な
け
れ
ば
生
き
て
い
る
資
格
が

な
い
」と
い
う
名
言
を
覚
え
て

い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。映
画
で
は
、ハ
ン
フ

リ
ー
・
ボ
ガ
ー
ト
、ロ
バ
ー
ト
・

ミ
ッ
チ
ャ
ム
、最
近
で
は
リ
ー

ア
ム
・
ニ
ー
ソ
ン
が
演
じ
ま
し

た
。今
回
の
映
画
は
ハ
ー
ド
ボ

イ
ル
ド
を
踏
襲
し
、ポ
ー
ラ
ン

ド
人
で
あ
る
ロ
ー
マ
ン
・
ポ
ラ

ン
ス
キ
ー
監
督
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

人
か
ら
の
感
覚
で
ノ
ア
ー
ル
・

フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
を
描
い
た
、若
き

ジ
ャ
ッ
ク
・
ニ
コ
ル
ソ
ン
の
代
表

作
を
紹
介
し
ま
す
。

ハ
ー
ド
ボ
イ
ル
ド

　

１
９
３
７
年
ロ
サ
ン
ゼ
ル

ス
、私
立
探
偵
の
ジ
ェ
イ
ク
は

今
日
も
顧
客
の
配
偶
者
の
浮

気
調
査
に
明
け
暮
れ
て
い
た
。

あ
る
日
、ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
市
水

道
局
の
幹
部
、ホ
リ
ス
・
モ
ー
レ

イ
の
妻
を
名
乗
る
婦
人
か
ら

夫
の
浮
気
調
査
を
依
頼
さ
れ

る
。調
査
を
始
め
て
モ
ー
レ
イ

の
ス
キ
ャ
ン
ダ
ル
も
表
沙
汰
に

な
っ
た
時
点
で
、本
物
の
モ
ー

レ
イ
夫
人
、エ
ブ
リ
ン
が
ジ
ェ
イ

ク
の
前
に
現
れ
て
名
誉
毀
損
で

告
訴
す
る
と
告
げ
ら
れ
る
。誰

が
ジ
ェ
イ
ク
を
罠
に
嵌
め
た
の

か
、調
査
を
続
け
る
う
ち
に
ホ

リ
ス
・
モ
ー
レ
イ
は
溺
死
体
で

発
見
さ
れ
、怪
し
げ
な
男
た
ち

が
ジ
ェ
イ
ク
を
暴
力
で
脅
し
始

め
る
。そ
れ
に
屈
す
る
事
な
く

エ
ブ
リ
ン
の
身
辺
と
市
水
道
局

の
周
辺
を
執
拗
に
調
査
し
続

け
る
ジ
ェ
イ
ク
は
や
が
て
、エ
ブ

リ
ン
の
父
で
影
の
有
力
者
、ノ

ア
・
ク
ロ
ス
に
辿
り
着
き
、水
道

利
権
に
絡
む
巨
大
な
陰
謀
と

エ
ブ
リ
ン
父
娘
の
複
雑
な
愛
憎

関
係
を
知
る
こ
と
に
な
る
。　　

　

ハ
ー
ド
ボ
イ
ル
ド
・
フ
ィ
ク

シ
ョ
ン
は
戦
後
も
米
国
文
学
で

受
け
継
が
れ
、数
々
の
名
作
と

忘
れ
が
た
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
達

を
生
ん
だ
。米
国
へ
渡
る
前
の

僕
は
ロ
バ
ー
ト
・
Ｂ
・
パ
ー
カ
ー

の
描
く
ボ
ス
ト
ン
で
活
躍
す

る
ビ
ー
ル
好
き
で
料
理
が
得

意
、詩
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
元

ボ
ク
サ
ー
の
タ
フ
ガ
イ
私
立
探

偵
、ス
ペ
ン
サ
ー
・
シ
リ
ー
ズ
に

夢
中
に
な
っ
た
。調
査
の
行
く

先
々
で
彼
の
飲
む
聞
い
た
こ
と

の
な
い
ビ
ー
ル
の
数
々
に
想
い

を
巡
ら
せ
、い
つ
か
飲
ん
で
み

た
い
と
米
国
へ
の
憧
れ
を
膨
ら

ま
せ
た
。

　

こ
の
シ
リ
ー
ズ
は『
初
秋
』と

い
う
米
国
文
学
の
名
作
も
生

み
作
者
が
亡
く
な
っ
て
も
あ
ま

り
の
人
気
に
シ
リ
ー
ズ
は
い
ま

だ
に
続
い
て
い
る
。最
近
は
ロ

ー
レ
ン
ス
・
ブ
ロ
ッ
ク
の
描
く

元
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
警
の
刑
事

で
、事
故
で
小
さ
な
子
供
を
射

殺
し
て
し
ま
っ
た
心
の
傷
と
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
を
抱
え
、刑

事
を
辞
め
て
も
無
免
許
で
凶

悪
事
件
の
調
査
を
す
る
マ
シ
ュ

ー
・
ス
カ
ダ
ー
・
シ
リ
ー
ズ
に
は

ま
っ
て
い
る
。舞
台
は
僕
が
以

前
住
ん
で
い
た
ヘ
ル
ズ
・
キ
ッ
チ

ン
地
区
で
実
在
の
バ
ー
も
た
く

さ
ん
登
場
す
る
の
で
小
説
世
界

に
没
入
し
て
し
ま
う
の
だ
。皆

さ
ん
も
ぜ
ひ
ハ
ー
ド
ボ
イ
ル
ド

の
世
界
に
は
ま
っ
て
み
て
は
。

鈴木やす
映画監督、俳優。1991年来米。ダ
ンサーとして活動後、「ニューヨ
ーク・ジャパン・シネフェスト」設
立。短編映画「Radius Squared 
Times Heart」（2009年）で、マ
ンハッタン映画祭の最優秀コメ
ディー短編賞を受賞。短編映画

「The Apologizers」（19年）は、
クイーンズ国際映画祭の最優秀
短編脚本賞を受賞。俳優として
の出演作に、ドラマ「Daredevil」

（15〜18年）、「The Blacklist」
（13年〜）、映画「プッチーニ・フ
ォー・ビギナーズ」（08年）など。
現在は初の長編監督作品「The 
Apologizers」に向けて準備中。
facebook.com/theapolo 
gizers

映画監督・鈴木やすさんが、
思い出の映画作品を、鑑賞当時の
思い出を絡めてゆったり紹介します。

レビューの感想や、紹介してほしい作
品などの情報をお待ちしています。
editor@nyjapion.comまでお寄せ
ください。

ロサンゼルスの私立探偵ジェイクは市の水
道利権に関わる巨大な陰謀を調査し始め、
巻き込まれていく。

1974年
ローマン・ポランスキー
ジェリー・ゴールドスミス
ジャック・ニコルソン、フェイ・ダナウェイ
Pluto TV、Netflix、YouTube 他

公　開
監　督
音　楽
出　演
配　信

Chinatown
（邦題： チャイナタウン）

http://www.pi-water.com/new/index_jp.html
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　ニューヨーク初の女性が運営するビ
ール醸造所とタップルームのタレアは、
2021年にウィリアムズバーグ地区に
オープンして以来、コブルヒル店、昨年
10月にはウエストビレッジ店、12月に
はブライアントパーク店にタップルーム
をオープンし、今最も勢いのあるクラフ
トビールとして注目を集めている。オー
ナーのリアン・ダーランドさんとタラ・ハ
ンキンソンさんの名前から由来された
タレアでは、ターゲットとする顧客の70
％が女性で、その中にはLGBTQも多く
含まれているそうだ。米国にある9,500

以上のクラフトビール醸造所のうち、女
性が経営しているのはわずか3%だけと
いう現状にリアンさんはプレスリリース
で、「男性優位の分野で会社を率いる2
人の女性として、ニューヨークやビール
業界などのコミュニティーにおいて、他
の女性の声を強調するために努力しま
す」と述べ、圧倒的に男性優位のビール
業界に改革を試みる女性企業家として
期待が集まっている。
　さて、肝心のビールはというと、タレ
アのシグネチャーはサワービールとフ
ルーツ風味のビールだ。中でもフルーテ
ィーな香りがふわっと漂い、熟した桃と
甘美なベリーの魅惑的な後味が人気の
「ピーチ・ベリー・パンチ・サワー・エー
ル」は一番人気。他にもタップルームで
はIPAやピルスナー、季節のビールなど
豊富なラインナップの中からフレッシュ
なビールが楽しめる。最近ではノンアル
コールビールの販売もスタートしお酒
が苦手な層からも高評価を得ている。

（左上）すっきりとした後味のベリー系サワービールとイタリアン
ピルスナーはランチ時にも楽しめる軽めのビール（右下）カラフ
ルで鮮やかなラベルデザインの缶ビールはスーパーマーケット
でも購入できる。ホームパーティーのギフトにも喜ばれそう

（右上）ウエストビレッジ店は剥き出しのレンガと白いマーブルの
カウンターが落ち着いた空間を演出していて女性1人でも気軽
にビールが楽しめる雰囲気だ（右下）ブライアントパーク店は朝
9時よりオープンしておりコーヒーやペイストリーが購入できる

米国にはブルワリーと呼ばれるクラフトビール醸造所が多く存在する。国内
においてブルワリーの数は9,700以上（※1）、ニューヨーク州だけでも440以上
あり、大手ビールメーカーにまで成長した醸造所もあれば、地元の人々に長
年愛されているような小さな醸造所もある。そんなビールの歴史と奥深さを
探求し、ニューヨークを中心に注目のブルワリー＆ビアバー紹介していく。
（※1）アメリカ・ブルワーズ・アソシエーション調べ／brewersassociation.org

今日もビールがうまい！
クラフトビール好きの輪が広がる乾杯コラム

Vol.１６

TALEA Beer Co.
87 Richardson St., Brooklyn, NY 11211
TEL: 347-799-1281
taleabeer.com

朝はコーヒーショップとしてオープンし
ているタップルーム。週末はヨガクラス
やキッズ向けイベントなど開催している

ニューヨークの
ブルワリーブルワリー＆＆ビアビア・・バー巡りバー巡り

https://shokomassage.com/
https://yokotew.houlihanlawrence.com/mobile-card
https://newyork-apartment-realestate.com/
https://qbhouseusa.com/
http://www.a-comoving.com
https://1heartshop.com/


   Friday, January 26, 2024  |  Vol. 1234  |  12

I. 還付のタイミングを理解しましょう

　IRSが確定申告書を受理した後の還付時期には様々な要因
が影響します。IRSはほとんどの還付を21日以内に行いますが、
特に大きな買い物や請求書の支払いをする際には、2023年分
の連邦税の還付を特定の期日までに受け取ることを当てにしな
いよう納税者に注意を促しています。IRSのシステムがエラーの
可能性を検出した場合、申告書に記入漏れがあった場合、なり
すましや詐欺が疑われる場合などには、追加審査が必要となり、
処理に時間がかかることがあります。
　また、EITC（勤労所得控除）やACTC（子女追加税額控除）を
申請している場合、IRSは2月中旬より前に返金を行うことはで
きません。法律により、IRSはEITCまたはACTCに関連する部分
だけでなく、還付金全額を預かることが義務付けられています。
IRSは、納税者が口座振込を選択し、確定申告に問題がなけれ
ば、2024年2月27日までにほとんどのEITCとACTC関連の還
付金が納税者の銀行口座またはデビットカードに振り込まれる
と予想しています。

II. Form 1099-K報告基準の延長

　納税者、税務専門家、支払処理業者からのフィードバックを受
け、IRSは納税者の混乱を軽減するため、2023暦年の第三者決
済組織に対する600ドルの新しいForm 1099-K報告基準を延
期しました。IRSは新法の施行に向けて作業を続けているため、
2023年を追加的な移行年として扱います。これにより、Form 
1099-Kが多くの納税者に送付され、納税義務のない納税者に
送付されることによる潜在的な混乱を減らすことができます。そ
の結果、納税者が2023年に2万ドル以上を受け取り、200件以
上の取引がない限り、申告は不要となります。
　この新しい規定は複雑であり、多くの個人納税者が影響を受
けることから、IRSは、アメリカン・レスキュー・プラン（ARP）で制

定された600ドルの申告基準額を実施するための段階的導入
の一環として、2024年度の申告基準額を5000ドルとすること
を計画しています。
　納税者は、なぜForm 1099-Kを受け取ったのかを理解し、そ
のフォームと他の記録を用いて、正しい所得を計算し、確定申告
で報告することが重要です。また、Form 1099-Kを受け取った
が、受け取るべきでなかった場合、納税者はどうすればよいかを
知ることも重要です。

III. エネルギー関連控除

　2023年に自動車を購入した納税者は、2022年インフレ抑制
法に基づく変更点を確認し、2022年以前に購入した新型電気
自動車、または2023年以降に購入した新型クリーン自動車の
控除を受ける資格があるかどうかを確認する必要があります。ど
ちらのクレジットを申請するにも、納税者は車の車体番号を提出
し、確定申告書と一緒に8936 Form 「適格プラグイン電気自動
車クレジット」を提出する必要があります。
　納税者が自宅のエネルギー改善を行った場合、対象となる
費用の一部について税額控除を受けることができます。2022
年のインフレ抑制法により、控除額と対象となる費用の種類
が拡大されました。税額控除を申請するには、Form 5695, 
Residential Energy Credits, Part IIを確定申告書に添付する
必要があります。

IV. 2024年の新規事項

　2023年暦年から、インフレ抑制法により、米国の製油所で受
入られた原油、および消費、使用、倉庫保管のために米国に流入
した石油製品に対する危険物質スーパーファンド融資税率が復
活します。税率は、有害物質スーパーファンド税率と石油流出責
任信託基金融資税率の合計です。

　2024年暦年については、2016年12月31日以降に輸入され
た原油または石油製品、2016年12月31日以降に輸入される
原油または石油製品の税率は、1バレル当たり0.26セントとなり
ます。

V.基礎控除（Standard deduction）の変更につ
いて

　以下に説明する2023年課税年度の調整は、一般的に2024
年に提出される税務申告に適用されます。
　多くの納税者にとって最も関心のある2023年税制改正の税
目は、以下のドル額です。
• 2023年度の夫婦合算申告の基礎控除額は、前年度より
1800ドル増の2万7700ドルになります。独身者と夫婦別姓の
場合、2023年の基礎控除額は前年度より900ドル増額され1
万3850ドルとなります。世帯主の場合、1400ドル増の2万800
ドルとなります。
• 限界税率について: 所得が57万8125ドル（夫婦合算申告の
場合は69万3750ドル）を超える独身納税者の場合、2023年の
最高税率は37%に据え置かれます。
23万1250ドル（夫婦合算申告の場合は46万2500ドル）を超
える所得に対しては35％。
18万2100ドル（夫婦合算申告の場合は36万4200ドル）以上
の所得に対して32％。
9万5375ドル（夫婦合算申告の場合は19万750ドル）以上の
所得の場合、24％。
4万4725ドル（夫婦合算申告の場合は8万9450ドル）以上の
所得の場合、22％。
1万1000ドル（夫婦合算申告の場合は2万2000ドル）以上の
所得は12％。
所得が1万1000ドル以下の独身者の場合、最低税率は10％

（夫婦合算申告の場合は2万2000ドル）です。

新・タックスリターンの基礎知識

期間限定の連載企画! 米国版・確定申告の季節が今年も到来。
しっかり基礎知識を身に付けてから専門家に相談しよう。4月15日（月）が申請締め切り

監修＝尾崎真由美／尾崎真由美会計事務所（1040me.com）

https://uniontaxsolutions.com/
https://giip-global.com/ja/
https://aantcinc.com/
https://toddaccounting.com/


https://dknnyc.com/go/nyjapion2022jp
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新
年
が
明
け
て
早
い
も
の

で
も
う
１
カ
月
が
経
ち
ま
す

が
、皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で

す
か
。１
、２
月
は
、坐
骨
神
経

痛
に
つ
い
て
お
話
を
し
よ
う
と

思
い
ま
す
。そ
も
そ
も
坐
骨
神

経
痛
と
は
そ
れ
自
体
は
病
名

で
は
な
く
、さ
ま
ざ
ま
な
原
因

に
よ
っ
て
生
じ
る
神
経
痛
な
ど

の
諸
症
状
の
こ
と
で
す
。坐
骨

神
経
は
、腰
か
ら
足
の
爪
先
ま

で
伸
び
る
、人
間
の
体
の
中
で

最
も
太
く
、長
い
末
梢
神
経
で

す
。ま
ず
は
そ
の
構
造
に
つ
い

て
ご
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

腰
か
ら
足
先
の
太
い
神
経

　　

脊
柱（
背
骨
）は
、椎
骨（
つ

い
こ
つ
）と
呼
ば
れ
る
骨
が
積

み
重
な
っ
て
で
き
て
い
ま
す
。

上
か
ら「
頸
椎（
け
い
つ
い
・
７

個
）」「
胸
椎（
き
ょ
う
つ
い
・
12

個
）」「
腰
椎（
よ
う
つ
い
・
５

個
）」「
仙
椎（
せ
ん
つ
い・
５
個
）」

「
尾
骨
」と
い
う
順
番
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
背
中
側
に「
椎
孔

（
つ
い
こ
う
）」と
い
う
空
間
が

あ
り
、連
な
っ
て
ト
ン
ネ
ル
の

よ
う
に
な
っ
た
部
分
を
脊
柱
管

（
せ
き
ち
ゅ
う
か
ん
）と
い
い
、

脳
の
延
長
と
し
て
伸
び
る
神
経

の
束（
中
枢
神
経
）の
一
部
で
あ

る
脊
髄（
せ
き
ず
い
）が
そ
の
脊

柱
管
を
通
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
脊
髄
か
ら
、末
梢
神
経

で
あ
る
脊
髄
神
経
が
、各
椎
骨

の
間
か
ら
各
所
に
伸
び
る
わ
け

で
す
が
、そ
の
う
ち
腰
椎
の
一

部
と
仙
骨
の
一
部
か
ら
伸
び
る

神
経
が
ま
と
ま
っ
て
、一
つ
の
太

い
神
経
と
な
っ
て
、腰
か
ら
足

先
ま
で
伸
び
て
い
ま
す
。こ
れ

が
坐
骨
神
経
で
す（
イ
ラ
ス
ト

参
照
）。

　

そ
し
て
一
般
に
い
う
坐
骨
神

経
痛
と
は
、こ
の
坐
骨
神
経
が

何
ら
か
の
原
因
で
刺
激
を
受

け
る
こ
と
で
、神
経
そ
の
も
の

や
周
辺
筋
肉
に
炎
症
が
起
き

る
こ
と
で
痛
み
が
生
じ
る
状
態

を
言
い
ま
す
。参
考
ま
で
に
、坐

骨
神
経
痛
は
英
語
で「sciatica 

/ sciatic neuralgia

」と
言
い
ま

す
。痛
み
や
痺（
し
び
）れ
は
、主

に
腰
か
ら
足
先
に
向
か
っ
て
流

れ
ま
す
。

　

最
初
は
腰
痛
か
ら
始
ま
る

こ
と
が
多
く
、そ
の
後
お
尻
や

太
も
も
の
裏
、ふ
く
ら
は
ぎ
、

足
、指
先
と
、坐
骨
神
経
の
通

り
道
に
沿
っ
て
症
状
が
出
て
き

ま
す
。痛
む
場
所
は
個
人
差
も

あ
り
、進
行
速
度
も
あ
っ
と
い

う
間
に
腰
か
ら
足
先
ま
で
痛

み
が
走
る
人
も
い
れ
ば
、徐
々

に
悪
化
す
る
人
と
さ
ま
ざ
ま

で
す
。

痛
み
の
原
因
は
主
に
二
つ

　

坐
骨
神
経
の
痛
み
は
、痺
れ

る
よ
う
な
感
覚
だ
っ
た
り
、ヒ

リ
ヒ
リ
疼（
う
ず
）く
感
じ
だ
っ

た
り
、氷
を
当
て
た
よ
う
に
ヒ

ヤ
ッ
と
冷
た
く
感
じ
た
り
、電

気
が
走
る
よ
う
に
ビ
リ
ビ
リ
と

痛
み
が
走
っ
た
り
と
い
っ
た
よ

う
な
も
の
で
す
。結
果
、長
時

間
座
っ
て
い
る
こ
と
が
辛
く
な

る
こ
と
も
あ
れ
ば
、座
っ
た
状

態
か
ら
立
ち
上
が
る
時
に
痛

む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。重
症
に

な
る
と
、足
の
筋
肉
が
弱
く
な

り
、足
を
動
か
す
こ
と
が
困
難

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。体

の
片
側
だ
け
に
痛
み
が
現
れ
る

こ
と
も
あ
れ
ば
、左
右
両
方
に

生
じ
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
を
知

っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

原
因
は
い
ろ
い
ろ
で
、腰
椎

と
仙
骨（
坐
骨
神
経
が
始
ま

る
部
分
）に
問
題
が
あ
る
場
合

と
、事
故
な
ど
に
よ
る
外
傷
で

神
経
が
損
傷
す
る
場
合
の
、二

つ
が
主
な
原
因
と
な
り
ま
す
。

中
で
も
よ
く
知
ら
れ
る
原
因

と
し
て
、椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、腰

部
脊
柱
管
狭
窄
症
、腰
椎
す
べ

り
症
が
あ
り
ま
す
。そ
の
ほ
か
、

椎
骨
の
関
節
炎
、臀
部
・
足
の

筋
肉
の
炎
症
で
坐
骨
神
経
に

ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
こ
と
が
痛

み
の
原
因
と
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

注
意
し
た
い
の
は
、症
状
が

似
て
い
る
た
め
に
坐
骨
神
経
痛

と
間
違
わ
れ
や
す
い
病
気
が

あ
る
こ
と
。た
と
え
ば
末
梢
神

経
の
伝
達
障
害
が
原
因
で
、痺

れ
や
麻
痺
が
起
こ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。糖
尿
病
や
血
栓
、筋

肉
・
神
経
の
炎
症
、腫
瘍
な
ど

が
原
因
で
も
、痺
れ
や
麻
痺
が

起
こ
る
の
で
、痛
み
が
整
形
外

科
的
な
症
状
に
起
因
す
る
の

か
、も
し
く
は
神
経
系
、内
科

系
の
も
の
な
の
か
、そ
の
判
断

が
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

我
々
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
タ
ー

は
、そ
れ
ら
を
見
極
め
る
た
め

の
訓
練
を
最
も
積
ん
で
い
る
医

療
専
門
家
で
す
。下
肢
に
気
に

な
る
痛
み
や
痺
れ
が
あ
る
人

は
、早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

次
回
は
坐
骨
神
経
痛
の
予
防

と
治
療
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま

し
ょ
う
。

現代に生きる老若男女が健康でいるための
生活のポイントを、カイロプラクターのドク
ターベルモンテが教えてくれる連載。

ドクターベルモンテが教える

坐骨神経痛というと、何となく漠然としたイメージ
があります。実際、これは病名ではなく症状を指
すと本文でも説明しました。でも、ちょっとした痺
れや痛みを自己診断し、鎮痛剤だけに頼っている
と、悪化して苦しむことになります。まずは正確な
診断が早期治療を可能にするので、腰から下、お
尻や腿やふくらはぎ、足先などに痺れや痛みを感
じる人は、この分野の専門家であるカイロプラク
ターの診断を仰ぐことが先決です。

E. 53 Wellness院長。カイロプラクター
（Doctor of Chiropractic）。全米カイ
ロプラクティック協会会員、ゴルフPGA
ツアー・スポーツ医学チーム所属。アス
リートのけがの治療、妊娠中の痛みの
緩和、成長期の子供のカイロ治療も手
掛ける。

ジョン・J・ベルモンテ 先生
John J. Belmonte, DC

「自己診断は禁物です」

Vol.25

坐骨神経痛って何？
病気？ 症状？（前編）

ウェルネス道ウェルネス道

E. 53 Wellness
211 E. 53rd St.／TEL: 212-980-4211
e53wellnessnyc.com

今月のテーマ

腰
→
爪
先
ま
で
伸
び
る

人
体
最
長
の
末
梢
神
経

リクエスト募集中▶ドクターベルモンテへの質問や取り上
げてほしいテーマについてはeditor@nyjapion.comまで！

今月の教訓！

坐骨神経痛は英語で
「sc iat ica／sc iat ic 
neuralgia」。痛みや痺
（しび）れは、主に腰から
足先に向かって流れる

この太い神経が坐骨神経。腰から足先まで続く
長い神経

梨状筋

坐骨神経

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目

http://www.ishitaniclinic.com/
https://www.nymidtownobgyn.com/
https://drahnent.com/


   15  |  Vol. 1234  |  Friday, January 26, 2024

125 St駅 
緑色の４、５、６ラインが停車る125ストリート駅は、ハドソンラインやニュ
ーヘブン、ハーレムラインなどが通るハーレム125ストリート駅から1ブロッ
クのところにある。この辺りはイーストハーレム地区の中心部で、通称「エル
バリオ」とも呼ばれ、中南米系移民が多く住む。街の至る所にある芸術性の
高いグラフィティーアートはこの街のシンボルでもある。しかし、昨年は大
手ディスカウントストアで盗難と従業員に対する暴力の増加を理由に、同
地区の店舗を閉鎖するなど治安面においては十分警戒が必要である。

20世紀のジャズに関する貴重な資料や
楽器などを展示する同博物館は1991年
に開館された。地元アーティストによるジ
ャズの演奏会やイベントなども定期的に
開催されている。

The National Jazz Museum in Harlem

58 W. 129th St., Ground Fl. 2203
TEL: 212-348-8300
jmih.org

4

この駅の周辺はどんな雰囲気なの？ 何があるの？
編集スタッフが歩いてリアルな情報をお届け

駅周辺の気になるスポット

ハーレム地区コミュニティーの憩いの場。
公園南側にはコンサートや演劇、人気イ
ベント「ハーレム・サマー・ジャズ・フェステ
ィバル」などが公演されるリチャード・ロ
ジャース・アンフィーシアターがある。

Marcus Garvey Park

6316 Mt Morris Park W.
TEL: 212-639-9675
nycgovparks.org

1896年に開業した老舗のイタリアンレス
トラン。著名人も足繁く通う有名店。同店
オリジナル商品のパスタソースや冷凍ピ
ザなどは全米のスーパーマーケットでも
大人気。

Rao's

455 E.114th St.
TEL: 212-722-6709
raosrestaurants.com

ハーレム地区の中心に佇む園芸店とコー
ヒーショップが融合したナインテールズ。
オーナーのジョンさんが「九尾の狐」から
インスピレーションを受けて名付けたとい
うユニークなお店だ。

9 TAILS COFFEE SHOP

34 W. 126th St.
TEL: 917-400-4802

治安

活気

買い物

グルメ　

★ ★ ☆ ☆ ☆

★ ★ ★ ★ ☆

★ ★ ☆ ☆ ☆

★ ★ ★ ☆ ☆

ジャピオンが独自に評価！

サブウェイ ウォーカーサブウェイ ウォーカー

マンハッタン区
East Harlem

© Rao's © 9TAILS COFFEE SHOP

© The National Jazz Museum in Harlem © Marcus Garvey Park

5 6

https://nipponshinryojo.com/
https://kaigaibusiness.org/
https://jmedny.com/
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　コンテンポラリーダンサーとして活躍する北原真紀さん
は、環境問題に取り組む非営利ダンスカンパニー「タイム・
ラプス・ダンス」に所属する側、ニューヨークの街にダンサ
ーやコメディアンなどの登場を交えて観光するアトラクシ
ョン型バス「ザ・ライド」のダンサー役を務めるなどしてい
る。また、バレエスクールでの指導や障がいのある人への
ダンス指導など、その活躍は多岐にわたる。

「私」という人間を反映できるダンス「私」という人間を反映できるダンス

　幼少期よりクラシックバレエを習っていた北原さんがコ
ンテンポラリーダンスに出会ったのは大学を卒業してから
だという。「バレエとしての経験や実績があっても、初めて
コンテンポラリーダンサーとして踊ることになった時、コン
セプトを身体で『表現する』という新しいやり方がすごく難
しく感じました。一番最初の舞台で、振付の先生から『正座
して玉ねぎを齧れるかな？』と言われて一瞬頭の中で『え
っ？』となりましたが（笑）、新しいことに挑戦したかったの
で、とにかく必死で齧って口から吐き捨てるを繰り返しまし
た。齧るという行為を人に見せる、そして齧ることから次の
踊りに繋げていくという流れは斬新かつ新鮮でした。そ
の舞台がきっかけで、自分という人間について、そして表
現者として自己探求が始まりました」
　超絶技巧が求められるバレエの世界とは違い、コンセ
プトと表現者次第で、または観客次第でいろいろな解釈
ができるコンテンポラリーダンス。「例えば、ティッシュを一
枚をつまむ動作一つにしても、コーヒーを一口飲んで苦い
と感じる表情一つにしても、私の全ての動作や感情を『表

現する』ことができると気づいてから、毎日の生活が全て
愛おしくなりました。新しい仕事のオファーがくると、コンセ
プトの解釈とともに自分の記憶や感性を呼び覚まして、そ
れを身体で表現して皆さんにお届けしているので、自分は
一種の『媒体』なんです」と北原さんは笑顔で語った。

ボーダレスな表現者ボーダレスな表現者

　ダンスを社会の中の一つの要素として捉え、その果た
すべき役割を理解することも大切だと考える北原さんは、
表現するだけでなく指導する側として、ニューヨークでバ
レエの指導や障がいのある人たちへダンスの指導を行っ
ている。
　「ニューヨークは気軽に芸術に触れられる機会がある
場所だと思うので、その恩恵を生かし、ダンスを通して多く
の人に貢献できたらいいなと思っています。身体を使って
表現するということに、国境や言葉、性別は関係ありませ
ん。皆さんに自分の身体の偉大さを感じてほしいです。指
導する時は、私も皆さんからいろいろなことを学びます」
　他にも北原さんは、ニューヨーク発祥の筋膜を癒していく
「メルトメソッド」というセルフケア・テクニックのインストラ
クターとしても活動してる。身体が本来もつ治癒能力を最
大限に生かせるケアで、これまで自身が身体を痛めた時
には、テーピングやマッサージで乗り切っていたそうだが
今では全く使用しなくなったという。高度な芸術と極限の
動き、そしてセルフケアの追求、と身体表現の新たな可能
性を探る北原さんの旅はまだ始まったばかりなのかもしれ
ない。

未来につながるインタビュー▶︎▶▶ 困難に立ち向かい、今を全力で生きる
日本人ビジネスパーソン。名刺交換した
だけでは見えてこない、彼らの「仕事の
流儀」を取材します。

※これまでのビジネスインタビューのアーカイブは、nyjapion.comで読めます。

近畿大学（生物理工学部・生物工学科）卒業。幼少期よりバレエを
学ぶ。コンテンポラリーダンスでは文化庁芸術祭新人賞候補にノミ
ネートされる。ニューヨークのギブニー・ダンスで1年間振付を専攻
後、アーティストビザを取得し、現在はダンサー、バレエの指導や障
がいのある人へのダンス指導に励む。

北原真紀さん
コンテンポラリーダンサー、バレエダンサー、メルトメソッド公認インストラクター

2016年
福島県
ビール、歩くこと、五感を使うこと
ダンス

来米年

出身地

好きなもの・こと

特技

#54

コロナ感染対策は徹底しておりますので、安心してご来院ください！

日本人スタッフ常駐
土曜日も一日中診療

米国各種保険／日本国民・社会保険

https://arbordentalnyc.com/
https://parksidedentalimplant.com/
https://www.drlipschutz.com/?utm_source=gmb_auth
http://ozawashikany.jugem.jp/
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Son Cubano Restaurant on the Hudson
40-4 Riverwalk Pl.
West New York, NJ 07093
TEL: 201-399-2020
soncubanonj.com

（左）「ロブスタースパゲ
ッティー（MP）」新鮮な
ロブスターを豪快に投
入し魚介の旨味を含ん
だサフラントマトベース
のパスタ。数種類のハ
ーブにベシャメルソー
スやペコリーノロマーノ
でリッチな味わいに仕
上げた（右）「ハラミス
テーキ串のハーブ・オ
コパ・ソース添え」は、
茹でたじゃがいもに野
菜やハーブを混ぜて作
るペルーの伝統的な
オコパソースが柔らか
い肉厚ハラミステーキ
とよく絡み合う

サン・キューバノ
情熱的で豪快なカクテルと料理
寒い冬にこそ感じたいラテンの魅力

　マンハッタン区の壮大で美しい景色が望めるニュージャージー州ウエス
トニューヨーク地区に店を構えるサン・キューバノは「ハバナの華やかな時
代を感じさせる店」と最近巷で話題の店。1930年代にキューバで発祥した
サルサ音楽とラテンジャズの基礎を形成したアフロキューバ音楽のスタイル
にちなんで名付けられたそう。料理とカクテル、音楽、そして温かいラテン的
なおもてなしを心ゆくまで堪能できる空間が人気の秘密のようだ。
　「ツアー・オブ・オハカ」や「オールドバハマ」などのラテン気分をぐっと盛り
上げる芸術的なカクテルは、料理との相性もよく、ついすすむ。前菜には「ハ
ラミステーキ串のハーブ・オコパ・ソース添え」や、牛肉の煮込みとチキンの
エストファド、ほうれん草とマンチェゴチーズの3つのバリエーションが楽し
める「エンパナーダミクスタ」など伝統料理にモダンなエッセンスを加えた
料理が揃う。同店の一番人気は「ペルニル豚シャンク」。キューバ産黒豆やピ
ニャアボカドサルサ、マドゥロス（揚げた甘いプランテーン）が美しく盛り付け
られ、チミチュリがトッピングされたボリューム満点の肉料理だ。

「ペルニル豚シャンク（40ドル）」は同店のシグ
ネチャーメニュー。キューバ産の甘く濃厚な黒豆、ピ
ニャアボカドサルサ、マドゥロスと呼ばれる揚げた甘
いプランテーンが添えられる。肉の旨味を引き出す
チミチュリソースがアクセントにきいた一皿

https://ojfd.com/
http://www.rikadds.com/about.html
http://yamagatadental.com/
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https://www.madisondentalloft.com/
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スポーツ
記事・写真提供＝デイリースポーツ

https://www.blancpa-ginza.com/
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スポーツ
記事・写真提供＝デイリースポーツ

https://drtristanlue.com/
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スポーツ
記事・写真提供＝デイリースポーツ

http://rescony.com/ja/home-ja/
https://www.saeiloautorepair.com/
https://www.umexmoving.com/
https://www.tarzianmoving.com/jp-ja/
https://shucleanmoving.com/
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「水もしたたるイイ男」
550

読者からのストーリーを募集！ 自分のニューヨーク体験をマンガにして   
もらいたい人はeditor@nyjapion.comまで。

NYC

日常会話の中でも相手に対して「羨ましいなぁ」「いいなぁ」という気持ちを伝え
る場面は多々ありますよね。一般的に使われる表現や、親しい間柄で使えるフレ
ーズなどニュアンスの違いを学んで気持ちを伝えてみましょう。

〈第36回〉

「羨ましい」は英語でなんて言う？

・I hate you!（いいな、ずるい！）／・Screw you!（憎らしいほど羨ましい！）
親しい間柄で使用し、憎いほど羨ましい気持ちを表すスラング。ネガティブな意味
合いはない。

・be green with envy（嫉妬する）
I was green with envy when I heard he passed the exam.（彼が試験に合格し
たと聞いて酷く嫉妬した。）
※green eyed monster（嫉妬、妬み）

1  I’m (so) jealous!
最も使われる表現。ネガテイブな意味はなく、気軽に相手を羨む気持ちを伝えられる。
- I heard you got promoted! I'm so jealous! （昇進したらしいね！羨ましい！）
- I'm going on a trip next week.  - I'm jealous! （来週から旅行に行きます。  - 羨ましい！）

2  I envy you!
①の“jealous”とほぼ同様の意味ですが、場合によっては相手を妬む気持ちが強く感じられることも。
- He’s moving to Hawaii next month.  - Wow, I envy him! （彼は来月ハワイに引っ越します。 - わぁ、
羨ましいな！）

3  Lucky you!／You’re so lucky!／Lucky duck!
相手に良いことがあった時に素直に喜びの気持ちを伝えられる簡単なひとこと。
- I had a snow day!  - You're so lucky! （大雪で休校になった！  - ラッキーだね！）
- I won the lottery!  - Lucky duck! （抽選に当たったよ！  - よかったね、ラッキーだね！）

【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）  www.strongenglishservices.com
23年間の経験と資格を持つNY州のESL教師。自宅、オフィス、ビデオチャットから簡単に英語を学習可能！

その他の使える

単語&フレーズ
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【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウェイトスタッフ募集
パートタイム
Manhattan
時給$15〜（$5 Tip Allowance
を含む。トレーニング後、Tip 
Credit適応$10＋Tip）
NYC内の転勤あり。別ポジション
による昇格あり。経験者優遇、初
心者歓迎。要就労ビザ、SSN。履
歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605
時給＄16～＄20UP
レジ、レストランキッチン経験
者歓迎。要SSN,就労ビザ。医療
保険・退職金制度（401K）有り
☎︎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605　

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

大人気店 「つるとんたん」にてキッチン社員募集
フルタイム
マンハッタン／ボストン
$65K～$75K
フレキシブルスケジュール／要
SSN／ビザサポート相談／福利
厚生／有給休暇／ボーナス制度
まずは履歴書を
joji@di-usa.com 植松まで
Tsurutontan New York 
21 E. 16th St. 
New York, NY 10003

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科アシスタント／受付募集
フルタイム／パートタイム
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101
時給$18〜30
最先端の技術とAIを駆使した
ハイエンドな総合歯科クリニッ
ク。当院は地域密着型で、高学
歴且つ意欲的なチームを擁し
ています。初心者の方も大歓
迎。英語力必須。意欲的な方の
応募をお待ちしております。
doctor@arbor.nyc
Arbor: A Dental Concept　
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101 
arbor.nyc

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

NY Japion Classified Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は
一切の責任を負いかねますのでご了承ください。広告の内
容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載をお断りす
る場合がございます。
•�締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注
意下さい。

•�不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセン
スの提示を求めることがあります。ご提示いただけない場
合は掲載をお断りすることがございます。ご了承下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no financial responsi-
bility for errors or omissions. We reserve the right to 
edit, rewrite or refuse any ads.
•No cancellation or refund is accepted after deadline.
•We may request a U.S. official license/certificate for 
the following businesses: real estate agency, moving 
service, acupuncture, and massage therapy. Please 
note that we may refuse to print your ad if you fail to 
provide a valid license / certificate.

必ずお読みください
NOTICE

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$15～（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

カイロ／PTオフィスアシスタント募集
フルタイム／パートタイム
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024

カイロ／PTクリニックでアシス
タントを募集。明るく人と接す
る事が好きな方、未経験者歓迎
です。履歴書をお待ちしており
ます。
drmika0322@gmail.com　
履歴書を石谷迄
Ishitani Health Center
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ07024

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

フロアマネージャー募集
フルタイム
Manhattan
65K〜90K
NYC内の転勤あり。能力次第で
昇格あり。有給休暇、401k、健康
保険など、各種ベネフィットあり。
経験者優遇、初心者歓迎。要 就
労ビザ、SSN。履歴書をメールで
お送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム
Manhattan
65K〜85K
NYC内の転勤あり。技術とチームリ
ーダーの素質が認められた場合、昇
格あり。有給休暇、401k、健康保険
など各種ベネフィットあり。経験者優
遇、初心者歓迎。要就労ビザ、SSN。
履歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウエイトスタッフ／キッチンスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530

ウエイトスタッフ、キッチンスタ
ッフ募集中
☎︎914-428-1203　
田島又はEduardo迄
Fujinoya restaurant
26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., #101
Fort Lee, NJ 07024

トレーニングがありますので、
未経験者でもＯＫです。明るい
オフィスです。お気軽にお電話
ください。
☎201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., #101
Fort Lee, NJ 07024

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

未経験歓迎。明るく責任感のあ
る方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム
Nobu Downtown
195 Broadway, Manhattan
時給$15
トレーニング後チップ支給
フルタイムの寿司シェフ募集。
二年以上の寿司職人の経験必
須。要英語力。
melinar@noburestaurants.
com 英語でご連絡ください。

（写真は受け付けられません）
Nobu

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司レストランにてサーバー募集
フルタイム／パートタイム
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ
時給$20以上
サーバーの募集、勤務時間は要
相談。ランチタイムまたはディ
ナータイム。
☎︎201-934-6616 　
masaabe81@yahoo.com　
安部またはRyu迄
masa sushi and grill
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

整理／清掃スタッフ募集
テンポラリー
ブロンクス
時給$20
小さなストレージ（10x10）の
整理・清掃を手伝える方。1日5
時間、2・3回程度（平日・週末ど
ちらでもOK、スケジュールも
調整可能）。無数の本が入った
箱（30lbs）を持ち運べる方。本
棚が3つ壊れているので軽い大
工仕事ができる方。男性向きで
すが女性でも自信がある方な
らお待ちしてます。
☎︎347-735-7702／
kayosandra@gmail.com
Ishi Press
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【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

アドミ・アシスタント募集
フルタイム
25 Great Neck Road. 
Great Neck, NY 11021
年収$40,000 & アップ
創業1978年の保険代理店でア
ドミニストレーションアシスタン
トを募集。要SSN／就労ビザ／
英語力。保険業務・未経験者歓
迎。福利厚生・有給休暇あり。
kadotainsjunko@verizon.net
順子迄履歴書をお送り下さい。
門田保険代理店
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