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ま
で
の
南
北
、ブ
ロ
ー
ド
ス
ト

リ
ー
ト
か
ら
シ
ュ
イ
ル
キ
ル
川

岸
の
東
西
を
カ
バ
ー
す
る
一
帯

に
は
、高
級
ブ
テ
ィ
ッ
ク
や
４
つ

星
ホ
テ
ル
、コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー

ル
、劇
場
、ミ
シ
ュ
ラ
ン
星
レ
ス

ト
ラ
ン
が
立
ち
並
ぶ
。シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
す
る
な
ら
ウ
ォ
ル
ナ
ッ
ト

ス
ト
リ
ー
ト
と
チ
ェ
ス
ナ
ッ
ト

ス
ト
リ
ー
ト
へ
。シ
ュ
イ
ル
キ
ル

川
横
の
遊
歩
道
を
歩
く
の
も

気
持
ち
い
い
。

＊
フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
の
見
ど

こ
ろ
は
多
す
ぎ
て
限
ら
れ
た

紙
面
で
は
と
て
も
紹
介
し
き

れ
な
い
。市
観
光
局
や
各
種
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、

Y
ouTube

な
ど
に
も
情
報
が
多

数
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
の
で
、事

前
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
こ
う
。

今から約250年前に建国の父た
ちが独立宣言と憲法に署名し
たフィラデルフィアは米国発祥
の地。米国初の世界遺産都市
である同都市圏には全米５番目
に多い580万人以上が居住。19
世紀には製造業の中心として栄
えたが、現在はペンシルベニア
大学に代表される教育と医療サ
ービスが市の経済を支えている。
（文・取材／加藤麻美）

週末週末ののプチお出かけプチお出かけ

観光スポットが集中するセンターシティー

STARTS HERE

フィラデルフィア編

米国初の世界遺産都市へ米国初の世界遺産都市へ

　
見
ど
こ
ろ
は
セ
ン
タ
ー
シ
テ

ィ
ー
に
集
中
し
て
い
る
の
で
、

朝
早
く
出
発
し
て
駆
け
足
で
回

れ
ば
日
帰
り
も
可
能
。た
だ
し
、

主
要
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
の
他
、

複
数
の
美
術
館
や
博
物
館
に

行
き
、食
事
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
、

街
歩
き
の
時
間
を
十
分
に
確

保
し
た
い
な
ら
最
低
で
も
１
泊

は
し
た
い
。

イ
ン
デ
ィ
ペ
ン
デ
ン
ス

国
立
歴
史
公
園
周
辺

　

セ
ン
タ
ー
シ
テ
ィ
ー
に
は
フ

ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
の
歴
史
の
多

く
が
保
存
さ
れ
て
い
る
が
、最

も
重
要
な
場
所
は
、独
立
宣
言

と
合
衆
国
憲
法
が
起
草
・
署
名

さ
れ
た
独
立
記
念
館（
イ
ン
デ

ィ
ペ
ン
デ
ン
ス
ホ
ー
ル
）と
奴
隷

廃
止
運
動
の
シ
ン
ボ
ル
、自
由

の
鐘（
リ
バ
テ
ィ
ー
ベ
ル
）だ
。２

カ
所
と
も
歴
史
的
家
屋
や
政

府
庁
舎
、博
物
館
、教
会
、墓
地

な
ど
が
点
在
す
る
イ
ン
デ
ィ
ペ

ン
デ
ン
ス
国
立
歴
史
公
園（
別

名
：
米
国
で
最
も
歴
史
的
な

１
平
方
マ
イ
ル
）内
に
あ
り
、世

界
各
地
か
ら
毎
年
数
百
万
人

の
観
光
客
が
訪
れ
る
。

　

イ
ン
デ
ィ
ペ
ン
デ
ン
ス
国
立

歴
史
公
園
に
隣
接
す
る
オ
ー
ル

ド
シ
テ
ィ
ー
は
、石
畳
の
通
り
と

18
世
紀
の
街
並
み
が
残
る
チ
ャ 

ー
ミ
ン
グ
な
エ
リ
ア
。ブ
テ
ィ
ッ

ク
や
レ
ス
ト
ラ
ン
、バ
ー
な
ど

の
他
、30
以
上
の
ア
ー
ト
ギ
ャ

ラ
リ
ー
や
イ
ン
テ
リ
ア
の
シ
ョ

ー
ル
ー
ム
が
軒
を
並
べ
、そ
の

規
模
は
米
国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
。毎
月
第
１
金
曜
は
ギ
ャ
ラ

リ
ー
や
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
が
新
作

展
示
会
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
迎

え
る
た
め
夜
遅
く
ま
で
営
業
、

付
近
一
帯
は
祝
祭
的
な
雰
囲

気
に
包
ま
れ
る
。夏
は
コ
ン
サ

ー
ト
会
場
に
、冬
は
ス
ケ
ー
ト

リ
ン
ク
に
な
る
ペ
ン
ズ
ラ
ン
デ

ィ
ン
グ
は
、フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア

と
ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
カ
ム

デ
ン
と
を
つ
な
ぐ
ベ
ン
ジ
ャ
ミ

ン
・
フ
ラ
ン
ク
リ
ン
橋
を
臨
む

船
着
場
。オ
ー
ル
ド
シ
テ
ィ
ー

か
ら
歩
い
て
す
ぐ
な
の
で
、時

間
が
許
せ
ば
行
っ
て
み
よ
う
。

サ
ウ
ス
ス
ト
リ
ー
ト

　

フ
ロ
ン
ト
ス
ト
リ
ー
ト
か
ら

ブ
ロ
ー
ド
ス
ト
リ
ー
ト
ま
で
の

14
ブ
ロ
ッ
ク
に
古
着
屋
や
タ
ト

ゥ
ー
サ
ロ
ン
、バ
ー
、カ
フ
ェ
、エ

ス
ニ
ッ
ク
レ
ス
ト
ラ
ン
、ラ
イ
ブ

ハ
ウ
ス
な
ど
が
集
中
し
、ボ
ヘ

ミ
ア
ン
で
ア
ン
ダ
ー
グ
ラ
ウ
ン

ド
な
魅
力
に
あ
ふ
れ
る
の
が
サ

ウ
ス
ス
ト
リ
ー
ト
。３
０
０
を

超
え
る
店
と
60
以
上
の
飲
食

店
の
大
部
分
は
個
人
経
営
の

た
め
独
自
色
が
強
く
、そ
れ
が

こ
の
ス
ト
リ
ー
ト
特
有
の
フ
レ

ー
バ
ー
を
醸
し
出
し
て
い
る
。　

　

サ
ウ
ス
ス
ト
リ
ー
ト
の
10
丁

目
と
11
丁
目
の
間
に
あ
る
マ
ジ

ッ
ク
ガ
ー
デ
ン
ズ
も
見
逃
せ
な

い
。１
９
６
０
年
代
、地
元
の

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
、ア
イ
ザ
イ
ア
・

ザ
ガ
ー
と
起
業
家
た
ち
が
荒

廃
す
る
一
帯
を
再
生
す
る
た
め

に
始
め
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、

タ
イ
ル
で
埋
め
尽
く
さ
れ
た
ス

ト
リ
ー
ト
に
導
か
れ
て
歩
い
て

い
く
と
、迷
宮
の
よ
う
な
空
間

に
迷
い
込
む
。同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
60
年
以
上
経
っ
た
今
も
続
い

て
い
る
と
い
う
か
ら
驚
き
だ
。

リ
ッ
テ
ン
ハ
ウ
ス
ス
ク
エ
ア
周
辺

　

リ
ッ
テ
ン
ハ
ウ
ス
ス
ク
エ
ア

を
中
心
に
マ
ー
ケ
ッ
ト
ス
ト
リ

ー
ト
か
ら
サ
ウ
ス
ス
ト
リ
ー
ト

見
ど
こ
ろ

満
載
!!
紅
葉
も
楽
し
め
る
今
が
最
高

http://rescony.com/ja/home-ja/
https://newyork-apartment-realestate.com/
https://yokotew.houlihanlawrence.com/
https://www.umexmoving.com/
https://www.suhakobi.com/
https://www.tarzianmoving.com/jp-ja/
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Barnes Foundation
2025 Benjamin Franklin 
Parkway, Philadelphia, PA 19130
barnesfoundation.org

The Mutter Museum
19 S. 22nd St., 
Philadelphia, PA 19103
muttermuseum.org

市
内
観
光
の
出
発
点
30 

th
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
徒
歩
圏
内

必
ず
行
き
た
い
美
術
館
・
博
物
館

必
ず
行
き
た
い
美
術
館
・
博
物
館

大
規
模
改
修
を
経
て
さ
ら
に
充
実

フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
美
術
館

　

創
立
は
１
９
２
８
年
、質
・
量

と
も
に
全
米
屈
指
の
美
術
館
。

時
間
は
い
く
ら
あ
っ
て
も
足
り

な
い
の
で
、パ
ー
マ
ネ
ン
ト
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
の
中
で
必
ず
鑑
賞
し

て
お
き
た
い
作
品
を
ま
ず
制

覇
し
、残
り
の
時
間
で
企
画
展

な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
良
い
。

　

代
表
的
な
も
の
に
初
期
フ
ラ

ン
ド
ル
派
の
画
家
ロ
ヒ
ー
ル
・

フ
ァ
ン
・
デ
ル
・
ウ
ェ
イ
デ
ン
の

祭
壇
画
、セ
ザ
ン
ヌ
の『
大
水

浴
人
』、フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
出

身
で
米
国
近
代
美
術
の
父
と

呼
ば
れ
る
ト
マ
ス
・エ
イ
キ
ン
ズ

の
一
連
の
作
品
、ダ
ダ
の
巨
匠

マ
ル
セ
ル
・
デ
ュ
シ
ャ
ン
の
ミ
ク

ス
ト
メ
デ
ィ
ア
作
品『
独
身
男

た
ち
に
裸
に
さ
れ
た
花
嫁
、さ

え
も（
通
称
：
大
ガ
ラ
ス
）』な

ど
が
あ
る
。

　

美
術
館
は
近
年
、著
名
な
建

築
家
フ
ラ
ン
ク・
ゲ
ー
リ
ー
の
協

力
の
も
と
、2
億
３
３
０
０
万

ド
ル
を
か
け
て
大
規
模
な
改

修
と
拡
張
を
実
施
。美
術
館
建

造
当
時
と
同
じ
石
材
を
使
い
、

自
然
光
を
ふ
ん
だ
ん
に
取
り

入
れ
た
設
計
は
隅
々
ま
で
抑

制
さ
れ
た
洗
練
さ
を
感
じ
さ

せ
る
。何
十
年
も
の
間
、一
般
に

公
開
し
て
い
な
か
っ
た
ス
ペ
ー

ス
を
開
放
し
、2
万
平
方
フ
ィ

ー
ト
の
新
し
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー
も

オ
ー
プ
ン
。シ
ュ
イ
ル
キ
ル
川
を

見
下
ろ
せ
る
ウ
エ
ス
ト
ポ
ル
テ

ィ
コ
に
も
入
場
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
。

ル
ノ
ワ
ー
ル
と
セ
ザ
ン
ヌ
を

観
る
な
ら

バ
ー
ン
ズ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

　

医
薬
品
の
共
同
開
発
で
財

を
成
し
た
美
術
蒐
集
家
ア

ル
バ
ー
ト
・
Ｃ
・
バ
ー
ン
ズ
が

１
９
２
２
年
に
創
立
。印
象

派
お
よ
び
ポ
ス
ト
印
象
派
、

近
代
絵
画
の
作
品
を
中
心
に

９
０
０
点
以
上
の
絵
画
を
含

む
４
３
２
３
点
の
作
品
を
所

有
。世
界
最
大
１
８
１
点
も
の

作
品
を
所
有
す
る
ル
ノ
ワ
ー

ル
を
筆
頭
に
セ
ザ
ン
ヌ
、マ
テ
ィ

ス
、ピ
カ
ソ
、ゴ
ッ
ホ
、モ
デ
ィ
リ

ア
ー
ニ
、ル
ソ
ー
、ス
ー
ラ
、ス

ー
テ
ィ
ン
な
ど
巨
匠
の
作
品
が

無
秩
序
に
並
ん
で
い
る
。「
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
」と
呼
ば
れ
る
こ
の

展
示
方
法
は
バ
ー
ン
ズ
が
実
際

に
自
分
の
屋
敷
で
行
っ
て
い
た

も
の
で
、財
団
は「
異
な
る
文
化

や
時
代
の
作
品
を
ミ
ク
ス
ト

メ
デ
ィ
ア
で
ま
と
め
た
先
駆
的

な
ア
プ
ロ
ー
チ
」で
あ
り
、「
伝

統
的
な
ヒ
エ
ラ
ル
キ
ー
を
覆

し
、時
代
や
場
所
を
超
え
て
人

間
の
表
現
の
根
底
に
あ
る
視
覚

的
類
似
性
を
際
立
た
せ
る
効

果
が
あ
る
」と
解
説
し
て
い
る
。

　

必
見
は
、ル
ノ
ワ
ー
ル
の『
水

浴
の
群
像
』、ス
ー
ラ
の『
ポ

ー
ズ
す
る
女
た
ち
』、ピ
カ
ソ
の

『
曲
芸
師
と
幼
い
ア
ル
カ
カ

ン
』、セ
ザ
ン
ヌ
の『
カ
ー
ド
遊

び
を
す
る
人
々
』な
ど
挙
げ
出

し
た
ら
キ
リ
が
な
い
。

頭
蓋
骨
と
天
才
の
脳
み
そ
、シ
ャ
ム

双
生
児

ミ
ュッ
タ
ー
博
物
館

　

１
７
８
７
年
創
立
の
民
間

医
学
協
会
フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア

医
科
大
学
付
属
の
医
学
史
博

物
館
。外
科
医
ト
ー
マ
ス
・
ミ

ュ
ッ
タ
ー
博
士（
１
８
１
１
〜

１
８
５
９
年
）の
寄
付
を
基

に
医
療
関
係
者
や
医
学
生
の

研
究
や
教
育
を
目
的
と
し
て

１
８
６
３
年
に
創
立
。19
世
紀

か
ら
20
世
紀
初
頭
の
医
療
器

具
や
人
体
模
型
、解
剖
学
的
、

病
理
学
的
標
本
、蝋
人
形
な
ど

約
２
万
５
０
０
０
点
以
上
と

歴
史
医
学
図
書
館（
国
内
最

古
）の
書
籍
を
収
蔵
す
る
。国

内
外
か
ら
の
来
場
者
は
年
間

13
万
人
以
上
。サ
イ
エ
ン
ス
番

組
に
も
た
び
た
び
登
場
す
る
フ

ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
屈
指
の
人
気

ス
ポ
ッ
ト
だ
。

　

19
世
紀
ウ
ィ
ー
ン
の
解
剖

医
が
集
め
た
頭
蓋
骨
１
３
９

点（
出
身
地
や
性
別
、死
亡
年

齢
、死
因
を
明
記
）、ア
イ
ン
シ

ュ
タ
イ
ン
の
脳
か
ら
採
取
し

た
細
胞
の
ス
ラ
イ
ド
標
本
、シ

ャ
ム
双
生
児
の
石
膏
型
、石
鹸

（
死
蝋
）化
し
た
女
性
の
遺
体

（
ソ
ー
プ
レ
デ
ィ
）、暗
殺
犯
の

脳
の
一
部
や
ク
リ
ー
ブ
ラ
ン
ド

大
統
領
の
顎
腫
瘍
の
標
本
、腸

閉
塞
で
死
亡
し
た
男
性
か
ら

摘
出
し
た
長
さ
５
フ
ィ
ー
ト
の

巨
大
な
腸
、奇
形
の
新
生
児
の

標
本
…
な
ど
展
示
物
は
グ
ロ
テ

ス
ク
か
つ
ホ
ラ
ー
な
も
の
ば
か

り
。な
お
、同
博
物
館
で
は
昨

年
か
ら
遺
骨
や
遺
体
展
示
の

倫
理
を
め
ぐ
る
論
争
が
勃
発
。

今
後
は
展
示
内
容
の
変
更
を

余
儀
な
く
さ
れ
る
可
能
性
も

あ
る
と
い
う
。興
味
が
あ
る
人

は
早
め
の
来
館
を
。

ア
ル・カ
ポ
ネ
も
収
監
さ
れ
た

イ
ー
ス
タ
ン
州
立
刑
務
所

　
「
犯
罪
者
を
労
働
を
伴
う

孤
独
な
監
禁
と
厳
格
な
規
律

に
よ
っ
て
矯
正
す
る
」と
の
考

え
方
の
下
、１
８
２
９
年
に
開 

設
。当
時
の
米
国
の
公
共
建

造
物
で
は
最
大
規
模
。ホ
ワ
イ

ト
ハ
ウ
ス
よ
り
も
早
く
水
道

と
全
館
暖
房
を
完
備
し
た
壮

大
な
建
物
は
先
の
コ
ン
セ
プ

ト
と
と
も
に
世
界
中
か
ら
注

目
を
浴
び
見
学
者
が
殺
到
、

瞬
く
間
に
３
０
０
以
上
の 

刑
務
所
の
モ
デ
ル
と
な
っ
た
。

東
京
拘
置
所
旧
庁
舎
（
小

菅
刑
務
所
）も
そ
の
一
つ
だ
。

１
９
７
１
年
に
閉
鎖
さ
れ
る

ま
で
８
万
５
０
０
０
人
以
上

を
収
容
。後
に
国
定
歴
史
建

造
物
に
指
定
さ
れ
、博
物
館
と

し
て
一
般
に
公
開
し
て
い
る
。

１
９
２
９
年
５
月
か
ら
９
か

月
間
収
監
さ
れ
た
ア
ル
・
カ
ポ

ネ
の
部
屋
は
必
見
。

Jackie Quan, philamuseum

ウェイデンの『キリストの磔刑・二連祭壇画』

ピカソの『曲芸師と幼いアルカカン』

ウィーンの解剖医はモーツアル
トの頭蓋骨も集めていたという 
（同博物館には収蔵していない）

25cmもの角質性皮膚
腫瘍ができた19世紀の
フランス女性の蝋人形

全米有数の「幽霊スポット」とされる同刑
務所はテレビのゴーストハンティング番組
の常連。ハロウィンの季節には毎年、特別
イベントも開催（今年は11月11日まで。詳
細はウェブサイトを参照）

廃墟と化した独房。明かりは
自然光のみだった

barnesfoundation

barnesfoundation

muttermuseum

muttermuseum

Photo: John Van Horn, Eastern State Penitentiary

Photo: Michael Cevoli, 2005 
Eastern State Penitentiary

Philadelphia Museum of Art
2600 Benjamin Franklin Pkwy., 
Philadelphia, PA 19130
philamuseum.org

Eastern State Penitentiary
2027 Fairmount Ave.,  
Philadelphia, PA 19130
easternstate.org

ベ
ス
ト
4

ロッキーのブロンズ像は美術館の入り
口手前にある

associationforpublicart.org

月 キッズヨガ
水 リトミック音楽クラス
金 ダンスアンドムーブメント
月～金アフターキンダー 
4:30pm～6:30pm

土 幼児部・初等部・中等部
　サタデースクール
8:45am～3:45pm

https://www.newjerseykogumayouchien.com/
https://www.saeiloautorepair.com/
http://www.a-comoving.com/
https://www.strongenglishservices.com/
https://japaneseschool.org/
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なに食べ＠Phillyなに食べ＠Philly

Reading Terminal Market
1136 Arch St., #400  
Philadelphia, PA 19107
readingterminalmarket.org

Visit Philadelphia®
visitphilly.com

Pat's King of Steaks
1237 E. Passyunk Ave., Philadelphia, PA 19147
patskingofsteaks.com

Miller’s Twist
Dutch Eating Place

Geno's Steaks
1219 S. 9th St., Philadelphia, PA 19147
genosteaks.com

millerstwist.com
1136 Arch St., Philadelphia, PA 19107

エリアごとの概略や歴史、最
新情報を網羅。地図も充実。

＊時短したいならアムトラック、車
窓の景色を楽しみたいなら電車、
節約したいならバス。元フィラデ
ルフィア在住の筆者のおすすめは
電車。小旅行気分を満喫できる。

おすすめ観光情報

午後３時過ぎになると比較的空いてくる

フードネットワークで全米一に選ばれたトミー・ディニック
スのロースト・ポーク・サンドイッチ

パッツ（左）とジーノズ。チーズは、チーズウィズ、プロヴォローネ、アメリカンから選ぶ。圧倒的 
人気なのはチーズウィズ

多めに買って、帰りの電車やバ
ス内で食べても

メノナイトやアーミッシュの伝統的
な民族料理

ピーナッツバターとチ
ョコレートのダブルコ
ーティング。1個で満
足できる甘さ

　1893年開業の全米最古かつ最大の公設市
場。国定歴史建造物指定の旧駅舎内にある。 
青果、精肉、シーフード、チーズ・乳製品、パン、
菓子、コーヒー・お茶、スパイス、生花、キッチン
用品、料理本などの小売店と各国料理のレス
トランが一堂に会した「食のワンダーランド」。 
ランチタイムともなると、近隣で働く会社員と
観光客で大混雑、人気の店には長蛇の列がで
きる。フードネットワークで全米一に選ばれた 

ポークサンドイッチ 
の店や、ペンシル
ベニア名物アーミ
ッシュ経営のベー
カリーやデリは要
チェック。

　フィラデルフィアの名物料理といえばチーズステ
ーキ。イタリアンブレッドのホーギーに、さっと炒め
た牛肉と玉ネギ、とろけるチーズウィズをはさんだジ
ューシーなサンドイッチはファストフードの定番中
の定番だ。1933年にサウスフィラデルフィアのイタ
リアンマーケットでチーズステーキを考案・販売し
た発祥の店パッツと、通りを隔てた所にある1966年
創業のジーノズが最も有名で、両店をはしごして食
べ比べる人も多い。
　パッツはチョップ（細切れ）、ジーノズはスライス

（薄切り）した牛肉を使用。ホーギーはジーノズの
方が若干柔らかく、チーズウィズはパッツの方が「汁
だく」だ。どちらを美味しく感じるかは好みによるだ
ろう。ちなみに映画「ロッキー」の中でシルベスタ・ス
タローン演じるロッキーが高利貸しに連れられて食
べに行ったのはパッツ。サウスフィラデルフィアは18
世紀にイタリア南部からの移民が多数定住。現在も
イタリア系米国人の人口が多い。

　全米のプレッツェル生産量の80％を占めるペンシルベニア州。フィリ
ーっ子は年間、一般の米国人と比べて12倍のプレッツェルを食べるだけ
あって味・バラエティともにレベルが高い。

　文字通り、残り物をリサイクルした食べ物。豚肉の切れ端にコーンミール
や小麦粉、そば粉、スパイスを混ぜてローフ状に成形したものをスライス
し、フライパンでカリッと焼き、朝食やサンドイッチの具材として使われる。

　フィリーっ子から１世紀以上にわたり愛され
ているスナック菓子。クリーム入りのしっとりス
ポンジケーキにアイシングがされたカップケー
キ、ミニローフ型のクリンペッツ、チョコレートク
リームやレモンクリームをはさんだジュニアな
ど、どれも素朴で懐かしい味。個包装になってい
るので、持ち運びにも便利。

　アーミッシュスタイルのプレッツェルは
バター風味で、フィラデルフィアの伝統的
なプレッツェルよりも柔らかくもちもちし
ている。フレーバーと具材は23種類。フィ
ラデルフィアマガジンで「ベスト・イン・フ
ィリー」に選出（レディング・ターミナル・
マーケット内）。

　レディング・ターミナル・マーケットで
40年以上営業するカウンター形式のデリ
＆レストラン。朝食時には列ができるほど
の人気。デザートには大盛りのホイップク
リームにワクワク感が止まらない名物ホ
ット・アップル・ダンプリングを。

　地元のコンビニ「ワ
ワ（WaWa）」に行け
ば必ずある。ターゲッ
トやウォルマートの
オンラインストア、ア
マゾンでも購入可。

レディング・ターミナル・マーケットレディング・ターミナル・マーケットフィリーチーズステーキフィリーチーズステーキ
全米最古で最大！ 食のワンダーランド食べ比べてみよう

ソフトプレッツェル テイスティーケーキ

おすすめの店 おすすめの店

おすすめの店

NYに帰ってからも食べたくなる

アムトラック（１時間20分）
電車（約２時間）

バス（約２時間）

フィラデルフィアのアイコン的店
ミラーズツイスト ダッチ・イーティング・プレース

ScrappleSoft Pretzel

tommydinics

Geno’s SteaksPat’s King of Steak

tastykake.com

Dutch Eating Place

Tastykake
フィリー名物いろいろフィリー名物いろいろ全部食べた〜い

フィラデルフィアへの行き方

スクラップル

amtrak.com

njtransit.com  |  www5.septa.org

greyhound.com  |  flixbus.com/boltbus

30thステーションペンステーション

ペンステーション

ポートオーソリティー / 34丁目＆11アベニュー 30thステーションそばのバスデポ

 NJトランジット  Septaトレントン（終点） 30thステーション

https://arbordentalnyc.com/
http://yamagatadental.com/
http://doicamera.com/jp.htm
https://www.instagram.com/shihophotonyc/
http://ozawashikany.jugem.jp/
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

１
０
０
万
人
雇
用
回
復

コ
ロ
ナ
前
の
水
準
以
上
に

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
の
エ
リ
ッ

ク
・
ア
ダ
ム
ス
市
長
は
20
日
、

市
は
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で
失
わ
れ

た
約
１
０
０
万
人
の
雇
用
を

回
復
し
、現
在
の
雇
用
者
数

が
過
去
最
高
に
達
し
た
と
述

べ
た
。同
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

ポ
ス
ト
が
伝
え
た
。19
日
に
州

労
働
局
が
発
表
し
た
統
計
で

は
、官
民
の
合
計
雇
用
者
数
は

４
７
０
万
９
４
０
０
人
で
、過

去
最
高
だ
っ
た
２
０
２
０
年

１
月
の
４
７
０
万
２
８
０
０

人
か
ら
微
増
。犯
罪
率
は
コ
ロ

ナ
以
前
の
水
準
に
は
戻
っ
て
い

な
い
が
、市
長
は
雇
用
増
加
は

地
下
鉄
を
含
む
治
安
対
策
の

お
か
げ
だ
と
強
調
し
た
。昨
年

市
を
訪
れ
た
５
６
０
０
万
人

の
観
光
客
が
経
済
回
復
を
後

押
し
し
た
と
話
し
た
が
、今
年

は
６
５
０
０
万
人
に
急
増
す

る
と
予
想
さ
れ
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

倉
庫
で
大
規
模
火
災

電
動
自
転
車
を
大
量
保
管

　

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
サ
ン
セ
ッ

ト
パ
ー
ク
地
区
で
22
日
、大
量

の
電
動
自
動
車
や
電
動
車
両

を
保
管
し
て
い
た
倉
庫
で
大

規
模
火
災
が
起
き
た
。同
日
付

Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え

た
。午
後
１
時
頃
に
セ
ル
フ
ス

ト
レ
ー
ジ
会
社「
ス
ト
ッ
プ
＆

ス
ト
ー
」に
到
着
し
た
消
防
隊

が
、燃
え
て
い
た
３
台
を
含
む

電
動
自
転
車
約
３
０
０
台
と

バ
ッ
テ
リ
ー
を
撤
去
し
た
が
、

消
防
士
１
人
が
作
業
中
に
煙

を
吸
っ
て
負
傷
し
た
。可
燃
物
、

爆
発
・
発
火
の
恐
れ
の
あ
る
物

が
記
載
さ
れ
た
同
社
の
持
ち

込
み
禁
止
リ
ス
ト
に
は
電
動

自
転
車
や
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン

電
池
は
な
か
っ
た
。Ｆ
Ｄ
Ｎ
Ｙ

に
よ
る
と
今
年
、リ
チ
ウ
ム
イ

オ
ン
電
池
が
原
因
の
火
災
は

２
２
２
件
で
、負
傷
者
１
２
１

人
、死
者
14
人
が
出
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ウ
ェ
ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー

土
砂
崩
れ
発
生

列
車
の
運
行
が
停
止

　

21
日
午
前
９
時
45
分
頃
、

ウ
ェ
ス
ト
チ
ェ
ス
タ
ー
郡
ブ
ラ

イ
ア
ク
リ
フ
・
マ
ナ
ー
で
大
雨

に
よ
り
発
生
し
た
土
砂
崩
れ

の
た
め
、メ
ト
ロ
ノ
ー
ス
と
ア

ム
ト
ラ
ッ
ク
の
列
車
運
行
が
一

時
停
止
し
た
。22
日
付
ゴ
ッ
サ

ミ
ス
ト
が
伝
え
た
。22
日
に
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
の
キ
ャ
シ
ー
・

ホ
ー
ク
ル
知
事
は
線
路
４
本

の
う
ち
２
本
の
瓦
礫
撤
去
が

完
了
し
、23
日
は
メ
ト
ロ
ノ
ー

ス
の
ハ
ド
ソ
ン
線
が「
ほ
ぼ
通

常
通
り
」運
行
す
る
と
発
表
し

た
。ア
ム
ト
ラ
ッ
ク
が
使
用
す

る
線
路
２
本
も
23
日
に
は「
大

幅
に
復
旧
」す
る
も
の
の
、ダ
イ

ヤ
の
乱
れ
が
見
込
ま
れ
る
。州

内
の
多
く
の
地
域
で
過
去
２

カ
月
の
降
雨
量
が
平
均
を
上

回
っ
て
お
り
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市

近
辺
で
は
７
週
連
続
で
週
末

に
雨
が
降
っ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

人
気
食
料
品
店
が
開
店

豊
洲
市
場
の
魚
も
販
売

　

18
日
、マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
の
ア

ス
タ
ー
プ
レ
イ
ス
駅
近
く
に
同

区
内
初
の「
ウ
ェ
グ
マ
ン
ズ
」が

開
店
し
、早
朝
か
ら
大
勢
の
フ

ァ
ン「
ウ
ェ
グ
マ
ニ
ア
ッ
ク
ス
」

が
詰
め
か
け
た
。同
日
付
ａ
ｍ

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
州
ロ
チ
ェ
ス
タ
ー
拠

点
の
同
店
は
１
０
７
年
の
歴

史
を
持
ち
、東
海
岸
に
１
１
０

店
舗
を
展
開
。２
０
１
９
年
に

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
海
軍
工
廠
に
市

内
初
店
舗
が
オ
ー
プ
ン
し
た
。

店
内
は
全
米
各
地
や
豊
洲
市

場
か
ら
毎
日
新
鮮
な
魚
が
届

く
寿
司
カ
ウ
ン
タ
ー
、多
種
多

様
な
料
理
が
並
ぶ
惣
菜
部
門
、

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
食
品
が
豊
富
な

農
産
物
部
門
、チ
ー
ズ
専
門
店

や
精
肉
店
な
ど
世
界
の
味
が

手
に
入
る
。オ
ン
ラ
イ
ン
注
文
・

配
達
も
受
け
付
け
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

ホ
ー
ム
レ
ス
強
盗
犯

高
齢
女
性
２
人
に
暴
行

　

サ
フ
ォ
ー
ク
郡
警
察
は
21

日
、マ
ス
テ
ィ
ッ
ク
ビ
ー
チ
で
起

き
た
２
件
の
住
宅
強
盗
事
件

で
高
齢
女
性
２
人
を
暴
行
し

た
容
疑
で
、ホ
ー
ム
レ
ス
の
デ

リ
ッ
ク
・
ク
ラ
ン
シ
ー（
42
歳
）

被
告
を
逮
捕
・
起
訴
し
た
と
発

表
し
た
。22
日
付
パ
ッ
チ
が
伝

え
た
。同
被
告
は
10
日
午
前
４

時
頃
、施
錠
し
て
い
な
い
窓
か

ら
住
宅
に
侵
入
し
て
78
歳
女

性
を
暴
行
、17
日
午
前
０
時
40

分
頃
に
は
窓
を
割
り
別
の
住

宅
に
侵
入
し
て
75
歳
女
性
を

暴
行
し
た
。同
被
告
は
2
件
と

も
武
器
は
所
持
し
て
い
な
か
っ

た
。女
性
２
人
は
怪
我
の
治
療

で
病
院
に
運
ば
れ
た
が
命
に

別
状
は
な
い
。警
察
は
同
被
告

の
逮
捕
に
繋
が
っ
た
情
報
に
対

し
、５
０
０
０
ド
ル
の
報
奨
金

を
提
供
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ロ
ン
ク
ス

複
合
施
設
が
オ
ー
プ
ン

手
頃
な
価
格
の
住
宅
提
供

　

ブ
ロ
ン
ク
ス
区
サ
ウ
ス
ブ
ロ

ン
ク
ス
地
区
で
19
日
、ア
フ
ォ

ー
ダ
ブ
ル
・
ハ
ウ
ジ
ン
グ
集
合

住
宅
を
含
む
複
合
施
設
の
完

成
を
記
念
し
、テ
ー
プ
カ
ッ
ト

式
典
が
行
わ
れ
た
。同
日
付
Ｆ

Ｏ
Ｘ
５
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え

た
。総
工
費
３
億
４
９
０
０
万

ド
ル
の
開
発
計
画
の
第
一
段
階

は「
ブ
ロ
ン
ク
ス
・
ポ
イ
ン
ト
」

と
呼
ば
れ
、ハ
ー
レ
ム
川
の
ウ

ォ
ー
タ
ー
フ
ロ
ン
ト
の
２
・
８
エ

ー
カ
ー
の
敷
地
に
、手
頃
な
価

格
の
集
合
住
宅
５
４
２
戸
、店

舗
、屋
外
運
動
エ
リ
ア
、公
園

が
完
成
し
た
。ま
た
２
０
２
５

年
に
は
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
に
特
化

し
た
初
の
博
物
館
、ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
・
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
・
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
が
オ
ー
プ
ン
予
定
。現

在
、ア
パ
ー
ト
入
居
の
申
し
込

み
の
抽
選
が
行
わ
れ
て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ク
イ
ー
ン
ズ

交
通
指
導
員
が
死
亡

ダ
ン
プ
に
は
ね
ら
れ
る

　

20
日
朝
、ク
イ
ー
ン
ズ
区
ウ

ッ
ド
ヘ
ブ
ン
地
区
で
勤
務
中
の

交
通
指
導
員
ク
リ
ス
テ
ィ
ナ
・

ナ
プ
ラ
ワ
さ
ん（
63
歳
）が
ダ
ン

プ
に
は
ね
ら
れ
て
死
亡
し
た
。

同
日
付
Ａ
Ｂ
Ｃ
７
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
が
伝
え
た
。警
察
に
よ
る

と
、道
路
の
横
断
を
誘
導
し
て

い
た
ナ
プ
ラ
ワ
さ
ん
を
右
折
し

て
き
た
ダ
ン
プ
が
は
ね
た
。運

転
手
の
ヘ
ク
タ
ー
・
イ
エ
ペ
ス
被

疑
者（
39
歳
）に
は
、歩
行
者
を

優
先
を
せ
ず
、適
切
な
注
意
を

怠
っ
た
と
し
て
出
頭
命
令
書

が
出
さ
れ
た
。ナ
プ
ラ
ワ
さ
ん

は
40
年
前
に
ポ
ー
ラ
ン
ド
か

ら
移
住
、２
０
１
０
年
か
ら
続

け
て
い
た
こ
の
仕
事
を
愛
し
、

地
元
の
人
々
に
も
慕
わ
れ
て
い

た
。市
内
で
は
過
去
数
カ
月
間

で
交
通
指
導
員
３
人
が
交
通

事
故
に
遭
っ
て
い
る
。

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

ザ・ボ
ス
の
博
物
館

モ
ン
マ
ス
大
学
に
建
設

　

ブ
ル
ー
ス
・
ス
プ
リ
ン
グ
ス

テ
ィ
ー
ン
・
ア
ー
カ
イ
ブ
ス
と

セ
ン
タ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ア
メ
リ
カ

ン
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
は
18
日
、ス

プ
リ
ン
グ
ス
テ
ィ
ー
ン
氏
の
故

郷
で
あ
る
ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

州
ロ
ン
グ
ブ
ラ
ン
チ
の
モ
ン
マ

ス
大
学
に
博
物
館
を
建
設
す

る
と
発
表
し
た
。同
日
付
Ｐ

Ｉ
Ｘ
11
が
伝
え
た
。３
万
平

方
フ
ィ
ー
ト
の
建
物
に
は
貴

重
な
映
像
や
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
含
む
ア
ー
カ
イ
ブ
、同
氏
や

ア
メ
リ
カ
音
楽
に
関
す
る
展

示
の
他
、２
３
０
席
の
劇
場
を

備
え
、コ
ン
サ
ー
ト
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
教
育
や
公
共
の

用
途
に
も
使
用
す
る
。現
在
、

建
設
に
必
要
な
４
５
０
０
万

ド
ル
を
集
め
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
行
っ
て
お
り
、２
０
２
６
年

春
以
前
に
完
成
予
定
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト

ト
レ
ー
ラ
ー
が
横
転

乳
牛
14
頭
が
死
亡

　

19
日
早
朝
、メ
イ
ン
州
か
ら

オ
ハ
イ
オ
州
に
乳
牛
44
頭
を

輸
送
し
て
い
た
ト
レ
ー
ラ
ー

が
、コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト
州
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
の
州
間
高
速
道
路
84

号
線
10
番
出
口
ラ
ン
プ
付
近

で
横
転
し
、牛
14
頭
が
死
亡
し

た
。同
日
付
Ｎ
Ｂ
Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
が
伝
え
た
。通
報
を
受
け

た
州
警
察
ら
は
午
前
３
時
30

分
頃
に
現
場
に
到
着
。こ
の
事

故
に
よ
り
牛
８
頭
が
死
亡
、州

の
獣
医
師
が
怪
我
の
状
況
や

そ
の
後
の
リ
ス
ク
な
ど
を
鑑
み

て
６
頭
の
安
楽
死
を
決
定
し
、

飼
い
主
と
の
調
整
後
に
州
警

察
が
現
場
で
安
楽
死
さ
せ
た
。

残
り
30
頭
は
元
気
で
、ト
ラ
ッ

ク
運
転
手
に
も
怪
我
は
な
か

っ
た
。出
口
ラ
ン
プ
は
数
時
間

閉
鎖
さ
れ
た
後
に
再
開
し
た
。

https://ojfd.com/
https://parksidedentalimplant.com/
http://www.rikadds.com/about.html
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NYジャピオン厳選！

舞
台

wood.com, nightmarenyc.com）
ハロウィーンをテーマにした色体験、夜の墓地ウォー
キングツアー、劇場型ホラー体験（$36〜 / $31.59 / 
$41.34〜）

〜11月1日（水）／〜11月5日（日）
Halloween House / TERRORVISION 
185 Greenwich St. / 300 W. 43rd St.
詳細はウェブサイト参照（halloweenhousenyc.com,  
facetheterror.com）
怖さ控えめで楽しさ満点の没入型アトラクション、市内
最大の恐怖の館と2種類のお化け屋敷を体験（一般
$39.99〜 / 一般$37.07〜）

〜12月3日（日）
Cecily Brown: Death and the Maid 
The Metropolitan Museum of Art
（1000 5th Ave. / metmuseum.org）
ニューヨーク在住のイギリス人アーティストの絵画、ド
ローイング、スケッチブック等50点以上を集めた回顧展

（一般$30）

27日（金）〜29日（日）
Corps extrêmes: Chaillot-Théâtre 
national de la Danse, Rachid Ouramdane
BAM Howard Gilman Opera House （30 Lafayette 
Ave., Brooklyn NY 11217/ bam.org）
パリのシャイヨ国立舞踏劇場のダンサーが、ラシッド・
ウランダン振付の空中舞踏を上演（$44.50〜）

11月2日（木）
Henry Purcell’s The Fairy Queen: 
Performed by Les Arts Florissants
Alice Tully Hall, Lincoln Center
（1941 Broadway / lincolncenter.org）
フランスの古楽器オーケストラ・合唱団がセミオペラ

「妖精の女王」を上演（支払額は自由、$35を推奨）

音
楽 27日（金）、28日（土）

Enrique Iglesias, Pitbull, Ricky 
Martin: The Trilogy Tour
Madison Square Garden, Barclays Center
詳細はウェブサイト参照（enriqueiglesias.com）
ラテン音楽界の3大スーパースターが、計19日間の北
米アリーナツアーで夢の共演を果たす（$155.05〜）

28日（土）
New Jersey Symphony: Jurassic 
Park in Concert  
Prudential Hall, NJPAC
（1 Center St., Newark, NJ 07102 / njpac.org）
ジョン・ウィリアムズの名曲の演奏とともに現代に蘇っ
た恐竜と人間の戦いを描いた映画を上映（$35〜）

27日（金）〜29日（日）
Day of the Dead Festival 
East Yard of St. Mark’s in-the-Bowery
（10th St. & 2nd Ave. / dayofthedead.nyc）
死者に敬意を示すメキシコ伝統のお祭り。メキシコの
料理やクラフト、ライブ音楽などを楽しもう（無料）

31日（火）
New York’s 50th Annual Village 
Halloween Parade 
詳細はウェブサイト参照（halloween-nyc.com）

「Upside/Down : Inside/OUT!!（上下：裏表が逆）」
をテーマに、50周年となる恒例のハロウィーンパレード
が開幕（無料）

〜31日（火）／〜11月25日（土）／〜31日（火）
Haunted Hues / Green-Wood After 
Hours / Nightmare: Dollhouse  
Color Factory / Green-Wood / Teatro SEA at The 
Clemente 
詳細はウェブサイト参照（colorfactory.co, green-

WEEKKLY  CALLENDAR 10/27▶11/2

イ
ベ
ン
ト

映
画

Photo by Courtesy of Universal Pictures
© 2023 Universal Pictures

ア
ー
ト

27日（金）公開
After Death

【出演者】ジョン・バーク、Dr. マリー・ニール
【ジャンル】ドキュメンタリー（PG-13）

実際の臨死体験に基づき、ニューヨーク・タイムズ紙のベスト
セラー作家、医学専門家、科学者、作家、死からの生還者が
霊的、科学的側面から死後の世界を探求（angel.com）

27日（金）公開
Five Nights at Freddy's

【出演者】ジョシュ・ハッチャーソン／エリザベス・レイル
【ジャンル】ホラー（PG-13）

同名コンピューターゲームを実写化。失業したマイクは廃墟
と化したピザ屋で夜勤警備員として働き始めるが、超常現象
により悪夢に引き込まれる（fivenightsatfreddys.movie）

© 2023 BY ANGEL STUDIOS

コロナ感染対策は徹底しておりますので、安心してご来院ください！

日本人スタッフ常駐
土曜日も一日中診療

米国各種保険／日本国民・社会保険

http://www.ishitaniclinic.com/
https://www.drlipschutz.com/?utm_source=gmb_auth
https://jmedny.com/
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川植隆一郎 個展「Awareness」
「気付き」をテーマにした作品を展示
川植隆一郎
【日時】11月1日（水）〜12月15日（金）
【場所】Café Grumpy Grand Central Terminal（89 E. 42nd St.）
【料金】無料
【お問い合せ】admin@matzu.net

　半年前にニューヨークに移住した川植隆一郎さんによる個展が開催される。移住後に制作
した、日常に隠れているさまざまな「気付き」をテーマにした作品を6点展示。移住後に感じた
環境や心境の変化が作品にも現れている。オープニングレセプションは11月3日（金）午後5
時30分〜7時。

振付師体験できるコンテンポラリーダンスイベント
「This is sarAika」開催
sarAika movement collective
【日時】11月4日（土）午後7時30分〜（無料ミニダンスクラス：午後6時〜）
【場所】Spoke The Hub（748 Union St., Brooklyn, NY 11215）
【料金】20ドル
【お問い合せ】TEL: 646-267-9189／contact@saraikacreation.com

　本イベントでは、カンパニーダンサーが制作したオリジナル作品の初演を
鑑賞するだけでなく、観客自身が振付家となりコンテンポラリーダンス作品
の創作を体験できる。更にイベントの最後に創作した作品がプロダンサーによって披露され
る。イベント開始前には寄付制の無料ミニダンスクラスも開催。チケットはQRコードより。

DJキバちゃん ダンスパーティー開催
「LOVE IN OUTER SPACE #3」
木場広実
【日時】11月9日（木）午後6時〜10時
【場所】ジュピター・ディスコ（1237 Flushing Ave., Brooklyn, NY 11237）
【料金】無料
【お問い合せ】ra.co/events/1784158

　日本の音楽をニューヨークへ広めるDJキバちゃんが、ブッシュウィック地区のDJバー、ジュ
ピター・ディスコにて、4時間にわたりレコードをプレイする。選曲はシティーポップだけでなく、
民謡や演歌、懐メロやアニソンまで多岐にわたる。最寄り駅はLラインのジェファーソン・ストリ
ート駅。午後6時〜8時はハッピーアワー。入場は21歳以上。

河合塾「帰国生大学入試説明会 2023」
オンラインにて開催
河合塾
【日時】11月5日（日）、19日（日）／12月3日（日）、17日（日）午後1時〜3時（米国東部時間）
【場所】オンライン
【料金】無料
【お問い合せ】kikoku@ujeec.org（河合塾海外帰国生コース北米事務所）

　河合塾海外帰国生コースでは、帰国生大学入試のオンライン説明会を実施する。入試
の概要や今後の受験対策をメインに、河合塾海外帰国生コースのカリキュラムの特長も説
明する。定員は各日程100家庭で、1家庭1日程のみ参加可。要事前申し込み。お申し込みは
QRコードから。

育英サタデースクール ニュージャージー校
幼児部「無料体験・見学会」開催
ニューヨーク育英学園　ニュージャージー校
【日時】11月4日（土）午後3時〜4時
【場所】8 W. Bayview Ave., Englewood Cliffs, NJ 07632
【料金】無料
【お問い合せ】TEL:201-947-4832／satnj.nyikuei@gmail.com

　ニューヨーク育英学園ニュージャージー校は、現年少・現年中の幼児（2018年4月2日〜
2020年4月1日生まれ）を対象に、サタデースクールの無料体験・見学会を開催する。内容は、
「秋を探そう」をテーマに秋に関するものを見つけたり、製作を行う体験クラスや質疑応答、
校内見学ツアーなど。定員は10名程度で要予約。申し込みはQRコードより。

ニューヨーク混声合唱団
定期演奏会開催
ニューヨーク混声合唱団（NYMC)
【日時】11月18日（土）午後3時開演（午後2時30分開場）
【場所】The Church of the Holy Trinity（316 E. 88th St.）
【料金】10ドル（チケット購入は下記メールアドレスより）
【お問い合わせ】nymcinfo@gmail.com　

　ニューヨーク混声合唱団は2023年の集大成として演奏会を開催。今年はポピュラーソン
グをはじめラテン語の曲も加わり、なじみのある唱歌から宗教曲、ブロードウェー・ソングまで、
バラエティーに富んだ構成となっている。演奏後（午後5時〜）にレセプションも開催。10ドル
以上の寄付につきチケットを進呈するクラウドファンディングも実施。寄付はQRコードより。

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目

https://nipponshinryojo.com/
https://www.nymidtownobgyn.com/
https://drahnent.com/
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現代アーティストMomo、和食店にて展示を開催
デジタル＆アナログファッションの写真を展示
Momo
【日時】11月19日（日）まで
【場所】Samurai Mama（205 Grand St., Brooklyn, NY 11211）
【料金】無料
【お問い合せ】samuraimama.com

　アフリカ・ガーナと日本のバックグラウンドを持つ現代アーティストのMomoさんは、ウィリア
ムズバーグ地区の和食店Samurai Mamaにて写真展を開催する。デジタル＆アナログのフ
ァッションをテーマに作成した衣装の写真が店内全体に展示される。同店は、うどんをはじめ
美味しい日本食を堪能できるとあってブルックリン区で人気の和食店だ。

グループ展「The Lafayette Rendezvous」
日本人アーティスト・河原康佑が参加
RAINRAIN
【日時】11月4日（土）まで
【場所】RAINRAIN（110 Lafayette St., #201）
【料金】無料
【お問い合せ】rainraingallery.com

　中国成都にてギャラリーを運営していたRain Luさんがファウンダーとなり、オンラインからス
タートしたプロジェクトが、トライベッカ地区に拠点を移しアートギャラリーを新たに開設。その
柿落としのグループ展として開催される同展では、Luさんがキュレーションを務め、日本人アー
ティストの河原康佑さんを含む9名のアーティストの作品を展示。

「ニューヨーク ジャパン シネフェスト 2023」
2日間にわたり16本の短編映画を上映
New York Japan CineFest 2023
【日時】11月3日（金）午後6時30分〜
　　　11月4日（土）午後1時〜／午後3時30分〜
【場所】Asia Society and Museum（725 Park Ave.）
【料金】会員8ドル／非会員15ドル
【お問い合せ】asiasociety.org/new-york

　2011年に始まり、今回で12回目を迎える本映画祭では16本の短編映画が上映される。ジ
ャンルはフィクション、ドキュメンタリー、アニメなど多岐にわたる。4日午後3時からは書道家・
新見知ふみさんによる書道パフォーマンスも開催。チケットは上記URLまたはQRコードより。

ジャパン・ソサエティー・ギャラリー
333 E. 47th St.／japansociety.org

　ジャパン・ソサエティー・ギャラリーでは、「アウ
ト・オブ・バウンズ フルクサスと日本人女性芸
術家たち」を開催している。
　1960年代、ニューヨークを中心にアーティス
ト、作曲家、詩人のネットワークとして始まった
前衛芸術運動のフルクサスにおける日本人女
性アーティストの重要な役割に焦点を当てた初
めての展覧会となる。同ギャラリーの全スペー
スを使用し、100点以上の作品を展示。本展で
は久保田成子さん（1937-2015年）やオノ・ヨー
コさん（1933年生まれ）、斉藤陽子さん（1929
年生まれ）、塩見允枝子さん（1938年生まれ）
の先駆的な日本人アーティスト4人の貢献をフ
ィーチャー。中でも1964年に上演された「Cut 
Piece」と「Bag Piece」を含む、オノ・ヨーコさ
んの初期のパフォーマンスは見どころの一つ。
様々なバリエーションで上演されてきた画期的
な作品「Cut Piece」では、瞑想状態でステー
ジに一人ひざまずいて、観客に衣服の一部を切
り取ってもらうという参加型アートの新境地を開
いた作品として今も語り継がれている。期間中
は、ギャラリー内での観客参加型作品の展示や
ライブ・パフォーマンス、映画上映、シンポジウム
などの開催を予定している。 

【期間】
2023年10月13日（金）〜2024年1月21日（日）

【入場料】
一般12ドル、シニア・学生10ドル、JS会員・
16歳以下・障がい者および付添者無料

注目注目
トピックストピックス 1960年代に前衛アートの世界に

革命をもたらした4人の日本人女
性アーティスト

気になる情報をお届け今週の

Yoko Ono performing Cut Piece at Carnegie 
Recital Hall, NYC, March 21, 1965 Photo by 
Minoru Niizuma © Yoko Ono

Various Artists, Fluxkit, ca. 1969. Digital Image 
© The Museum of Modern Art/Licensed by 
SCALA / Art Resource, NY

https://www.madisondentalloft.com/
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著名人の最近のSNSによる表明やつぶやきをチェッ
ク！

世界が注目する投稿

投稿＠X
イーロン・マスク氏（スペースX 創設者兼CEO、テスラ共同
創業者兼CEO）

2023年10月20日 午後2時13分
Two new tiers of X Premium subscriptions launching 
soon. One is lower cost with all features, but no reduction 
in ads, and the other is more expensive, but has no ads.

（X Premiumサブスクリプションの2つの新プランが間もなく開
始します。1つは、すべての機能を備えてますが広告が表示され
る低価格のものです。もう1つは価格は高いですが、広告は表示
されません。）

投稿＠Threads
マーク・ザッカーバーグ氏（メタCEO）

2023年10月第2週  
Rolling out Edit and Voice Threads today. Enjoy!

（本日編集・音声スレッドを公開します。楽しんで！）

投稿＠X
ウォロディミル・ゼレンスキー氏（第6代ウクライナ
大統領）

2023年10月23日 午後2時7分 
Ukraine prepares for a number of important 
international events in the near future. One 
of them is tomorrow's Second Parliamentary 
Summit of the International Crimea Platform. 
It is important to keep Ukraine and the defense 
of freedom and international law in the global 
spotlight.

（ウクライナは近い将来、多くの重要な国際イベントを
準備しています。そのうちの1つは、明日の国際クリミア
綱領の第2回議会サミットです。ウクライナと自由と国
際法の擁護に世界の注目を集め続けることが重要で
す。） *動画あり

　横浜市では市内の小中学生の国際平和への意識を高め、グローバルな人材を育成
することを狙いとした「よこはま子ども国際平和スピーチコンテスト」を開催しており
今年で27回目を迎える。毎年、約4万人の小中学生が参加し「国際平和のために、自分
がやりたいこと」をテーマにそれぞれの視点から国際平和に対する熱い思いを発信し
ている。今年は同コンテストで市長賞を受賞した市内の小中学生計4名が、国連グロ
ーバルコミュニケーション担当 事務次長のメリッサ・フレミング氏、国連日本政府代表
部 次席常駐代表の山中修氏、ユニセフ・プログラムグループ ジェンダー平等担当アソ
シエイトディレクターのローレン・ランブル氏、ユニセフ平和機構プログラムオフィサー
の深瀬理子氏などを訪問し、国際平和について学び、平和に対する思いを直接伝える
機会が設けられた。　
　大野さん（中学3年生）はUNウーマンを訪れて「男女平等がどのように進んでいるの
か、LGBTQの人たちへの支援はどのように行われているのかなど直接質問することが
出来て嬉しかったです。特に印象に残っている言葉は、『お互いを知って理解すること
が大切』と言っていて、大変勉強になりました。」
　国連作戦支援局 支援活動担当事務次長補のリサ・ブッテンハイム氏に会った吉田
さん（小学6年生）は「『話すことが大事。たくさんコミュニケーションをとって会話をし
ましょう』と教えて頂きました。私はスピーチの中で知ることが大事だと思うということ
を述べましたが、どこか自分の言葉で発信することに自信がありませんでした。しかし
今回の訪問によって自分の言葉に自信をもてるようになりました」と話してくれた。

横浜市の小中学生が
国際連合本部やユニセフ本部などを訪問

編集部スペシャルレポート

©Aflo

©Aflo

©president.gov.ua

横浜市米州事務所を訪れた児童生徒ら

https://www.blancpa-ginza.com/
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れ
、

薬
剤
を
使
わ
な
い
カ
イ
ロ
プ
ラ

ク
テ
ィ
ッ
ク
治
療
が
妊
婦
さ
ん

や
乳
幼
児
に
適
し
て
い
る
こ
と

は
、先
月
お
話
し
し
ま
し
た
。

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
そ
の
日

か
ら
安
全
に
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
の
が
、カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ

ッ
ク
治
療
で
す
。

　

当
院
で
長
年
勤
務
す
る
ラ

ル
フ・
キ
ャ
ス
テ
ィ
オ
グ
リ
オ
ー

ニ
先
生
は
、新
生
児
・
乳
幼
児

向
け
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク

治
療
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
。そ
の

た
め
、当
院
に
は
実
に
た
く
さ

ん
の
妊
婦
さ
ん
、新
生
児
・
乳

幼
児
の
患
者
さ
ん
が
来
ら
れ

ま
す
。私
自
身
は
、妊
婦
さ
ん

の
安
産
を
支
援
す
る
治
療
が

得
意
分
野
で
、ラ
ル
フ
先
生
と

連
携
し
、母
子
を
リ
レ
ー
診
療

し
て
い
ま
す
。新
生
児
の
カ
イ

ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
治
療
は
、当

然
な
が
ら
大
人
の
そ
れ
と
は

全
く
異
な
り
ま
す
。

指
で
か
る
ー
く
触
る
だ
け

　

赤
ち
ゃ
ん
の
治
療
で
は
、カ

イ
ロ
プ
ラ
ク
タ
ー
が
２
本
の
指

で
首
や
背
骨
、骨
盤
な
ど
を
軽

く
触
り
、構
造
に
問
題
が
な
い

か
を
確
認
し
ま
す
。新
生
児
の

場
合
は
通
常
、仰
向
け
に
寝
か

せ
、体
の
下
に
指
を
入
れ
、首

か
ら
背
骨
を
軽
く
触
り
ま
す
。

生
後
数
日
か
ら
数
カ
月
の
乳

児
に
な
る
と
、お
母
さ
ん
に
縦

に
抱
っ
こ
し
て
も
ら
い
、乳
児

の
背
中
を
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
タ
ー

が
触
っ
て
診
察
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

　

何
を
診
て
い
る
か
と
い
う

と
、首
か
ら
尾
骨
に
か
け
て
の

構
造
に
問
題
が
な
い
か
ど
う

か
。ラ
ル
フ
先
生
く
ら
い
の
エ

キ
ス
パ
ー
ト
に
な
る
と
、指
の

感
覚
で
、軽
く
触
っ
た
だ
け
で

異
常
の
有
無
が
分
か
り
ま
す
。

　

異
常
が
な
け
れ
ば
そ
れ
で
よ

し
。で
は
、例
え
ば
少
し
背
骨

に
ズ
レ
が
あ
る
よ
う
な
場
合
は

ど
う
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。こ

れ
も
ご
心
配
な
く
。赤
ち
ゃ
ん

の
骨
や
靭
帯
は
柔
ら
か
い
分
、

一
度
の
治
療
で
矯
正
で
き
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。難
産
の
ケ
ー

ス
で
は
、数
回
通
院
し
て
も
ら

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

乳
首
へ
の
吸
い
付
き
矯
正

　

実
際
、ど
ん
な
理
由
で
親

御
さ
ん
か
ら
相
談
を
受
け
る

と
思
わ
れ
ま
す
か
？ 

頭
の
形

が
変
だ
と
か
、実
に
色
々
な
理

由
で
来
ら
れ
ま
す
が
、意
外
に

多
い
の
が
母
乳
育
児
を
す
る

お
母
さ
ん
方
か
ら
の
相
談
で
、

「
赤
ち
ゃ
ん
が
乳
首
に
吸
い
付

け
な
い
」と
い
う
も
の
で
す
。妊

婦
時
代
か
ら
、安
産
支
援
の
カ

イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
治
療
を

受
け
て
い
る
お
母
さ
ん
は
、真

っ
先
に
う
ち
に
来
ら
れ
ま
す

が
、そ
う
で
な
い
場
合
も
、母

乳
育
児
の
支
援
グ
ル
ー
プ
や
、

ラ
マ
ー
ズ
ク
ラ
ス
の
マ
マ
友
か

ら
勧
め
ら
れ
、相
談
に
来
ら
れ

る
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。

　

読
者
の
皆
さ
ん
、カ
イ
ロ
プ

ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
治
療
で
本
当
に

赤
ち
ゃ
ん
が
お
母
さ
ん
の
乳
首

に
吸
い
付
け
る
よ
う
に
な
る
の

か
、「
ウ
ソ
だ
あ
」っ
て
思
っ
て
い

る
の
で
は
？ 

も
ち
ろ
ん
、乳
首

に
吸
い
付
け
な
い
原
因
、理
由

は
さ
ま
ざ
ま
で
、全
て
の
ケ
ー

ス
を
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク

で
解
決
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。し
か
し
、吸
い
付
け
な

い
原
因
が
赤
ち
ゃ
ん
の
神
経
系

に
あ
る
場
合
、カ
イ
ロ
プ
ラ
ク

テ
ィ
ッ
ク
治
療
で
神
経
系
統
の

機
能
を
回
復
す
る
こ
と
で
、吸

い
付
け
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。実
際
に
、そ
う
し

た
ケ
ー
ス
を
何
度
も
見
て
き

ま
し
た
。

　

そ
し
て
、最
も
多
い
相
談
は

コ
リ
ッ
ク
の
改
善
で
す
。コ
リ
ッ

ク
と
い
う
の
は
、赤
ち
ゃ
ん
が

何
時
間
も
泣
き
続
け
る
状
態

の
こ
と
。こ
れ
も
理
由
は
さ
ま

ざ
ま
で
、栄
養
や
消
化
機
能
の

問
題
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、と

に
か
く
何
ら
か
の
問
題
で
気
分

が
悪
い
か
ら
泣
く
わ
け
で
す
。

こ
ち
ら
も
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ

ッ
ク
で
全
部
治
せ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、赤
ち
ゃ
ん
の

気
分
が
悪
い
原
因
が
首
や
背

骨
の
状
態
に
あ
る
場
合
、そ
れ

を
微
調
整
す
る
こ
と
で
、コ
リ

ッ
ク
が
改
善
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。も
ち
ろ
ん
、こ
う
し
た

場
合
は
、小
児
科
医
と
も
連
携

し
て
治
療
を
し
ま
す
の
で
ご
心

配
な
く
。

　

さ
ら
に
、新
生
児
と
一
緒
に

産
後
の
お
母
さ
ん
も
一
緒
に
治

療
す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で

す
。出
産
で
開
い
て
し
ま
っ
た

骨
盤
を
、元
の
位
置
に
戻
す
こ

と
は
、カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク

の
専
門
分
野
で
も
あ
り
ま
す
。

現代に生きる老若男女が健康でいるための
生活のポイントを、カイロプラクターのドク
ターベルモンテが教えてくれる連載。

ドクターベルモンテが教える

前回に続き、今回も記事を読んでびっくりされた
人は多いのではないでしょうか？ 母乳育児の問題
や、赤ちゃんのコリックを、カイロプラクティック
で改善できることがあるなど、考えたこともない人
は多いはず。こうした問題はまず小児科医師や、母
乳育児コンサルタントに相談しますが、それでも改
善しない場合は、乳幼児専門のカイロプラクター
に相談すべし、です。薬も使わず、柔らかいタッチ
の乳幼児向けテクニックは、とても安全です。

E. 53 Wellness院長。カイロプラクター
（Doctor of Chiropractic）。全米カイ
ロプラクティック協会会員、ゴルフPGA
ツアー・スポーツ医学チーム所属。アス
リートのけがの治療、妊娠中の痛みの
緩和、成長期の子供のカイロ治療も手
掛ける。

ジョン・J・ベルモンテ 先生
John J. Belmonte, DC

「コリックの原因、背骨にあるかも」

Vol.22

赤ちゃんのカイロプラク
ティック治療 ＝後編＝

ウェルネス道ウェルネス道

E. 53 Wellness
211 E. 53rd St.／TEL: 212-980-4211
e53wellnessnyc.com

今月のテーマ

コ
リ
ッ
ク
も
カ
イ
ロ
で

原
因
に
よ
り
改
善
可
能

リクエスト募集中▶ドクターベルモンテへの質問や取り上
げてほしいテーマについてはeditor@nyjapion.comまで！

今月の教訓！

ベルモンテ先生（左）と、新
生児・乳幼児カイロプラクテ
ィック治療のエキスパート、
ラルフ先生

https://www.kumon.com/
https://www.atlanticgrace.com/
https://shokomassage.com/
https://bradelisnewyork.com/
https://1heartshop.com/


https://www.sato-pharmaceutical.com/us/usa/


   Friday, October 27, 2023  |  Vol. 1222  |  14

　

今
年
は
、全
米
脚
本
家
組
合

（
Ｗ
Ｇ
Ａ
）と
全
米
映
画
俳

優
組
合（
Ｓ
Ａ
Ｇ
─
Ａ
Ｆ
Ｔ
Ｒ

Ａ
）の
ス
ト
ラ
イ
キ
が
続
く
中
、

9
月
29
日
〜
10
月
15
日
ま
で

第
61
回
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
映
画

祭（
Ｎ
Ｙ
Ｆ
Ｆ
）が
開
催
さ
れ

た
。上
映
後
に
登
壇
し
た
の
は
、

一
部
作
品
の
俳
優
た
ち
以
外
、

監
督
や
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
な
ど

と
、例
年
よ
り
も
華
や
か
さ
は

少
し
欠
け
て
い
た
が
、ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
は
前
年
よ
り
も
良
質
な

作
品
が
多
か
っ
た
。

例
年
よ
り
も
多
い

日
本
語
作
品
の
上
映

　

今
回
は
、宮
崎
駿
監
督
復

帰
作
と
し
て
日
本
で
も
話
題

と
な
っ
た『
君
た
ち
は
ど
う

生
き
る
か
』や
、第
94
回
ア
カ

デ
ミ
ー
賞
で
国
際
長
編
映
画

賞
を
受
賞
し
た『
ド
ラ
イ
ブ
・

マ
イ
・
カ
ー
』の
濱
口
竜
介
監

督
の
新
作『
悪
は
存
在
し
な

い
』、今
年
3
月
に
亡
く
な
っ

た
坂
本
龍
一
さ
ん
の
最
後
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
捉
え
た

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー『R

yuichi 
Sakam

oto | O
pus

』、5
月
に

行
わ
れ
た
カ
ン
ヌ
国
際
映
画

祭
で
主
演
の
役
所
広
司
さ
ん

が
最
優
秀
男
優
賞
を
受
賞
し
た

『PE
R

FE
C

T
 D

A
Y

S

』ら
、４

作
品
が
上
映
さ
れ
た
。

　

北
米
公
開
が
決
ま
っ
て
い
る

中
で
も
、濱
口
監
督
の
作
品
は

す
で
に
、第
80
回
ベ
ネ
チ
ア
国

際
映
画
祭
で
銀
獅
子
賞（
審
査

員
大
賞
）を
受
賞
し
、注
目
を

集
め
て
い
た
。

 

音
楽
か
ら
映
像
を
作
る
と
い

う
新
た
な
試
み

 　

こ
の
作
品
は
通
常
の
映
画

制
作
と
は
少
し
異
な
っ
て
い

る
。そ
れ
は
、音
楽
か
ら
映
画

を
作
る
と
い
う
試
み
を
行
っ
て

い
る
こ
と
だ
。

　
「
本
作
で
音
楽
を
担
当
し
た

石
橋
英
子
さ
ん
か
ら
、ラ
イ
ブ

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
用
の
映
像
を

作
っ
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
ま
し

た
。た
だ
、自
分
は
そ
う
い
う

映
像
を
作
っ
た
こ
と
が
な
か
っ

た
の
で
、2
年
ぐ
ら
い
完
成
ま

で
に
時
間
が
掛
か
り
ま
し
た
。

メ
イ
ン
テ
ー
マ
曲
は
そ
の
当
時

ま
だ
出
来
上
が
っ
て
い
な
か
っ

た
の
で
す
が
、３
曲
ほ
ど
の
デ

モ
か
ら
前
作
で
も
一
緒
に
仕
事

を
し
て
い
た
彼
女
の
音
楽
性
は

十
分
に
現
れ
て
い
た
の
で
、彼

女
の
音
楽
に
対
応
す
る
映
像

を
作
ろ
う
と
し
ま
し
た
」

　

本
作
の
魅
力
は
映
像
と
共

に
流
れ
る
音
楽
だ
が
、監
督
は

映
像
に
も
あ
る
手
法
を
使
っ
た

と
い
う
。

　
「
彼
女
の
作
っ
て
く
れ
た
テ

ー
マ
曲
は
本
当
に
素
晴
ら
し

く
、感
情
的
に
も
観
客
を
高
め

て
く
れ
る
と
思
い
ま
し
た
。し

か
し
、自
分
自
身
が
音
楽
に
よ

っ
て
観
客
の
感
情
を
高
め
る
と

い
う
こ
と
に
あ
ま
り
肯
定
的
で

は
な
い
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
。ど
う

い
う
使
い
方
を
す
れ
ば
良
い
か

と
な
っ
た
時
に
、彼
女
の
音
楽

の
美
し
さ
は
最
大
限
に
生
か
し

つ
つ
、音
楽
に
あ
ま
り
依
存
し

な
い
よ
う
心
掛
け
た
事
が
、映

像
と
音
楽
に
距
離
が
で
き
る

よ
う
に
す
る
事
で
し
た
。結
果

的
に
映
像
を
一
部
切
る
こ
と
に

よ
っ
て
、彼
女
の
音
楽
の
美
し

さ
を
保
っ
た
ま
ま
、映
像
と
音

楽
に
少
し
距
離
が
生
ま
れ
る
。

そ
れ
ま
で
高
ま
っ
て
い
た
観
客

の
聴
覚
と
い
う
も
の
が
、劇
中

の
自
然
の
音
へ
向
か
う
の
で
は

な
い
か
と
思
い
、こ
う
い
う
作

り
に
し
ま
し
た
」

 

感
覚
を
刺
激
す
る
、何
回
観
て

も
飽
き
な
い
作
品

　　

こ
の
作
品
の
魅
力
は
衝
撃
的

な
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
含
め
、何

度
見
て
も
飽
き
な
い
と
こ
ろ
だ

ろ
う
。そ
れ
は
監
督
自
身
も
感

じ
て
い
る
そ
う
だ
。

　
「
自
分
が
い
た
だ
い
た
感
想

で
嬉
し
か
っ
た
の
が
、3
回
目

に
完
全
に
理
解
し
た
と
言
っ
て

い
た
人
が
い
ま
し
た
。自
分
は

編
集
で
１
０
０
回
く
ら
い
は

見
て
い
る
と
思
う
の
で
す
が
、

そ
れ
で
も
目
が
喜
ん
で
い
る
、

耳
が
喜
ん
で
い
る
と
い
う
感
覚

を
と
て
も
持
っ
て
い
ま
す
。そ

う
い
う
感
覚
を
観
客
の
皆
さ
ん

に
も
持
っ
て
帰
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
本
当
に
嬉
し
い
で
す
ね
」

毎
年
、世
界
中
か
ら
選
び
抜
か
れ
た
多
く
の
長
編・短
編
作

品
が
上
映
さ
れ
る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
映
画
祭
。例
年
よ
り
も
多

く
、日
本
作
品
が
上
映
さ
れ
た
華
や
か
な
映
画
祭
の
様
子

を
お
届
け
す
る
。（
取
材・文
：
音
成
映
舞
）『PERFECT DAYS』

映画「パリ、テキサス」などで知られ
るドイツの名匠、ヴィム・ヴェンダー
ス監督と俳優、役所広司さんがタッ
グを組んだ作品。東京・渋谷区の
公共トイレ清掃員の日常を穏やか
に切なく描いている。
北米公開： 時期未定

『君たちはどう生きるか』
（英題：The Boy and the Heron）

10年ぶりに復帰した宮崎駿監督
の長編アニメーション。母親を火事
で失った少年・眞人（まひと）は、父
と共に東京を離れ、「青鷺屋敷」と
呼ばれる屋敷へ引っ越してくる。
北米公開： 12月8日

『Ryuichi Sakamoto | Opus』
今年3月に他界した音楽家、坂本
龍一さん最後の演奏の様子を描
いたドキュメンタリー作品。監督は、
坂本さんの息子であるNeo Soraさ
ん。全編で４Kカメラを使用し、モノ
クロで撮影されている。
北米公開： 時期未定

© Master Mind Ltd. © 2023 Studio Ghibli Neo Sora @2022 KAB Inc.

NYFFで上映された日本映画

『悪は存在しない』 (英題：Evil Does Not Exist)

【あらすじ】自然豊かな山村にグランピング施設の建設の話
が浮上する。しかし、町の水源に汚水が流れることがわかる。 
北米公開：時期未定

濱口竜介監督
1978年生まれ。村上春樹の短編小説を映画化した『ドライブ・マ
イ・カー』でアカデミー賞国際長編映画賞を受賞。その他作品に、

『ハッピーアワー』、『寝ても覚めても』、『偶然と想像』など。

Courtesy of Sideshow_JanusFilms

特
別
レ
ポ
ー
ト

映画祭のQ＆Aに登壇した濱口監督

Courtesy of Film at Lincoln Center

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
映
画
祭

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
映
画
祭

https://www.hoyu-usa.com/
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─
１
０
０
周
年
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。創
業
当
時
か

ら
の
レ
シ
ピ
や
製
法
を
今
で

も
大
切
に
し
て
い
る
そ
う
で

す
ね
。

ア
ン
ソ
ニ
ー（
Ｃ
Ｅ
Ｏ
）：
創
業

者
の
ジ
ョ
ー
ジ
・
デ
メ
ト
リ
ア

ス
が
１
９
２
３
年
に
創
業
し

て
以
来
、彼
は
約
50
年
間
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
を
作
り
続
け
ま
し

た
。そ
の
後
は
、創
業
者
の
意

向
と
技
術
を
継
承
す
る
形
で

我
々
が
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

　

創
業
当
時
か
ら
使
用
し
て

い
る
大
理
石
の
作
業
テ
ー
ブ
ル

も
あ
り
ま
す
。と
は
い
え
、変
化

し
た
こ
と
も
あ
り
、例
え
ば
、

か
つ
て
は
全
て
手
作
業
で
し
た

が
、１
９
２
０
年
代
に
は
存
在

し
な
か
っ
た
機
械
を
一
部
取
り

入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
と
、創
業
当
初
か
ら
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
レ
シ
ピ
が
あ
る
一

方
で
、新
し
い
商
品
も
増
や
し

て
い
ま
す
。

 

─
現
在
１
２
０
を
超
え
る
商

品
が
あ
る
そ
う
で
す
が
、新

し
い
ア
イ
デ
ア
は
ど
の
よ
う

に
し
て
生
ま
れ
る
の
で
す

か
？

ア
ン
ワ
ー（
シ
ョ
コ
ラ
テ
ィ

エ
）：
私
は
こ
の
会
社
で
シ
ョ

コ
ラ
テ
ィ
エ
と
し
て
約
35
年
働

い
て
い
ま
す
。数
々
の
新
し
い

レ
シ
ピ
を
考
案
し
商
品
化
し
て

き
ま
し
た
が
、そ
の
上
で
何
よ

り
、チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
対
す
る

興
味
と
情
熱
を
保
つ
こ
と
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。お
客
様
か

ら
頂
く
リ
ク
エ
ス
ト
に
も
耳
を

傾
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ア
ン
ソ
ニ
ー
：
ま
ず
は
一
般
的

な
市
場
で
人
気
の
あ
る
も
の

を
見
て
、そ
の
中
で
特
に
興
味

深
い
と
感
じ
る
も
の
を
じ
っ
く

り
観
察
し
、ラ
イ
ラ
ッ
ク
と
の

繋
が
り
が
あ
る
か
ど
う
か
を

考
え
ま
す
。そ
し
て
人
気
だ
か

ら
と
い
っ
て
も
そ
の
ま
ま
作
る

の
で
は
な
く
、私
た
ち
の
ブ
ラ

ン
ド
ら
し
い
特
別
で
ユ
ニ
ー

ク
な
形
で
開
発
し
ま
す
。例
え

ば
、２
０
１
１
年
に
私
が
入

社
し
た
際
、実
は
我
が
社
に
は

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
カ
ッ
プ
が

な
か
っ
た
の
で
ア
ン
ワ
ー
に
相

談
し
、彼
は
開
発
を
始
め
ま
し

た
。そ
し
て
出
来
上
が
っ
た
も

の
は
、大
き
く
て
、ピ
ー
ナ
ッ
ツ

バ
タ
ー
と
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
3

層
を
な
す
、チ
ョ
コ
レ
ー
ト
通

も
納
得
す
る
よ
う
な
ユ
ニ
ー
ク

な
も
の
で
す
。同
社
ら
し
さ
が

表
れ
た
商
品
だ
と
思
い
ま
す
。

更
に
、私
た
ち
は
パ
ッ
ケ
ー
ジ

デ
ザ
イ
ン
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
大
切

な
人
へ
の
贈
り
物
と
し
て
購
入

す
る
お
客
様
も
多
い
の
で
、特

別
な
も
の
に
な
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

─
同
社
の
商
品
と
ト
レ
ン
ド

の
関
係
は
？

ア
ン
ソ
ニ
ー
：
塩
キ
ャ
ラ
メ
ル

フ
レ
ー
バ
ー
も
、そ
の
一
つ
で

す
。キ
ャ
ラ
メ
ル
は
ず
っ
と
作
っ

て
い
た
け
れ
ど
、塩
キ
ャ
ラ
メ

ル
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。私

た
ち
は
移
り
変
わ
る
流
行
に

は
飛
び
つ
か
な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
す
か
ら
、ア
ン
ワ
ー
は「
塩

キ
ャ
ラ
メ
ル
は
ト
レ
ン
デ
ィ
ー

過
ぎ
る
」と
始
め
は
乗
り
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か

し
、も
は
や
塩
キ
ャ
ラ
メ
ル
は

流
行
で
は
な
く
、多
く
の
人
が

好
き
な
フ
レ
ー
バ
ー
と
し
て
定

番
化
し
て
い
る
と
判
断
で
き
る

段
階
で
、商
品
化
し
ま
し
た
。

今
で
は
大
人
気
商
品
で
す
。

 

─
何
世
代
も
の
ニュ
ー
ヨ
ー
カ

ー
に
愛
さ
れ
続
け
て
い
る
理

由
と
は
？

ア
ン
ソ
ニ
ー
：
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

で
誕
生
し
て
か
ら
１
０
０
年

も
の
間
、多
く
の
人
々
に
寄
り

添
っ
て
き
ま
し
た
。お
客
様
の

中
に
は
、学
校
帰
り
に
よ
く
店

に
立
ち
寄
っ
た
と
話
し
て
く
れ

る
70
代
の
人
も
い
ま
す
。特
に

創
業
し
た
場
所
で
あ
る
グ
リ

ニ
ッ
ジ
ビ
レ
ッ
ジ
地
区
の
辺
り

に
は
深
い
繋
が
り
を
感
じ
て
く

れ
る
お
客
様
が
多
い
で
す
。加

え
て
、今
私
た
ち
が
生
き
て
い

る
の
は
物
事
が
目
ま
ぐ
る
し

く
変
化
す
る
時
代
で
す
が
、ラ

イ
ラ
ッ
ク
は
常
に
伝
統
を
大
切

に
し
、大
き
な
変
化
は
し
ま
せ

ん
。人
々
は
そ
の
あ
り
方
を
評

価
し
て
く
れ
て
い
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

ア
ン
ワ
ー
：
お
客
様
に
常
に
新

鮮
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
お
届
け

し
て
い
る
こ
と
も
大
き
い
と
思

い
ま
す
。

 

─
お
客
様
か
ら
、食
品
に
関

す
る
要
望
は
あ
り
ま
す
か
？

ア
ン
ワ
ー
：
私
た
ち
は
乳
製

品
不
使
用
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
ラ

イ
ン
を
展
開
し
て
い
ま
す
。第

三
者
機
関
に
よ
る
認
定
は
受

け
て
い
ま
せ
ん
が
、ビ
ー
ガ
ン

で
す
。そ
し
て
全
て
の
商
品
は

コ
ー
シ
ャ（kosher

）認
定
さ
れ

て
い
ま
す
。よ
り
多
く
の
方
々

に
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
努
め

て
い
ま
す
。

─
同
社
の
今
後
の
展
望
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

ア
ン
ソ
ニ
ー
：
１
０
０
周
年
で

あ
る
今
年
は
、限
定
版
の
ビ
ン

テ
ー
ジ
・
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・
ボ
ッ

ク
ス
を
販
売
し
て
い
ま
す
。創

業
者
が
作
り
出
し
た
４
つ
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
の
チ
ョ
コ
レ

ー
ト
が
楽
し
め
ま
す
。創
業
当

時
の
写
真
を
デ
ザ
イ
ン
に
あ
し

ら
い
ま
し
た
。他
に
は
、お
客

様
に
は
観
光
客
も
多
い
の
で
、

自
由
の
女
神
な
ど
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
の
ア
イ
コ
ニ
ッ
ク
な
デ
ザ
イ

ン
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
パ
ッ
ケ

ー
ジ
も
引
き
続
き
展
開
し
て

い
き
ま
す
。店
舗
に
関
し
て
も
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
内
で
新
店
舗
を

オ
ー
プ
ン
し
た
い
と
考
え
て
お

り
、現
在
慎
重
に
精
査
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
、一
つ
決
定
し
て
い

る
こ
と
は
、グ
ラ
ン
ド
・
セ
ン
ト

ラ
ル
駅
内
の
店
舗
は
、敷
地
内

で
移
転
し
売
り
場
が
拡
大
す

る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
カ
ー
を
虜
に
し
た

老
舗
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
専
門
店

１
９
２
３
年
に
グ
リ
ニ
ッ
ジ
ビ
レ
ッ
ジ
地
区
で
創
業

さ
れ
た
ラ
イ
ラ
ッ
ク
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
は
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー

カ
ー
に
愛
さ
れ
続
け
て
今
年
で
１
０
０
周
年
を
迎
え

る
。現
在
は
市
内
に
合
計
６
店
舗
を
展
開
。今
回
イ
ン

ダ
ス
ト
リ
ア
ル
シ
テ
ィ
ー
に
あ
る
工
場
兼
店
舗
に
て

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
実
現
し
た
。（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
／

CO
O
KIEH

EA
D

、文
／
伏
見
真
理
子
）

▲インタビューに応じ
てくれたCEOのアンソ
ニーさん（左）とマスタ
ーショコラティエのアン
ワーさん

▶︎シグネチャーのカ
ラフルなチョコレート 

（Nonpareil Tin）

▲店頭には季節やイベントにフューチャーした商品が常に並ぶ

Li-lac chocolates
（インダストリアルシティー店）

68 35th St.
Brooklyn, NY 11232 
TEL: 212-924-2280
li-lacchocolates.com

特別インタビュー

ユーモアたっぷ
りの彫刻のよう
なチョコレート
も特徴だ

100周年記念
の限定BOXチョ
コレート

100周年

http://www.cagen-nyc.com/
https://sobaya.square.site/
https://www.dadimanyc.com/
https://www.tabatanyc.com/
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　こだわりの絶品バーガーと、ハンバ
ーガーに最適なクラフトビールがそろ
う「バーオンネス バーガーズ＋ビアズ」
は、米国の食文化を象徴するハイカロ
リー＆糖質高めのコンビネーションに
背徳感を感じる人もいるだろう。しか
し、グルメバーガーとクラフトビールの
ペアリングが楽しめると聞いたら好奇
心がくすぐられる人も多いのではない
だろうか。レストラン激戦のロングアイ
ランドシティー地区にある同店はニュ
ーヨーク州を中心に東海岸のクラフト
ビール50種類以上と10種類ほどのハ

ンバーガーが堪能できる店だ。
　「ジュディス・ベーシックバーガー」は
ショートリブとブリスケットの合い挽き
肉にベーコン、アメリカンチーズ、レタス
などの挟んだもので、同店一番人気。ど
れもボリューム満点で食べ応えがあり、
パティーの塩気と濃厚チーズはほろ苦
いIPAビールと相性が抜群。「ディキシ
ー・オールドスクール・ハウスバーガー」
は13のスパイスとガーリックが隠し味
に効いた肉厚バーガー。ピリッとした味
付けに軽めのラガーがすすむ。
　店内奥にはライブ音楽が楽しめるミ
ニステージもあり、定期的にイベントが
開催される。同店で一つユニークなの
がお手洗い。1階のお手洗いには歌手
のセリーヌ・ディオンさんの写真が壁一
面に飾られ、地下1階のお手洗いは映
画タイタニックをモチーフにした仕様と
なっている。初めて訪れる客は必ずと言
っていいほど「あれは一体？」とバーテ
ンダーに聞いてくるそうだ。

（左上）イーストチェスターに醸造所を構えるブロークン・ボ
ウ・ブルワリーのアメリカンスタイルIPA。（右下）ブロンクス
区にあるガンヒル・ブルーイングのオークスモークエールは
燻した香りが特徴だで肉料理とも相性がよい

（右上）1階のお手洗いには歌手のセリーヌ・ディオンさん
の写真が壁一面に。（右下）地下は映画タイタニックをモ
チーフにしており、主題歌「マイ・ハート・ウィル・ゴー・オン」
の曲が流れている

米国にはブルワリーと呼ばれるクラフトビール醸造所が多く存在する。国内
においてブルワリーの数は9,200以上（※1）、ニューヨーク州だけでも440以上
あり、大手ビールメーカーにまで成長した醸造所もあれば、地元の人々に長
年愛されているような小さな醸造所もある。そんなビールの歴史と奥深さを
探求し、ニューヨークを中心に注目のブルワリー＆ビアバー紹介していく。

（※1）アメリカ・ブルワーズ・アソシエーション調べ／brewersassociation.org

今日もビールがうまい！
クラフトビール好きの輪が広がる乾杯コラム

Vol.１４

THE BARONESS burgers + beers
47-18 Vernon Blvd., Queens, NY 11101
TEL: 718-255-1336
thebaronessbar.com

同じくクイーンズ区にある姉妹店「ザ・ハンターズ」
ではクラフトビールと一緒にフィーリーチーズス
テーキやシカゴステーキチーズなども味わえる

ニューヨークの
ブルワリーブルワリー＆＆ビアビア・・バー巡りバー巡り

https://www.foodbooking.com/ordering/restaurant/menu?restaurant_uid=b2b2ad59-2a7d-4a4d-9c22-8ca79dc82684&client_is_mobile=true&return_url=https%3A%2F%2Fthreebowlsramen.com%2F
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大
学
時
代
、中
古
車
を
買

っ
た
僕
は
嬉
し
く
て
友

達
と
連
れ
添
っ
て
ド
ラ
イ
ブ
し

ま
く
っ
た
。そ
し
て
肝
試
し
に

夜
中
の
ド
ラ
イ
ブ
に
よ
く
行
っ

た
の
が
、愛
知
県
人
な
ら
誰
で

も
知
っ
て
い
る
心
霊
ス
ポ
ッ
ト
、

名
古
屋
か
ら
車
で
約
一
時
間
半

ほ
ど
の
豊
田
市
の
山
深
い
林

道
の
中
に
あ
る「
旧
伊
勢
神
ト

ン
ネ
ル
」だ
。１
８
９
７
年
に

建
造
さ
れ
た
車
一
台
が
や
っ
と

通
過
で
き
る
狭
い
ト
ン
ネ
ル
は

す
ぐ
下
に
ト
ラ
ッ
ク
も
通
れ
る

新
ト
ン
ネ
ル
が
１
９
６
０
年

に
開
通
し
て
か
ら
は
誰
も
使

わ
な
く
な
り
、昼
で
も
薄
暗
い

山
の
中
に
忽
然
と
姿
を
現
す

苔
む
し
た
石
造
り
の
ト
ン
ネ
ル

に
は
照
明
も
一
切
付
い
て
い
な

く
て
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る
と

漆
黒
の
深
い
闇
に
吸
い
込
ま
れ

て
い
く
よ
う
で
本
当
に
怖
か
っ

た
。若
者
は
な
ぜ
あ
ん
な
に
怖

い
も
の
が
好
き
な
の
だ
ろ
う
。

ホ
ラ
ー
映
画
が
変
わ
ら
ぬ
人

気
で
あ
る
の
も
頷
け
る
。

　

今
回
は
Ｓ
Ｆ
ホ
ラ
ー
映
画

の
ジ
ャ
ン
ル
で
根
強
い
フ
ァ
ン

の
多
い
作
品
で
あ
る
。公
開
時

は
大
ヒ
ッ
ト
し
た「
タ
イ
タ
ニ

ッ
ク
」と
同
時
期
の
公
開
と
運

が
悪
く
、60
ミ
リ
オ
ン
の
製
作

費
を
投
入
し
て
42
ミ
リ
オ
ン

し
か
稼
げ
な
く
て
興
行
的
な

失
敗
作
に
終
わ
っ
た
が
、後
の

Ｄ
Ｖ
Ｄ
販
売
で
徐
々
に
火
が
つ

き
、今
で
も
カ
ル
ト
的
な
人
気

を
誇
っ
て
い
る
。

　

映
画
の
舞
台
は
２
０
４
７

年
。人
類
初
の
太
陽
系
の
外
側

へ
の
探
査
の
途
中
で
７
年
前
に

音
信
不
通
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

探
査
船
、イ
ベ
ン
ト
・
ホ
ラ
イ
ゾ

ン
号
が
突
如
、海
王
星
の
衛
星

軌
道
上
に
再
び
現
れ
た
。微
か

に
届
い
た
最
後
の
音
信
は
乗

組
員
の「
助
け
て
く
れ
」と
い
う

ラ
テ
ン
語
の
言
葉
だ
っ
た
。そ

の
調
査
と
救
出
の
目
的
で
救

助
艇
、ル
イ
ス
＆
ク
ラ
ー
ク
号

が
ミ
ラ
ー
船
長
を
リ
ー
ダ
ー

に
出
動
要
請
を
受
け
た
。救
助

艇
に
同
乗
し
た
イ
ベ
ン
ト
・
ホ

ラ
イ
ゾ
ン
を
設
計
し
た
ウ
ェ
ア

ー
博
士
の
説
明
に
よ
る
と
そ
の

船
に
は
人
類
初
の
重
力
駆
動

装
置
、「
コ
ア
」が
搭
載
さ
れ
て

い
る
と
い
う
。

　

イ
ベ
ン
ト
・
ホ
ラ
イ
ゾ
ン
に

た
ど
り
着
い
た
乗
組
員
が
船

内
で
見
た
も
の
は
、む
ご
た
ら

し
い
乗
組
員
の
死
体
の
数
々

と
目
を
背
け
た
く
な
る
よ
う

な
乗
組
員
同
士
で
の
拷
問
、レ

イ
プ
に
惨
殺
の
様
子
が
残
さ
れ

た
船
内
映
像
記
録
だ
っ
た
。一

体
こ
の
船
と
乗
組
員
に
な
に
が

起
こ
っ
た
の
か
。そ
し
て
コ
ア
を

再
起
動
し
て
調
査
を
続
け
る

ル
イ
ス
＆
ク
ラ
ー
ク
の
乗
組
員

は
徐
々
に
幻
覚
を
見
は
じ
め

る
よ
う
に
な
る
。人
工
的
に
時

空
を
折
り
曲
げ
て
重
力
を
生

み
出
す
コ
ア
は
い
っ
た
い
な
に

を
開
け
て
し
ま
っ
た
の
か
。そ

し
て
ウ
ェ
ア
ー
博
士
は
徐
々
に

コ
ア
に
取
り
憑
か
れ
た
よ
う
に

な
っ
て
い
く
。

心
霊
話
し

　

こ
の
映
画
は
本
当
に
怖
か
っ

た
。閉
鎖
さ
れ
た
宇
宙
船
の
中

で
得
体
の
知
れ
な
い
も
の
が
暗

闇
か
ら
襲
っ
て
く
る「
エ
イ
リ

ア
ン
」も
怖
か
っ
た
け
れ
ど
、こ

の
映
画
で
乗
組
員
を
襲
い
は
じ

め
る
の
は
自
分
の
中
に
あ
る
暗

い
過
去
に
隠
さ
れ
た
心
の
闇
と

凶
暴
性
で
あ
る
。

　

映
画
を
観
た
後
、数
日
間
は

ド
ー
ン
と
暗
く
重
い
も
の
が
の

し
か
か
っ
た
よ
う
な
気
持
ち
に

な
っ
た
の
を
憶
え
て
い
る
。人

が
恐
怖
を
感
じ
て
い
る
時
は
エ

ン
ド
ル
フ
ィ
ン
や
ア
ド
レ
ナ
リ

ン
と
い
っ
た
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌

さ
れ
て
、そ
れ
を
乗
り
越
え
た

時
、満
足
ホ
ル
モ
ン
、ド
ー
パ
ミ

ン
が
多
く
分
泌
さ
れ
る
と
い

う
。ホ
ラ
ー
映
画
を
見
て
恐
怖

に
慄
き
、そ
れ
を
観
終
わ
っ
て

安
心
を
感
じ
る
時
、人
は
さ
ら

な
る
幸
せ
を
感
じ
る
と
い
う
こ

と
ら
し
い
。し
か
し
、心
霊
話
し

や
オ
カ
ル
ト
な
ど
は
、あ
ま
り

深
入
り
し
た
人
が
増
え
す
ぎ

る
と
社
会
に
悪
影
響
を
及
ぼ

す
こ
と
も
あ
る
。

　

日
本
で
は
高
齢
者
が
ア
パ
ー

ト
を
借
り
よ
う
と
す
る
と
説

明
も
な
く
断
ら
れ
る
こ
と
が
増

え
て
き
て
い
る
そ
う
だ
。そ
の

部
屋
で
孤
独
死
で
も
さ
れ
る
と

事
故
物
件
と
し
て
不
動
産
価

値
が
下
が
る
の
を
恐
れ
て
い
る

ら
し
い
。そ
ん
な
心
霊
話
し
を

実
際
の
社
会
活
動
に
持
ち
込

ま
れ
て
は
生
き
て
い
る
の
に
浮

か
ば
れ
な
い
。ホ
ラ
ー
映
画
を

見
て
ス
ッ
キ
リ
し
て
、社
会
活

動
は
ち
ゃ
ん
と
別
で
や
っ
て
欲

し
い
よ
ね
。

鈴木やす
映画監督、俳優。1991年来米。ダ
ンサーとして活動後、「ニューヨ
ーク・ジャパン・シネフェスト」設
立。短編映画「Radius Squared 
Times Heart」（2009年）で、マ
ンハッタン映画祭の最優秀コメ
ディー短編賞を受賞。短編映画

「The Apologizers」（19年）は、
クイーンズ国際映画祭の最優秀
短編脚本賞を受賞。俳優として
の出演作に、ドラマ「Daredevil」

（15〜18年）、「The Blacklist」
（13年〜）、映画「プッチーニ・フ
ォー・ビギナーズ」（08年）など。
現在は初の長編監督作品「The 
Apologizers」に向けて準備中。
facebook.com/theapolo 
gizers

映画監督・鈴木やすさんが、
思い出の映画作品を、鑑賞当時の
思い出を絡めてゆったり紹介します。

レビューの感想や、紹介してほしい作
品などの情報をお待ちしています。
editor@nyjapion.comまでお寄せ
ください。

7年前に消息不明になった探査船イベン
ト・ホライゾンの救出に救助艇ルイス＆ク
ラークが出動する。

1997年
ポール・Ｗ・Ｓ・アンダーソン
マイケル・ケイメン
ローレンス・フィッシュバーン、サム・ニール
Hulu、Apple Tv、Google Play 他 

公　開
監　督
音　楽
出　演
配　信

Event Horizon
（邦題： イベント・ホライゾン）

http://www.d5law.com/
https://kaigaibusiness.org/
https://aantcinc.com/
http://amitie-gyosei.com/


   

~

WAGYU SUSHI 

CHICKENCHICKEN

PREMIUM
PORK

PREMIUM
PORKUSDA PRIME STRIP LOINUSDA PRIME STRIP LOIN

PRIME BEEF TONGUEPRIME BEEF TONGUEUS WAGYU SHORTRIBUS WAGYU SHORTRIB

NIGIRI 
-2 pcs per order-

NIGIRI -2 pcs per order-

https://www.tsurutontan.com/midtown
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【監修】ジェニファー・ストロング講師（Strong English Services）  www.strongenglishservices.com
23年間の経験と資格を持つNY州のESL教師。自宅、オフィス、ビデオチャットから簡単に英語を学習可能！

日常生活の中で相手を思いやるときによく使う「無理しないでね」の一言。伝える
相手が病気なのか、多忙なのかによって、掛ける言葉も少し変わってきます。シー
ン別に、適切な「無理しないでね」の表現を学びましょう。

〈第24回〉

「無理しないでね」は英語でなんて言う？

・Don’t wear/stress yourself out! （自分自身を疲れさせないで！）
・Don’t force yourself! （自分に無理させないで！）
・No pressure! （プレッシャーを感じないで！）

1 体調を崩している人への「無理しないでね」
病気で学校や会社を休んでいる人へ、心配の気持ちを込めて伝えるときに使う。

- Take some time to rest up. （しっかり休んでください。）
- Take it easy for a few days until you feel better. （回復するまで数日は無理しないでね。）
- Take care of yourself. （お体ご自愛くださいね。)

2 忙しくしている人への「無理しないでね」
働きすぎて疲れている同僚や、仕事や勉強を頑張りすぎている友人に声をかけたいときに使う。
- Don’t overdo it. （働きすぎないでね。）
- Please don’t push yourself. （無理に働きすぎないでください。）
- Don’t be too hard on yourself. （自分に厳しくしすぎないで。）

3 相手に義務感を与えない「無理しないでね」
何かをお誘いした相手に「来れたら来てね」と伝えるなど、相手にプレッシャーを与えず思いやると
きに使う。
- Don’t feel obligated to arrive early. （無理して早く到着しなくてもいいよ。）
- If you’re busy, please don’t feel obligated to come. （忙しければ、来なくても大丈夫だよ。）
- Don’t feel any pressure to drink alcohol. （お酒を飲まなくてもいいですよ。）

その他の使える
単語&フレーズ

「恐かったけど…♡」
544

読者からのストーリーを募集！ 自分のニューヨーク体験をマンガにして   
もらいたい人はeditor@nyjapion.comまで。

オ
ペ
ラ
鑑
賞
が
趣
味
で
す
。

そ
れ
は
さ
て
お
き
、こ
こって

超
レ
ト
ロ
な
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を

今
で
も
使
って
ま
す
よ
ね
。

二
重
扉
に
な
って
る
や
つ
。

明
子
さ
ん・

　
　
会
社
員

私
が
一
人
で
乗
っ
て
た
時
に
…

…
と
、突
然
止
ま
り

非
常
ボ
タ
ン
押
し
た
け
ど

こ
わ
れ
て
て
…

９
１
１
に
す
ぐ
に
連
絡

エレベーターの
中に閉じこめ
られました！
住所は…

携
帯
電
話
が

あ
る
時
代
で
良
か
っ
た
！

そ
し
た
ら
フ
ァ
イ
ア
ー
マ
ン

が
来
て

お
姫
様
だ
っ
こ
で
救
出
さ
れ

抱
き
し
め
ら
れ
て
思
わ
ず

目
が
ハ
ー
ト
に

な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
！

https://www.grayinjurylaw.com/
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全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)

http://epsteinlaw.nyc/
https://www.windelsmarx.com/


【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウェイトスタッフ募集
パートタイム
Manhattan
時給$15〜（$5 Tip Allowance
を含む。トレーニング後、Tip 
Credit適応$10＋Tip）
NYC内の転勤あり。別ポジション
による昇格あり。経験者優遇、初
心者歓迎。要就労ビザ、SSN。履
歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

大人気店 「つるとんたん」にてキッチン社員募集
フルタイム
マンハッタン／ボストン
$65K〜$75K
フレキシブルスケジュール／要
SSN／ビザサポート相談／福利
厚生／有給休暇／ボーナス制度
まずは履歴書を
joji@di-usa.com 植松まで
Tsurutontan New York 
21 E. 16th St. 
New York, NY 10003

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウエイトスタッフ／キッチンスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530

ウエイトスタッフ、キッチンスタ
ッフ募集中
☎︎914-428-1203　
田島又はEduardo迄
Fujinoya restaurant
26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

セールスアシスタント募集
パートタイム
Yonkers
時給$16〜$20
主に、日本から駐在されているお
客様の車の売買をする営業のサ
ポート、事務職です。・お客様のグ
リーティング・車の販売、買取にお
ける書類の準備・車の整備に関す
るスケジューリング・展示車両の
管理。週３０時間勤務、勤務シフト
は要相談。各種保険（健康保険、
歯科保険、Vision保険、生命保険、
４０１Ｋ（パートタイムも加入可能）
info@gulliverusa.net
本社: 370 S.Crenshaw Blvd 
Suite E202-I, Torrance CA 90

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

雑貨仕入補佐／カスタマーサポート募集
フルタイム８時〜１7時 （休憩一時間）
77 Metro Way 
Secaucus, NJ 07094
時給$18スタート〜（経験考慮）
日本の食材、レストラン用品を
扱う会社の、雑貨仕入部補佐、
及びオンライン事業部のカスタ
マーサポート、（要SSN、就労ビ
ザ。医療保険、401K制度有り）
masayuki@mutual.us
MTC Kitchen
(NY MUTUAL TRADING)
77 Metro Way
Secaucus NJ 07094

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

ヘアスタイリスト募集
フルタイム／パートタイム
マンハッタン
時給$15〜（+チップ）
ヘアカット専門店。ブランクの
ある方も大歓迎。カットのみな
ので、復帰後も早く上達が可能
です。有給の研修制度、特別ボ
ーナス、ビザサポートあり。フル
タイムはベネフィット充実。日
本人の美容師が多いのでお気
軽にご連絡ください。
recruitny@qbnet.jp
QB HOUSE USA Inc.

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

エグゼクティブ寿司シェフ募集
フルタイム
Williamsburg, Brooklyn(新店舗）
年収$90,000＋ボーナスとベネフィット
創造的でセンスの良いメニュー
開発や季節の食材の使用など、
全体的な調理の統括。調理器
具等の管理、定期的な掃除や手
入れ、ベンダーシートや月ごと
の在庫管理、発注の担当。
レジュメをjobs@ensoomakase.com
まで／もしくはChef Nickまでお電話を
☎︎718-790-2008
Enso Omakase 
117 Berry St., Brooklyn, NY, 11249

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

フロアマネージャー募集
フルタイム
Manhattan
65K〜90K
NYC内の転勤あり。能力次第で
昇格あり。有給休暇、401k、健康
保険など、各種ベネフィットあり。
経験者優遇、初心者歓迎。要 就
労ビザ、SSN。履歴書をメールで
お送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

エグゼクティブパティシエ募集
フルタイム
Williamsburg, Brooklyn(新店舗）
年収$75,000〜$90,000（経
験や知識次第）
メニューの企画開発、季節の食材
の使用など、全体的な調理の統
括。調理器具等の管理、定期的な
掃除や手入れ、ベンダーシートや
月ごとの在庫管理、発注の担当。
レジュメをjobs@ensoomakase.com
まで／もしくはChef Nickまでお電話を
☎︎718-790-2008
Enso Omakase 
117 Berry St., Brooklyn, NY, 11249

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食レストランにてサーバー募集
フルタイム／パートタイム
460 Livingston St.
Norwood, NJ
チップ制＋時給
日本食レストランでサーバーを
募集しています。Paid Training
有、その後チップ+時給
☎︎ (201)-767-1300 
詳しい勤務時間、内容などお気
軽にTimまでお問い合わせくだ
さい(日本語ok)
Okinami sushi bar 
460 Livingston St.
Norwood, NJ

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

シッピングスタッフ募集
フルタイム
SOHO
面接時相談
主に商品の搬入・出荷と在庫管理。勤
務時間は月〜金の9:30am〜５：30pm   

（基本残業なし）。整理整頓ができ体
力と責任感をもってチームワークが
できる方を募集。当社倉庫内での商
品運搬作業（２〜30キロ程のダンボー
ル）を含め、デスクワークも有。未経験
者歓迎。その他業務内容や雇用条件
の詳細は面接にて説明・応相談。
hayashi5031@gmail.com
担当者Hayashi
アクセサリー／ファッションブ
ランド

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ドラフト・ビール・アドバイザー（DBA）募集
フルタイム／パートタイム
Long Island City NY
＄15〜30／時給
日本のビールをNYのトップへ！
取扱店訪問、機材設置と洗浄、
イベント運営企画サポート、研
修期間あり
info@brightstoneent.com 
採用担当・中川まで
Bright Stone Entertainment 
www.brightstoneent.com

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム
Manhattan
65K〜85K
NYC内の転勤あり。技術とチームリ
ーダーの素質が認められた場合、昇
格あり。有給休暇、401k、健康保険
など各種ベネフィットあり。経験者優
遇、初心者歓迎。要就労ビザ、SSN。
履歴書をメールでお送りください。
☎︎917-793-0707 ex109松村迄
employment@sushiofgari.com
SUSHI OF GARI GROUP
1501 Broadway., #2002
New York, NY 10036

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

オープニングスタッフ募集
パートタイム
Japan Village／934 3rd Ave. 
2nd Fl., Brooklyn, NY 11232
応相談
カフェスタンドのスタッフを募
集しています！ 日本のお菓子が
好きな方、接客が好きな方、ご
応募お待ちしています。経験は
不問です。
☎︎213-256-7175 タキモト迄
yamadakahohr@gmail.com
Japanese Bites Stand YAMADA
934 3rd Ave. 2nd Fl.
Brooklyn, NY 11232

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ドライバー及びドライバーガイド募集
フルタイム／パートタイム
310 E. 44th St.
New York, NY 10017
時給＄26〜
ニューヨークの大手日系企業
及び旅行代理店をクライアント
とする安心と信頼をモットーに
するリムジン会社です。TLCラ
イセンス要、CDLライセンス優
遇。TLC ライセンス取得のサポ
ート制度あり。
☎︎212-949-0868
info@kyoeiusa.com
Kyoei Limousine, Inc.
310 E. 44th St., Suite #1402
New York, NY 10017
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【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave.
White Plains, NY 10605
時給$15〜$20
レジ、グロサリー、青果、精肉、
鮮魚、惣菜など。要SSN、就労ビ
ザ、医療保険、401K制度有り
☎︎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., #101
Fort Lee, NJ 07024

トレーニングがありますので、
未経験者でもＯＫです。明るい
オフィスです。お気軽にお電話
ください。
☎︎201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., #101
Fort Lee, NJ 07024

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン

マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎︎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科アシスタント／受付募集
フルタイム／パートタイム
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101
時給 $18〜30
最先端の技術とAIを駆使した
ハイエンドな総合歯科クリニッ
ク。当院は地域密着型で、高学
歴且つ意欲的なチームを擁し
ています。初心者の方も大歓
迎。英語力必須。意欲的な方の
応募をお待ちしております。
doctor@arbor.nyc
Arbor: A Dental Concept　
27-27 44th Dr., Long Island 
City, NY 11101 
arbor.nyc

クラシファイドのお申し込みは
毎週月曜日午前11時まで

お申し込みはウェブサイトから

nyjapion .com/class i f ie d_over v iew/form

NY Japion Classified Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は一切の責任を負いかねますのでご了承くだ
さい。広告の内容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載をお断りする場合がございます。
■ 締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注意下さい。
■ 不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセンスの提示を求めることがあります。ご提示

いただけない場合は掲載をお断りすることがございます。ご了承下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no financial responsibility for errors or omissions.  We reserve the right 
to edit, rewrite or refuse any ads.
■ No cancellation or refund is accepted after deadline.
■ We may request a U.S. official license/certificate for the following businesses: real estate agency, 
moving service, acupuncture, and massage therapy. Please note that we may refuse to print your ad if 
you fail to provide a valid license/certificate.

必ずお読みください
NOTICE

【雇用形態】
【勤 務 地】
【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ドライバー募集
フルタイム／パートタイム
Long Island City NY
＄20〜30／時給
大きなお荷物運びます！ バンや
小型トラックの運転経験者優
先、研修期間あり
info@suhakobi.com
採用担当・中川まで
Suhakobi Moving Service 
www.suhakobi.com

【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集
パートタイム
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

未経験歓迎。明るく責任感のあ
る方
☎︎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017
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【雇用形態】
【勤 務 地】

【給      与】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

カイロ／PTオフィスアシスタント募集
フルタイム／パートタイム
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024

カイロ／PTクリニックでアシス
タントを募集。明るく人と接す
る事が好きな方、未経験者歓迎
です。履歴書をお待ちしており
ます。
drmika0322@gmail.com　
履歴書を石谷迄
Ishitani Health Center
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ07024

212-431-9970
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