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今
年
は
多
く
の
子
供
た
ち

が
マ
ス
ク
無
し
の
夏
休
み
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
た
が
、い
ま

だ
調
子
を
取
り
戻
せ
な
い
子

供
た
ち
や
大
き
な
環
境
の
変

化
が
あ
っ
た
家
庭
も
少
な
く
な

い
は
ず
。マ
ス
ク
が
必
須
で
な

く
な
っ
て
も
、生
活
ま
で
ぱ
っ

と
元
通
り
に
な
る
わ
け
で
は
な

い
。ま
だ
ま
だ
保
護
者
の
細
や

か
な
見
守
り
も
親
た
ち
へ
の
サ

ポ
ー
ト
も
必
要
だ
ろ
う
。

　

今
回
話
を
聞
い
た
学
校
教

育
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
も
、

気
軽
に
外
に
向
け
て
相
談
す
る

こ
と
を
推
奨
し
て
い
る
。他
人

に
変
に
思
わ
れ
な
い
で
話
を
聞

い
て
く
れ
る
文
化
が
こ
こ
に
は

あ
る
。悩
み
を
抱
え
込
ま
ず
、

大
人
も
子
供
に
も「
相
談
で
き

る
場
所
が
あ
る
」と
い
う
こ
と

を
常
に
忘
れ
ず
に
い
る
こ
と
が

大
切
だ
。

　
教
育
機
会
均
等
の
重
要
性

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
に
あ
る
、

Ｓ
Ｈ
Ｓ
Ａ
Ｔ
と
呼
ば
れ
る
一
発

勝
負
の
テ
ス
ト
で
入
学
が
決

定
す
る
8
校
の
ス
ペ
シ
ャ
ラ
イ

ズ
ド
高
校
は
、ト
ッ
プ
進
学
校

と
さ
れ
競
争
率
も
高
い
が
、専

攻
、施
設
、設
備
、ク
ラ
ブ
活
動

の
充
実
や
、伝
統
的
な
卒
業
生

と
の
つ
な
が
り
な
ど
、学
校
と

し
て
の
魅
力
も
高
い
。し
か
し

一
方
で
、生
徒
の
人
種
構
成
が

ア
ジ
ア
系
と
白
人
で
占
め
ら

れ
、市
の
人
口
の
半
数
以
上
を

占
め
る
ア
フ
リ
カ
系
、ヒ
ス
パ

ニ
ッ
ク
系
生
徒
が
10
％
に
満
た

な
い
こ
と
か
ら
、平
等
な
機
会

均
等
と
い
う
視
点
で
は
疑
問

が
投
げ
掛
け
ら
れ
る
こ
と
も

多
い
。こ
の
在
学
生
の
人
種
比

率
の
格
差
を
是
正
す
べ
く
、行

政
や
市
民
の
努
力
が
あ
る
も
の

の
、残
念
な
が
ら
変
化
は
な
い
。

　
「
成
績
を
上
げ
る
努
力
が
足

り
な
い
」と
か「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

ー
で
あ
る
こ
と
だ
け
で
優
遇
す

る
方
が
お
か
し
い
」と
い
っ
た

理
屈
で
は
解
決
で
き
な
い
、ア

メ
リ
カ
の
構
造
的
な
社
会
問

題
が
要
因
に
挙
げ
ら
れ
る
。

　

そ
の
構
造
の
ゆ
が
み
に
気
付

き
、多
様
な
価
値
観
が
共
存
で

き
る
世
界
を
作
っ
て
い
く
若
い

世
代
を
育
て
る
の
が
学
校
で
あ

り
、そ
れ
は
ど
ち
ら
の
側
に
と

っ
て
も
、学
力
、知
識
、思
慮
深

い
考
え
方
を
伸
ば
す
だ
ろ
う
。

　

そ
れ
は
、異
な
る
価
値
観
や

文
化
が
密
集
す
る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
教
育
の

形
だ
と
い
う
の
が
、こ
れ
ま
で

も
、そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
が
目
指
す
学
校
の
多

様
性
だ
と
い
え
る
。

　
新
た
な
変
化
も

　

一
方
、９
月
か
ら
の
新
し
い

変
化
の
一
つ
に
、ギ
フ
テ
ッ
ド

＆
タ
レ
ン
テ
ッ
ド
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
Ｇ
＆
Ｔ
）と
呼
ば
れ
る
学
習

能
力
で
選
抜
す
る
ク
ラ
ス
が
あ

る
。こ
れ
ま
で
は
キ
ン
ダ
ー
入

学
前
の
４
歳
児
が
受
け
る
テ

ス
ト
の
点
数
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ

の
参
加
が
決
ま
っ
た
が
、こ
の

方
式
は
従
来
批
判
の
的
に
な
っ

て
い
た
。

　

４
歳
児
の
能
力
を
、た
っ
た

１
日
の
テ
ス
ト
結
果
で
判
断
す

る
こ
と
は
不
可
能
だ
。そ
の
日

の
気
分
で
ぐ
ず
っ
た
り
、人
見

知
り
で
泣
い
て
し
ま
う
子
も
い

る
。ま
た
裕
福
な
家
庭
ほ
ど
、

塾
や
家
庭
教
師
で
テ
ス
ト
攻

略
の
準
備
が
で
き
て
し
ま
う
不

公
平
さ
が
あ
っ
た
か
ら
だ
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
選
考
は
一
時
ス

ト
ッ
プ
し
、こ
の
ま
ま
た
ち
消

え
る
か
と
思
わ
れ
て
い
た
Ｇ
＆

Ｔ
だ
が
、エ
リ
ッ
ク
・
ア
ダ
ム
ス

新
市
長
に
な
り
、今
年
４
月
、

新
方
式
で
の
再
開
が
発
表
さ

れ
た
。新
方
式
で
は
テ
ス
ト
が

廃
止
に
な
り
、プ
リ
ス
ク
ー
ル

の
先
生
の
推
薦
状
を
得
た
子

供
だ
け
が
抽
選
に
か
け
ら
れ
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
が
決
ま
る
。

　

ま
た
新
た
に
３
年
生
ま
で

の
成
績
が
各
校
上
位
の
生
徒

が
参
加
で
き
る
Ｇ
＆
Ｔ
が
新

設
さ
れ
た
。新
方
式
は
、恵
ま

れ
な
い
環
境
に
あ
る
子
供
た
ち

も
、よ
り
良
い
教
育
に
ア
ク
セ

ス
で
き
る
機
会
を
増
や
す
こ
と

を
よ
り
重
視
し
た
。賛
否
は
あ

る
が
、教
育
の
機
会
均
等
の
た

め
の
試
み
と
い
え
る
。

　

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
時
代
、教

育
改
革
の
試
行
錯
誤
は
続
く
。

世界はどんどん狭くなってきている。

国、文化、人種の違いだけでなく、一

人ひとりの価値観や生き方を学び、認

め合うということは、これからの子供

たちに教えていきたいことだ
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多
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、平
等
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括
を
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す
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ア
ド
ボ
ケ
イ
ト
と
は
、お
子

さ
ま
が
発
達
、学
習
、社
会
性
、

感
情
な
ど
の
面
で
つ
ま
ず
い
て

い
る
か
も
と
心
配
さ
れ
て
い
る

保
護
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕

事
で
す
。教
師
、カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
、サ
イ
コ
ロ
ジ
ス
ト
、弁
護
士

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、必
要
で

あ
れ
ば
こ
れ
ら
専
門
家
に
つ
な

げ
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
障
害
を
持
つ
子
供
た
ち
が

適
切
な
教
育
を
受
け
る
権
利

が
、幅
広
く
連
邦
法
や
州
法

で
保
証
さ
れ
て
い
ま
す
。ス
ペ

シ
ャ
ル
エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
特

別
支
援
教
育
＝
以
下
Ｓ
Ｅ
）

を
受
け
る
に
は
、個
別
に
カ

ス
タ
マ
イ
ズ
さ
れ
た
Ｉ
Ｅ
Ｐ

（Individualized Education 
Program

＝
個
別
教
育
プ
ラ

ン
）を
作
成
し
ま
す
が
、普
通

で
は
知
り
得
な
い
情
報
も
多

く
、親
御
さ
ん
が
法
律
や
支
援

の
仕
組
み
を
全
て
自
ら
学
ぶ
の

は
大
変
で
、見
落
と
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。法
律
や

条
例
の
枠
組
み
を
考
慮
し
、Ｉ

Ｅ
Ｐ
を
含
む
記
録
、書
類
の
分

析
、書
類
作
成
の
お
手
伝
い
、

Ｉ
Ｅ
Ｐ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
へ
の
同

席
な
ど
専
門
性
の
高
い
仕
事

は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

 

ア
メ
リ
カ
の
支
援
教
育
の
特
徴

　

ア
メ
リ
カ
の
支
援
教
育
法

は
１
９
６
０
年
代
の
公
民
権

運
動
で
生
ま
れ
た
公
民
権
法
の

一
種
で
す
。子
供
の
発
達
で
気

に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
時
に
、

ア
メ
リ
カ
で
は
0
歳
か
ら
エ
バ

リ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
勧
め
ら
れ

る
こ
と
は
普
通
で
す
。支
援
が

必
要
で
あ
れ
ば
、早
期
介
入
が

最
も
効
果
的
だ
か
ら
で
す
。査

定
は
迅
速
で
無
料
で
す
。

 

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
な

ア
メ
リ
カ
の
支
援
教
育

　

連
邦
法
の
Ｓ
Ｅ
の
根

幹
はL

east R
estrictive 

Environm
ent

（
制
限
の
少
な

い
環
境
）で
す
。で
き
る
限
り

一
般
生
徒
と
分
別
せ
ず
、同
じ

環
境
で
教
育
を
受
け
ま
す
。そ

の
一
つ
が
Ｉ
Ｃ
Ｔ（Integrated 

Co-Teaching

＝
包
括
的
な
統

合
教
育
）ク
ラ
ス
で
す
。

 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
恩
恵
と
は

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
ク
ラ
ス
は
40
％
が

Ｓ
Ｅ
生
徒
、60
％
が
一
般
教
育

の
生
徒
で
構
成
さ
れ
、一
般
教

育
の
生
徒
に
も
恩
恵
が
あ
り

ま
す
。担
任
は
Ｓ
Ｅ
専
門
家
と

の
2
人
制
で
、副
担
任
、ア
シ
ス

タ
ン
ト
、加
配
な
ど
生
徒
に
対

す
る
大
人
の
数
が
圧
倒
的
に

多
く
、一
人
ひ
と
り
に
目
が
行

き
届
き
ま
す
。低
学
年
で
は
障

害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、行

動
や
感
情
の
揺
れ
は
ど
の
子
も

大
き
い
も
の
で
す
。

　

視
覚
優
先
で
学
ぶ
生
徒
が

い
た
ら
感
覚
を
優
先
し
て
学

ば
せ
る
な
ど
、教
室
で
は
Ｓ
Ｅ

専
門
教
師
の
知
識
と
技
術
が

い
か
ん
な
く
発
揮
さ
れ
ま
す
。

小
さ
な
時
か
ら
そ
う
い
う
環

境
で
多
様
な
学
び
を
得
る
こ
と

で
、成
長
し
て
か
ら
の
社
会
性

や
感
情
表
現
に
き
ち
ん
と
準

備
が
で
き
て
い
る
子
供
が
増
え

て
い
き
ま
す
。支
援
の
必
要
な

子
供
だ
け
を
特
別
ク
ラ
ス
に

囲
い
込
む
の
で
は
な
く
、全
体

的
に
子
供
た
ち
を
見
ま
す
。

 

保
護
者
に
伝
え
た
い
こ
と

　
「
子
育
て
が
難
し
い
」「
う
ち

の
子
は
何
か
違
う
か
も
」と
思

っ
た
ら
ま
ず
は
相
談
し
て
ほ
し

い
で
す
。「
こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
」

は
保
護
者
の
自
主
的
な
会
で
、

仲
間
と
お
し
ゃ
べ
り
す
る
だ
け

で
他
で
は
得
ら
れ
な
い
共
感
が

得
ら
れ
ほ
っ
と
で
き
ま
す
。そ

れ
が
入
り
口
で
い
い
の
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
生
徒
が
み
ん
な
一
緒
に
同
じ
教
室
で
学
ぶ

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
教
育
の
今
っ
て
？

特
別
支
援
教
育
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
中
島
さ
ん
と
地
元
保
護
者
に
信
頼
を

得
る
カ
リ
ス
マ
学
校
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
ジ
ョ
イ
ス
さ
ん
に
、「
包
括
教
育
」

「
多
様
性
の
推
進
」を
掲
げ
る
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
教
育
の
今
を
聞
い
た
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
は
全
米

で
最
も
多
様
な
文
化
が
凝
縮

さ
れ
た
都
市
で
す
。さ
ま
ざ
ま

な
ニ
ー
ズ
に
溢
れ
、学
校
の
ス

タ
イ
ル
も
大
き
く
異
な
り
、学

校
制
度
の
複
雑
さ
は
全
米
で

も
類
を
見
ま
せ
ん
。不
安
を
感

じ
る
保
護
者
も
多
い
で
す
が
、

多
様
な
文
化
と
価
値
観
が
混

在
す
る
地
で
の
子
育
て
の
メ
リ

ッ
ト
は
大
き
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。多
様
性
に
は
こ
れ
が
正
解

と
い
う
答
え
は
あ
り
ま
せ
ん
。

教
育
や
子
育
て
の
価
値
観
は

地
域
に
よ
っ
て
も
違
い
、そ
れ

こ
そ
が
豊
か
さ
だ
と
思
い
ま

す
。私
は
典
型
的
な
郊
外
で
育

ち
ま
し
た
。そ
れ
が
嫌
で
、自

分
の
子
は
多
様
性
溢
れ
る
ブ
ル

ッ
ク
リ
ン
で
育
て
た
い
と
思
い

ま
し
た
。

 

学
校
が
多
様
・
平
等
・
包
括
化

　

ビ
ル
・
デ
ブ
ラ
シ
オ
前
市
長

の
政
権
下
、学
校
の
多
様
性
の

推
進
は
大
き
な
焦
点
で
し
た
。

学
校
が
人
種
や
貧
富
の
差
で

分
断
さ
れ
る
の
は
公
立
教
育
の

健
全
な
形
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

格
差
解
消
、教
育
の
機
会
均
等

の
動
き
は
、分
断
に
危
機
感
を

持
つ
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
や
保
護

者
主
導
で
始
ま
り
ま
し
た
。ブ

ル
ッ
ク
リ
ン
第
15
学
校
区
で
始

ま
っ
た
、中
学
進
学
を
抽
選
の

み
で
決
め
る
シ
ス
テ
ム
は
、非

常
に
革
新
的
で
全
国
的
な
注

目
を
集
め
ま
し
た
。

 

公
平
な
新
シ
ス
テ
ム 

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
公
立
学
校

で
は
、小
・
中
・
高
全
て
希
望
校

を
12
校
ま
で
選
び
、そ
れ
を
元

に
抽
選
で
学
校
が
決
ま
り
ま

す
。ノ
ー
ベ
ル
賞
を
受
賞
し
た

ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム
で
、家
族
の
希

望
を
配
慮
し
た
上
で
生
徒
と

学
校
を
マ
ッ
チ
さ
せ
る
シ
ス
テ

ム
で
す
。後
に
デ
ブ
ラ
シ
オ
前

政
権
で
生
ま
れ
た
ダ
イ
バ
ー
シ

テ
ィ
ー
・
イ
ン
・
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ

ン
は
、経
済
的
に
恵
ま
れ
な
い

子
供
た
ち
へ
の
優
先
権
を
含
む

抽
選
で
す
。貧
困
と
人
種
は
時

と
し
て
リ
ン
ク
す
る
の
で
、裕

福
な
家
庭
だ
け
の
学
校
に
も

多
様
な
背
景
の
生
徒
が
増
え
、

教
育
の
機
会
均
等
が
実
現
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 

学
校
を
作
る
の
は
生
徒

　

運
悪
く
理
想
的
な
状
況
に

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
の
も
事

実
で
す
。そ
れ
で
も
一
歩
踏
み

出
す
必
要
は
あ
り
ま
す
。例
え

ば
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
ミ
レ
ニ
ア
ム

高
校
は
誰
も
気
に
留
め
な
い

学
校
で
し
た
が
、裕
福
な
家
庭

の
子
供
が
進
学
し
始
め
、た
っ

た
10
年
で
ト
ッ
プ
に
ラ
ン
ク
イ

ン
す
る
学
校
に
変
貌
し
ま
し

た
。同
様
の
こ
と
が
各
地
で
起

こ
っ
て
い
ま
す
。学
校
が
生
徒

を
作
る
の
で
は
な
い
、生
徒
が

学
校
を
作
る
の
で
す
。

 

変
化
の
先
の
未
来
は

　

１
０
０
万
人
の
多
様
な
子

供
を
抱
え
る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
と

い
う
大
都
市
で
、そ
の
全
て
に

機
能
す
る
一
つ
の
ポ
リ
シ
ー
を

作
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。

　

成
績
や
出
席
率
の
ス
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
に
よ
る
進
学
は
、コ

ロ
ナ
禍
で
一
時
停
止
し
ま
し

た
。偶
然
、デ
ブ
ラ
シ
オ
前
政

権
が
推
進
す
る
多
様
化
政
策

に
沿
う
形
に
な
り
ま
し
た
が
、

緊
急
事
態
の
策
で
す
。今
年
か

ら
ギ
フ
テ
ッ
ド
＆
タ
レ
ン
テ
ッ

ド
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
再
開
し
ま
し

た
が
、教
育
の
平
等
性
と
い
う

視
点
で
は
疑
問
も
あ
り
ま
す
。

　

社
会
的
、経
済
的
、人
種
的

に
バ
ラ
ン
ス
良
く
、優
れ
た
教

育
者
が
い
る
学
校
が
、最
も
健

康
的
な
場
所
で
、成
績
の
良
い

生
徒
に
も
悪
い
生
徒
に
も
メ
リ

ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。思
慮
深
い

多
様
性
は
、同
質
な
も
の
に
囲

い
込
ま
れ
た
環
境
よ
り
も
、は

る
か
に
豊
か
な
経
験
を
も
た

ら
し
ま
す
。そ
れ
が
学
校
の
あ

る
べ
き
姿
と
信
じ
ま
す
。

■中島ヒーリー厚子さん
スペシャル・エデュケーション・ 
アドボケイト
2017よりNYC特別支援教育の分野で
多くの保護者のサポートに取り組む。支援
の仕組み・法律・条例を踏まえたリサーチ
が専門。全米で最も定評あるアドボケイト
課程、COPAA SEAT 2.0修了。「ニュー
ヨークこどもサポート」代表。
kodomosupport.com

■ジョイス・シュフリータさん
NYC School Help創立者／スクール
コンサルタント
ブルックリンを中心にニューヨーク市内の
公立および私立学校状況に精通。講演、
セミナーでの情報提供や個人コンサルテ
ーションで保護者の学校探しをサポートす
る。ニューヨークタイムズ、ウォールストリート
ジャーナルなどでも活動が取り上げられて
いる。双子の母。 nycschoolhelp.com

いろいろな支援につながる道がある。ちょっと
したことでも気軽に相談してみよう

包
括
的
な
支
援
教
育

を
サ
ポ
ー
ト
す
る

多
様
な
文
化
の
中
で

学
ぶ
素
晴
ら
し
さ

https://www.blancpa-ginza.com/
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ア
メ
リ
カ
の
教
員
免
許
を

持
ち
、ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
の

公
立
学
校
で
10
年
間
教
鞭（
べ

ん
）を
執
っ
た
辻
さ
ん
。あ
ら
ゆ

る
背
景
を
持
っ
た
生
徒
が
集
ま

る
教
室
は
、混
乱
と
発
見
と
喜

び
の
日
々
だ
っ
た
と
い
う
。ア

メ
リ
カ
教
育
の
多
様
性
政
策

を
、教
え
る
側
の
目
線
か
ら
語

っ
て
も
ら
っ
た
。

 

――
ど
ん
な
学
校
で
し
た
か
？

　

私
が
教
え
て
い
た
の
は
、ノ

ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
州
シ
ャ
ー
ロ

ッ
ト
市
の
公
立
学
校
で
す
。マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の
多
い
学
区
の

中
、マ
グ
ネ
ッ
ト
ス
ク
ー
ル
と

し
て
、日
、仏
、中
、独
、西
語
２

カ
国
語
同
時
教
育
の
小
・
中
一

貫
校
の
た
め
、プ
ロ
グ
ラ
ム
に

引
か
れ
て
、遠
方
か
ら
通
学
す

る
生
徒
も
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
家
庭
は
、裕
福
で

親
御
さ
ん
が
教
育
熱
心
な
場

合
も
多
く
、貧
富
、学
力
、人

種
、発
達
、出
身
国
の
国
力
、家

庭
環
境
な
ど
あ
ら
ゆ
る
分
野

で
差
の
あ
る
子
供
た
ち
が
同

じ
ク
ラ
ス
で
学
び
ま
す
。

 

――
教
え
る
の
も
大
変
で
は
？

　

過
去
に
は
、家
庭
環
境
が
厳

し
く
持
参
の
ラ
ン
チ
が
傷
ん
で

な
い
か
を
毎
朝
チ
ェ
ッ
ク
し
て

あ
げ
る
必
要
の
あ
る
生
徒
も
い

た
り
、問
題
行
動
や
家
庭
で
つ

ら
い
こ
と
が
多
く
、常
に
机
に

突
っ
伏
し
て
い
る
子
、何
不
自

由
な
く
勉
強
も
き
ち
ん
と
や

る
生
徒
な
ど
、学
年
始
め
の
３

カ
月
は
、一
人
ひ
と
り
の
学
力

や
子
供
を
と
り
ま
く
事
情
を

知
る
こ
と
に
多
く
の
時
間
を
費

や
し
ま
し
た
。こ
れ
が
と
て
も

大
切
で
、こ
こ
を
き
っ
ち
り
や
っ

て
お
く
こ
と
で
、そ
の
後
の
８

カ
月
の
生
徒
た
ち
の
成
長
が

変
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

私
一
人
で
は
な
く
、他
の
先

生
、セ
ラ
ピ
ス
ト
、ガ
イ
ダ
ン
ス

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
心
理
士
、警

備
ス
タ
ッ
フ
ま
で
、学
校
全
体

で
生
徒
た
ち
を
見
ま
す
。教
科

に
よ
っ
て
は
能
力
別
に
分
け
、

学
力
の
低
い
子
に
は
、常
に
進

み
具
合
を
確
認
し
先
生
を
増

や
す
な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
工
夫

が
あ
り
ま
す
。

 

――
保
護
者
と
の
関
係
は
？

　

校
長
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
が

素
晴
ら
し
く
、教
師
と
親
の
間

に
立
ち
、何
が
あ
っ
て
も
責
任

を
取
る
と
い
う
姿
勢
で
し
た
。

そ
の
信
頼
関
係
が
あ
っ
て
こ
そ

実
現
し
た
教
育
だ
と
思
い
ま

す
。ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
ー
が
、グ

ロ
ー
バ
ル
社
会
に
育
つ
子
供
に

と
っ
て
い
か
に
大
事
か
と
い
う

こ
と
を
、毎
月
保
護
者
と
勉
強

会
も
し
て
い
ま
し
た
。

 

――
良
か
っ
た
こ
と
は
？

　

親
の
病
気
で
つ
ら
い
思
い
を

し
て
い
る
生
徒
が
い
て
、無
口

で
問
題
行
動
も
あ
っ
た
の
で

す
。ク
ラ
ス
の
半
分
は
恵
ま
れ

た
子
で
、ク
ラ
ス
の
雰
囲
気
を

ど
う
作
る
か
始
め
は
悩
み
ま

し
た
。い
ろ
い
ろ
な
方
法
を
チ

ー
ム
で
試
み
る
う
ち
に
、そ
う

い
う
大
人
を
見
て
勉
強
の
で
き

る
子
が
教
え
て
あ
げ
る
よ
う
に

な
り
、ク
ラ
ス
全
体
で
助
け
合

う
方
法
を
考
え
始
め
ま
し
た
。

　

学
年
の
終
わ
り
、問
題
の
あ

っ
た
生
徒
が
、教
室
が
騒
が
し

い
時
に「
先
生
の
話
を
聞
こ
う

よ
」と
言
っ
て
く
れ
て
。そ
の
時

は
涙
が
溢
れ
ま
し
た
。ど
ち
ら

の
生
徒
も
成
長
す
る
と
実
感

し
ま
し
た
。

 

――
取
り
組
み
と
目
標
は
？

　

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生
か

し
、困
っ
て
い
る
子
供
や
親
御

さ
ん
を
助
け
た
い
と
強
く
思
っ

て
い
ま
す
。小
さ
な
時
か
ら
多

様
な
環
境
で
も
ま
れ
る
体
験

は
、大
人
に
な
っ
て
世
界
に
出

た
時
、絶
対
に
違
っ
て
き
ま
す
。

　

子
育
て
が「
孤
育
て
」に
な
ら

な
い
よ
う
、子
育
て
支
援
、安

心
で
き
る
場
所
作
り
な
ど
を

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
・
デ
・
コ
ソ
ダ
テ

で
も
発
信
し
て
い
ま
す
。

　ニューヨーク市を拠点に活動する保護者のコ
ミュニティーグループ。18年以上にわたり、子供
の発達や発育に不安を持つ保護者同士が主に
グーグルグループで交流。それぞれ会員たちの
経験を元に、市の療育や学校選びなどの情報交
換や、お互いに相談ができる。幅広い年齢でのア
ドバイスが聞けるのも魅力。また必要であれば、
個人コンサルテーションも行う。メールでの問い
合わせはkodomo.nyc@gmail.comへ。

We're Different, We're the Same
(Random House Books for Young Readers, 
1992)

rhcbooks.com

セサミストリートによる人種や、
外見の特徴の個性に特化したお
話。日本語訳もあるので、来米前
の一読にもおすすめ。

In Our Mothers’ House
(Philomel Books; 1st Edition, 
2009)

penguinrandomhouse.com

母親が2人の家庭で育つ子供
のお話。「違うということは、大
変なこともあるけど、ただ違う
だけなのだ」という多様性が
学べる。日本語訳あり。

And Tango Makes Three
(Simon & Schuster Books for Young 
Readers, 2005)

simonandschusterpublishing.com

ペンギンの父親同士の親が子供を育て
るお話。動物でも父親同士で子供を育て
るケースがあるという、こちらも多様性の
教育にぴったりだ。日本語訳あり。

Pink Is For Boys
(Running Press Kids; Illustrated 
edition, 2018)

runningpress.com

男の子は青、女の子はピンク
などの既成概念に触れて、考
えるいい機会になるかも。

小学生の子供たちと読みたい
ダイバーシティーを学ぶおすすめ絵本

沙織さん

おすすめ

ニューヨークこどもサポート  kodomosupport.com
「うちの子の成長ちょっと気になる」と思ったら...

■辻沙織さん
Brooklyn de Kosodate代表／教育コ
ンサルタント
5歳児の母、元米国日系私立幼稚園Ed
ダイレクター４年勤務、元米国公立小学
校学年主任10年勤務。NY教員免許保
持、米国教育学修士、ポジティブ心理学
教師用コース修了。個性を大切にしなが
ら子育てができるよう、定期ワークショップ
や親子アクティビティーを実施。FBでの
情報共有、個別教育相談にも応じる。
brooklyn-de-kosodate.com

▲「ニューヨークこどもサポート」では保護
者同士が交流できる

（上）ノースカロライナの教師時代、東北大震
災のとき、生徒たちと鯉のぼりにメッセージを
書いて被災地へ送った。（下）多様な生徒が
一緒に学ぶ沙織さんの教室。難しかった生徒
も1年で劇的に変化したという

元
公
立
小
学
校
教
員
に
聞
く

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
ー
教
育
の
公
立
学
校
で

教
え
て
学
ん
だ
こ
と・伝
え
た
い
こ
と

https://drtristanlue.com/


1
週
間
の
Ｎ
Ｙ
近
郊
の
話
題
を
チ
ェ
ッ
ク
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オ
ー
ル
バ
ニ

銃
携
帯
の
新
規
制
発
効

連
邦
最
高
裁
は
違
憲
判
断

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
で
は
１

日
、銃
を
隠
し
て
携
帯
す
る
こ

と
に
関
す
る
新「
コ
ン
シ
ー
ル

ド
キ
ャ
リ
ー
」法
が
発
効
さ
れ

た
。同
日
付
Ｎ
Ｙ
１
が
伝
え

た
。タ
イ
ム
ズ
ス
ク
エ
ア
を
含

む
銃
携
帯
禁
止
区
域
や
、許
可

証
の
申
請
要
件
を
定
め
た
こ
の

法
律
は
、連
邦
最
高
裁
で
違
憲

と
判
断
さ
れ
た
。連
邦
地
裁
の

グ
レ
ン
・
サ
ダ
ビ
ー
判
事
は
発

効
数
時
間
前
に
異
議
申
し
立

て
を
却
下
し
た
も
の
の
、許
可

証
発
行
基
準
が「
曖
昧
で
主
観

的
」で
、申
請
者
に
ソ
ー
シ
ャ
ル

メ
デ
ィ
ア
投
稿
提
出
を
求
め
る

こ
と
は
憲
法
修
正
第
５
条
の

自
己
負
罪
拒
否
特
権
に
抵
触

す
る
と
批
判
。同
法
は
今
後
も

他
の
法
的
課
題
に
直
面
す
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
る
。法
律
施

行
の
数
日
前
に
は
、許
可
証
の

申
請
が
殺
到
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

ハ
リ
ケ
ー
ン
対
策

レ
イ
ン
ガ
ー
デ
ン
を
設
置

　

ハ
リ
ケ
ー
ン「
ア
イ
ダ
」襲
来

か
ら
１
年
が
経
っ
た
１
日
、ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
の
エ
リ
ッ
ク
・

ア
ダ
ム
ス
市
長
は
、新
た
な
災

害
対
策
計
画
を
発
表
し
た
。

同
日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

が
伝
え
た
。市
の
大
規
模
イ
ン

フ
ラ
計
画
の
一
環
と
し
て
、下

水
道
氾
濫
対
策
の
た
め
、最
大

２
５
０
０
ガ
ロ
ン
の
水
を
吸
収

す
る「
レ
イ
ン
ガ
ー
デ
ン
」を
市

内
２
０
０
０
カ
所
以
上
の
歩

道
の
縁
石
に
設
置
し
て
お
り
、

合
計
１
万
１
０
０
０
カ
所
に

す
る
。ま
た
今
後
５
年
間
で
、

当
局
と
一
般
市
民
に
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
情
報
を
伝
え
る
洪
水

感
知
セ
ン
サ
ー
５
０
０
個
を

設
置
す
る
。「
ア
イ
ダ
」に
よ
る

死
者
は
、ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州

で
32
人
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
で

18
人
、コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト
州
で

１
人
だ
っ
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

Ｂ
Ｂ
＆
Ｂ
の
Ｃ
Ｆ
Ｏ

高
層
ビ
ル
か
ら
転
落
死

　

２
日
午
後
12
時
半
頃
、マ
ン

ハ
ッ
タ
ン
区
ト
ラ
イ
ベ
ッ
カ
に

あ
る
、通
称「
ジ
ェ
ン
ガ
ビ
ル
」

か
ら
、ベ
ッ
ド
・
バ
ス
・
ア
ン
ド
・

ビ
ヨ
ン
ド（
Ｂ
Ｂ
＆
Ｂ
）社
の

グ
ス
タ
ボ
・
ア
ー
ナ
ル
Ｃ
Ｆ
Ｏ

（
52
歳
）が
転
落
死
し
た
。５

日
付
Ｆ
Ｏ
Ｘ
５
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

が
伝
え
た
。同
氏
は
エ
イ
ボ
ン

や
ウ
ォ
ル
グ
リ
ー
ン
、プ
ロ
ク
タ

ー
・
ア
ン
ド
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
勤
務

を
経
て
、一
昨
年
５
月
に
Ｂ
Ｂ

＆
Ｂ
に
入
社
し
た
。同
社
の
株

価
を
人
為
的
に
高
騰
さ
せ
た
と

す
る
集
団
訴
訟
の
被
告
の
一
人

で
、株
価
急
落
の
前
に
５
万
株

を
売
却
し
て
い
た
。同
社
は
５

月
時
点
で
計
９
５
５
店
舗
を

運
営
し
て
い
た
が
、経
営
悪
化

に
よ
り
、先
月
31
日
に
１
５
０

店
舗
の
閉
鎖
と
従
業
員
数
の

20
％
削
減
を
発
表
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

バ
リ
ス
タ
を
不
法
解
雇

市
が
ス
タ
バ
を
提
訴

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
消
費
者
・

労
働
者
保
護
局
は
２
日
、ク
イ

ー
ン
ズ
区
ア
ス
ト
リ
ア
店
の
バ

リ
ス
タ
を
不
当
解
雇
し
た
と

し
て
、ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
を
提

訴
し
た
。同
日
付
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
ポ
ス
ト
が
伝
え
た
。勤
続
６

年
の
オ
ー
ス
テ
ィ
ン
・ロ
ッ
ク
さ

ん
は
、組
合
結
成
に
賛
成
票
を

投
じ
た
１
カ
月
後
に
解
雇
さ

れ
た
。同
局
は
組
合
活
動
へ
の

報
復
だ
と
し
、ロ
ッ
ク
さ
ん
の

復
職
と
賃
金
補
償
、公
正
労
働

法
違
反
の
罰
金
の
支
払
い
を

求
め
て
お
り
、昨
年
７
月
に
成

立
し
た
、フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド

店
に
正
当
な
理
由
の
な
い
従

業
員
の
解
雇
を
禁
じ
た「
ジ
ャ

ス
ト
コ
ー
ズ
法
」の
初
適
用
と

な
る
。ス
タ
バ
で
は
過
去
１
年

で
２
３
５
店
が
組
合
を
組
織
。

会
社
側
は
こ
の
動
き
に
反
発
し

て
い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
警
官
が
暴
行

正
当
か
過
剰
対
応
か
？

　

先
月
30
日
に
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

区
ハ
ー
レ
ム
で
違
法
ゴ
ー
ス
ト

ガ
ン
を
携
帯
し
た
男
の
逮
捕

中
に
、警
官
が
女
性
を
殴
っ
た

件
が
物
議
を
呼
ん
で
い
る
。１

日
付
ａ
ｍ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝

え
た
。Ｎ
Ｙ
Ｐ
Ｄ
は
１
日
、違

う
角
度
で
撮
影
し
た
ボ
デ
ィ
カ

メ
ラ
映
像
２
点
を
公
開
し
た
。

容
疑
者
の
知
り
合
い
の
女
性
が

逮
捕
を
妨
害
し
、警
官
１
人
を

殴
っ
た
た
め
、別
の
警
官
が
平

手
で
打
っ
た
。女
性
は
地
面
に

倒
れ
た
が
意
識
は
あ
り
、病
院

で
検
査
後
、現
場
に
い
た
他
の

女
性
２
人
と
共
に
公
務
執
行

妨
害
で
逮
捕
さ
れ
た
。ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
市
の
エ
リ
ッ
ク
・
ア
ダ
ム

ス
市
長
は
、非
常
に
自
制
さ
れ

た
行
動
だ
と
警
官
を
擁
護
し
、

公
務
を
妨
害
し
て
警
官
や
市

民
を
危
険
に
さ
ら
さ
な
い
よ

う
注
意
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

移
送
サ
ー
ビ
ス
運
転
手

78
歳
女
性
を
暴
行
し
逃
走

　

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
ミ
ッ
ド
ウ

ッ
ド
で
、ア
ク
セ
ス
・
ア
・
ラ
イ

ド
の
運
転
手
に
車
か
ら
引
き

ず
り
下
ろ
さ
れ
た
高
齢
女
性

を
、通
り
が
か
り
の
男
性
が
助

け
た
。1
日
付
Ｆ
Ｏ
Ｘ
５
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。女
性
の

話
で
は
、運
転
手
が
違
う
場
所

で
停
車
し
た
た
め
、正
し
い
場

所
で
降
ろ
す
よ
う
依
頼
し
た

と
こ
ろ
逆
上
し
、女
性
を
無
理

や
り
車
か
ら
降
ろ
し
て
携
帯

電
話
を
奪
っ
た
。そ
の
様
子
を

撮
影
し
て
い
た
エ
ズ
ラ
・ハ
ラ
ワ

ニ
さ
ん
が
運
転
手
か
ら
女
性

の
携
帯
電
話
を
取
り
戻
し
た

が
、男
は
ハ
ラ
ワ
ニ
さ
ん
を
は

ね
て
逃
走
。ハ
ラ
ワ
ニ
さ
ん
は

肩
な
ど
を
負
傷
し
、女
性
と
共

に
病
院
で
手
当
を
受
け
た
。タ

ク
シ
ー
運
転
手
連
盟
は
、運
転

手
の
行
動
を
非
難
す
る
声
明

を
発
表
し
た
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ブ
ロ
ン
ク
ス

幼
児
の
遺
体
の
一
部

下
水
処
理
場
で
発
見

　

ブ
ロ
ン
ク
ス
区
ハ
イ
ン
ツ
ポ

イ
ン
ト
の
下
水
処
理
施
設
で

先
月
31
日
、膝
下
で
切
断
さ
れ

た
足
が
発
見
さ
れ
、翌
１
日
に

も
同
施
設
で
も
う
片
方
の
足

が
見
つ
か
っ
た
。１
日
付
Ｎ
Ｂ

Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。

警
察
の
情
報
筋
に
よ
る
と
、足

は
共
に
同
一
人
物
、恐
ら
く
子

供
の
も
の
だ
と
み
ら
れ
る
。環

境
保
護
庁
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

よ
る
と
、同
施
設
は
毎
年
70
万

以
上
の
家
庭
が
排
出
す
る

２
億
ガ
ロ
ン
以
上
の
下
水
を
浄

化
し
て
い
る
。こ
の
過
程
で
、ベ

ル
ト
コ
ン
ベ
ア
で
運
ば
れ
て
く

る
ゴ
ミ
を
取
り
除
く
作
業
中

の
職
員
が
、１
本
目
の
足
を
発

見
し
、警
察
に
通
報
し
た
。警

察
は
そ
の
日
は
終
日
、施
設
内

を
捜
索
。市
検
視
官
事
務
所
も

調
査
の
た
め
に
チ
ー
ム
を
現
場

に
派
遣
し
た
。

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

１
２
０
万
人
に
影
響

サ
フ
ォ
ー
ク
郡
で
水
不
足

　

サ
フ
ォ
ー
ク
郡
水
道
局
は
２

日
、ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド
２
郡

で
の「
深
刻
な
干
ば
つ
」状
態
長

期
化
に
よ
り
、水
非
常
事
態
令

を
郡
全
体
に
拡
大
し
た
。同
日

付
Ｎ
Ｂ
Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝

え
た
。同
郡
の
一
部
地
域
で
は

８
月
の
降
水
量
が
１
イ
ン
チ

未
満
と
推
定
さ
れ
、先
月
初
旬

に
イ
ー
ス
ト
エ
ン
ド
に
出
さ
れ

た
緊
急
事
態
宣
言
を
郡
全
体

に
拡
大
し
、不
要
不
急
の
水
の

使
用
と
午
前
12
時
〜
７
時
の

芝
生
の
水
や
り
の
停
止
を
住

民
約
１
２
０
万
人
に
求
め
た
。

１
日
に
発
表
さ
れ
た
全
米
干

ば
つ
監
視
報
告
書
に
よ
る
と
、

米
北
東
部
で
は
干
ば
つ
が
持
続

し
て
悪
化
傾
向
に
あ
る
。ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
市
で
は
、「
中
程
度
」

の
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
以
外
、４
区

で「
深
刻
な
干
ば
つ
」と
な
っ
て

い
る
。

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

６
人
の
子
供

キ
ツ
ネ
に
襲
わ
れ
る

　

先
月
30
日
、ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー

ジ
ー
州
レ
ー
ク
ウ
ッ
ド
で
子
供

６
人
が
キ
ツ
ネ
に
襲
わ
れ
、５

人
が
か
ま
れ
た
。31
日
付
パ
ッ

チ
が
伝
え
た
。事
件
は
全
て
、

２
人
が
か
ま
れ
た
ジ
ョ
ン
・
ス

ト
リ
ー
ト
・
パ
ー
ク
の
半
径
１

マ
イ
ル
以
内
で
発
生
し
た
が
、

キ
ツ
ネ
は
１
匹
だ
っ
た
の
か
、

複
数
だ
っ
た
の
か
は
不
明
。州

環
境
保
護
局
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

に
よ
る
と
、キ
ツ
ネ
は
疥
癬（
か

い
せ
ん
）や
ジ
ス
テ
ン
パ
ー
、狂

犬
病
な
ど
の
病
気
を
媒
介
す

る
可
能
性
が
あ
り
、通
常
、健

康
な
キ
ツ
ネ
は
人
間
に
危
害

を
及
ぼ
す
こ
と
は
な
い
が
、病

気
に
見
え
た
り
、異
常
な
行
動

を
し
て
い
る
動
物
は
、避
け
る

よ
う
警
告
し
て
い
る
。

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目

https://www.cosmeproud.com/
https://1heartshop.com/
https://drahnent.com/
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NYジャピオン厳選！

〜25日（日）
The Beast
Pier 83 (W. 42nd St. at West Side Hwy / 
thebeastnyc.com)
時速45マイルでハドソン川を駆け抜けながら、ロウ
ワーマンハッタンの景色を楽しもう（大人$30）

〜27日（火）
Salsa Tuesday  
Garibaldi Plaza, Washington Sq. Park
(Washington Sq. Park E. / washingtonsqpark.org)
毎週火曜日の夕方、踊りを教えるクラスの後に、音楽
に合わせてみんなで踊るセッションを開催（無料）

〜28日（水）、〜30日（金）
Amp'd with Chelsea Piers Fitness, 
Pilates with Dodge YMCA
Pier 2 Sports Turf, Pier 3 Lawn at Brooklyn 
Bridge Park (334 Furman St., Brooklyn / 
brooklynbridgepark.org)
毎週水曜に筋トレと有酸素運動、金曜にピラティスのク
ラスを開催（無料、オンラインで事前予約が必要）

〜10月1日（土）
SummerStage Festival
詳細はウェブサイト参照 (cityparksfoundation.org)
国内外のアーティストの音楽やダンスなどのパフォー
マンスを、市内13カ所で上演（無料のものもあり）

〜10月9日（日）
Tokyo Olympiad: A Global Film, 
Experimental Marriage: Women in 
Early Hollywood
Poster House (119 W. 23rd St. / posterhouse.org)
1965年記録映画「東京オリンピック」ポスターと女性
が活躍した1910〜20年代映画ポスター展（大人$12）

音
楽 10日（土）、13日（火）、15日（木）

Karol G: $trip Love Tour
Prudential Center, Madison Square Garden, 
Barclays Center
詳細はウェブサイト参照 (striplovetour.com) 
コロンビア出身レゲトン・クイーンの舞台（$120〜）

11日（日）
Pearl Jam and Pluralone
Madison Square Garden 
(4 Pennsylvania Plaza / pearljam.com)
数々の受賞歴を誇るオルタナティブ・ロックの伝説バン
ドの、2020年から延期された北米ツアー（$468〜）

12日（月）
Roxy Music 50th Anniversary Tour 
Madison Square Garden
(4 Pennsylvania Plaza / roxymusic.co.uk)
デビューアルバム発売50周年を記念した、イギリスの
ロックバンドの10年以上ぶりのツアー（$116.45〜）

11日（日）
Tribute in Light
9/11 Memorial Museum
詳細はウェブサイト参照 (911memorial.org)
2001年同時多発テロ事件記念日の夕暮れから夜明
けにかけ、犠牲者追悼の2本の光が夜空を貫く恒例行
事（無料）

15日（木）〜25日（日）
Feast of San Gennaro
Little Italy
詳細はウェブサイト参照 (sangennaronyc.org)
ナポリの聖人をお祝いするイタリア系アメリカ人のお
祭りが復活！ イタリアのフードや文化を体験（無料）

WEEKKLY  CALLENDAR 9/9▶9/15

イ
ベ
ン
ト

映
画

© 20th Century Studios

9日（金）公開
Lifemark

【出演者】 アレックス・ケンドリック、カーク・キャメロン
【ジャンル】ドラマ（PG-13）

実の母親が、一度しか抱いたことのない息子に会いたいと突
然連絡してきた。デービッドは養父母の励ましもあり、自身の
驚きの過去を発見する旅に出る（lifemarkmovie.com）

© 2022 Lifemark Film Holdings LLC

ア
ー
ト

9日（金）公開
Barbarian 

【出演者】ジョージナ・キャンベル、ビル・スカルスガルド
【ジャンル】ホラー／スリラー（R）

若い女性が仕事の面接で訪れた街のAirbnbに深夜に到着
すると、二重予約で他の男がすでに宿泊していた。しかし、そ
こには恐ろしいものがあることに気が付く…（imdb.com）

https://www.hoyu-usa.com/
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第13回健康オンラインセミナー
免疫と健康、ジンセンの免疫に対する効果について

「ヒロシマへの誓い」上映会開催
サーロー節子、核廃絶に捧げた人生をたどる

One Heart International Inc.

NYCAN、Youth Arts New York

【日時】9月16日（金）午後8時〜
【場所】オンライン
【料金】無料
【お問い合わせ】TEL: 212-719-1433（Yoko）／https://us02web.zoom.us/meeting/
register/tZIuf-qgrz8oHtKu5ZUJr9u7J1gEIkkr3uBi

　One Heart International Inc.は、人々の健康と美しさを保つことを目的とした健康オンラ
インセミナーを開催する。アドバイザーの灰原憲一郎氏を招き、健康管理や予防など、日常生
活に活用できる内容についても講演する。申し込みは上記URLもしくはQRコードより。

【日時】9月19日（月）午後7時〜
【場所】Scandinavia House（58 Park Ave.）
【料金】$15（大人）／$12（シニア・学生）
【お問い合わせ】eventbrite.com/e/the-vow-from-hiroshima-nyc-
screening-tickets-360837583927

　NYCAN、Youth Arts New Yorkは、2021年の核兵器禁止条約発効の
原動力となった、サーロー節子の人生をたどるドキュメンタリー映画「ヒロシ
マへの誓い」の上映会を開催する。上映後はストリックラー監督を交えた質疑応答も予定。

9月限定、秋の特別キャンペーン
全商品特別価格にて販売

多摩美術大学校友会ニューヨーククラブ展
永野みき個展も同時開催

コスメプラウドジャパン株式会社

多摩美術大学校友会ニューヨーククラブ

【日時】9月1日（木）～9月30日（金）
【場所】オンライン
【料金】詳細はQRコードから
【お問い合わせ】info@cosmeproud.co.jp 担当： 堀井、久保

　コスメプラウドジャパンは、9月限定で秋の特別キャンペーンを
実施する。全商品特別価格で販売され、$200以上の購入で日本
からの送料が無料となる。QRコードから購入可能。詳細、お問い
合わせは上記メールアドレスより。

【日時】9月21日（水）〜10月4日（火）午後12時〜6時（月〜木）／午後12時
〜3時（土） ※金・日曜日は休館
【場所】Tenri Gallery（43A W. 13th St.）  
【料金】無料
【お問い合わせ】tamabiny.com

　多摩美術大学校友会ニューヨーククラブは、今年で第18回目となる展
覧会を開催する。同展覧会では、20名の参加アーティストの作品が楽しめ、それぞれの作品
や活動への理解促進を目的としている。開館、閉館レセプションも実施する。

オンライン説明会を実施
帰国生中学・高校入試の情報を提供
米日教育交流協議会
【日時】	9月11日（日）午後1時～2時（中学入試・編入の部）
	 9月18日（日）午後1時～2時（高校入試・編入の部）
【場所】オンライン（詳細は参加予約者宛に実施日の2～3日前に連絡）
【料金】無料
【お問い合わせ】ujeec.org/

　米日教育交流協議会は、帰国予定の中学・高校生に向けたオンライン説明会を開催する。
帰国時、中学や高校への進学に必要な帰国生入試の仕組みを、日米両国で指導経験が豊
富な講師が分かりやすく解説する。海外滞在中にしておきたい対策も説明予定。

和色絵アーティストによる個展
日本古来からの伝統色彩で作品を描く
魚田昌美
【日時】9月7日（水）〜9月25日（日）水曜から土曜は午後12時〜6時まで（予約必須）
【場所】Artifact（84 Orchard St.）
【料金】無料
【お問い合わせ】TEL: 212-475-0448／info@artifactnyc.net／artifactnyc.net

　和色絵アーティストの魚田さんは、9月より個展「Moment of 
brilliance」を開催する。同展は京都の嵐山から受けるエナジーがテ
ーマとなっており、日本の伝統色がもつ色彩にこだわった作品が楽し
める。オープニングレセプションは9月7日（水）午後5時から7時まで。

©2022 Masami Uota

https://www.maserdentalgroup.com/
https://ojfd.com/


https://www.tsujita.com/
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9月2日（金）〜9月30日（金）
NYジャピオン RAMEN WEEK 開催

Hide chan Ramen
Midtown East

とんこつベースが人気NO.1
本格派とんこつに加えて、坦々麺やかつおだしで
作る濃厚なだしラーメンもおすすめ。好みに合わ
せて麺の種類と硬さを選べて、スープの種類も豊
富！おつまみも多いので居酒屋利用にも最適！

248 E. 52nd St., 2nd Fl.
TEL: 212-813-1800
Instagram @hidechan_ramen

日本で食べるラーメンをNYでも！という方なら是非
ひでちゃんへ！落ち着いた空間でごゆっくりどうぞ

店から一言！

Totto Ramen
Midtown East / Hell's Kitchen

自慢の鶏白湯やヴィーガンも
鶏白湯スープをベースに、スパイシー、みそ白湯
メニューなどを展開。昆布、しいたけベースのベ
ジタブルラーメンは、ヴィーガンやヘルシー志向
の方にもおすすめ。

● Midtown East
248 E. 52nd St., 1st Fl.／212-421-0052
● Hell’s Kitchen
464 W. 51st St.／646-596-9056

さっぱりとしながらコクがある鶏白湯スープに中細ス
トレート麺を合わせたTOTTO ラーメンをぜひ！

店から一言！

E.A.K. Ramen
West Village

横濱家系ラーメンを世界に
一番人気のメニューは、「とんこつしょうゆ」
（$17)。ラーメン好きには定番の、スープにのり
をつけてライスと一緒に食べる、この食べ方が家
系ラーメンの醍醐味。ぜひ試してみて。

469 6th Ave.
※対象はウェストビレッジ店のみ　
TEL: 646-863-2027
Instagram: @eakramenwestvillage

1号店であるウェストビレッジ店のみが対象です。ぜ
ひ、食べにお越しください！

店から一言！

※9月9日、10日、11日は10%オフ適用外

ニューヨーク・レストラン・ウィークは終わったが、
食欲の秋はまだまだこれから。そこでNYジャピオ
ンが「NYジャピオンRAMEN WEEK」を開催！

期間中は参加店舗で、いつでも・どこでも・何度で
も10%オフのクーポンが利用できる。クーポンは
QRコード、またはNYジャピオンのInstagramや
LINEから取得が可能。

期間中思う存分ラーメンを食べて、ニューヨーク
のラーメン通になろう！

10% 
OFF

クーポンはこちらから

① QRコードを読み取る
② お会計時に10%オフクーポンを提示
③ 質問に答え、フォームを送信する

クーポンの使用方法

① 1杯以上のラーメンの注文で合計から割引
② 店舗でのみ使用可能（オンライン・テイクア
ウトは不可）
※多店舗展開の場合は参加店舗にご注意ください

クーポンの使用条件

【NYジャピオン公式Instagram】
ニューヨークにある日本食やアジアン
フードを紹介。アジア料理を探す際は、
ぜひ弊社のアカウントをチェック！

気になる方は
今すぐフォロー☆

【NYジャピオン公式LINE】
公式LINE限定のクーポンや、お得な情報
を配信！気になるニュースやヘルスケア、
求人情報などもすぐにチェックが可能。

スキャンして
今すぐ友達登録！

ジャピオンのInstagramやLINEからもクーポンを取得できます！

Kyu Ramen
Union Square

日本3大ラーメンを世界で展開
2014年の開店から、現在世界に126店舗以上を
構える人気店。日本のラーメンを研究し尽くした
同店では、日本の3大ラーメンである九州塩、東京
しょうゆ、北海道みそが食べられる。

210 E. 14th St. 
※対象はユニオンスクエア店のみ
​TEL: 646-692-4120
Instagram: @kyuramen.usq

美味しさの秘密は黒にんにくとこだわりのチャーシ
ューにあり！ユニオンスクエア店で待ってます！

店から一言！

https://www.instagram.com/nyjapion/?hl=ja
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❺

❹

❽
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❻

❷❶

❶

UPPER
EAST SIDE

UPPER
WEST SIDE

MIDTOWN
EAST

HELL’S
KITCHEN

GREENPOINT

SUNNYSIDE

WOODSIDE

ASTORIA

WILLIUMSBURG

Murray Hill

EAST VILLAGE

LOWER
EAST SIDE

Chelsea

GREENWICH
VILLAGE

SOHO

CHINATOWN
TRIBECA

Queens

Manhattan

Brooklyn

名人ラーメン
Upper East Side

ニューヨーク初の牛だしラーメン
ニューヨークに初めて牛だしラーメンを持ち込
み、開店当初より地元に愛され続けるお店。代表
的なメニューは、「名人味噌ビーフラーメン」。丼ぶ
りや巻き寿司など、メニューの種類が充実。

1574 2nd Ave.
TEL: 212-327-2800
Instagram: @meijinramenofficial

今まで食べたことの無いほど最高な、当店の牛だし
ラーメンをお楽しみください！

店から一言！

FUYU RAMEN & SAKE
Sunnyside

つけ麺や坦々麺など種類が豊富
2019年に開店以来、新鮮な食材を使用しつつも、
低価格での提供に努める。日本人ならラーメン、
韓国人なら丼ぶりなど、それぞれの馴染みや好み
に合わせたメニューを用意する。

46-17 Queens Blvd.
SunnySide, NY
TEL: 718-786-2200
Instagram: @fuyu_ramen

ラーメン＋小サラダ＋丼ぶり（$16〜$18）のランチス
ペシャルがおすすめです！

店から一言！

Shinka Ramen & Sake Bar
Chinatown

ラーメンコンテスト優勝店
2019年のジャパン・フェス国際ラーメンコンテス
トで優勝の経験があり、世界に誇る牛骨髄ラーメ
ンの本場と自負する。マンハッタンのチャイナタウ
ンに構える店内には、バーカウンターも併設する。

93 Bowery.
TEL:  212-343-8111
Instagram: @shinka_ramen

「LIVE RAMEN. LOVE RAMEN.」
私たちのラーメン作りは愛で溢れています。

店から一言！

THREE BOWLS RAMEN 
Woodside

寺川麺を使用する本格ラーメン
日本産の食材を使用し、日本・韓国にインスパイ
アされたさまざまなコンフォートメニューを提供
する。2017年にオープン後、その本格さから世代
を越えて愛され続けるお店。

6328 Roosevelt Ave.
Woodside NY 
TEL: 718-406-9907
Instagram: @threebowlsnyc

お店に一度来たら、笑顔で満足になること間違いな
し！あなたのお気に入りのラーメンとなるでしょう！

店から一言！

参加店舗（順不同）
❶ Totto Ramen
❷ Hide chan Ramen
❸ E.A.K. Ramen
❹ Kyu Ramen
❺ Ivan Ramen
❻ Zest Ramen
❼ Shinka Ramen & Sake Bar
❽ 名人ラーメン
❾ FUYU RAMEN & SAKE
❿ THREE BOWLS RAMEN 

Ivan Ramen
Lower East Side

こだわりは丸鶏とだしのWスープ
2007年に東京の世田谷で開店したのが始まり。
こだわりは開店当初から変わらない、大阪で作っ
ているだしと丸鶏を合わせたWスープ。ダイナース
タイルの店内で、ビールやワインも楽しめる。

25 Clinton St.
TEL: 646-678-3859
Instagram: @ramenjunkie

世代にとらわれずに子供から大人まで誰でも楽しめ
る、「居心地の良いお店」がコンセプトです。

店から一言！

© Daniel Krieger

Zest Ramen
Lower East Side

ラーメン以外のサイドメニューも充実
日本のラーメン、オイスターバー、お酒が楽しめる
お店。たこ焼きや餃子、牡蠣フライなどのサイドメ
ニューも充実している。豚骨ラーメンやみそラー
メンのほか、ベジタリアンラーメンも販売。

112 Eldridge St.
TEL: 212-226-2801
Instagram: @zestramen

驚き価格の美味しいラーメンを食べにぜひお越しく
ださい！7時前にはハッピーアワーも開催中。

店から一言！
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Q
コ
ロ
ナ
禍
は
自
分
を
見

直
す
良
い
機
会
？

A
私
は
そ
う
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
を
き
っ
か
け

に
心
の
調
子
を
崩
し
た
人
は

多
い
で
す
が
、そ
れ
が
全
部
コ

ロ
ナ
禍
の
せ
い
な
の
か
、そ
れ

と
も
す
で
に
潜
在
的
に
あ
っ
た

心
の
問
題
が
コ
ロ
ナ
禍
で
表
面

化
し
た
の
か
、よ
く
考
え
る
機

会
だ
と
思
う
の
で
す
。

　

患
者
さ
ん
か
ら
話
を
聞
く

と
、も
と
も
と
仕
事
が
好
き
じ

ゃ
な
か
っ
た
、過
剰
労
働
で
疲

れ
て
い
た
な
ど
職
場
の
問
題

や
、家
族
の
不
仲
、以
前
か
ら

心
理
的
な
葛
藤
を
抱
え
て
い
た

こ
と
が
判
明
す
る
こ
と
が
多
い

で
す
。普
段
な
ら
何
と
か
過
ご

せ
て
い
た
の
が
、コ
ロ
ナ
禍
と
い

う
新
た
な
負
荷
が
掛
か
っ
た
こ

と
で
、感
染
へ
の
恐
怖
や
生
活

の
変
化
へ
の
不
安
、不
自
由
な

生
活
か
ら
く
る
ス
ト
レ
ス
な
ど

が
た
ま
り
、自
分
の
許
容
量
を

超
過
し
て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
の
は
自
分

で
は
ど
う
し
よ
う
も
な
い
も

の
。そ
れ
を
何
と
か
し
よ
う
と

す
る
と
余
計
に
苦
し
く
な
り

ま
す
。治
療
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は
、

ま
ず
も
と
も
と
あ
っ
た
心
理
的

葛
藤
や
ス
ト
レ
ス
の
原
因
を
探

り
、そ
れ
ら
の
解
決
に
取
り
組

む
こ
と
で
、症
状
の
改
善
を
目

指
し
ま
す
。

Q
家
族
が
つ
ら
い
状
態
の

と
き
の
接
し
方
は
？

A
私
の
外
来
で
も
、「
ど
ん

な
言
葉
を
掛
け
た
ら
い

い
で
し
ょ
う
か
」と
、患
者
さ
ん

の
ご
家
族
か
ら
相
談
を
受
け

ま
す
。

　

周
り
か
ら
見
て
い
る
と
歯
が

ゆ
い
の
で
、「
も
っ
と
頑
張
れ
」

と
励
ま
し
た
り
、「
ダ
メ
じ
ゃ
な

い
」と
否
定
し
た
り
、「
つ
ら
い

の
は
あ
な
た
だ
け
じ
ゃ
な
い
」

と
批
判
し
た
り
し
が
ち
で
す

が
、こ
れ
ら
は
よ
く
な
い
例
で

す
。逆
に
、腫
れ
物
に
触
る
よ
う

な
接
し
方
や
、指
導
的
・
命
令

的
な
口
調
で「
病
院
に
行
か
な

き
ゃ
ダ
メ
よ
」と
い
う
の
も
い

け
ま
せ
ん
。落
ち
込
ん
で
い
る

人
に
こ
う
い
う
言
葉
を
掛
け
る

と
、余
計
に
意
固
地
に
な
り
、

専
門
家
の
助
け
を
求
め
る
と
い

う
本
来
必
要
な
行
動
か
ら
遠

ざ
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

で
は
ど
う
言
え
ば
い
い
か
と

い
う
と
、ま
ず
そ
の
人
の
つ
ら

い
状
態
を
肯
定
し
、「
つ
ら
い
ん

だ
ね
」「
し
ん
ど
い
ね
」と
、そ
の

人
の
状
態
を
受
け
入
れ
、共
感

す
る
言
葉
を
掛
け
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、「
最
近
疲
れ
て
る
よ

う
に
見
え
る
け
ど
？
」と
、心
配

し
て
い
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
伝
え
ま
す
。そ
し
て
、提
案

す
る
口
調
で
、「
専
門
家
に
診

て
も
ら
っ
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
？
」

「
少
し
仕
事
を
減
ら
せ
な
い
か

な
？
」な
ど
と
話
し
か
け
て
み

て
く
だ
さ
い
。

Q
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
で
生

活
を
楽
し
め
ま
す
か
？

A
真
面
目
な
人
ほ
ど
、コ

ロ
ナ
禍
で
ス
ト
レ
ス
を

た
め
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。「
ま

だ
自
粛
す
べ
き
。楽
し
ん
で
は

い
け
な
い
」と
、コ
ロ
ナ
禍
が
始

ま
っ
て
２
年
以
上
た
ち
、た
だ

で
さ
え
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
て

い
る
今
、楽
し
み
ま
で
我
慢
し

た
ら
余
計
に
ス
ト
レ
ス
が
た
ま

り
ま
す
。

　

人
と
会
っ
た
り
、み
ん
な
で

集
ま
っ
た
り
、旅
行
を
し
た
り

す
る
こ
と
を
今
で
も
我
慢
す
る

人
は
多
い
で
す
が
、ワ
ク
チ
ン

を
接
種
し
、マ
ス
ク
を
着
用
す

べ
き
と
こ
ろ
で
着
用
し
、手
洗

い
を
徹
底
し
と
い
っ
た
対
策
を

講
じ
て
い
れ
ば
、や
り
た
い
こ

と
を
や
っ
て
、行
き
た
い
と
こ

ろ
に
自
由
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

　

人
間
は
、人
と
の
関
わ
り
が

絶
た
れ
る
と
生
き
て
い
け
な

い
社
会
的
生
物
で
す
。コ
ロ
ナ

禍
で
精
神
衛
生
を
重
視
す
る

な
ら
、人
と
の
関
わ
り
は
必
須
。

「
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

（
社
会
的
距
離
）」と
い
う
言

葉
が
定
着
し
て
い
ま
す
が
、精

神
科
医
の
立
場
か
ら
す
る
と

あ
れ
は
間
違
い
で
す
。感
染
対

策
に
必
要
な
の
は
社
会
的
距

離
で
は
な
く
、物
理
的
距
離（
フ

ィ
ジ
カ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
）で

す
。コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
、人

と
の
つ
な
が
り
を
維
持
し
ま
し

ょ
う
。感
染
対
策
を
し
っ
か
り

し
て
、罪
悪
感
を
持
た
ず
に
好

き
な
こ
と
を
や
っ
て
、会
い
た
い

人
に
会
っ
て
、行
き
た
い
と
こ

ろ
に
行
っ
て
、気
分
転
換
を
す

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

テ
ー
マ 

◆ 

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
で
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス（
後
編
）

自
分
を
見
直
す
良
い
機
会

罪
悪
感
持
た
ず
楽
し
も
う

松木隆志先生
Takashi Matsuki, MD＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
精神科医師。東京医科歯科大学医学部
卒業。横須賀米海軍病院、同市立うわま
ち病院で初期研修修了。来米後、NY市
マウントサイナイ医科大学ベスイスラ
エル病院精神科で精神科専門医研修
修了。同病院精神科救急部部長・指導
医を経て、現在マウントサイナイ医科大
学精神科助教授・同医科大学モーニン
グサイド病院精神科救急部の指導医。
一般外来・ビデオ遠隔診療を提供。

●	5 W. 86th St., #1A
	 TEL: 201-809-3508
●	1 Bridge Plaza North, #675
	 Fort Lee, NJ 07024
	 TEL: 201-809-3508
takashimatsukimd.com

Phobia
【今週の英単語】

米国日本人医師会、日本クラブ共催の医療ウェ
ビナーから
＜ウェビナーリンク＞
 https://youtu.be/gB2Aj6ghlps

先生に

 聞いた

「（病的な）恐怖症」。特定な状況や対象
に強い 恐 怖を感じる不 安 障 害です。発
音は「フォビア」。例えば 閉 所 恐 怖 症は
claustrophobia。「私は閉所恐怖症です」は

「I’m claustrophobic.」。その他対人恐怖症
(social phobia）、高所恐怖症（acrophobia）、
暗所恐怖症（scotophobia／lygophobia）、
昆虫恐怖症（entomophobia）、男性恐怖症

（androphobia）、女性恐怖症（gynephobia）
などなど、実にいろいろなフォビアがあります。

家族がつらいときの接し方
望ましい例

• 	家族のつらい状態を肯定する
•	受け入れる
「つらいんだね」「それはしんどいね」
• 	心配しているというメッセージを出す
「最近疲れてるように見えるけど？」
• 	提案する口調で話し掛ける
「専門家に診てもらったらどうだろう？」
「少し仕事を減らせないかな？」

良くない例
• 	励ます　•否定する　
•	批判する  「もうちょっと頑張ったら？」
「つらいのはあなただけじゃない」
• 	腫れ物に触るような接し方
•	指導的な口調で話しかける
「病院に行かなきゃダメでしょ」

https://www.takashimatsukimd.com/
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https://d.quel.jp/7056354
https://www.trials4japanese.co.uk/?gclid=CjwKCAjw4ayUBhA4EiwATWyBrvxCzCCJkeIoPGdoiVuSgSmqI1PIYsOXsdupQ4R9GMEcn_LAaDWKIhoC0ZcQAvD_BwE
https://hibarifamilymedical.com/
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ジ
ョ
ー
・
バ
イ
デ
ン
米
大
統

領
は
９
月
１
日
、ペ
ン
シ
ル
ベ

ニ
ア
州
フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
の

イ
ン
デ
ィ
ペ
ン
デ
ン
ス
国
立
歴

史
公
園
で
演
説
を
行
っ
た
。11

月
の
中
間
選
挙
を
強
く
意
識

し
た
と
み
ら
れ
、24
分
の
演
説

の
う
ち
、ド
ナ
ル
ド
・
ト
ラ
ン
プ

前
大
統
領
と
彼
を
支
持
す
る

保
守
派
共
和
党
員
へ
の
批
判
だ

っ
た
。

　

ト
ラ
ン
プ
氏
は
連
日
の
よ
う

に
、バ
イ
デ
ン
政
権
と
民
主
党

を
批
判
し
て
い
る
が
、バ
イ
デ

ン
氏
が
逆
に
批
判
す
る
の
は
極

め
て
珍
し
い
。リ
ベ
ラ
ル
と
保

守
の
双
方
か
ら「
分
断
」を
深

め
て
い
る
様
子
が
浮
き
彫
り
に

な
っ
た
。

Ｍ
Ａ
Ｇ
Ａ
共
和
党
を
非
難

民
主
主
義
を
守
る
訴
え

　
「
ト
ラ
ン
プ
氏
と
Ｍ
Ａ
Ｇ

Ａ（M
ake A

m
erica G

reat 
A

gain

）と
呼
ば
れ
る
同
氏
支

持
者
は
、米
国
の
根
幹
を
脅
か

す
過
激
主
義
を
象
徴
し
て
い

る
。共
和
党
員
の
大
多
数
が
Ｍ

Ａ
Ｇ
Ａ
支
持
者
で
な
い
こ
と
は

分
か
っ
て
い
る
も
の
の
、共
和
党

は
今
日
、ト
ラ
ン
プ
氏
と
Ｍ
Ａ

Ｇ
Ａ
共
和
党
に
よ
っ
て
支
配
さ

れ
、駆
り
立
て
ら
れ
、威
圧
さ

れ
て
い
る
」と
、バ
イ
デ
ン
氏
は

述
べ
た
。

　

同
時
に
、「
Ｍ
Ａ
Ｇ
Ａ
共
和

党
は
、ア
メ
リ
カ
合
衆
国
憲
法

を
尊
重
せ
ず
、法
の
支
配
を
信

じ
て
い
な
い
。彼
ら
は
自
由
な

選
挙
の
結
果
を
受
け
入
れ
る
こ

と
を
拒
否
し
た
。Ｍ
Ａ
Ｇ
Ａ
勢

力
は
こ
の
国
を
後
退
さ
せ
よ
う

と
決
意
し
て
い
る
」な
ど
と
踏

み
込
ん
だ
。

　

さ
ら
に
民
主
党
員
、無
党

派
、共
和
党
主
流
派
に
か
か
わ

ら
ず
、Ｍ
Ａ
Ｇ
Ａ
共
和
党
か
ら

民
主
主
義
を
守
る
べ
き
で
あ
る

と
し
た
。

バ
イ
デ
ン
政
権
の
実
績
と

成
立
さ
せ
た
法
律
を
強
調

　

ま
た
９
月
に
入
り
、11
月
の

中
間
選
挙
を
意
識
し
て
、バ
イ

デ
ン
政
権
が
成
立
さ
せ
た
法

律
に
つ
い
て
強
調
し
た
。

　

ま
ず
、２
０
２
１
年
11
月
、

「
よ
り
強
靭
な
米
国
を
築
く
」

と
し
て「
イ
ン
フ
ラ
投
資
雇
用

法
」を
成
立
さ
せ
た
。道
路
や

橋
、高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な

ど
の
イ
ン
フ
ラ
の
再
構
築
に
着

手
す
る
。

　

ま
た
、有
効
な
銃
規
制
と
し

て
は
ビ
ル
・
ク
リ
ン
ト
ン
政
権

時
以
来
28
年
ぶ
り
と
な
る「
超

党
派
の
よ
り
安
全
な
地
域
社

会
法
」を
成
立
さ
せ
た（
22
年

６
月
）。

　

メ
デ
ィ
ケ
ア
に
よ
る
製
薬
会

社
と
の
薬
価
引
き
下
げ
交
渉

を
可
能
と
す
る「
イ
ン
フ
ラ
削

減
法
」（
22
年
８
月
）も
発
効
。

バ
ラ
ク
・
オ
バ
マ
政
権
時
以
来

の
主
な
医
療
制
度
改
革
に
も

取
り
組
ん
だ
と
し
た
。

　

最
も
注
目
さ
れ
た
の
は
、

イ
ン
フ
レ
削
減
法
に
含
ま
れ

る「
気
候
変
動
対
策
法
」と
な

る
。バ
イ
デ
ン
氏
は
、「
ク
リ
ー

ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
未
来
を
創
造

し
、地
球
を
救
う
こ
と
が
で
き

る
と
信
じ
て
い
る
。そ
の
た
め

に
、わ
れ
わ
れ
は
こ
れ
ま
で
で

最
も
重
要
な
気
候
変
動
対
策

法
を
可
決
し
た
」と
述
べ
た
。

電
気
自
動
車（
Ｅ
Ｖ
）関
連
の

税
額
控
除
な
ど
が
盛
り
込
ま

れ
た
。

ト
ラ
ン
プ
氏
に
捜
査
の
手

中
間
選
挙
へ
の
両
者
の
動
向

　

一
方
、ト
ラ
ン
プ
氏
と
彼
の

支
持
者
は
、米
連
邦
捜
査
局

（
Ｆ
Ｂ
Ｉ
）が
フ
ロ
リ
ダ
州
の

自
宅「
マ
ー
ル
・
ア
・
ラ
ー
ゴ
」を

家
宅
捜
索
し
た
こ
と
に
対
し
、

反
発
を
強
め
て
い
る
。司
法
省

が
裁
判
所
に
対
し
公
開
を
申

し
立
て
た
捜
査
令
状
と
押
収

品
リ
ス
ト
の
内
容
は
、全
米
を

震
撼
と
さ
せ
た
。　　

　

令
状
の
容
疑
は
、国
家
安

全
保
障
に
関
す
る
機
密
情
報

を
無
許
可
で
保
持
す
る
こ
と

な
ど
を
禁
じ
た「
ス
パ
イ
防
止

法
」違
反
を
含
む
３
件
。押
収

品
リ
ス
ト
は
33
点
に
及
び
、機

密
文
書
を
含
む
20
箱
以
上
。11

組
の
機
密
文
書
の
う
ち
、5
組

は「
最
高
機
密
」、ほ
か
は「
機

密
」な
ど
と
記
載
さ
れ
て
い
た
。

　

実
は
、ト
ラ
ン
プ
氏
を
法
で

裁
こ
う
と
い
う
複
数
の
捜
査

が
全
米
各
地
で
進
ん
で
い
る
。

主
な
も
の
は
、①
昨
年
１
月
６

日
に
発
生
し
た
連
邦
議
会
襲

撃
事
件
に
関
す
る
下
院
特
別

委
員
会
の
調
査
②
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
州
検
察
当
局
に
よ
る
ト
ラ

ン
プ
氏
の
会
社「
ト
ラ
ン
プ・
オ

ー
ガ
ニ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
」の
詐
欺

案
件
に
つ
い
て
の
調
査
③
20
年

大
統
領
選
挙
の
後
、ト
ラ
ン
プ

氏
が
ジ
ョ
ー
ジ
ア
州
務
長
官
に

電
話
し
、当
選
す
る
た
め
の
票

を「
見
つ
け
る
」よ
う
に
要
求
し

た
と
さ
れ
る
刑
事
事
件
捜
査

―
―
な
ど
で
あ
る
。

　

こ
う
し
た
一
連
の
調
査
・
捜

査
が
あ
る
た
め
、Ｆ
Ｂ
Ｉ
の
家

宅
捜
索
は
、ト
ラ
ン
プ
氏
が
逮

捕
さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
近
い

と
い
う
印
象
を
与
え
、米
メ
デ

ィ
ア
が
一
斉
に
報
じ
た
。

　

ト
ラ
ン
プ
氏
は「
自
分
が
大

統
領
権
限
で
機
密
解
除
し
た
」

と
反
論
し
て
い
る
。

　

バ
イ
デ
ン
氏
は
、残
さ
れ
た

２
年
の
政
権
の
生
き
残
り
を

か
け
た
中
間
選
挙
に
向
け
て
、

政
権
の
実
績
を
ア
ピ
ー
ル
し

続
け
る
と
み
ら
れ
る
。こ
れ
に

対
し
、ト
ラ
ン
プ
氏
も
擁
立
し

た
候
補
者
を
当
選
さ
せ
て
、共

和
党
全
体
に
対
し
て
影
響
力

を
見
せ
つ
け
た
い
も
く
ろ
み
で

あ
る
。

バ
イ
デ
ン
が
共
和
党
批
判

中
間
選
挙
を
強
く
意
識

第
１
３
６
回　

中
間
選
挙
を
控
え
た
バ
イ
デ
ン
政
権

津山恵子
ジャーナリスト。「アエラ」などにニューヨーク
発で、米社会、経済について執筆。フェイス
ブックのマーク・ザッカーバーグCEOなどに
インタビュー。近書に「現代アメリカ政治とメ
ディア」（東洋経済新報社）。2014年より
長崎市平和特派員。元共同通信社記者。

米国で起きているさまざまなニュースは、市民
の生活にも深く関わっている。ニュースの背
景や深層、そしてわれわれの生活への影響
を、気鋭のジャーナリストが解説する。

https://www.grayinjurylaw.com/
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
は
イ
ン

デ
ィ
ペ
ン
デ
ン
ト
映
画

を
た
く
さ
ん
見
る
こ
と
が
で
き

る
環
境
に
あ
る
。今
回
の
映
画

は
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
の
シ

ネ
コ
ン
映
画
館
の
よ
う
な
と
こ

ろ
で
は
決
し
て
上
映
が
掛
か
ら

な
い
タ
イ
プ
の
映
画
だ
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
ロ
ン
グ
ア

イ
ラ
ン
ド
に
住
む
15
歳
の
少

年
、ハ
ウ
イ
ー
は
母
親
を
ロ
ン

グ
・
ア
イ
ラ
ン
ド
・エ
ク
ス
プ
レ

ス
ウ
ェ
ー（
Ｌ
・
Ｉ
・
Ｅ
）で
の
自

動
車
事
故
で
亡
く
し
て
か
ら

人
生
の
歯
車
が
少
し
ず
つ
狂
い

始
め
る
。か
ね
て
か
ら
不
仲
だ

っ
た
父
親
の
マ
ー
テ
ィ
ー
は
妻

の
事
故
死
の
後
１
カ
月
も
し

な
い
う
ち
に
ガ
ー
ル
フ
レ
ン
ド

を
家
の
中
に
連
れ
込
み
、二
人

の
関
係
は
ま
す
ま
す
離
れ
て
い

く
よ
う
に
な
る
。ハ
ウ
イ
ー
は

札
付
き
の
不
良
少
年
で
親
友

の
ゲ
イ
リ
ー
と
の
交
友
が
唯
一

の
心
の
安
ら
ぎ
だ
。ゲ
イ
リ
ー

は
ハ
ウ
イ
ー
に
性
的
な
関
心
を

寄
せ
る
が
ハ
ウ
イ
ー
は
自
分
の

性
的
嗜
好
が
い
ま
だ
に
理
解

で
き
ず
に
い
る
。

　

あ
る
日
、ハ
ウ
イ
ー
と
不
良

少
年
４
人
は「
ビ
ッ
グ
・
ジ
ョ

ン
」の
あ
だ
名
を
持
つ
ゲ
イ
リ

ー
の
知
り
合
い
の
家
に
盗
み
に

入
り
、２
丁
の
ロ
シ
ア
製
骨
董

品
の
ピ
ス
ト
ル
を
盗
み
出
し
、

か
ら
く
も
逃
走
す
る
。数
日

後
、母
親
の
友
人
を
装
っ
た
ビ

ッ
グ
・
ジ
ョ
ン
は
ハ
ウ
イ
ー
に
近

づ
き
、ピ
ス
ト
ル
を
返
せ
と
迫

る
。１
丁
は
ハ
ウ
イ
ー
の
父
親

の
金
を
盗
み
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
に

逃
げ
た
ゲ
イ
リ
ー
が
持
っ
て
い

る
。ビ
ッ
グ
・
ジ
ョ
ン
は
ハ
ウ
イ

ー
に
は
返
す
こ
と
が
で
き
な
い

も
う
１
丁
の
銃
の
交
換
条
件

に
性
的
な
関
係
を
ほ
の
め
か

す
。ハ
ウ
イ
ー
の
父
、マ
ー
テ
ィ

ー
は
建
築
ビ
ジ
ネ
ス
の
違
法

行
為
で
逮
捕
さ
れ
収
監
さ
れ

て
し
ま
い
、一
人
残
さ
れ
た
ハ
ウ

イ
ー
は
ビ
ッ
グ
・
ジ
ョ
ン
の
家
に

向
か
う
。そ
し
て
ハ
ウ
イ
ー
と

ビ
ッ
グ
・
ジ
ョ
ン
の
複
雑
な
関
係

が
始
ま
っ
て
い
く
。

　

あ
ら
す
じ
を
読
ん
で
読
者

の
皆
さ
ん
は
ど
っ
と
暗
い
気
持

ち
に
な
っ
た
と
思
う
。マ
ー
ベ
ル

の
ス
ー
パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
映
画
が

好
み
の
映
画
フ
ァ
ン
は
足
を
向

け
な
い
タ
イ
プ
の
映
画
だ
と
思

う
。で
も
僕
の
心
の
中
に
こ
の

映
画
は
深
く
染
み
入
っ
た
。

心
の
闘
い

　

僕
は
母
親
を
２
回
亡
く
し

た
。１
回
目
は
こ
の
映
画
の
主

人
公
ハ
ウ
イ
ー
と
同
じ
年
頃
の

13
歳
の
時
、母
は
ひ
ど
い
脳
溢

血
で
８
カ
月
間
植
物
状
態
に

な
っ
た
後
に
亡
く
な
っ
た
。２

回
目
は
４
年
前
、僕
の
養
母
は

う
つ
を
こ
じ
ら
せ
て
自
ら
命
を

絶
っ
た
。13
歳
で
の
母
と
の
急

な
別
れ
の
後
、思
春
期
の
僕
は

世
の
中
に
対
し
て
も
自
分
自
身

に
対
し
て
も
自
暴
自
棄
に
し

か
対
処
す
る
こ
と
が
で
き
な
か

っ
た
の
だ
と
思
う
。不
良
少
年

仲
間
と
万
引
き
を
繰
り
返
す

よ
う
に
な
り
、タ
バ
コ
を
吸
い

始
め
、飲
め
な
い
酒
を
吐
い
て

つ
ぶ
れ
る
ま
で
飲
ん
だ
。

　

近
所
で
は
札
付
き
の
不
良

と
の
噂
が
立
ち
、父
は
僕
の
進

路
を
ず
い
ぶ
ん
憂
い
た
こ
と
と

思
う
。ハ
ウ
イ
ー
の
心
の
揺
れ

動
き
、ど
こ
に
も
ぶ
つ
け
る
こ

と
が
で
き
な
い
怒
り
、そ
し
て

性
へ
の
目
覚
め
と
裏
切
り
。こ

の
映
画
を
見
な
が
ら
僕
は
40

年
前
の
少
年
時
代
に
帰
っ
て
い

た
。世
の
中
は
完
璧
な
世
界
で

は
な
い
し
、人
生
は
心
地
の
良

い
こ
と
ば
か
り
で
は
な
い
。し

か
し
最
近
で
は
間
違
い
を
犯
し

た
人
間
を
と
こ
と
ん
ま
で
抹

殺
し
な
け
れ
ば
気
が
済
ま
な

い
よ
う
な
人
間
が
多
す
ぎ
る
。

大
人
に
な
る
に
つ
れ
数
々
の
失

敗
か
ら
人
に
迷
惑
を
掛
け
ず

に
生
き
て
い
く
こ
と
は
大
切
な

こ
と
だ
と
思
い
知
る
。そ
れ
で

も
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
本
人
で
さ

え
理
解
で
き
な
い
事
情
が
あ
っ

て
、そ
れ
を
少
し
で
も
理
解
す

る
努
力
を
し
よ
う
と
も
し
な

い
不
寛
容
な
人
間
ば
か
り
の

社
会
で
は
い
つ
か
人
々
の
心
は

壊
れ
て
い
く
。

　

人
間
誰
し
も
他
の
誰
に
も

理
解
で
き
な
い
自
分
だ
け
の
心

の
闘
い
を
抱
え
て
い
る
。大
切

な
人
間
を
失
っ
て
み
て
初
め
て

そ
の
人
の
心
の
闘
い
に
思
い
を

寄
せ
る
が
、そ
の
時
に
は
も
う

そ
の
人
は
い
な
い
。あ
ま
り
見

る
人
が
い
な
か
っ
た
こ
の
よ
う

な
映
画
を
忘
れ
る
こ
と
が
で
き

な
い
僕
の
よ
う
な
人
が
必
ず
ど

こ
か
に
い
る
。だ
か
ら
自
主
制

作
の
映
画
を
こ
れ
か
ら
も
作
り

続
け
て
ほ
し
い
。

鈴木やす
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カ
ラ
ダ
が
動
く
よ
う
に
な

っ
た
ら
、支
え
る
力
を
つ
け
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
移
行
し
ま

す
。運
動
器
官
は
動
き
を
出
す

機
能
と
安
定
さ
せ
る
機
能
に

大
き
く
分
か
れ
ま
す
。た
と
え

ば
、股
関
節
は
動
く
の
が
お
も

な
仕
事
で
す
。も
し
股
関
節
が

機
能
し
な
い
と
、ほ
か
の
部
位

が
動
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く

な
り
ま
す
。大
体
は
隣
の
関
節

で
あ
る
腰
と
ひ
ざ
に
負
担
が

か
か
り
ま
す
。

　
腰
ま
わ
り
は
安
定
さ
せ
る

の
が
仕
事
で
す
。お
尻
の
筋
肉

が
弱
い
人
は
背
中
が
丸
ま
っ
て

い
き
ま
す
。す
る
と
背
中
の
関

節
が
動
か
ず
、そ
の
分
、腰
が

働
か
さ
れ
ま
す
。上
半
身
と
下

半
身
の
強
さ
は
、両
方
と
も
腰

に
影
響
し
ま
す
。腰
の
安
定
し

た
力
の
入
れ
方
と
使
い
方
は

腰
痛
の
人
は
絶
対
に
知
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
ポ
イ
ン
ト

で
す
。

　
リ
リ
ー
ス
に
よ
っ
て
柔
軟
性

（
筋
肉
や
関
節
に
動
き
）を
出

し
て
も
、安
定
性（
強
さ
）が
な

い
と
す
ぐ
に
壊
れ
て
し
ま
い
ま

す
。支
え
る
力
を
つ
け
る
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
が
必
要
で
す
。

　
そ
こ
で
、仰
向
け
の
ま
ま
背

中
を
浮
か
せ
た
り
、ジ
ム
で
マ

シ
ン
を
使
っ
た
臀
筋（
お
尻
の

筋
肉
）の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
指

導
さ
れ
ま
す
。し
か
し
、そ
の

方
法
い
く
ら
鍛
え
て
も
カ
ラ

ダ
が
ラ
ク
に
動
け
る
よ
う
に

は
な
り
ま
せ
ん
。た
と
え
ば
歩

く
動
作
ひ
と
つ
と
っ
て
も
バ
ラ

ン
ス
感
覚
や
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ

ョ
ン
が
要
求
さ
れ
ま
す
。カ
ラ

ダ
は
総
合
的
に
使
う
も
の
な

の
で
、弱
い
場
所
だ
け
を
鍛
え

て
も
日
常
生
活
で
使
え
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
に
は
な
り
ま
せ

ん
。

　
歩
く
こ
と
だ
け
を
考
え
れ

ば
、ジ
ム
で
ハ
ー
ド
に
臀
筋
を

鍛
え
て
い
る
人
よ
り
も
、普
段

か
ら
家
で
ス
ク
ワ
ッ
ト
し
て
い

る
人
の
ほ
う
が
歩
け
る
よ
う

に
な
る
可
能
性
は
高
く
な
り

ま
す
。

　
な
ぜ
な
ら
地
面
に
足
を
つ
い

て
立
ち
な
が
ら
、股
関
節
を
動

か
す
全
身
運
動
が
歩
く
動
き

に
近
い
か
ら
で
す
。や
み
く
も

に
筋
ト
レ
を
し
て
も
、将
来
動

け
る
カ
ラ
ダ
を
つ
く
る
た
め
に

は
効
果
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ト
ッ
プ
の
ア
ス
リ
ー
ト
も
同
様

で
す
が
、ス
ポ
ー
ツ
で
も
そ
の

動
き
に
適
し
た
運
動
を
し
な

け
れ
ば
効
率
の
よ
い
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
に
は
な
ら
な
い
の
で
す
。

　
ま
た
カ
ラ
ダ
が
疲
れ
や
す

か
っ
た
り
痛
み
の
あ
る
人
は
、

決
ま
っ
た
カ
ラ
ダ
の
使
い
方
を

し
て
い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

で
す
か
ら
、正
し
い
カ
ラ
ダ
の

使
い
方
を
知
ら
な
い
と
、し
ば 

ら
く
す
る
と
同
じ
と
こ
ろ
で

同
じ
痛
み
が
起
こ
り
ま
す
。慢

性
腰
痛
の
人
は
、椅
子
か
ら
立

ち
上
が
る
た
び
、床
に
落
ち
た

物
を
拾
う
た
び
に
腰
を
痛
め

る
動
作
を
し
て
い
る
典
型
的

な
例
で
す
。「
カ
ラ
ダ
の
痛
み
、

歪
み
、柔
軟
性
、使
い
方
、こ
こ

ま
で
述
べ
て
き
た
こ
と
は
す
べ

て
機
能
運
動
性
の
話
で
す
。痛

み
を
治
療
し
た
り
、ズ
レ
た
も

の
、歪
ん
だ
も
の
を
元
に
戻
す

の
で
は
な
く
、動
く
も
の
を
動

く
べ
き
状
態
に
戻
し
て
機
能

運
動
性
を
改
善
さ
せ
る
こ
と

で
カ
ラ
ダ
も 

疲
れ
な
く
な
り

ま
す
。

　
機
能
運
動
性
の
最
た
る
低

下
は
寝
た
き
り
で
す
。も
し
座

っ
て
い
る
の
が
つ
ら
く
、普
段

か
ら
寝
っ
転
が
っ
て
テ
レ
ビ
を

見
て
い
る
よ
う
な
人
は
、何
も

し
な
い
か
ぎ
り
、次
は
寝
た
き

り
の
方
向
に
し
か
進
み
ま
せ

ん
。

①
軟
部
組
織
の
リ
リ
ー
ス
を

す
る

②
カ
ラ
ダ
の
正
し
い
使
い
方

を
知
る

③
足
腰
の
強
さ
と
バ
ラ
ン
ス

感
覚
を
つ
け
る

　
こ
う
し
て
一
生
動
け
る
疲

れ
な
い
カ
ラ
ダ
が
手
に
入
り

ま
す
。も
ち
ろ
ん
、疲
労
回
復

に
は
食
事
と
睡
眠
も
外
せ
な

い
項
目
で
す
。し
か
し
、食
事

は
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
た
め
に
カ
ッ

ト
す
る
の
で
は
な
く
、栄
養
バ

ラ
ン
ス
よ
く
し
っ
か
り
摂
る
こ

と
。睡
眠
は
24
時
前
に
は
就
寝

し
て
、自
然
に
目
が
覚
め
る
時

間
ま
で
し
っ
か
り
眠
る
こ
と
を

押
さ
え
て
お
け
ば
よ
い
で
し
ょ

う
。

　
今
回
執
筆
す
る
に
あ
た
っ

て
、実
践
し
に
く
く
最
後
は
わ

た
し
の
医
院
に
行
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
方
法
を
書
く
の

は
嫌
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
こ
こ
で
紹
介
し
て
い
く
方
法

を
実
践
す
る
こ
と
で
、最
低
限

日
常
生
活
を
元
気
に
過
ご
せ

る
だ
け
の
機
能
運
動
性
を
維

持
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

仲野広倫
Hiromichi Nakano, DC

創業大正15年、仲野整體４代目。幼少の頃から自然
医療に触れて育つ。日本の実家で修行を経て、単身
渡米。南カリフォルニア健康科学大学（SCUHS）卒
業。2019年パンアメリカン競技大会、２０２１年東京オ
リンピックにアメリカオリンピックチーム（TEAM USA）
に正式帯同した唯一の日本人。カイロプラクティック
認定スポーツ医（CCSP)、認定学位（DACBSP）、スト
レングスコーチ（CSCS）等の学位を所持しそれらスポ
ーツ医学の知識とトップアスリートの診療経験から筋
肉骨格系の症状を根本的に治す『機能運動医学』
を考案。カイロプラクティック、整体等の様に姿勢、骨
盤のズレなどの見た目問題ではなく根本的なカラダの

『機能運動性』を自分自身で理解、改善することで健
康を維持できると書いた出版書籍の『世界の最新医
学が証明した　究極の疲れないカラダ』『根こそぎ疲
れがとれる究極の健康法』は累計16万部を突破。ア
メリカトップレベルのアスリート、著名人の診療にもあた
り、現在もミッドタウンにて自らのクリニックTAI NYCに
て日々 の診療にあたる。

私
た
ち
の
カ
ラ
ダ
は
毎
日
怪
我
を
し
て
い
る

仲野さんにはぼくも
ニューヨークで何度も
救われました

著名人からのコメント

※
こ
の
記
事
は「
究
極
の
疲
れ
な
い
カ
ラ
ダ
」（
仲
野
広
倫 

著
）か
ら
の
抜
粋
で
す
。

坂本龍一さん
（音楽家）

スピードを落とさず
働くために最高の
アドバイスが詰まった本

南壮一郎さん
（株式会社ビズリーチ 代表取締役社長）

〈
そ
の
３
〉

http://www.ishitaniclinic.com/
https://nipponshinryojo.com/
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コロナ感染対策は徹底しておりますので、安心してご来院ください！

日本人スタッフ常駐
土曜日も一日中診療

米国各種保険／日本国民・社会保険

https://aantcinc.com/
http://www.d5law.com/
http://amitie-gyosei.com/
https://www.tarzianmoving.com/jp-ja/
http://doicamera.com/jp.htm
http://www.nymidtownobgyn.com/about
https://www.drlipschutz.com/?utm_source=gmb_auth
http://www.uni-insurance.com/
http://www.rikadds.com/about.html
https://parksidedentalimplant.com/


https://www.sato-pharmaceutical.com/us/usa/
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全種事故(自動車・転倒・医療)
会社法(設立・契約)
刑事訴訟(逮捕・飲酒運転)
離婚問題・商業訴訟
不動産(あらゆる売買・賃貸)

http://ozawashikany.jugem.jp/
https://www.umexmoving.com/
http://shokomassage.com/ja/about_massage_therapist.shtml.ja
https://www.windelsmarx.com/
http://www.a-comoving.com
http://epsteinlaw.nyc/
https://shucleanmoving.com/
https://www.instagram.com/nyjapion/?hl=ja
https://sobaya.square.site/
https://www.saeiloautorepair.com/
https://www.yamaseafood.com/
https://www.jskitchen.nyc/


仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム／パートタイム
Brooklyn店
寿司シェフを募集しています。要
SSN。責任感があり元気な方。
☎︎718-788-5338
sushikatsueinyc@gmail.com
SUSHI KATSUEI
210 7th Ave.
Brooklyn, NY 11215

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウエイトスタッフ／キッチンスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530
ウエイトスタッフ、キッチンスタ
ッフ募集中
☎︎914-428-1203　
田島又はEduardo迄
Fujinoya restaurant
26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

アシスタントマネージャー募集
フルタイム／パートタイム
New Jersey, Edgewater
経験不問、週1日〜、要就労ビ
ザ、日本語・英語の簡単なコミ
ュニケーションができる方。勤
務時間は要相談
nj.santouka@gmail.com
らーめん山頭火
595 River Rd., Edgewater, 
NJ 07020（ミツワ内）

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

治験参加者募集
単発
イギリス・ロンドン
健康な日本人男女を募集中。
謝礼金＋ロンドンへの渡航費、
滞在中の宿泊費を補償。日本語
でご案内します。
japanese@richmondpharma 
cology.com または、「リッチモ
ンド　治験」で検索。お気軽に
問い合わせください
リッチモンド・ファーマコロジー
1A Newcomen St., London 
Bridge, London SE1 1YR

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

キッチンシェフ募集
フルタイム
210 Mill Rd., Westhampton 
Beach, NY 11978
週給$1300、寮あり、SSN必
須。夜のみ営業しています。
☎︎631-523-9093 大崎迄
kimi267@optonline.net
K. Sushi Inc (Sushi1)
210 Mill Rd., Westhampton 
Beach, NY 11978

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

シッター募集
パートタイム
NJ
小学生のお世話をしてくださる
方探しております。放課後から
数時間、簡単な家事と近郊の送
り迎えです。是非ご連絡お待ち
しております。
njmama2010@gmail.com 
石谷まで

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

「つるとんたん」にてキッチン社員募集
フルタイム
マンハッタン／ボストン
フレキシブルスケジュール
給与：$65K～$75K／要SSN／
ビ ザサポート相 談 ／ 福 利 厚
生／有給休暇／ボーナス制度
履歴書を
joji@di-usa.com 植松迄
Tsurutontan New York 
21 E. 16th St.
New York, NY 10003

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

店頭スタッフ募集
フルタイム　
Midtown East
10時～19時 （休憩一時間）
日本の厨房機器、陶器、包丁等
の販売店です。フルタイム販売
員を募集しています。（要SSN,
就労ビザ。医療保険、401K制
度有り）
tomoko@mutual.us
MTC Kitchen
(NY MUTUAL TRADING)
711 3rd Ave. 
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

パートタイムスタッフ募集
パートタイム
Secaucus, NJ
日英バイリンガルで、コミュニ
ケーション力の高い、就労ビザ
をお持ちの方を募集しており
ます。
新卒でもOKです。
mic@maruzenusa.com
Maruzen International Co., Ltd.
Secaucus, NJ

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】
【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集

230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017
要経験、明るく責任感ある方
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄
山縣歯科医院
230 PARK Ave., #525
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

治験参加者募集中
単発
NJ州　ニューアーク
9月から始まる治験

（10泊11日＋外来訪問15回）
に参加できる健康な日本人男
女を募集します。治験協力金は
$21,000です。
admin@ukchiken.comまで

「アメリカ治験について」の題名
でお気軽にお問合せください。
UK治験 
www.ukchiken.com

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食及び寿司シェフ募集
パートタイム
Manhattan／Manhattan近郊
フリーランスのプライベートシ
ェフを募集中。日にち・時間にと
らわれず、好きな時に働けます。
週1回〜でも可。時給$50〜
☎︎646-612-7790 
info@chefomakase.com
ヤマザキ迄
Chef Omakase

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

高級日本食店「Jōji」複数ポジション募集
フルタイム
グランドセントラル駅近く
板前、寿司職人、給仕長、販売員、
ソムリエ、サーバー、ホストを至
急募集。助成医療保険、歯科/ビ
ジョン、マッチング401K、有給休
暇、通勤手当てなどの高待遇。
カバーレターをつけて履歴書
をwhuang@danielboulud.
comまで。
The Dinex Group
16 E. 40th St., 5th flr.
New York, NY 10016

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave.
White Plains, NY 10605
レジ、グロサリー、青果、精肉、
鮮魚、惣菜など。要SSN、就労ビ
ザ、医療保険、401K制度有り
☎︎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

キッチンシェフ／へルパー／サーバー募集
フルタイム／パートタイム
11 W. 51st St.
New York, NY 10019
キッチンシェフ、へルパーおよ
びサーバーを募集中。経験者
優遇。まずはお電話、またはEメ
ールをお願いします
☎︎516-880-4050 Paul Song
または下記まで
hamasushi51@yahoo.com
HAMA SUSHI＆SAKE
11 W. 51st St.
 New York, NY 10019

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

配達スタッフ募集
フルタイム／パートタイム
76 Apollo St.
Brooklyn, NY 11222
弊社の生鮮品・冷凍品をNYC
の日系レストランに配達してい
ただく方を1名ずつ募集してお
ります
☎718-782- 2049 
taguchi@oceanprovidence.
com 電話又はメールにて田口
迄ご連絡ください
Ocean Providence New York, LLC
76 Apollo St.
Brooklyn, NY 11222

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

旅行手配アシスタント募集
フルタイム／パートタイム
535 8th Ave., #801 
New York, NY 10018
旅行手配のサポート業務。1日
4時間、週20時間以上勤務可能
な方、OPT（フルタイム）も可。
詳細は当社採用ページを確認
ください。
jinji@iace-usa.com
IACE TRAVEL
535 8th Ave., #801 
New York, NY 10018

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ショップ販売スタッフ募集
フルタイム／パートタイム
Brooklyn, NY 11222 
東 京 か ら 世 界 へ と 伝 え る
デザインストア＆ギャラリー

「CIBONE」ショップスタッフ
を募集。ご応募お待ちしており
ます。
recruit_brooklyn@cibone.
com  担当　池田/今川
WLC NEW YORK, INC.
Brooklyn, NY 11222 

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

フロアレディ／バーメイド／ウェイトスタッフ募集
要応談
320 E. 49th St.
New York, NY 10017
週1日〜短期、未経験OKです。
ダブルワークも可能です。高収
入可能！友達同士での応募も可
能ですので、お気軽にお問合せ
ください！ 時給$25～up可！
☎212-935-2002
info@clubusagi.com　
メール又はお電話にて、午後6時以
降お気軽に問い合わせください。
クラブ　うさぎ
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NY Japion Classified Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は一切の責任を負いかね
ますのでご了承ください。広告の内容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載
をお断りする場合がございます。

■締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注意下さい。

■不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセンスの提示を求めること
があります。ご提示いただけない場合は掲載をお断りすることがございます。ご了承
下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no financial responsibility for errors or omissions.        
We reserve the right to edit, rewrite or refuse any ads.

■No cancellation or refund is accepted after deadline.

■We may request a U.S. official license/certificate for the following businesses: real 
estate agency, moving service, acupuncture, and massage therapy. Please note that we 
may refuse to print your ad if you fail to provide a valid license/certificate.

必ずお読みください
NOTICE

2022年9月9日号（No.1168）

Trend Pot NY, LLC
315 Madison Ave., STE 3018 
New York, NY 10017
TEL: 212-431-9970
www.nyjapion.com
info@trendpot.com

©2022 Weekly NY Japion
本紙掲載の記事・写真の無断複
写、複製、転載を禁じます。本紙に
掲載された広告内容に関しまして
はジャピオンは一切責任を負いか
ねます。

Alliance Media

Coupon Magazine KAUKAU (USA)

Weekly Vetter (Vietnam)

Weekly Lifenesia (Indonesia)

Weekly SingaLife (Singapore)

President
新谷哲士	 Tetsuji Shintani

COO / Publisher
丸田尚輝	 Naoki Maruta

Design & Production
須藤幸子	 Sachiko Suto

Contributing Designer
豊田美穂	 Miho Toyoda

Sales
三上玲奈	 Rena Mikami
小野寺朝子	Asako Onodera

クラシファイドの
お申し込みは
毎週月曜日
午前11時まで

お申し込みはウェブサイトから

nyjapion .com/class i f ie d_
over v ie w/form

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., #101
Fort Lee, NJ 07024
トレーニングがありますので、
未経験者でもＯＫです。明るい
オフィスです。お気軽にお電話
ください
☎201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., #101
Fort Lee, NJ 07024

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

パートタイムの受付／歯科助手募集
パートタイム
1625 Anderson Ave., #302
Fort Lee, NJ 07024
働きやすい環境の職場で、未経
験者の方も歓迎です。丁寧にト
レーニングします
☎551-501-8383　
njdentistjob@gmail.com
JPW DENTAL
1625 Anderson Ave., #302
Fort Lee, NJ 07024

編集スタッフ募集
フル／パートタイム
315 Madison Ave., #3018
New York, NY 10017
NYジャピオンの巻頭特集をは
じめとしたコンテンツの企画・
構成、ライターへの取材依頼、
スケジュール管理など。自身で
取材や執筆も行います。
maruta@trendpot.com
TEL: 917-304-1099 （丸田)
履歴書とサンプルライティング
を添えてご連絡ください。
Trend Pot NY, LLC

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

カイロ/PTオフィスアシスタント募集
フルタイム／パートタイム
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024
明るくて人と接することが好き
な方、未経験者可
履歴書をdrmika0322@gmail.
com 石谷迄
Ishitani Health Center
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024

事務受付募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン
マンハッタンとハリソンのオフ
ィス、要就労ビザ、優遇あり
☎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】
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