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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
夏
は
屋
外

で
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー
も
満

載
だ
。外
出
時
に
す
べ
き
紫
外

線
対
策
、正
し
い
知
識
を
ス
パ

か
れ
ん
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
高
橋

ふ
き
子
さ
ん
に
伺
っ
た
。

―
―
日
焼
け
は
体
に
良
く
な
い

の
で
し
ょ
う
か
？

　

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
⽣
成
の
た
め

に
適
度
な
⽇
光
浴
は
必
要
で

す
が
、肌
に
と
っ
て
は
⾃
然
⽼

化
20
％
、紫
外
線
に
よ
る
⽼
化

80
％
と
⾔
わ
れ
る
ほ
ど
⽼
化

を
促
進
さ
せ
る
恐
れ
が
あ
る
の

で
、直
射
⽇
光
を
好
ん
で
浴
び

る
な
ど
の
不
要
な
⽇
光
浴
は

避
け
た
ほ
う
が
い
い
で
す
。午

前
10
時
〜
午
後
３
時
く
ら
い

ま
で
の
強
い
⽇
差
し
を
避
け
、

早
朝
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
⽊
陰

で
過
ご
す
、⽼
化
し
た
く
な
い

部
分
を
し
っ
か
り
防
御
す
る
な

ど
、⼯
夫
し
な
が
ら
上
⼿
に
紫

外
線
と
付
き
合
い
ま
し
ょ
う
。 

―
―
欧
米
の
人
た
ち
は
夏
に
な

る
と
好
ん
で
日
焼
け
を
楽
し

む
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
。

　

欧
米
の
人
達
は
気
に
せ
ず

焼
き
ま
す
が
、⽇
焼
け
が
蓄
積

さ
れ
て
色
素
沈
着
し
、30
〜
40

代
に
な
っ
た
時
に
一
気
に
シ
ミ

や
シ
ワ
に
な
っ
て
出
て
き
ま
す
。

若
い
頃
か
ら
紫
外
線
を
た
く

さ
ん
浴
び
続
け
る
と
、肌
年
齢

が
実
年
齢
よ
り
20
歳
以
上
な

ん
て
こ
と
も
。⽼
化
の
促
進
だ

け
な
ら
ま
だ
し
も
、皮
膚
が
ん

に
な
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
紫

外
線
ケ
ア
は
重
要
で
す
。

 

―
―
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
紫
外
線

の
特
徴
は
あ
り
ま
す
か
？

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
は
秋
田
県
と

同
じ
ぐ
ら
い
の
緯
度
で
す
が
、

毎
年
3
月
頃
か
ら
徐
々
に
紫

外
線
が
増
え
始
め
、7
〜
8
月

に
ピ
ー
ク
に
達
し
ま
す
。特
に

湿
度
が
低
く
、空
気
の
澄
ん
だ

晴
天
の
⽇
は
要
注
意
で
す
。地

面
の
反
射
や
散
乱
光
も
あ
る
の

で
、⽇
中
は
あ
ま
り
出
歩
か
な

い
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。郊
外

に
出
れ
ば
山
も
多
い
で
す
が
、

標
高
が
高
い
場
所
は
紫
外
線

が
強
い
の
で
気
を
つ
け
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

 

―
―
お
す
す
め
の
紫
外
線
対
策

や
ケ
ア
が
あ
れ
ば
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　

紫
外
線
量
が
多
い
と
き
は

長
袖
を
着
用
し
、⽇
傘
や
帽

子
、サ
ン
グ
ラ
ス
な
ど
を
使
用

す
る
の
が
ベ
ス
ト
で
す
が
、最

低
で
も
⽇
焼
け
止
め
は
必
ず

塗
る
こ
と
が
必
須
で
す
。

　

⽇
常
で
は
Ｓ
Ｐ
Ｆ
30
ぐ
ら

い
の
も
の
、レ
ジ
ャ
ー
で
は
Ｓ
Ｐ

Ｆ
50
の
も
の
を
し
っ
か
り
塗
布

し
、2
時
間
お
き
ぐ
ら
い
に
こ

ま
め
に
塗
り
直
す
こ
と
を
意

識
し
ま
し
ょ
う
。顔
は
5
カ
所

ぐ
ら
い
に
⽇
焼
け
止
め
を
置

き
、顔
全
体
に
ま
ん
べ
ん
な
く

伸
ば
し
て
く
だ
さ
い
。鼻
、頬

骨
、お
で
こ
な
ど
の
特
に
ダ
メ

ー
ジ
を
受
け
や
す
い
高
い
部
分

は
重
ね
塗
り
を
し
ま
す
。⽇
焼

け
止
め
は
ち
ょ
っ
と
付
け
す
ぎ

た
と
い
う
ぐ
ら
い
で
ち
ょ
う
ど

よ
く
、肌
へ
定
着
さ
せ
る
た
め
、

で
き
る
だ
け
外
出
20
〜
30
分

前
に
は
塗
り
ま
し
ょ
う
。

―
―
う
っ
か
り
焼
い
て
し
ま
っ

た
、ま
た
は
焼
き
た
く
な
い
場

合
に
受
け
る
べ
き
施
術
は
？

　

人
の
肌
は
千
差
万
別
で
す
。

ス
パ
か
れ
ん
で
は
一
人
一
人
の

お
客
様
の
肌
状
態
を
見
極
め

て
施
術
し
て
い
ま
す
が
、う
っ

か
り
焼
い
て
し
ま
っ
た
場
合
は

カ
ス
タ
ム
ケ
ア
か
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
・
ア
ン
チ
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
・
フ

ェ
ー
シ
ャ
ル
と
い
う
メ
ニ
ュ
ー

が
お
す
す
め
で
す
。⽇
焼
け
後

は
、な
る
べ
く
早
く
ア
フ
タ
ー

ケ
ア
す
る
こ
と
が
大
切
。ま
た

焼
き
た
く
な
い
方
へ
の
各
種
メ

ニ
ュ
ー
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

太
陽
が
燦
々
と
照
り
つ
け
る
毎
日
。

外
で
楽
し
く
遊
べ
る
季
節
だ
か
ら
こ
そ
、

き
ち
ん
と
し
た
知
識
を
持
っ
て

紫
外
線
対
策
を
し
た
い
と
こ
ろ
。

紫
外
線
に
当
た
る
こ
と
で
起
こ
る

さ
ま
ざ
ま
な
弊
害
も

今
号
で
き
ち
ん
と
把
握
し
て
お
こ
う
！

（
取
材・文
／
菅
礼
子
）

楽
し
い
夏
こ
そ
紫
外
線
対
策
！

老
化
の
最
大
の
敵
、紫
外
線
の
対
策
術

肌
エ
キ
ス
パ
ー
ト
の
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
に
聞
く

SPA Karen NY
36 W. 44th St., 
Suite 303
【営業時間】
月〜金曜：午前10
時〜午後9時、
土・日曜：午前10
時〜午後7時
spakarenny.com

高橋ふき子さん
スパかれんNY代表。
2004年に来米後、
C h r i s t i n e  Va l m y 
International School
を卒業し、ニューヨークラ
イセンスを取得。クリニッ
ク内のスパなどを経て15年、スパかれんNY
を設立。日本でのサロン勤務の経験と技術
を活かし、独自の技術で一人一人の顧客
に合ったスキンケアを提供。

http://www.physicalmindinstitute.com/
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―
―
日
焼
け
を
す
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
る
日
の
正
し
い
メ
ー

キ
ャッ
プ
や
日
焼
け
止
め
の
選

び
方
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
は
日
焼
け
止
め
の
種

類
を
き
ち
ん
と
知
る
こ
と
が

大
切
で
す
。日
焼
け
止
め
に
も

い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
っ
て
、フ

ェ
ー
ス
ク
リ
ー
ム
に
Ｓ
Ｐ
Ｆ
が

入
っ
て
い
る
タ
イ
プ
、ジ
ェ
ル
タ

イ
プ
の
日
焼
け
止
め
、ク
リ
ー

ム
タ
イ
プ
の
日
焼
け
止
め
、ス

プ
レ
ー
タ
イ
プ
の
日
焼
け
止
め

な
ど
が
あ
り
ま
す
。ビ
ー
チ
に

行
く
日
や
ア
ウ
ト
ド
ア
で
ガ
ッ

ツ
リ
焼
く
ぞ
！
と
い
う
日
は
き

ち
ん
と
し
た
準
備
を
し
て
行
っ

た
方
が
い
い
で
す
。ま
ず
、顔
は

ロ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
で
し
っ
か
り

と
保
湿
を
し
た
上
で
、Ｓ
Ｐ
Ｆ

入
り
の
ク
リ
ー
ム
、日
焼
け
止

め
を
塗
っ
て
、そ
れ
か
ら
日
焼

け
止
め
の
ス
プ
レ
ー
を
し
て
レ

イ
ヤ
ー
し
ま
し
ょ
う
。一
種
類

日
焼
け
止
め
を
使
え
ば
い
い
と

い
う
わ
け
で
は
な
く
、レ
イ
ヤ

ー
す
る
こ
と
で
効
果
が
倍
増
す

る
か
ら
で
す
。

　

メ
ー
キ
ャ
ッ
プ
を
す
る
と
き

も
同
様
で
、Ｓ
Ｐ
Ｆ
入
り
の
下

地
、フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
も
Ｓ
Ｐ

Ｆ
入
り
の
も
の
が
い
い
で
す
。

そ
し
て
最
後
に
メ
ー
ク
を
し
た

上
か
ら
日
焼
け
止
め
ス
プ
レ
ー

を
す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。意

外
と
忘
れ
が
ち
な
の
が
リ
ッ
プ

で
す
が
、夏
の
間
は
Ｓ
Ｐ
Ｆ
の

入
っ
た
リ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
が
お

す
す
め
で
す
。体
は
Ｓ
Ｐ
Ｆ
の

入
っ
た
ボ
デ
ィ
ク
リ
ー
ム
を
塗

り
、外
出
前
に
日
焼
け
止
め
を

塗
る
と
い
い
で
す
よ
。

　

目
も
日
焼
け
を
す
る
の
で
、

サ
ン
グ
ラ
ス
は
か
け
た
方
が
い

い
で
す
が
、で
き
れ
ば
グ
ラ
ス

の
両
面
に
Ｕ
Ｖ
加
工
が
し
て
あ

る
も
の
に
し
ま
し
ょ
う
。帽
子

も
ツ
バ
の
広
い
も
の
を
被
っ
て

い
れ
ば
、さ
ら
に
効
果
が
あ
り

ま
す
ね
。

―
―
多
少
日
焼
け
を
し
た
い
人

で
も
日
焼
け
止
め
は
塗
っ
た

方
が
い
い
で
す
か
？

　

日
焼
け
を
し
た
い
、し
た
く

な
い
に
関
わ
ら
ず
、紫
外
線
が

強
い
時
は
必
ず
日
焼
け
止
め

を
塗
る
こ
と
が
大
切
で
す
。日

焼
け
止
め
を
塗
ら
な
い
と
真

っ
赤
に
な
っ
て
や
け
ど
状
態
に

な
り
、何
年
も
跡
が
残
る
こ
と

も
。紫
外
線
ア
レ
ル
ギ
ー
が
発

症
す
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。焼

き
た
い
派
の
人
で
も
Ｓ
Ｐ
Ｆ

15
や
Ｓ
Ｐ
Ｆ
30
の
も
の
を
塗
っ

て
奇
麗
に
焼
い
て
く
だ
さ
い
。

―
―
日
に
焼
け
て
し
ま
っ
た
時

の
応
急
処
置
的
な
ス
キ
ン
ケ

ア
は
あ
り
ま
す
か
？

　

日
焼
け
し
た
肌
は
と
て
も

敏
感
に
な
っ
て
い
る
も
の
と
し

て
扱
っ
て
く
だ
さ
い
。ま
ず
、日

焼
け
を
し
た
ら
と
に
か
く
保

湿
が
急
務
で
す
。安
価
な
も
の

で
も
い
い
の
で
、化
粧
水
を
惜

し
み
な
く
使
っ
て
く
だ
さ
い
。

シ
ー
ト
マ
ス
ク
を
使
う
と
ム
ラ

な
く
保
湿
が
で
き
る
の
で
、顔

に
は
シ
ー
ト
マ
ス
ク
が
一
番
効

果
的
で
す
。そ
の
後
、か
な
り
こ

っ
て
り
め
の
ク
リ
ー
ム
を
塗
っ

て
蓋
を
し
ま
し
ょ
う
。体
も
顔

同
様
、し
っ
か
り
保
湿
し
て
く

だ
さ
い
。保
湿
効
果
、美
肌
効

果
の
あ
る
セ
ラ
ミ
ド
が
入
っ
た

ボ
デ
ィ
ク
リ
ー
ム
は
皮
膚
科

医
も
す
す
め
て
い
る
も
の
な
の

で
、効
果
も
感
じ
ら
れ
る
と
思

い
ま
す
。ス
キ
ン
ケ
ア
は
女
性

が
主
に
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り

ま
す
が
、特
に
日
焼
け
を
し
た

後
は
男
性
も
必
ず
ケ
ア
が
必

要
で
す
。

　

あ
と
は
日
焼
け
し
た
後
に

は
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
や
ス
イ

カ
な
ど
、ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富

に
含
ま
れ
た
食
品
を
取
る
の
も

効
果
的
で
し
ょ
う
。ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
は
メ
ラ
ニ
ン
の
生
成
を
抑
え

る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

正
し
い
紫
外
線
対
策
の
ス
キ
ン
ケ
ア

プ
ロ
の
メ
ー
キ
ャ
ッ
プ
直
伝
！

肌
に
大
敵
で
あ
る
紫
外
線
。プ
ロ
の
メ
ー
キ
ャ
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

に
、日
頃
か
ら
行
え
る
正
し
い
ス
キ
ン
ケ
ア
や
日
焼
け
止
め
の
選
び

方
に
つ
い
て
指
南
し
て
も
ら
お
う
。

Elika Hilataさん
メーキャップアーティスト。
2013年に渡仏。日本に帰国
後はフリーランスとしての活動
を経てPerle Management
に所属。19年からニューヨー
クに拠点を移す。雑誌や広
告、著名人のメーキャップな
ど、幅広く手掛ける。
Instagram: @elikahilata_
makeup

日焼け肌にオススメのスキンケアはコレ！

1. 焼きたい派も焼きたくない派も
    日焼け止めは必ず使うべし
何も塗らないとやけど状態に。日焼けをしたくない人はSPF50以上の
ものを。日焼けをしたい人でもSPF15〜30のものを塗ること。
 
2. 正しい日焼け止めの種類を知っておくべし
日焼け止めはレイヤーすることで効果が倍増。日焼け止めを塗布した
後は最後に日焼け止めスプレーをするといい。
 
3. 日焼けした肌は繊細なものとしていたわるべし
日焼けした肌はやけどした状態に近く、とてもセンシティブ。まずは徹
底的に保湿をすること。スキンケアにはシートマスクが欠かせない。

知っておきたい！
紫外線対策三カ条

La Roche-Posay
Cicaplast Balm B5
肌の鎮静や肌再生に効果があると
いわれるシカクリーム。こってりしたク
リームタイプで日焼け後、夜のスキン
ケアに使用するといい。
laroche-posay.us

La Mer
Creme de la Mer
海由来のミネラルが存分に配合され
た名品クリーム。乾燥を抑え、ふっく
らとしたキメ細やかな肌に導く。夜の
スキンケアの最後に使用する。
cremedelamer.com

Chap Stick
Moisturizer
SPF15が配合された
リップクリーム。3本セ
ットとお得なため、夏
の間は継続して使え
る一品だ。
chapstick.com

Lululun
Facial Sheet 
Mask
日焼け後のフ
ェーシャルケア
に欠かせない
マスクシート。
Lululunのマス
クシートはフィッ
ト感も良く、保
湿効果も高い。
Elikaさんのオススメは桃の香り。
lululunusa.com

Photo by 
Lululun

Photo by 
La Mer

Photo by Chap Stick

https://drtristanlue.com/
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紫
外
線
対
策
グ
ッ
ズ
を
手
に
入
れ
よ
う
！
本
ペ
ー
ジ
ま
で
で
紫
外
線
対
策
の
必
要
性
は
分
か
っ
た

だ
ろ
う
。さ
ら
に
、紫
外
線
か
ら
身
を
守
る
グ
ッ
ズ
を
手

に
入
れ
る
こ
と
で
屋
外
に
出
る
際
も
安
心
だ
。

　

日
本
に
比
べ
て
紫
外
線
対

策
グ
ッ
ズ
が
少
な
い
よ
う
に
感

じ
ら
れ
る
ア
メ
リ
カ
だ
が
、ア

ウ
ト
ド
ア
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー

も
盛
ん
な
た
め
、紫
外
線
対
策

グ
ッ
ズ
を
手
に
入
れ
る
こ
と
は

可
能
だ
。

　

日
焼
け
止
め
以
外
に
購
入

し
た
い
も
の
と
言
え
ば
、ま
ず

は
帽
子
。麦
わ
ら
帽
の
よ
う
に

顔
周
り
を
３
６
０
度
覆
う
ツ

バ
が
広
い
も
の
は
必
須
だ
が
、

衣
類
の
紫
外
線
防
止
指
数
Ｕ

Ｐ
Ｆ
50
＋
が
使
用
さ
れ
た
素

材
の
も
の
を
選
ぶ
と
安
心
だ
。

さ
ら
に
は
Ｕ
Ｖ
Ａ
／
Ｕ
Ｖ
Ｂ

放
射
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
効
果
が

あ
る
も
の
が
お
す
す
め
。外
出

時
に
長
袖
を
着
る
際
も
Ｕ
Ｖ

カ
ッ
ト
の
生
地
が
使
用
さ
れ
た

も
の
を
着
用
し
て
ほ
し
い
。

　

最
近
で
は
マ
ス
ク
も
Ｕ
Ｖ
カ

ッ
ト
の
生
地（
Ｕ
Ｐ
Ｆ
50
＋
）

で
作
ら
れ
た
も
の
が
あ
る
の

で
、マ
ス
ク
焼
け
が
心
配
な
人

は
Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
用
マ
ス
ク
が
い

い
だ
ろ
う
。サ
ン
グ
ラ
ス
も
両

面
Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
加
工
が
さ
れ
て

い
る
か
を
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
す
る

必
要
が
あ
る
。

　

ま
た
、日
差
し
の
入
る
室
内

で
は
、日
焼
け
止
め
を
塗
る
ほ

か
、Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
の
カ
ー
テ
ン

な
ど
を
用
意
す
る
の
も
お
す

す
め
だ
。

顔の両側、首の部分まで完全に
覆ったUPF50+のハット。UVA/
UVB放射の98%をブロック。顔の
部分の布はマジックテープで開閉
が可能になっているので、日差しの
強い時だけ目出し帽として被るの
でOK。パッカブルでウォッシャブル
なので、真夏のスポーツに最適だ。

Biondi Chlorine Resistant Ultra 
Sport Hat UPF 50+ 42ドル〜／
Coolibar
coolibar.com

すぐさまビタミンチャージ 
日焼け後にできるだけ早くビタミン
Cを摂取することでメラニンの生成
を抑制することができるので、ジュ
ースなどで取り入れたい。「Citrus 
Super C」はオレンジ、グレープフル
ーツなどビタミンCの多く入ったフル
ーツを中心に構成。
Juice Generation
juicegeneration.com

万一思わぬ日焼けをしてしまった場
合も、プロの手を借りて正しい方法
で肌をケアすることが大切だ。

完全防備で紫外線の予防
にはパーフェクト！

Photo by Coolibar

日本に比べ日傘をさしている人が圧倒的に
少ないアメリカ。それでも日傘は広範囲に紫
外線をカットしてくれるので、日差しの強い日
に役に立つ。同品は晴雨兼用なので、夏の
間バッグに入れておけば安心だ。

Compact Umbrella 19.90ドル／UNIQLO
uniqlo.com

広範囲に紫外線をカットする日傘

日焼け後の！ 駆 け 込 み
ケ ア

紫外線ダメージを修復 
抗酸化作用のある「Vitamin C 
Facial」（80分／195ドル）はダメー
ジを受けた肌の損傷を修復。色素
沈着の防止、シワの予防を行い、日
焼けした肌をたっぷりと保湿する。
肩やデコルテ、首のマッサージも含
まれている。
SKN SPA
698 10th Ave.
sknspanyc.com

自然派フェーシャル 
「Jurlique Vitamin C Facial」（60
分／175ドル）は植物由来の酸化
防止剤を使用したフェーシャルメニ
ュー。まずはパイナップル酵素で肌
を整え、ビタミンCの吸収率を上げ、
そこへビタミンCを導入していく。シ
ワやたるみを防止し、トーンアップを
した輝く肌へと導く。
Great Jones Spa
29 Great Jones St.
gjspa.com

老化の抑制にフォーカス 
ビタミンCと抗酸化物質により、フリ
ーラジカルでダメージを受けた肌の
修復を行うメニューが「Vitamin C 
Facial」（1セッション／100ドル）。
同メニューは肌の老化を抑制する
効果があり、栄養価の高いビタミン
Cを導入していく。
Skin Spa NYC SOHO
495 Broadway, Lower Level
skinspanewyork.com

1952年に発表されて以来、多くのセレブリティーにも
愛されてきた定番のモデル。レイバンの偏光レンズに
は70年以上の歴史があり、反射光の99%をブロック
するという。デザインもカスタマイズできるので、夏らし
い一本を手に入れたい。

ORIGINAL WAYFARER CLASSIC 161ドル〜／Ray-Ban
ray-ban.com/usa

往年のクラシックモデルを
真夏の太陽の下で

本品は顔と体に使えるスプ
レータイプ。アルコールフリー
でベタつかないので子供に
も使いやすい。逆さにしても
ムラなくスプレーできるので、
スポーツなどアクティビティー
の際にも使える。肌にも優し
いローション機能も兼ね備え
ている。

ANTHELIOS LOTION SPRAY 
SUNSCREEN SPF 60 24.99ド
ル／La Roche-Posay
laroche-posay.us

仕上げの一本として
持ち歩きたい

Photo by Uniqlo

Photo by Ray-Ban

Photo by Walgreens

https://www.madisondentalloft.com/
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ピラティス器具を使用した新クラス開講
姿勢や肩凝りの改善を目指す

詩情、物語、体験を多様な技法で表現
12人のアーティストによるグループ展

日米向けオンラインワークショップ開催
名作ミュージカルの法則、構成を学ぶ

E53ウェルネス

ギャラリーHACO

Broadway Musical Lab事務局

　E53 ウェルネスは、新たに「ピラテスリフォーマークラス」を開設した。
　同クラスでは、ピラティス用具の「リフォーマー」を使用し、体幹や身体を均一に無
理なく鍛えたり、全体のコンディショニングを行う。
　インナーマッスルが鍛えられることで、ゴルフやランニング
などでの運動パフォーマンスの向上や、代謝アップ、姿勢の
改善、肩凝りや腰痛の改善などが期待できる。
　1セッション90ドル（1時間）。初回限定で245ドル（3回）で
受講可能。
211 E. 53rd St.／e53wellnessnyc.com

　ブルックリン区ウィリアムズバーグにあるギャラリーHACOは25日（日）まで、グルー
プ展「In the meanwhile」を開催している。
　同展は人生における「時間」をテーマに、バックグラウンドが異なる12人のアーテ
ィストが多種多様な技法で、ドローイング、ペインティング、版画、彫刻などを用いた
作品を展示。個人的な主題から政治問題に至るまで、それぞれの視点で表現する詩
情、物語、体験を元に制作されている。開場時間は、水〜土曜は正午から午後6時ま
で、日曜は午後5時まで。
31 Grand St., Brooklyn NY 11249
cruise@haconyc.com／haconyc.com

　Broadway Musical Lab事務局は24日（土）と31日（土）、オンラインミュージカル
ワークショップを開催する。両日同一内容となる。
　同ワークショップでは、ニューヨーク在住のシンガー、清野一慧（かずえ）さんとニュ
ーヨーク大学院に在籍する脚本家兼作詞家の明石ももさんを講師に、名作ミュージ
カルのストーリーや曲の構成、法則を学び、実際に音楽を組み立てる作業を行って
いく。
　参加費は1500円（税込）。支払いはクレジットカードやベンモなどを受け付ける。
Zoomを使用。詳細はウェブサイトから。
kazuekazami.wixsite.com/mysite/lesson-workshop

〈オールバニ〉
日曜日の散髪やひげ剃り禁止の条項を廃止
有罪判決で5ドル以下の罰金刑

　ニューヨーク州のアンドリュー・クオモ知事は13日、日
曜日の散髪とひげ剃りを軽犯罪とする州の商法条項を
廃止した。14日付NBCニューヨークが伝えた。その条項
によると、週の初日に散髪やひげ剃りを行って有罪判決
を受けた場合は、5ドル以下の罰金。2度有罪になると、
罰金10〜25ドルに加え、郡刑務所での10〜25日間の
懲役刑が課せられた。適用されることはほぼなかったが、
知事は条項を「時代遅れで無益」だとし、「正式に廃止
に署名し、これらのビジネスが自由に営業日を決定できる
ようになることをうれしく思う」と話した。

〈マンハッタン〉
アッパーイーストに巨大なシンクホール
数日前にもアッパーウェストに出現

　15日午前9時頃、マンハッタン区アッパーイーストサイ
ドの東89ストリートのヨークアベニューとイーストエンド
アベニューの間に、巨大なシンクホール（陥没穴）が出
現し、近隣住民を驚かせた。同日付パッチが伝えた。市
の危機管理局によると、穴の深さは20フィート、直径は
15フィートほどもあり、2つの建物で断水が起きた。シン
クホールは数日前にもアッパーウェストサイドにできてい
た。環境保護局は2019〜20年に比べ、道路陥没は市
全体で18％減少していると話すが、立て続けの出来事
に、市のインフラに対する懸念が出ている。

〈ブロンクス〉
麻薬密売と規制薬物不法所持で3人逮捕
500万ドル相当の違法薬物約19キロを押収 

　当局はブロンクスを拠点とした大規模な麻薬取引
に関し、3人の男を麻薬密売及び規制薬物の不法所
持で逮捕したと発表した。16日付CBSニューヨークが
伝えた。先月11日、警察はブロンクス区モリスハイツの
モンゴメリーアベニューのアパート2室を強制捜査し、

「COVID-19」や「ドロップデッド」などの商品名が記さ
れた時価500万ドル相当のヘロインやフェンタニル約19
キロを押収した。ニューヨークにおける薬物の過剰摂取
には、密売人が他の薬物を混ぜたフェンタニルが関連し
ており、5時間に1人が過剰摂取で亡くなっている。 

〈クイーンズ〉
路上で息子を誘拐されそうになった母親
犯人の車の窓から引っぱり救助

　15日、クイーンズ区リッチモンドヒルのヒルサイドアベ
ニューで5歳の男の子が誘拐されそうになったが、一緒に
いた家族が危機一髪で阻止した。17日付ABC7ニューヨ
ークが伝えた。午後8時頃、ドロレス・ディアス・ロペスさん
が3人の子供と歩いていたところ、停車していた車から男
が出てきて、末っ子のジェイコブ君を車内に押し込んだ
が、ディアス・ロペスさんらが開いていた窓から引っぱり
出して助けた。翌日、監視カメラに映っていたジェームズ・
マクゴナグル容疑者が逮捕されたが、拘留中に警察官
を殴り、誘拐未遂に暴行罪が加わった。

〈ロングアイランド〉
トランス・ワールド航空墜落事故から25年
スミスポイント郡立公園で追悼式典 

　1996年に起きたトランス・ワールド航空800便墜落事
故から25年となる17日、サフォーク郡シャーリーのスミス
ポイント郡立公園において追悼式典が行われ、犠牲者
遺族やFBI、国家運輸安全委員会の関係者が出席し
た。同日付CBSニューヨークが伝えた。同便はパリに向
かい、JFK国際空港を出発直後にロングアイランド沖で
墜落、搭乗していた230人全員が死亡した。調査に当た
った専門家は、事故原因を電気系統の故障による発火
で燃料タンクが爆発したものとみている。先週、調査時
に組み立てられた同機の残骸を破棄すると発表された。

〈マンハッタン〉
地下鉄やバスの運賃を来年まで据え置き
パンデミックからの回復後押しのため

　ニューヨークが新型コロナのパンデミックから抜け出し
つつある中、MTA役員会は19日、来年まで地下鉄やバ
スの運賃値上げは行わないことを決定した。同日付NY1
が伝えた。役員会のメンバーで、ニューヨーク州のアンド
リュー・クオモ知事の側近だったラリー・シュワルツ氏は、
「今は利用者数の増加を促進すべき時で、運賃の値上
げは適切ではない」と話した。MTAの通行料や運賃は
2009年以来、2年ごとに上昇しており、橋やトンネルの
通行料は今年始めに7％値上げとなっている。同氏はま
た、来年に運賃値上げを承認する可能性はあるとした。

https://www.blancpa-ginza.com/
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NYジャピオン厳選！

舞
台

ど、さまざまな音楽に合わせて踊ろう！ （無料）

28日（水）、8月4日（水）、11日（水）
Music on the Green
Oval Lawn in Madison Square Park 
(New York, NY 10010 / nycgovparks.org)
マヤ・リンのパブリック・アート「ゴースト・フォレスト」で
瞑想的な音楽パフォーマンスを行う（無料）

〜8月22日（日）
Camp Kids
Bryant Park (New York, NY 10018 / bryantpark.org)
週末の午後、音楽やマジック、人形劇、科学プロジェク
トなどキッズ向けアクティビティーを行う（無料）

〜8月8日（日）
Julie Mehretu, Madeline Hollander: 
Flatwing
Whitney Museum of American Art 
(99 Gansevoort St. / whitney.org)
エチオピア出身抽象画家の個展と、ダンサーでもある
アーティストのビデオインスタレーション（$25）

25日（日）
Dance IS! Summer Stage
Rumsey Playfield, Central Park 
(New York, NY 10021 / cityparksfoundation.org)
世界各国のダンスの映像上映と、ダンサーのライブパ
フォーマンスを行う。オンラインでも生配信（無料）

24日（土）、25日（日）
Nightly Opera Streams: Verdi’s Il 
Trovatore & Un Ballo in Maschera
The Metropolitan Opera (metopera.org)
毎日、過去の公演を日替わりで配信。ベルディ特集の
今週末は「イル・トロバトーレ」と「仮面舞踏会」（無料）

音
楽 〜24日（土）

Blue Note Jazz Festival: Ms. Lisa 
Fischer
Blue Note Jazz Club 
(131 W. 3rd St. / bluenotejazzfestival.com)
ローリング・ストーンズ、スティング、チャカ・カーンなど
のバックを務めた実力派歌手のライブ（$55）

24日（土）
Sun Ra Arkestra & Sistazz of the 
Nitty Gritty- SummerStage 
Rumsey Playfield, Central Park 
(New York, NY 10021 / centralpark.com)
アフロフューチャリズムの祖の一人の遺志を継いだバ
ンドがサマーステージの舞台に帰ってくる！  （無料）

〜25日（日）
Thunderbird American Indian 
Powwow
Queens County Farm Museum (73-50 Little Neck 
Pkwy., Queens / queensfarm.org)
音楽やダンス、クラフト、ジュエリー、フードなどを通じ
て、アメリカ先住民の文化を学ぶ（一般$15）

〜30日（金）
Restart Stages: You Are Here
Hearst Plaza, Lincoln Center 
(30 Lincoln Center Plaza / lincolncenter.org)
アンドレア・ミラーが監督・振付した、彫刻や音、ライブ
パフォーマンスのインスタレーション（無料）

25日（日）、8月1日（日）、8日（日）
Harlem Meer Performance Festival
Charles A. Dana Discovery, Central Park (110th 
St. bet. 5th & Lenox Aves. / centralparknyc.org)
クラシックジャズやブルース、ケニア音楽、ゴスペルな

WEEKKLY  CALLENDAR 7/23▶8/5

イ
ベ
ン
ト

映
画

23日（金）公開
Old

【出演者】ガエル・ガルシア・ベルナル、ビッキー・クリープス
【ジャンル】ミステリー／スリラー（PG-13）
「シックス・センス」のM.ナイト・シャマラン監督作品。バカンス
で訪れたビーチで、急速に老いる不可解な現象に直面する家
族の運命を描く、謎解きタイムスリラー（old.movie）

Photo by Phobymo/Universal Pictures
© 2021 Universal Studios.

23日（金）公開
Snake Eyes

【出演者】ヘンリー・ゴールディング、アンドリュー・コージ
【ジャンル】アクション／冒険（PG-13）
人気アクションフィギュアの実写映画「G.I.ジョー」のスピン
オフ。「クレイジー・リッチ！」御曹司役俳優を主演に、2カ月以
上かけて日本でロケ撮影（snakeeyesmovie.com）

© Paramount Pictures.

ア
ー
ト

http://www.pi-water.com/new/index_jp.html
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さ
か
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ぼ
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こ
と
２
０
２
０
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1
月
。ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
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お

い
て
コ
ロ
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禍
は
ア
ジ
ア
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起

こ
っ
て
い
る
海
の
向
こ
う
の
現

象
で
あ
っ
た
。そ
れ
が
変
わ
っ

た
の
が
3
月
。3
月
2
日
に
ニ

ュ
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ヨ
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市
で
初
の
コ
ロ
ナ

感
染
者
が
確
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れ
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日
後

の
3
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ュ

ー
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に
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緊
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事
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る
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そ
の
後
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亡
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れ
る
と
3
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17
日
に
は
ニ
ュ
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ヨ
ー
ク
州
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レ
ス
ト
ラ
ン
、

バ
ー
は
店
内
営
業
が
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止
と
な

っ
た
。こ
の
日
の
声
明
で
ビ
ル
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デ
ブ
ラ
シ
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市
長
は「
戦
時
中

の
精
神
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応
す
る
必
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あ
る
」と
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た
。ア
ジ
ア
で

起
き
て
い
た
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は
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っ
た
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週
間
で
飲
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ジ
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大
き
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え
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し
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っ
た
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は
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て
い
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日
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食
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手
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し
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高

級
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号

 　

20
年
3
月
以
前
の
日
本
食

ビ
ジ
ネ
ス
を
振
り
返
っ
て
み
る

と
、02
年
以
降
20
年
近
く
に
及

ぶ「
右
肩
上
が
り
時
代
」だ
っ

た
、と
言
え
る
だ
ろ
う
。ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
の
み
な
ら
ず
米
国
で

日
本
食
レ
ス
ト
ラ
ン
が
大
き

く
飛
躍
し
て
い
た
。05
年
に
全

米
で
日
本
食
レ
ス
ト
ラ
ン
の
数

が
1
万
店
を
超
え
、17
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に
は

2
・
5
倍
の
2
万
5
０
０
０
店

に
な
っ
た
と
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わ
れ
て
い
る
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世
界
で
も
著
名
な
レ
ス
ト

ラ
ン
格
付
け
ガ
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ド「
ミ
シ
ュ

ラ
ン
ガ
イ
ド
ニ
ュ
ー
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ー
ク

２
０
２
１
」で
は
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付
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さ
れ
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68
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15
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あ
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取
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い
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界
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フ

ラ
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正
確
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右
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 「
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ニ
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っ
た
期
間
で
あ

っ
た
。し
か
し
こ
の
期
間
に
予

想
以
上
に
失
わ
れ
な
か
っ
た
も

の
、そ
れ
は「
モ
ノ
消
費
」だ
。

　

米
国
経
済
は
20
年
第
２
四

半
期
は
大
き
く
マ
イ
ナ
ス
に
転

じ
た
が
、第
３
四
半
期
は
前
年

対
比
に
近
い
数
字
ま
で
持
ち

直
し
た
。そ
の
理
由
の
一
つ
は

米
国
消
費
者
が
オ
ン
ラ
イ
ン

や
ス
ー
パ
ー
で
商
品
を
買
い
続

け
た
か
ら
で
あ
る
。レ
ス
ト
ラ

ン
ビ
ジ
ネ
ス
に
お
い
て
も
あ
ら

か
じ
め
パ
ッ
ク
し
た
食
材
や
メ

ニ
ュ
ー
を
郵
送
す
る「
ミ
ー
ル

キ
ッ
ト
」が
躍
進
し
た
。レ
ス
ト

ラ
ン
で
飲
食
す
る
体
験
は
提
供

で
き
な
い
が
、パ
ッ
ク
し
た
食

材
、「
モ
ノ
」「
商
材
」を
は
る
か

か
な
た
の
お
客
さ
ま
へ
お
届
け

す
る
と
い
う
ビ
ジ
ネ
ス
が
確
立

さ
れ
て
き
て
い
る
。

　

デ
リ
バ
リ
ー
注
文
へ
の
ハ
ー

ド
ル
も
下
が
っ
た
。デ
リ
バ
リ

ー
も
完
成
品
を
お
届
け
す
る
、

と
い
う
観
点
で
は「
モ
ノ
消
費
」

と
も
考
え
ら
れ
る
。こ
の
よ
う

に
、コ
ロ
ナ
禍
の
飲
食
ビ
ジ
ネ

ス
で
は「
モ
ノ
消
費
」が
中
心
に

ビ
ジ
ネ
ス
が
行
わ
れ
た
。レ
ス

ト
ラ
ン
が
得
た
新
た
な
ビ
ジ
ネ

ス
チ
ャ
ネ
ル
、と
も
言
え
る
か

も
し
れ
な
い
。

　

さ
て
一
年
の
時
を
経
て
21

年
6
月
、戦
時
中
期
間
は
い
っ

た
ん
終
わ
り
を
迎
え
た
。こ
れ

で
店
内
飲
食
と
い
う「
コ
ト
消

費
」を
お
客
さ
ま
に
提
供
で
き

る
こ
と
に
な
っ
た
。ま
だ
先
行

き
が
不
透
明
で
は
あ
る
が
、今

ま
で
と
同
じ
で
は
な
い
、よ
り

洗
練
さ
れ
た
体
験
を
お
客
さ

ま
に
提
供
す
る
チ
ャ
ン
ス
、と

も
考
え
ら
れ
る
。店
内
飲
食
が

戻
っ
た
今
、レ
ス
ト
ラ
ン
は「
コ

ト
消
費
」と「
モ
ノ
消
費
」両
方

を
提
供
で
き
る
、数
少
な
い
ビ

ジ
ネ
ス
の
一
つ
で
あ
る
。人
手
不

足
、仕
入
れ
の
高
騰
な
ど
、さ

ま
ざ
ま
な
課
題
は
蓄
積
す
る

が
、各
店
独
自
の「
モ
ノ
コ
ト
消

費
」を
突
き
詰
め
、新
た
な
時

代
を
切
り
開
く
時
期
な
の
か

も
し
れ
な
い
。

当
コ
ラ
ム
で
は
、食
ビ
ジ
ネ
ス
戦
略
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
、釣
島
健
太
郎
が
米
国
食
ビ
ジ

ネ
ス
を
現
在
、過
去
と
さ
ま
ざ
ま
な
観
点

か
ら
検
証
。そ
の
先
の
未
来
へ
の
ヒ
ン
ト
や

き
っ
か
け
を
提
示
し
て
い
く
。

コ
ロ
ナ
禍
が
及
ぼ
し
た
日
本
食
ビ
ジ
ネ
ス
へ
の
影
響

釣島健太郎
 
食ビジネスを中心とした戦略コンサルティング会社Canvas 
Creative Group代表。2004年より大手総合食品卸で日本
食材、酒類、調理器具等の購買スペシャリストとして活躍。11
年、同社副社長に就任。販路拡大、物流拠点設立、労務管理
など、経営管理に携わる。現在は食ビジネスの新たなビジネスモ
デル提言からアメリカ市場での商材の販路拡大、レストラン開
業支援等を展開する。canvas-cg.com

Canvas Creative Group代表

〈
第
１
回
〉

食
ビ
ジ
ネ
ス古

今
東
西

https://www.hoyu-usa.com/
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Yakiniku Tohbay
253 W. 55th St., 2nd Fl.
(bet. Broadway & 8th Ave.)
TEL: 917-261-2165
tohbay.com

「冷麺」はつるっとした
コシのある麺が自慢。
甘味のあるらっきょう
の梅酢漬けがアクセン
トを加えてくれる

焼肉 東兵衛
ニューヨークの地で本格焼肉
A５ランク和牛が夏の新メニューに

夏の新メニュー「Chuck Flap（$24）」は日本で
いう「ザブトン」。上質な脂ののった肉が贅沢に口の
中でとろける、焼肉好きにはたまらない一品だ

　セントラルパークにほど近い、西55丁目沿いに店を構えるのが日本の
本格焼肉を提供する「焼肉 東兵衛」。2019年9月に居酒屋「丼屋」の2階
にオープンし、焼き網を設けたカウンター席でお一人さまでも焼肉が気軽
に楽しめると好評だ。
　一番人気のメニューは、日本産和牛とUS和牛を組み合わせた「特選
盛」や「揉み込みカルビハラミ盛り」で、８月からは新メニューの宮崎牛A５
ランクの「ザブトン」や希少な「マキ」が登場するというから頼まない手は
ないだろう。定番の上タンやホルモンなどの焼き物類は、相性抜群の特製
のしょうゆダレと濃厚なみそダレに絡めて堪能しよう。
　またサイドメニューには、日本では希少なレバ刺し、ユッケをはじめ、クッ
パなどの鍋物も豊富に用意。昆布だしが香る自家製スープのさっぱりした
口当たりの冷麺もシメには欠かせない。
　ジューシーなお肉にはビールやハイボールをお供に。現在はディナーの
みの営業となっており、宴の増える夏の季節にぜひ利用したい一店だ。

https://www.grayinjurylaw.com/
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東
京
五
輪
が
い
よ
い
よ
開

幕
し
ま
す
が
、各
国
代
表
チ
ー

ム
は
そ
れ
よ
り
も
前
に
日
本
に

入
り
、気
候
や
時
差
を
調
整
す

る
た
め
に
事
前
キ
ャ
ン
プ
を
実

施
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

　

東
京
に
入
り
、選
手
村
な
ど

に
入
村
し
た
後
は
日
本
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
の
管
轄
と
な

り
ま
す
が
、事
前
キ
ャ
ン
プ
は

各
国
が
独
自
に
手
配
・
管
理
を

し
ま
す
。こ
の
事
前
キ
ャ
ン
プ

誘
致
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
地
方

自
治
体
が
誘
致
活
動
を
し
た

り
、代
表
が
自
分
た
ち
の
条
件

に
合
う
場
所
を
探
し
た
り
し

て
い
き
ま
す
。

1
年
半
以
上
前
か
ら

綿
密
に
準
備

　

弊
社
は
海
外
チ
ー
ム
同
士

の
国
際
試
合
を
マ
ッ
チ
メ
ー
キ

ン
グ
す
る
資
格
を
有
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、今
ま
で
さ
ま
ざ
ま

な
国
や
チ
ー
ム
の
移
動
や
キ
ャ

ン
プ
、対
応
に
従
事
し
て
き
ま

し
た
。代
表
的
な
も
の
は
ハ
ワ

イ
に
て
主
催
し
て
い
る
日
米
の

プ
レ
・
シ
ー
ズ
ン
・
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
の「
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク
・
リ
ム
・
カ

ッ
プ
」で
あ
り
、昨
年
は
さ
い
た

ま
市
か
ら
の
ご
依
頼
で「
さ
い

た
ま
シ
テ
ィ
カ
ッ
プ
」に
お
け
る

大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー
ジ
ャ
の
対
戦

相
手
と
し
て
ウ
ル
グ
ア
イ
リ
ー

グ
王
者
の
ク
ラ
ブ
・
ナ
シ
オ
ナ

ル
・
デ
・
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
招
聘

（
し
ょ
う
へ
い
）し
た
り
し
て
き

ま
し
た
。

　

同
時
に
ア
メ
リ
カ
サ
ッ
カ
ー

界
で
長
ら
く
ス
ポ
ー
ツ
ビ
ジ
ネ

ス
に
従
事
し
て
き
た
こ
と
よ

り
、今
回
ア
メ
リ
カ
サ
ッ
カ
ー

女
子
代
表
、そ
し
て
ボ
ク
シ
ン

グ
代
表
６
カ
国（
ア
メ
リ
カ
、

ド
イ
ツ
、フ
ラ
ン
ス
、ア
イ
ル
ラ

ン
ド
、オ
ラ
ン
ダ
、オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
）総
勢
１
１
０
人
の
日
本

で
の
事
前
キ
ャ
ン
プ
を
取
り
仕

切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
準
備
は
実
は
さ
か
の
ぼ

る
こ
と
1
年
半
以
上
前
か
ら

に
な
り
ま
す
。合
宿
を
す
る
た

め
の
諸
条
件
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
、

そ
し
て
キ
ャ
ン
プ
地
と
の
折

衝
・
調
整
、契
約
書
チ
ェ
ッ
ク
な

ど
の
作
業
が
細
か
く
行
わ
れ
る

も
の
で
す
。そ
こ
か
ら
ど
の
よ

う
に
移
動
を
す
る
か
、セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ー
は
ど
う
か
、食
事
の

メ
ニ
ュ
ー
な
ど
の
細
部
ま
で
詰

め
て
い
き
、無
事
に
キ
ャ
ン
プ

地
に
到
着
と
な
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
対
処

現
場
で
の
３
つ
の
注
意
点

　

今
回
大
変
だ
っ
た
の
は
コ
ロ

ナ
禍
で
バ
ブ
ル
体
制
が
敷
か

れ
、動
き
が
大
幅
に
制
限
さ
れ

た
点
で
す
。外
出
は
お
ろ
か
、

敷
地
内
で
も
一
般
客
と
交
わ
ら

な
い
よ
う
な
導
線
を
張
り
巡

ら
せ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
で
し

た
。キ
ャ
ン
プ
中
は
弊
社
ス
タ
ッ

フ
も
総
出
で
ホ
テ
ル
に
運
営
本

部
を
立
ち
上
げ
、現
場
で
起
き

る
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
に
対

応
を
し
ま
し
た
。

　

こ
の
仕
事
の
現
場
で
難
し
い

点
は
３
つ
あ
り
ま
す
。

①
チ
ー
ム
の
使
い
っ
走
り
に
な

ら
な
い
こ
と
。あ
く
ま
で
も
チ

ー
ム
と
キ
ャ
ン
プ
地
の
間
に
入

り
潤
滑
油
に
な
る
こ
と
が
仕
事

で
す
。個
人
で
で
き
る
こ
と
に

は
限
界
が
あ
り
、チ
ー
ム
の
言

い
な
り
に
な
っ
て
雑
務
に
忙
殺

さ
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

②
運
営
チ
ー
ム
全
体
で
ホ
テ

ル
、県
、市
と
連
動
し
て
動
く
こ

と
。現
場
で
は
み
ん
な
が
あ
ち

こ
ち
に
走
ら
な
い
と
い
け
な
い

し
、刻
々
と
い
ろ
い
ろ
な
変
更

や
ハ
プ
ニ
ン
グ
が
起
き
ま
す
。

常
に
運
営
本
部
が
皆
の
動
き

を
把
握
し
、適
切
な
指
示
系
統

を
確
立
し
て
い
る
こ
と
も
大
切

で
す
。

③
ミ
ー
ハ
ー
に
な
ら
な
い
こ

と
。プ
ロ
の
チ
ー
ム
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
集
団
で
す
の
で
選
手
の
サ

イ
ン
を
も
ら
お
う
と
し
た
り
、

ア
イ
テ
ム
を
も
ら
お
う
と
し
た

り
、チ
ー
ム
と
行
動
を
共
に
し

て
自
分
も
そ
の
チ
ー
ム
の
一
員

に
な
っ
た
と
い
う
勘
違
い
を
す

る
と
、ひ
い
き
し
た
り
健
全
な

運
営
が
で
き
な
く
な
る
の
で
ミ

ー
ハ
ー
な
気
持
ち
を
抑
え
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
。

　

キ
ャ
ン
プ
で
は
選
手
た
ち
の

素
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。親
近
感
も
湧
き
ま
す
し
、

多
く
の
人
が
支
え
て
の
キ
ャ
ン

プ
だ
っ
た
だ
け
に
、五
輪
本
番

で
活
躍
を
し
て
も
ら
え
る
こ
と

を
切
に
願
っ
て
い
ま
す
。

五
輪
本
番
に
向
け
た

事
前
合
宿
で
の
心
得

第
61
回 

東
京
五
輪
の
事
前
キ
ャ
ン
プ

中村武彦
マサチューセッツ大学アマースト校スポーツマ
ネジメント修士取得、2004年、MLS国際部入
社。08年パンパシフィック選手権設立。09年
FCバルセロナ国際部ディレクター就任。ISDE
法科大学院国際スポーツ法修了。現東京大学
社会戦略工学研究室共同研究員。FIFAマッチ
エージェント。リードオフ・スポーツ・マーケティング
GMを経て、15年ブルー・ユナイテッド社創設。

いよいよ今月23日から東京五輪が開幕する

スポーツマーケティング
ひとくち入門コラム⑤

　せっかくスポーツマーケティング大国
アメリカにいるので、一般的な新聞やテ
レビではなく、スポーツを活用してスポー
ツマーケティングをする方が訴求力もあ
り、楽しいものです。スポーツマーケティ
ングを活用する方法10個をこの連載
で紹介していますが、今回は2つ目の
方法「ブランドイメージの伝達・構築」。
　例えば自社や自社製品のイメージが
今ひとつ活力に欠けていたり、本来あ
るべき姿と異なっていたりする時に、ス
ポーツの持つイメージと掛け合わせる
ことで本当の自分たちのブランドイメー
ジを伝えることができます。例えば農業
に従事するブランドがもっと若者に知
って欲しいとか、もっとカッコよく刷新し
たい！ という時にレッドブルの保有する
チームとコラボをしたらどうなるでしょう
か。あるいはマンチェスター・ユナイテッ
ドのフィールドの芝生をさっそうと刈る
映像などを制作したらどうでしょうか。
　自分たちの描くブランドイメージと合
致するスポーツチームやイベントを見つ
け、相乗効果が出るようなコラボを実施
することでブランドイメージを上手に伝達
したり構築することが可能となります。

©︎ kovop58/ Shutterstock.com

https://www.jetutoring.com/
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　「多くの人が歌を歌ったりダンスをしたりするのを楽し
むのと同じように、私にとって最高の楽しみが不動産なん
です」と話すのは池上奈津子さん。
　もともとは金融業界出身で、バンク・オブ・ニューヨーク
やUBSといったメガバンクにも勤めていた経歴を持つが、
長年の不動産投資という趣味が高じて、現在はマンハッタ
ンやブルックリン、クイーンズの物件を扱う敏腕ブローカー
として当地で活躍している。
　ビジネスアナリストや会計関係のポジションで金融業
界にてキャリアを15年余り積み重ねる中で、キャリアチェン
ジしたのは自身の情熱である不動産投資の知識を増や
し、人脈をさらに極めたいという思いからだった。
　「それまで数字と向き合う仕事ばかりしてきたので、営
業の仕事をするとは自分でも思っていませんでしたね」

競争が激しい不動産業界競争が激しい不動産業界
 
　スピードが目まぐるしい不動産業界は、激戦区であるニ
ューヨークでは想像以上に激務だ。特にマンハッタンとい
う競争率が激しいエリアでは、メールの返信が2時間遅れ
ただけでクライアントを逃してしまうこともざらで、さまざま
な人種がいることによって文化の違いやコミュニケーショ
ンギャップも大きい。この職に就いても1年目で約95％が
離職するともいわれるほどだ。
　不動産業は個人の裁量になるため、その分やれること
にも際限がなく正解もない。体力的にも精神的にも過酷な
仕事であるが、そんな中でも続けられているのは「やっぱ
り不動産投資が好きだから」と池上さんは語る。

　多様な言語、そして文化が存在するニューヨーク。億を
超える高額な取引もあるゆえ、強靭なメンタルと時には巧
みな心理戦が必要なことも。「私は正直で嘘がつけない
ので、この職業では損するタイプかもしれません」と笑う。

救ってくれたのはスピリチュアルの学び救ってくれたのはスピリチュアルの学び

　この厳しい業界で活躍してこられたのは、数字が得意
な左脳派であると同時に、スピリチュアルの学びを重ねて
きたこと、そして昔から人の気持ちを敏感に感じ取ってしま
うとても繊細なタイプだったからではないかと言う池上さ
ん。仕事や人間関係のストレスはあるけれど、ありとあら
ゆる心の勉強をしたおかげで、かなりのことに対応できる
自分の土台ができたという。
　「これまでの人生一生懸命走り続けてきたと思うんで
す。頑張るのももちろん大切だけど、結局は自分が好きな
ことを楽しむのが一番。それは今まで走ってきた自分があ
るから気付けたことですね」
　金融業での豊かな経験とスピリチュアルの知見がある
からこそ、数字を使った論理的思考と感情面の両面で、顧
客にあったアプローチができるのが池上さんの強みだ。ス
ピリチュアリティーを仕事や自身に役立てながらも、「まだ
まだ途上です」と笑顔を見せる池上さん。
　現在は子育ての真っ只中で、授乳しながら仕事をこな
す慌ただしい日々を送る。「子供を育てながら自分も成長
させてもらっています。毎日の限られた時間の中でいかに
大好きな不動産業でお客さまに喜んでもらって、癒やしを
共有できるかが今の私の課題ですね」。

未来につながるインタビュー▶︎▶︎▶︎ 困難に立ち向かい、今を全力で生きる
日本人ビジネスパーソン。名刺交換した
だけでは見えてこない、彼らの「仕事の
流儀」を取材します。

※これまでのビジネスインタビューのアーカイブは、nyjapion.comで読めます。

ウィスコンシン大学卒業後、ロヨラ大学シカゴ校でMBA取得。銀
行、金融機関勤務を経て、2008年より不動産エージェントとして
ニューヨークの物件を扱う。16年にブローカー資格取得。18年に
「COMPASS」入社。日本語や英語での不動産セミナーも開催
している。compass.com/agents/natsuko-ikegami

池上奈津子さん
不動産エージェント

非公開
東京都
不動産投資、ヨガ
計算、人を洞察すること

来米年
出身地

好きなもの・こと
特技

#22

https://ja.bluedataesl.com/
https://swacia.com/
https://japaneseschool.org/
https://www.newjerseykogumayouchien.com/
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バ
イ
リ
ン
ガ
ル
育
児
で
難
し

い
の
が
英
語
に
触
れ
さ
せ
る
タ

イ
ミ
ン
グ
で
す
。英
語
を
身
に

付
け
て
ほ
し
い
け
ど
、日
本
語

も
き
ち
ん
と
育
て
た
い
！
そ
う

願
う
の
は
親
と
し
て
当
然
で
す
。

 

キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン（
５
歳
）

未
満
の
子
ど
も

 　

キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン
以
前
の

子
ど
も
の
場
合
、言
語
教
育
の

原
則
は「
日
本
語
が
先
で
英
語

は
後
」で
す
。親
か
ら
伝
承
さ

れ
る
日
本
語
は
、情
緒
、性
格
、

感
性
な
ど
人
間
形
成
に
大
き

な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。異
文

化
で
育
つ
子
ど
も
に
と
っ
て
日

本
語
は
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

形
成
の
土
台
と
な
る
大
切
な

も
の
で
す
。

　

海
外
で
は
日
本
語
環
境
が

弱
く
な
り
ま
す
か
ら
親
が
意

図
的
に
日
本
語
の
イ
ン
プ
ッ
ト

を
増
や
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

日
本
語
で
豊
か
に
語
り
か
け
、

歌
い
か
け
、日
本
語
の
絵
本
を

読
ん
で
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。同

時
に
日
本
語
の
文
字
に
も
多

く
触
れ
ら
れ
る
家
庭
環
境
作

り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

英
語
教
育
は
遅
く
て
も
キ
ン

ダ
ー
ガ
ー
テ
ン
に
上
が
る
１
年

前（
４
歳
）か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。英
語

が
全
く
分
か
ら
な
い
状
態
で
現

地
の
キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン
に
入

る
こ
と
は
子
ど
も
に
と
っ
て
大

き
な
ス
ト
レ
ス
で
す
。自
信
喪

失
や
不
登
校
の
原
因
に
な
り

か
ね
ま
せ
ん
の
で
必
ず
事
前
に

準
備
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

現
地
校
へ
の
準
備
は
英
語
オ

ン
リ
ー
の
プ
リ
ス
ク
ー
ル
に
通

わ
せ
る
こ
と
が
最
適
で
す
。英

語
力
が
向
上
す
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、ア
メ
リ
カ
文
化
や
ア

メ
リ
カ
的
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ス
タ
イ
ル
を
身
に
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

 

必
要
以
上
に
日
本
語
に
こ

だ
わ
ら
な
い

 　

将
来
日
本
に
帰
国
予
定
、あ

る
い
は
子
ど
も
に
し
っ
か
り
日

本
語
を
身
に
付
け
て
も
ら
い
た

い
か
ら
と
英
語
を
完
全
シ
ャ
ッ

ト
ア
ウ
ト
す
る
ケ
ー
ス
が
あ
り

ま
す
。家
中
に
日
本
語
の
文
字

チ
ャ
ー
ト
を
貼
り
、日
本
語
の

本
を
並
べ
、日
本
語
の
テ
レ
ビ

を
流
し
っ
ぱ
な
し
に
し
、日
本
語

の
プ
リ
ス
ク
ー
ル
や
幼
稚
園
に

通
わ
せ
、友
達
も
日
本
人
だ
け
。

　

極
端
な
日
本
語
環
境
を
作

る
と
、子
ど
も
が
現
地
校
に
う

ま
く
適
応
で
き
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。家
庭
で
は
日
本
語
の

イ
ン
プ
ッ
ト
を
増
や
す
努
力
が

必
要
で
す
が
、英
語
に
つ
い
て

は
神
経
質
に
な
ら
ず
、生
活
す

る
土
地
の
主
要
言
語
と
し
て
自

然
に
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
簡
単
に
生
の

英
語
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。英
語
の
テ
レ
ビ
番
組
を
見

せ
た
り
、親
子
教
室
、習
い
事
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て
英
語
ネ
ー
テ
ィ
ブ
と

触
れ
合
う
機
会
を
与
え
て
く

だ
さ
い
。ア
メ
リ
カ
人
の
友
達

が
で
き
る
と
子
ど
も
の
英
語
力

が
目
に
見
え
て
向
上
し
ま
す
。

小
学
生
以
上
の
子
ど
も
の

場
合

 　

小
学
生
以
上
の
子
ど
も
を

連
れ
て
ア
メ
リ
カ
に
移
り
住
む

場
合
、言
語
教
育
の
原
則
は「
英

語
が
先
で
日
本
語
は
後
」で
す
。

当
面
日
本
語
教
育
は
お
休
み

し
て
、英
語
力
を
向
上
さ
せ
る

こ
と
に
尽
力
し
て
く
だ
さ
い
。

　

日
本
で
何
不
自
由
な
く
生

活
し
て
い
た
子
ど
も
が
、あ
る

日
突
然
、言
葉
が
全
く
通
じ
な

い
現
地
校
に
放
り
込
ま
れ
る
の

で
す
。授
業
が
分
か
ら
ず
、友

達
が
で
き
ず
、言
い
た
い
こ
と

が
言
え
ず
、本
当
に
つ
ら
い
思

い
を
経
験
し
ま
す
。日
本
で
元

気
だ
っ
た
子
ど
も
が
、現
地
校

に
入
っ
た
途
端
無
口
に
な
っ
た

り
、自
信
喪
失
に
陥
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
状
況
か
ら
子
ど
も
を
救

い
出
す
に
は「
英
語
の
読
み
書

き
」を
集
中
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
が
近
道
で
す
。す
で
に
日
本

語
の
読
み
書
き
を
身
に
付
け
て

い
る
子
ど
も
は
、英
語
の
読
み

書
き
も
短
期
間
で
身
に
付
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。英
会
話

は
不
自
由
で
も
読
み
書
き
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
と
授
業
に

つ
い
て
い
け
る
よ
う
に
な
り
、

自
信
が
回
復
し
ま
す
。

　

日
本
語
を
確
立
し
て
い
る

子
ど
も
が
一
時
的
に
日
本
語
か

ら
離
れ
た
か
ら
と
い
っ
て
日
本

語
力
が
大
き
く
落
ち
込
む
心

配
は
あ
り
ま
せ
ん
。家
庭
で
は

普
通
に
日
本
語
で
会
話
し
、日

本
語
の
本
や
マ
ン
ガ
に
触
れ
さ

せ
て
あ
げ
れ
ば
大
丈
夫
で
す
。

 

英
語
教
育
の
ス
タ
ー
ト
は
フ

ォ
ニ
ッ
ク
ス

 　

子
ど
も
の
読
み
書
き
の
サ
ポ

ー
ト
は
、英
語
を
正
し
い
発
音

で
読
む
訓
練
で
あ
る
フ
ォ
ニ
ッ

ク
ス
が
最
適
で
す
。英
語
に
は

44
種
類
の
音
と
１
２
０
種
類

の
ス
ペ
リ
ン
グ（
綴
り
）パ
タ
ー

ン
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
を
一

通
り
学
ぶ
こ
と
で
未
知
の
単
語

で
あ
っ
て
も
正
し
い
発
音
で
読

め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

船津徹 （ふなつ・とおる）

TLC for Kids代表、教育コンサルタン
ト。1990年明治大学経営学部卒業。
大学卒業後、金融会社勤務を経て幼
児教育の権威、七田眞氏に師事。しち
だ式教材制作に従事。2001年ハワイ
州ホノルルにてグローバル教育を行う学
習塾TLC for Kidsを開設。15年にTLC 
for Kidsカリフォルニア州トーランス校
開設。17年上海校開設。アジア諸国か
らの移民子弟を中心に4000名以上の
バイリンガルの子どもの教育に携わる。
イエール大学、ペンシルベニア大学など
米国のトップ大学への合格者を多数輩
出。著書に「すべての子どもは天才にな
れる、親（あなた）の行動で。」（ダイヤモン
ド社）、「世界で活躍する子の〈英語力〉
の育て方」（大和書房）。

世界で活躍する子の
〈英語力〉の育て方

日米で25年以上にわたり英語教育を実
践、ハーバード、イエール、ペンシルべニア
大学など、世界トップ大学合格者を育てて
きた著者が、堅固な英語力を身に付け、世
界で活躍する子を育てるノウハウを紹介す
る一冊。書店、オンラインで発売中。

そ
の
116

英
語
に
触
れ
さ
せ
る

タ
イ
ミ
ン
グ
は
？

最
終
回

http://www.ishitaniclinic.com/
http://newsmile-ortho.com/index.html
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15
年
ほ
ど
前
の
話
に
な

る
が
、あ
る
日
僕
の
エ

ー
ジ
ェ
ン
ト
か
ら
電
話
が
あ
っ

た
。

　
「
先
日
受
け
た
オ
ー
デ
ィ
シ

ョ
ン
に
受
か
っ
た
よ
、明
日
以

降
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
空
い
て
る
？
」

「
お
お
、よ
か
っ
た
。空
い
て
る

よ
」「
じ
ゃ
あ
明
日
ギ
リ
シ
ャ
に

行
っ
て
く
れ
」「
…
」。

　

明
日
ギ
リ
シ
ャ
に
行
っ
て
く

れ
と
言
わ
れ
た
の
は
初
め
て
で

あ
る
。と
い
う
わ
け
で
ギ
リ
シ
ャ

の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
の
撮
影
で
翌

日
ア
テ
ネ
に
飛
ん
だ
。ト
ヨ
ス

ト
ー
ブ
で
お
な
じ
み
の
ト
ヨ
ト

ミ
の
ギ
リ
シ
ャ
法
人
が
、い
ろ

ん
な
映
画
の
中
の
ヒ
ー
ロ
ー
を

日
本
人
に
や
ら
せ
る
と
い
う
エ

ア
コ
ン
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
シ
リ

ー
ズ
で
、僕
の
役
は
な
ん
と
日

本
人
ジ
ェ
ー
ム
ズ
・
ボ
ン
ド
。ち

な
み
に
ト
ヨ
ト
ミ
の
本
社
は
名

古
屋
に
あ
っ
て
、僕
は
こ
の
本

社
の
で
っ
か
い
看
板
を
通
学
の

バ
ス
の
中
か
ら
よ
く
見
た
。縁

が
深
い
。

　

前
日
の
夜
に
第
１
作
目
の

ド
ク
タ
ー
・
ノ
オ
と
こ
の
作
品

の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
レ
ン
タ
ル
し
て
見

た
。一
晩
し
か
準
備
期
間
が
な

い
け
れ
ど
、ま
あ
何
も
し
な
い

よ
り
は
い
い
だ
ろ
う
。ア
テ
ネ

で
の
撮
影
で
は
バ
ー
テ
ン
ダ
ー

役
の
イ
ギ
リ
ス
人
俳
優
と
ボ
ン

ド
ガ
ー
ル
役
の
ブ
ラ
ジ
ル
出
身

の
モ
デ
ル
の
女
性
と
意
気
投
合

し
て
本
当
に
楽
し
い
撮
影
に
な

っ
た
。

　

黒
の
タ
キ
シ
ー
ド
を
華
麗

に
ま
と
い
、胸
元
の
深
く
開
い

た
ド
レ
ス
を
着
た
絶
世
の
美

女
と
腕
を
絡
め
、カ
ジ
ノ
の
喧

騒
の
中
を
さ
っ
そ
う
と
歩
い
て

行
く
カ
ッ
ト
を
何
度
も
撮
っ
て

い
る
う
ち
に
段
々
ジ
ェ
ー
ム

ズ
・
ボ
ン
ド
の
気
分
に
な
っ
て

く
る
。役
者
は
や
っ
ぱ
り
バ
カ

だ
よ
な
。で
も
そ
の
自
分
を
も

だ
ま
す
お
調
子
者
の
バ
カ
が

商
売
な
の
だ
か
ら
し
ょ
う
が
な

い
し
、や
め
ら
れ
な
い
。気
に
な

る
読
者
は
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

で「Japanese Jam
es Bond in 

Greek Com
m

ercial

」と
検
索

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

素
晴
ら
し
き

エ
ン
タ
メ
の
商
魂

　

０
０
７
シ
リ
ー
ズ
は
超
人

気
シ
リ
ー
ズ
と
い
う
だ
け
あ
っ

て
フ
ァ
ン
の
熱
量
が
す
ご
い
。

現
時
点
で
６
人
い
る
ボ
ン
ド

を
演
じ
た
俳
優
の
中
で
誰
が

最
も
イ
ア
ン
・
フ
レ
ミ
ン
グ
原

作
の
イ
メ
ー
ジ
に
近
い
か
？ 

次

回
作
を
最
後
に
ボ
ン
ド
役
を

卒
業
す
る
ダ
ニ
エ
ル
・
ク
レ
イ

グ
の
後
任
に
は
ど
の
俳
優
が
最

適
か
？ 

読
者
の
皆
さ
ん
の
中

に
も
強
い
意
見
を
お
持
ち
の

方
が
い
る
と
思
う
。　

　

僕
は
25
作
品
あ
る
こ
の
人

気
シ
リ
ー
ズ
の
中
か
ら
こ
の
作

品
を
選
ん
だ
。日
本
が
舞
台
だ

か
ら
と
い
う
だ
け
で
は
な
く

て
、こ
の
作
品
が
初
期
の
シ
ョ

ー
ン
・
コ
ネ
リ
ー
・
ボ
ン
ド
の
中

で
は
一
番
好
き
だ
。米
ソ
が
打

ち
上
げ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
ロ
ケ
ッ

ト
を
謎
の
宇
宙
船
が
の
み
込
ん

で
し
ま
い
、お
互
い
を
非
難
し

合
っ
て
核
戦
争
が
始
ま
っ
て
し

ま
い
そ
う
に
な
り
、そ
の
謎
を

探
る
た
め
に
イ
ギ
リ
ス
情
報

諜
Ｍ
16
は
ジ
ェ
ー
ム
ズ
・
ボ
ン

ド
を
香
港
で
一
度
偽
装
殺
害

さ
せ
て
、死
ん
だ
は
ず
の
ボ
ン

ド
を
ひ
そ
か
に
日
本
に
潜
入

さ
せ
る
。

　

話
の
ス
ケ
ー
ル
が
で
か
い
。

60
年
間
近
く
、25
作
品
も
同
じ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
同
じ
ジ
ャ
ン

ル
で
シ
リ
ー
ズ
映
画
を
作
っ
て

い
る
と
ど
う
し
て
も
マ
ン
ネ
リ

化
し
て
観
客
に
飽
き
ら
れ
て
し

ま
う
が
、特
に
近
年
の
ダ
ニ
エ

ル
・
ク
レ
イ
グ
の
ボ
ン
ド
に
な

っ
て
か
ら
の
シ
リ
ー
ズ
を
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
る
ア
イ
デ
ア
の

数
々
は
本
当
に
素
晴
ら
し
い
。

　

ボ
ン
ド
の
愛
車
ア
ス
ト
ン
マ

ー
テ
ィ
ン
Ｄ
Ｂ
５
、ワ
ル
サ
ー

Ｐ
Ｐ
Ｋ
、オ
メ
ガ
の
腕
時
計
、

シ
ェ
ー
ク
さ
れ
た
ウ
オ
ッ
カ
・マ

テ
ィ
ー
ニ
。観
客
の
期
待
を
絶

対
に
は
ず
さ
な
い
よ
う
に
し
つ

つ
も
現
代
に
合
っ
た
新
し
い
風

を
シ
リ
ー
ズ
に
吹
き
込
ん
で
い

る
。人
気
シ
リ
ー
ズ
を
フ
ァ
ン

に
飽
き
さ
せ
な
い
エ
ン
タ
メ
の

商
魂
は
た
く
ま
し
い
。コ
ロ
ナ

禍
で
上
映
が
延
び
に
延
び
て
し

ま
っ
た
最
新
作
、「No Tim

e To 
D

ie

」の
10
月
の
公
開
が
今
か

ら
待
ち
き
れ
な
い
。

鈴木やす
映画監督、俳優。1991年来米。ダ
ンサーとして活 動 後 、「ニューヨ
ーク・ジャパン・シネフェスト」設
立。短編映画「Radius Squared 
Times Heart」（2009年）で、マン
ハッタン映画祭の最優秀コメディ
ー短編賞を受賞。短編映画「The 
Apologizers」（19年）は、クイーン
ズ国際映画祭の最優秀短編脚本賞
を受賞。俳優としての出演作に、ドラ
マ「Daredevil」（15〜18年）、「The 
Blacklist」（13年〜）、映画「プッチ
ーニ・フォー・ビギナーズ」（08年）な
ど。現在は初の長編監督作品「The 
Apologizers」に向けて準備中。
facebook.com/theapologizers

映画監督・鈴木やすさんが、
思い出の映画作品を、鑑賞当時の
思い出を絡めてゆったり紹介します。

1967年
ルイス・ギルバート
ジョン・バリー
ショーン・コネリー、丹波哲郎、浜美枝
Apple TV、Google Play 他

ジェームズ・ボンドが日本に乗り込んで活躍するシリー
ズ第5作。米ソ両国の対決をもくろむスペクターの陰謀
を、日本の諜報部員の協力を得て打ち砕く。

公　開
監　督
音　楽
出　演
配　信

レビューの感想や、紹介してほしい作
品などの情報をお待ちしています。
editor@nyjapion.comまでお寄せ
ください。

You Only Live Twice  
（邦題: 007は二度死ぬ）

https://ojfd.com/
https://www.maserdentalgroup.com/
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２
回
に
わ
た
っ
て
、在
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
日
本
国
総
領
事
館
の

山
野
内
勘
二
大
使
と
の
対
談

を
お
届
け
し
ま
し
た
が
、今
号

か
ら
第
１
回
目
の
エ
ッ
セ
ー
の

続
き
を
お
送
り
し
ま
す
。

宝
塚
受
験
準
備

　

小
学
校
高
学
年
に
な
り
、中

学
受
験
準
備
で
吉
祥
寺
ま
で

通
う
時
間
が
な
く
な
り
、家
の

隣
の
花
柳
流
の
先
生
に
付
き

日
本
舞
踊
の
お
稽
古
を
始
め

た
。小
学
校
5
年
生
の
頃
に
は

将
来
私
は
女
優
に
な
る
と
決

め
て
、宝
塚
に
入
れ
ば
い
ろ
い

ろ
な
事
が
学
べ
る
と
思
い
、受

験
を
決
意
し
た
。

　

中
学
に
入
る
と
同
時
に
、宝

塚
の
東
京
の
受
験
場
だ
っ
た
東

宝
芸
能
学
校
の
週
末
ク
ラ
ス

に
入
り
、同
時
に
ピ
ア
ノ
と
声

楽
の
個
人
レ
ッ
ス
ン
を
受
け
始

め
た
。母
は
私
の
レ
ッ
ス
ン
費

を
捻
出
す
る
た
め
、一
応
軌
道

に
乗
っ
た
Ｙ
シ
ャ
ツ
の
注
文
販

売
を
父
に
任
せ
、不
動
産
の
仕

事
を
始
め
た
。

　

そ
の
頃
に
森
光
子
さ
ん
の

少
女
時
代
の
役
で
Ｔ
Ｖ
デ
ビ
ュ

ー
。中
学
校
の
図
書
室
の
本
も

ほ
と
ん
ど
網
羅
、と
同
時
に
近

視
が
ま
す
ま
す
進
ん
だ
。一
日

中
本
が
読
め
る
か
ら
本
屋
に

な
る
の
も
あ
り
か
な
な
ど
と
考

え
た
こ
と
も
あ
っ
た
。そ
の
頃

宝
塚
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
上
演
脚

本
が
載
っ
て
い
た
。家
に
帰
る

と
し
ぐ
さ
な
ど
ほ
と
ん
ど
覚

え
て
い
て
、初
め
か
ら
終
わ
り

ま
で
自
分
一
人
で
演
じ
た
。あ

の
素
晴
ら
し
い
記
憶
能
力
は
一

体
ど
こ
へ
行
っ
て
し
ま
っ
た
の

か
…
…
。嗚
呼
。

宝
塚
は
今
や
世
界
の
宝
塚

　

宝
塚
音
楽
学
校
の
入
試
発

表
と
東
京
女
学
館
の
高
校
の

入
学
式
が
同
じ
日
で
、私
は
父

と
入
学
式
に
、母
が
宝
塚
の
発

表
を
見
に
行
き
、母
か
ら
の
電

話
で
宝
塚
音
楽
学
校
へ
の
合
格

を
知
っ
た
。両
親
は
即
合
格
す

る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
ら

し
く
、当
時
東
京
女
学
館
小
学

校
の
校
長
だ
っ
た
大
多
和
顯

先
生
に
相
談
に
行
っ
た
。先
生

い
わ
く「
東
京
女
学
館
は
日
本

で
は
良
く
知
ら
れ
た
名
門
校

だ
が
、宝
塚
は
今
や
世
界
の
宝

塚
だ
。ま
し
て
、芸
術
芸
能
は

若
い
時
に
始
め
る
方
が
伸
び

る
。せ
っ
か
く
合
格
し
た
の
だ

か
ら
行
か
せ
な
さ
い
」。ま
さ
に

鶴
の
一
声
！

　

歌
劇
団
の
寮
に
住
む
予
科

生
に
許
さ
れ
た
柳
行
李（
こ
う

り
）１
つ
に
荷
物
を
詰
め
て
送

り
出
し
、母
と
共
に
や
は
り
東

京
か
ら
入
学
し
た
他
の
３
人

の
同
期
生
と
お
母
さ
ま
た
ち

と
宝
塚
ホ
テ
ル
に
到
着
。歌
劇

団
寮
に
集
合
し
て
寮
の
規
定

を
伺
い
、こ
れ
か
ら
過
ご
す
部

屋
を
見
せ
て
い
た
だ
き
、寮
長

先
生
に
ご
挨
拶
を
す
る
。

　
「
今
日
か
ら
で
も
寮
に
住

ん
で
も
い
い
で
す
よ
」と
言
わ

れ
、私
は
即
座
に
手
を
あ
げ
た
。

「
入
学
式
の
翌
日
か
ら
は
す

ぐ
に
音
楽
学
校
の
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
が
始
ま
る
の
で
、少
し
で
も

早
く
慣
れ
て
お
き
た
い
」と
言

っ
て
、あ
き
れ
る
母
を
ホ
テ
ル

に
置
い
て
、そ
の
晩
か
ら
一
人

で
寮
暮
ら
し
を
始
め
た
。こ
の

時
母
は
、初
め
て「
あ
あ
、私
の

手
か
ら
巣
立
っ
た
」と
感
じ
た

そ
う
だ
。

ピ
ア
ノ
争
奪
戦

　

歌
劇
団
の
寮
に
は
、ほ
と
ん

ど
壊
れ
か
け
た
古
い
ピ
ア
ノ
が

あ
る
だ
け
で
、ほ
と
ん
ど
ピ
ア

ノ
の
練
習
に
は
使
え
な
か
っ
た
。

そ
れ
で
朝
早
く
起
き
て
寮
の

朝
食
が
で
き
る
の
を
待
た
ず
、

音
楽
学
校
の
近
く
の
パ
ン
屋
さ

ん
で
パ
ン
と
牛
乳
を
買
い
音
楽

学
校
の
校
門
が
開
く
の
を
待
っ

た
。い
く
つ
か
あ
る
ピ
ア
ノ
の
１

つ
を
確
保
し
て
ピ
ア
ノ
と
歌
の

練
習
を
始
め
る
。で
も
本
科
生

が
来
ら
れ
る
と
、す
ぐ
譲
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
か
ら
そ
れ
ま

で
の
短
い
時
間
に
集
中
し
て
練

習
し
た
。中
に
は「
え
え
よ
、続

け
て
」と
言
っ
て
く
だ
さ
る
優

し
い
本
科
生
も
い
ら
し
た
。

 
歌
劇
寮
の
生
活　

 　

寮
の
お
風
呂
は
、１
つ
の
大

き
な
風
呂
場
で
、下
級
生
は
排

水
口
に
近
い
所
で
体
を
洗
う
。

私
は
体
の
発
達
が
遅
か
っ
た
の

で
、後
で
上
級
生
に
、「
あ
ん
た

が
お
風
呂
に
入
っ
て
き
た
時

な
、子
供
が
入
っ
て
き
た
と
思

っ
た
ん
よ
」と
言
わ
れ
た
。他

の
同
期
生
は
皆
４
人
部
屋
だ

っ
た
が
、私
は
他
の
同
期
生
と

２
人
部
屋
だ
っ
た
。音
楽
学
校

の
１
学
期
目
の
試
験
が
終
わ

る
と
、全
員
荷
物
を
実
家
へ
送

り
返
し
、寮
を
い
っ
た
ん
引
き

上
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。と

い
う
の
は
落
第
に
な
り
寮
へ
戻

れ
な
い
生
徒
が
出
る
か
ら
で
あ

る
。東
京
の
家
で
の
夏
休
み
中

に
成
績
表
が
送
ら
れ
て
来
て
、

私
は
首
席
に
な
っ
た
。

　

２
学
期
前
に
寮
へ
戻
る
と
、

部
屋
は
変
わ
っ
て
い
た
が
ま

た
な
ぜ
か
同
じ
同
期
生
と
２

人
部
屋
だ
っ
た
。２
学
期
が
始

ま
る
と
、学
校
の
席
順
が
新
し

い
成
績
順
に
変
更
に
な
っ
て
い

る
。期
末
試
験
後
ご
と
に
成
績

順
に
並
び
直
す
の
は
、卒
業
す

る
ま
で
ど
こ
ろ
か
歌
劇
団
に
入

っ
て
も
続
い
た
。

　

首
席
に
な
る
と
そ
の
学
期

は
同
期
生
全
体
の
責
任
者
に

な
る
。上
級
生
か
ら
の
注
意
も

代
表
で
受
け
そ
れ
を
同
期
生

に
伝
え
、規
則
に
反
す
る
人
に

は
注
意
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。最
年
少
で
入
学
し
た
当
時

ま
だ
14
歳
だ
っ
た
小
娘
に
20

歳
近
く
の
同
期
生
が
注
意
を

受
け
る
こ
と
自
体
面
白
い
は
ず

が
な
く
、針
の
む
し
ろ
で
あ
っ

た
。（
続
く
）

【
次
回
予
告
】

次
号
は
、柳
家
東
三
楼
さ
ん
の

エ
ッ
セ
ー
第
13
回
を
お
届
け
し

ま
す
。

Ako （あこ）
宝塚音楽学校在籍中に毎日音楽
コンクール声楽部門4位入賞。
同校を主席卒業後、歌劇団月組
（芸名＝夏海陽子）で新人賞、
歌 唱賞など 受賞。退 団 後は、
NHK歌唱コンクールに入賞。藤
間流紫派師範名執「藤間公紫」
となる。T V・舞台に出演後、ニ
ューヨークに渡る。2019年には
Primary Stagesの「GOD SAID 
THIS」のまさこ役で、ルシル・
ローテル主演女優賞にアジア人
で初ノミネート。18年に日米両
語の非営利劇団「AMATERASU 
ZA」を立ち上げ、芸術監督を務
める。ako-actress.com

新作公演、準備中!

Akoさん率いる非営利劇団
「AMATERASU ZA」は、2022

年後半に新作舞台「忠臣蔵 
四十七士」を上演予定です。
現在、絶賛稽古中! 続報はウ
ェブサイト（amaterasuza.
org）を参照ください。また、
同劇団はウェブサイトで寄付
も受け付けています。

エ
ッ
セ
ー
・

　

寄
稿
ペ
ー
ジ

異
な
る
ジ
ャ
ン
ル
で
活
躍
す
る
当
地
の
日
本
人
が
、

不
定
期
交
代
で
等
身
大
の
思
い
を
つ
づ
る
連
載
。

ウェブでも読めます。nyjapion.com

お 知 ら せ

in

宝塚音楽学校入学式の母と私

https://nipponshinryojo.com/
http://www.ljrenovation.net/


https://www.sato-pharmaceutical.com/us/usa/
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お皿に“うつして”、写真に“うつす”  
～似た漢字の使い分け～

（公財）日本漢字能力検定協会ホームページ「どれだけ知ってる? 漢字の豆知識」より。「漢検」「漢字検定」は、日本漢字能力検定協会の登録商標です。

「クリニック」
496

　おいしそうにできたね！ ところで、２つの「うつす」が
出てきたね。小学校で習う全部で３つの「うつす」の違い
はわかるかな？

　わかりますよ。今、ホットケーキをお皿にうつしたみた
いに、あるものを別の場所に移動させるのが「移す」で、
写真をとるときは「写す」、もう１つは「映す」で、鏡に
自分の姿を映す、というときなんかに使いますよね。

　その通り！ よくわかっているね。「移す」は物の位置や状態がかわるこ
とだから、筆箱の中身をペン立てに移す、計画を実行に移す、というとき
に使うんだ。「写す」と「映す」は使い方が似ているので迷うけど、「写」は
対象をそのまま書き写すとき、つまり、「黒板の文字をノートに写す」、「景
色をスケッチブックに写す」、「耳で聞いた音楽を五線譜に写す」、という
ときに使うよ。一方「映」は光が当たることによってその姿がはっきりと映
し出されるとき、つまり、「映画をスクリーンに映す」、「富士山が湖面に映
る」、というときに使うよ。

　ホットケーキが焼けました～。お皿にうつして、
生クリームとフルーツで飾って……完成です！カメラ
で写そうかな。

ユ
ミ
さ
ん

　

＆
ミ
ー
ち
ゃ
ん

イ
ス
ラ
ム
系
の

ク
リ
ニッ
ク
に

通
って
い
ま
す
。

女
性
の
場
合
、子
供
か
ら

大
人
ま
で
、お
医
者
さ
ん
も

看
護
士
さ
ん
も
全
員
女
性
な
の
で

安
心
で
す
。

大きく息を
すって〜

コ
ロ
ナ
以
前
は

こ
ん
な
看
護
士
さ
ん
も
い
て

イ
ス
ラ
ム
文
化
に
ま
だ

慣
れ
な
か
っ
た
私
は

ち
ょ
っ
と
び
っ
く
り
し
た

も
の
で
し
た
。

お熱をはかり
ましょうね〜

コ
ロ
ナ
後
に
行
っ
た
ら
口
元
の

ベ
ー
ル
が
マ
ス
ク
に
な
っ
て
ま
し
た
が

印
象
は
あ
ま
り
変
わ
り
ま

せ
ん
で
し
た（
笑
）

ミーちゃん
背が伸びた
のね〜

ち
な
み
に

マ
ス
ク
は

こ
う
や
っ
て

つ
け
て
ま
し
た

http://www.rikadds.com/about.html
https://www.nakamuradentalny.com/
https://elmhurstdental.com/
https://parksidedentalimplant.com/
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Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目

http://ozawashikany.jugem.jp/
http://doicamera.com/jp.htm
https://jcc-us.org/
http://yamagatadental.com/
https://drahnent.com/
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http://www.d5law.com/
https://aantcinc.com/
https://www.saeiloautorepair.com/
http://epsteinlaw.nyc/
http://lzacupuncture.com/
https://www.tarzianmoving.com/jp-ja/
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myhappytummyclub.com
http://shokomassage.com/ja/about_massage_therapist.shtml.ja
https://www.atlanticgrace.com/
http://www.a-comoving.com
https://www.tic-nyc.com/careers
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Current Opening Hour Contact Address Delivery

Sunrise Mart

East Village 午前11時〜午後9時 212-598-3040 4 Stuyvesant St. (bet. 2nd & 3rd Aves.) OK

SoHo 午前11時〜午後8時 212-219-0033 494 Broome St., #2213 (bet. Wooster St. & W. Broadway) OK

Midtown 午前10時〜午後8時 646-380-9280 12 E. 41st St. (bet. Madison & 5th Aves.) OK

Brooklyn 午前11時〜午後8時 347-584-4579 934 3rd Ave., Brooklyn, NY 11232 OK

Dainobu

East 47th St.

午前9時〜午後10時

646-838-9904 129 E. 47th St. (bet. 3rd & Lexington Aves.) OK

West 56th St. 212-707-8525 36 W. 56th St. (bet. 5th & 6th Aves.) OK

Greenwich Village 212-645-0237 498 Ave. of the Americas (bet. 12th & 13th Sts.) OK

Katagiri
Grand Central 午前8時〜午後9時 917-472-7025 370 Lexington Ave. (bet. 40th & 41st Sts.) OK

59th St. 午前10時〜午後7時 212-755-3566 224 E. 59th St. (bet. 2nd & 3rd Aves.) OK

Yamadaya 午前9時30分〜午後9時30分 646-609-2199 450 6th Ave. (bet. 10th & 11th Sts.)

Midoriya NY 午前10時〜午後8時 718-599-4690 167 N 9th St., Brooklyn, NY 11211

Family Market 午前10時〜午後10時 718-956-7925 29-15 Broadway, Queens, NY 11106

Maruichi Japanese Food & Deli 午前9時30分〜午後7時30分 914-874-5290 816 White Plains Rd., Scarsdale, NY 10583 OK

Daido Market 午前9時30分〜午後7時 914-683-6735 522 Mamaroneck Ave., White Plains, NY 10605

Mitsuwa Marketplace 午前9時30分〜午後8時 201-941-9113 595 River Rd., Edgewater, NJ 07020

※営業状況は予告なく変更される場合があります。



【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ/キッチンシェフ/ウェイトスタッフ募集
要確認
17 E. 48th St. 
New York, NY 10017
要就労ビザ。ビザサポートも手
厚くフォローいたします！
経験者・未経験者どちらも大歓
迎です！創業46年の老舗寿司
店で一緒に働いてみませんか？
☎212-355-3345 
hatsuhana48@gmail.com
初花寿司レストラン
17 E. 48th St.
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

各店舗にて板前募集中

各店舗
各店舗にて板前募集中！お気軽
にお電話ください。
☎212-343-0404 カズ迄　
kaz@bluer ibbon-sushi .
com　
Blue Ribbon Sushi
119 Sullivan St.
New York, NY 10012

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ/キッチン/ウェイトスタッフ募集
フルタイム／パートタイム
West Village店とPark Sloe店
要SSN。
責任感があり元気な方。
☎212-462-0039 
sushikatsueinyc@gmail.com
SUSHI KATSUEI
West Village, Manhattan
357 6th Ave. 
New York, NY 10014

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ＆キッチンスタッフ募集
パートタイム（月曜定休日）
63 Cooper Sq. 
New York, NY 10003
寿司シェフ、キッチンスタッフ募
集。パートタイム可。
☎212-228-4152
Email: ise49@verizon.com
ISE Restaurant
63 Cooper Sq. 
New York, NY 10003

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

サーバー・フロント・寿司＆キッチンシェフ募集
フルタイム／パートタイム
169 E. Park Ave.
Long Beach, NY 11561
サーバー、フロントキャッシャー

（夜のみ）寿司シェフ、キッチン
シェフ（ヘルパー可）
☎516-551-6136 山本迄。
長浜レストラン
169 E. Park Ave.
Long Beach, NY 11561

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

寿司シェフ募集
フルタイム／日給＄300-
Manhattan
新業態　格安おまかせSushi 
Barシェフ募集。新規ビジネス
成功のために一緒に汗をかい
ていただける方、新しいチャレ
ンジがしたい、人生のセカンド
チャンスを探していらっしゃる
方、是非一度ご連絡ください。
労働ビザ要。
☎917-355-6835　
sushiwny@gmail.com
担当者迄

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

マネージャー、シェフ、サーバー等募
フルタイム／パートタイム
イーストビレッジ・他
NYで日本食レストランを多数
展開するTICグループではマネ
ージャー、シェフなど幅広く募
集しております。
経験者大歓迎、経験の無い方で
も、是非お問い合わせください！
メール：careers@tic-nyc.com
レベッカ迄
TIC Restaurant Group
232 East 9th St. 3rd Fl.
New York, NY 10003

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

キッチンヘルパー募集
フルタイム／パートタイム　
299 Broad Ave.
Leonia, NJ 07605
週末の夜だけでも大歓迎です。
是非、お気軽にお問い合わせく
ださい！
☎201-482-4358
Japanese Restaurant 
Nakahara
299 Broad Ave.
Leonia, NJ 07605

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】
【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手募集

230 PARK Ave., Suite 525
New York, NY 10017
要経験。明るく責任感ある方。
☎212-867-1188
日本語ラインext#2迄。
山縣歯科医院
230 PARK Ave., Suite 525
New York, NY 10017

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

ウエイトスタッフ、キッチンスタッフ募集中

26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530
ウエイトスタッフ、キッチンスタ
ッフ募集中
☎914-428-1203　
田島又はEduardo迄
Fujinoya Restaurant
26 S Central Ave.
Hartsdale, NY 10530

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】
【応 募 先】

【会社情報】

キッチンシェフとスシシェフを募集

210 Mill Rd., Westhampton 
Beach, NY 11978
寮有り、営業夜のみ。
☎631-523-9093
大崎迄
k.sushi,inc dba/sushi1
210 Mill Rd., Westhampton 
Beach, NY 11978

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

メディカルアシスタント募集
フルタイム
ミッドタウン及びPurchase, NY
メディカルアシスタント急募。
土曜日を含み、フルタイムの
方。Purchase院は週1-2日。要
ビザ。
レジメをkaneko-y@jmedical. 
comまで。
Japanese Medical Care PLLC
315 Madison Ave., Fl 17 
New York, NY
3010 Westchester Ave., Ste 206
Purchase, NY

【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科助手募集
フルタイム
マンハッタン／ハリソン
マンハッタンとハリソンのオフ
ィス・未経験者可・やる気優先・
要就労ビザ
☎212-758-9965迄
Ozawa Shunzo DDS
425 Madison Ave., #403

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】
【応 募 先】

【会社情報】

看護師募集
フルタイム
120 E. 79th St.
New York, NY 10075
看護師を募集しています！
☎212-879-2328
岩原医院の吉田迄。
Makoto Iwahara, M.D.,P.C.
120 E. 79th St.
New York, NY 10075

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

医療施設のアシスタント募集
フルタイム／パートタイム
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024
明るくて人と接することが好き
な方。未経験者可。
履歴書をdrmika0322@gmail.
com迄
Ishitani Health Center
1600 Parker Ave.
Fort Lee, NJ 07024

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

日本食料品店スタッフ募集
パートタイム／フルタイム
522 Mamaroneck Ave.
White Plains, NY 10605
レジ、グロサリー、青果、精肉、
鮮魚、惣菜など。要SSN,就労ビ
ザ。医療保険、401K制度有り
☎914-683-6735
s.inaba@daidomarket.com　
稲葉迄
NIPPON DAIDO, INC.
522 Mamaroneck Ave. 
White Plains, NY 10605

サーバー・寿司シェフ・キャッシャーの募集
【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

フルタイム／パートタイム
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ
サーバー、寿司シェフ、キャッシ
ャーの募集、勤務時間は要相
談。各ポジション時給＄15以上。
☎201-934-6616
masaabe81@yahoo.com
安部迄
masa sushi and grill
81 West Allendale Ave. 
Allendale, NJ

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

寿司シェフ/キッチンシェフ/ウェイトスタッフ急募
要確認
175 2nd Ave. 
New York, NY 10003
やる気のある方、是非鹿の山レ
ストランで働いてみませんか？
お問い合わせお待ちしており
ます！
☎646-279-9205 のぶ迄。
鹿の山レストラン
175 2nd Ave. 
New York, NY 10003

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】
【会社情報】

歯科スタッフ募集
パートタイム
2460 Lemoine Ave., Ste 101
Fort Lee, NJ 07024
要日本語・英語。トレーニングが
あるので、未経験者OK。明るい
オフィスです。
☎201-947-3777
レモイン歯科
2460 Lemoine Ave., Ste 101
Fort Lee, NJ 07024
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住宅リフォーム専門（コンド、コープ、アパート、一軒家まで）
この機会にご自宅をより良い環境に変えてみませんか？
バス、キッチン・床・一般内装・外壁・屋根などの住宅改善・改装・増
築。事務所、店舗の設計・施工。在宅勤務中の作業も可能です。
お見積りは無料ですので、お気軽に日本語でご連絡下さい！保険
あり。www.ljrenovation.net 
L&J工務店／28-14 14th St., Astoria, NY 11102
☎718-216-3959 エイカ

お引越はターザンムービング！
1992年創業安心と丁寧がモットー。ライセンス、梱包・掃除・見
積無料・保険サービスあり。週末課金なし、格安
www.tarzianmoving.com 
tarzianmoving@gmail.com 
6154 162nd St., Floor 3, Fresh Meadows, NY 11365 
☎917-776-3680

NY州登録建築設計事務所
アパートメント、タウンハウス等の新築・リノベーションのデザイ
ン、設計、申請、監理を日本語で行います。 
www.taktarch.com
☎718-339-2475

遠近、大中小、東西南北のお引越し
どんなタイプもリーズナブルにお手伝い！
誠実・丁寧・迅速が弊社のモットー。
ＮＹ/ＮＪ/ＦＭＣＳＡ公認ライセンス、全保険加入済で安全安心。
ローカル、長距離、米国内のお引越は今すぐ日本語でお見積り。
UMEX MOVING & STORAGE, INC
791 Paulison Avenue., Clifton, NJ 07011
☎800-209-3189

レストラン＆オフィスの清掃をリーズナブルな価格でご提供
清掃時間はフレキシブルにご対応いたします。ご希望の清掃内
容をお選び頂けます。
お見積もりは無料ですので是非、お気軽にお問い合わせくださ
い。保険加入。
アンバサーデ・クリーニング
info.ambassade-cleaning@gmail.com
☎332-323-2380

NY Japion Classified Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は一切の責任を負いかね
ますのでご了承ください。広告の内容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載
をお断りする場合がございます。

■締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注意下さい。

■不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセンスの提示を求めること
があります。ご提示いただけない場合は掲載をお断りすることがございます。ご了承
下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no financial responsibility for errors or omissions.        
We reserve the right to edit, rewrite or refuse any ads.

■No cancellation or refund is accepted after deadline.

■We may request a U.S. official license/certificate for the following businesses: real 
estate agency, moving service, acupuncture, and massage therapy. Please note that we 
may refuse to print your ad if you fail to provide a valid license/certificate.

必ずお読みください
NOTICE

2021年7月23日号（No.1114）

Trend Pot NY, LLC
315 Madison Ave., STE 3018 
New York, NY 10017
TEL: 212-431-9970
www.nyjapion.com
info@trendpot.com

©2021 Weekly NY Japion
本紙掲載の記事・写真の無断複
写、複製、転載を禁じます。本
紙に掲載された広告内容に関し
ましてはジャピオンは一切責任
を負いかねます。
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Coupon Magazine KAUKAU (USA)

Weekly Vetter (Vietnam)

Weekly Lifenesia (Indonesia)

Weekly SingaLife (Singapore)
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新谷哲士 Tetsuji Shintani
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丸田尚輝 Naoki Maruta
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Advertising
佐藤直樹 Naoki Sato

丁寧で安心のお引っ越し！ 
経験豊かな日本人女性による梱包・開梱・お掃除サービス。
大切なお荷物を確かな技術と真心で運びます。見積無料。
米国内引越。保険多種完備。
エイコームービング 
222 W. 72nd St., New York, NY 10023 
☎212-595-2874 内藤

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

歯科助手と受付募集 PT/FT
パートタイム／フルタイム
47 Halstead Ave., #101
Harrison, NY 10528
要ビザ。未経験者可。勤務地は
Westchester(Harrison)
☎212-751-5648 
ojfd@live.com
海外邦人歯科クリニック
47 Halstead Ave., #101
Harrison, NY 10528

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

紀伊国屋店員P/T急募
パートタイム
595 River Rd.
Edgewater, NJ 07020
NEW JERSEY店／週3-4
日本語／英語／就労ビザ
☎212-869-1700 
HRNY2＠kinokuniya.com
紀伊國屋書店 NY本部
New York, NY 10018

クラシファイドの
お申し込みは、

毎週月曜日午前11時まで

お申し込みはウェブサイトから
nyjapion.com/classified_overview/form

【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【応 募 先】

【会社情報】

パートタイムの受付/歯科助手募集
パートタイム
1625 Anderson Ave., Suite 302
Fort Lee, NJ 07024
働きやすい環境の職場で、未経
験者の方も歓迎です。丁寧にト
レーニングします。
☎551-501-8383　
njdentistjob@gmail.com
JPW DENTAL
1625 Anderson Ave., Suite 302
Fort Lee, NJ 07024
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https://www.asahisuperdry.com/age-gate/



