
https://www.nittsu.com/hikkoshi/BranchDisplay.aspx?branchID=1
https://www.myriverside.net/
https://drahnent.com/
http://katagiri.com/
http://www.hqvideo.net/
http://www.d5law.com/
https://toddaccounting.com/
http://compass.com/agents/nyc/natsuko-ikegami/
https://www.salonjatel.com/
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コ
ロ
ナ
禍
で
米
国
大
学
進
学

も「
新
し
い
形
」を
取
り
入
れ
つ

つ
あ
る
。知
っ
て
お
く
べ
き「
今
」

と「
今
後
」の
進
学
事
情
を
、大

学
進
学
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
ジ

ャ
ク
ソ
ン
悦
子
さ
ん
に
伺
っ
た
。

 

―
―
コ
ロ
ナ
禍
で
の
変
化
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　

統
一
テ
ス
ト
の
Ｓ
Ａ
Ｔ
、Ａ

Ｃ
Ｔ
が
昨
年
同
様
オ
プ
シ
ョ

ナ
ル
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
課

外
活
動
の
評
価
も
控
え
め
に

な
り
、現
地
で
の
大
学
ツ
ア
ー

も
オ
ン
ラ
イ
ン
に
代
わ
り
ま
し

た
。そ
の
た
め
選
抜
評
価
で
は

成
績
、Ｇ
Ｐ
Ａ
、エ
ッ
セ
ー
の
比

重
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
の
、メ

ン
タ
ル
面
の
支
援
に
も
配
慮
が

み
ら
れ
ま
す
。コ
モ
ン
ア
プ
リ

ケ
ー
シ
ョ
ン（
共
通
願
書
）の
エ

ッ
セ
ー
で
は
、新
し
く「
自
分
が

人
か
ら
助
け
ら
れ
た
時
の
感

謝
の
気
持
ち
」が
課
題
に
加
わ

り
ま
し
た
。困
難
で
の
人
と
の

関
わ
り
の
気
持
ち
を
表
現
で

き
る
こ
と
は
、パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

を
体
験
し
た
生
徒
に
は
良
い
こ

と
で
す
。精
神
的
な
問
題
で
学

校
生
活
に
支
障
を
き
た
し
た

場
合
の
事
情
な
ど
も
、提
出
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
―
こ
れ
ら
の
変
化
は
今
後
ど

う
な
る
と
思
い
ま
す
か
？

　

こ
れ
ら
は
コ
ロ
ナ
禍
の
臨
時

的
措
置
と
し
て
の
変
更
で
し
た

が
、そ
の
メ
リ
ッ
ト
も
認
識
さ

れ
ま
し
た
。例
え
ば
大
学
現
地

へ
の
訪
問
が
な
い
こ
と
は
、経

済
的
負
担
の
大
幅
な
軽
減
に

な
り
、海
外
か
ら
の
受
験
者
に

も
有
効
で
す
。コ
ロ
ナ
収
束
後

に
以
前
と
全
く
同
じ
形
に
戻

る
と
い
う
よ
り
、今
後
は
こ
れ

ら
の
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
、従

来
の
方
法
と
混
在
し
た
形
に

発
展
し
て
ゆ
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。そ
れ
ら
が
、今
後
ど

の
よ
う
に
定
着
し
て
ゆ
く
か

注
視
が
必
要
か
と
思
い
ま
す
。

―
―
米
国
大
学
進
学
の
特
徴

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

米
国
の
大
学
受
験
は
全
体

評
価
で
す
。受
験
に
至
る
ま
で

に
生
徒
が
ど
の
よ
う
な
学
習

や
課
外
活
動
で
人
間
力
を
培
っ

て
き
た
か
と
将
来
性
を
大
学

は
評
価
し
ま
す
。さ
か
の
ぼ
れ

ば
中
学
・
小
学
校
時
代
の
過
ご

し
方
に
も
及
び
ま
す
。勉
強
だ

け
で
き
る
生
徒
を
米
国
の
大

学
は
あ
ま
り
好
み
ま
せ
ん
。広

く
興
味
を
持
ち
、多
様
な
考
え

方
を
持
っ
て
い
る
か
が
大
事
で

す
。誰
で
も
失
敗
や
挫
折
は
あ

る
で
し
ょ
う
が
、そ
れ
も
含
め

て「
経
験
」に
な
り
ま
す
。ま
た

受
験
で
失
敗
し
て
も
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
カ
レ
ッ
ジ
か
ら
の
編

入
シ
ス
テ
ム
も
あ
る
の
で
、本

人
の
や
る
気
が
あ
れ
ば
道
は
あ

り
ま
す
。

―
―
ア
ー
リ
ー
デ
ィ
シ
ジ
ョ
ン
と

ア
ー
リ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
と
は
？

　

大
学
は
、大
学
内
に
は
多
種

多
様
の
考
え
を
持
つ
人
間
が

共
存
す
べ
き
で
あ
り
、そ
れ
が

良
い
学
び
の
環
境
に
な
る
と
考

え
て
い
ま
す
。一
般
入
試
の
選

抜
で
は
い
ろ
い
ろ
な
学
生
を
合

格
さ
せ
る
配
慮
が
な
さ
れ
ま

す
が
、大
学
へ
強
い
入
学
の
意

志
表
示
を
す
る
こ
と
が
で
き

る
ア
ー
リ
ー（
早
期
）で
の
願
書

で
は
、大
学
側
も
政
治
的
な
思

惑
に
左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
、

純
粋
に
学
生
の
資
質
を
見
て

合
否
を
判
断
し
ま
す
。大
学
も

ア
ー
リ
ー
の
出
願
者
か
ら
で
き

る
だ
け
取
り
た
い
と
思
っ
て
い

る
の
で
合
格
率
も
高
く
な
り
ま

す
。ア
ー
リ
ー
デ
ィ
シ
ジ
ョ
ン
は

合
格
す
れ
ば
必
ず
入
学
せ
ね
ば

な
り
ま
せ
ん
が
、ア
ー
リ
ー
ア

ク
シ
ョ
ン
は
そ
う
い
っ
た
縛
り

は
あ
り
ま
せ
ん（
た
だ
し
名
門

大
は
１
校
の
み
の
出
願
し
か
容

認
し
な
い
の
で
要
注
意
）。行
き

た
い
大
学
が
決
ま
っ
て
い
る
の

な
ら
、合
格
の
確
率
が
上
が
る

ア
ー
リ
ー
の
シ
ス
テ
ム
を
利
用

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

―
―
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
州
住
民
が
知

っ
て
お
く
べ
き
情
報
は
？

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
立
大
学
の

み
、私
立
大
学
の
コ
モ
ン
ア
プ

リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
同
じ
エ
ッ
セ

ー
を
提
出
で
き
ま
す
。こ
れ
は

大
き
な
利
点
で
す
。低
所
得
家

庭
対
象
に
授
業
料
が
無
料
に

な
る「
エ
ク
シ
オ
ー
ル
奨
学
金
」

制
度
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、ア
イ

ビ
ー
リ
ー
グ
の
コ
ー
ネ
ル
大
学

に
は
州
立
大
学
と
し
て
の
学

部
が
あ
り
、州
立
大
の
学
費
で

コ
ー
ネ
ル
卒
に
な
り
ま
す
。農

学
、環
境
管
理
な
ど
専
攻
は
限

定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
分

野
に
進
み
た
い
生
徒
に
は
良
い

チ
ャ
ン
ス
で
す
。

知っておきたい
大学進学への心得
子供を持つ家庭において教育課程の最難関ともいえる大学進学。
そこで、これから大学進学を控える親子が知っておくべき基礎知識と
最新情報を、米国編と日本編の2回に分けて特集する。今号は、米
国の大学にまつわる受験事情をご紹介！ （取材・文／河原その子、
中村英雄）

気
に
な
る
米
国
大
学
の
最
新
受
験
事
情

ジャクソン悦子さん
フレックスラーニング代表。国
際基督大学教養学部卒、同
大学大学院教育学専攻科
修士。ニューヨーク近郊を拠
点に米国大学進学のカウン
セリングならびに個人学科指
導に長年携わる。ニーズに合
わせて、大学進学セミナーや
少人数の勉強会の開催、プ
ライベートコンサルテーション
を提供。オンラインで名門大
学学生による個別指導の家
庭教師なども行う。
info@flexlearning.center

大
学
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
聞
く

米国編

 © Rawpixel.com / Shutterstock.com

https://www.jetutoring.com/


   Friday, June 4, 2021  |  Vol. 1107  |  04

米
国
大
学
進
学
の「
豆
知
識
」
３
ペ
ー
ジ
に
登
場
し
た
大
学
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
ジ
ャ
ク
ソ
ン

悦
子
さ
ん
に
、知
っ
て
お
く
と
便
利
な
受
験
用
語
に
つ
い
て
教

え
て
も
ら
っ
た
。学
校
選
び
や
受
験
準
備
の
参
考
に
し
よ
う
。

予
習
し
て
お
こ
う
！

SAT
　SAT（Scholastic Assessment Test）とは、米国の
大学進学希望者を対象とした能力検定試験。日本の
センター試験のように、各地で実施される共通試験を
受験し、そのスコアを志望大学に提示する。米国の大
学の合否判定に用いられる書類のうちの重要な要素
の一つ。ただし、SATが何点以上あれば合格というよう
な明確な線引きがあるわけではない。また、SATはセン
ター試験とは異なり、年に複数回の受験が可能。科目
は、Reading Writing and Language（国語）とMath

（数学）の2科目。どちらもマークシート方式で、配点は
各800点。また、SATと同様の扱いのACT（American 
College Testing）という能力検定試験もある。

After Graduation
　米国ではいわゆる「就活」はなく、卒業
時期に企業からの勧誘を受けたり、あるい
は自分を企業に売り込み自力で就職先を
見つけることが主流。学部在籍中から興
味のある企業に働き掛け、夏休み中のイ
ンターンの仕事を探す場合も、大学での
成績提出が求められる。ちなみに企業は、
大学３年時に採用されたインターンの中か
ら将来の社員を選抜する場合も多い。

Tuition and Scholarship
　米国の大学は高額な授業料で
有名。ハーバードやMITなどの名門
私立大は、年間の学費だけで５〜
６万ドルで、州立大学でも１万ドルは
必要となる。一方で、授業料・寮費を
サポートするファイナンシャルエイド
の選択肢は潤沢にある。援助金に
は①低金利学生ローンやワークスタ
ディー（在学中に働きながら学費を
返す制度）など要返済のものと、②
スカラシップ（奨学金）やグラント（低
所得家庭出身者への学費援助）な
ど返済不要のものがあり、願書提
出時に奨学金の申請書を添える。                Application Form

　米国の大学には、日本のように一斉の入学
試験がないため、大学ごとに決められた出願期
限（Application Deadline）に合わせて、願書、

（高校の）成績証明書、エッセー（作文）、推薦
状、奨学金申請書などさまざまな書類を提出して
審査を受ける。大学によっては、書類に加えて面
接も行う。一人一人の出願者について、さまざま
な角度から慎重に審査するので、合否の判定に
は時間がかかる。１月がピークだが、中には定員に
なるまで出願を受け付ける大学もある。多くの大
学が出願手続きのオンライン化を進めており、ウェ
ブサイト上に願書と出願手順を掲載している。

        Campus Tours
　大学のキャンパスを見学するツアーのこと。別名

「カレッジツアー」。各大学で年間を通じて開催して
いる。大抵、高校３年時または４年時に家族と一緒
に数校の大学を訪れ、授業内容、施設、食堂、寮、
学生生活、大学が提供するプログラムなどを見学
する。通常、入学担当者による説明会と在学生代
表（優等生）によるウオーキングツアーで構成される
が、昨年からはライブストリームのバーチャルツアー
や説明会が盛んに行われるようになっている。

         Best Colleges
　大学のランキングで最も信頼度が高
いのが、1983年から続くUS News and 
World Report社が毎年発表するベスト
カレッジ・ランキング（usnews.com/best-
colleges）。全米1452校を卒業率や教授
陣の質、奨学金の量、学生ローンの依存
率など17の評価カテゴリーに分けて詳細
に分析している。
　ただしランキングは、あくまでも学
力や授業料、奨学金の判断材料に
すぎないのであくまで目安に。

Dormitory
　米国の大学生の多くは、実家か
ら離れたキャンパス内または近くの
学生寮の一室を借りて一人暮らし
をする。日本でいう学生アパートより
も、大学が管理運営する寮（ドミトリ
ー）の方が一般的だ。朝昼晩の食
事代も寮費に含まれており、寮併設
の食堂で毎日食べることができる。

Student Loans
　日本では学生ローンというと学生
を対象に低金利で融資する消費者
金融業を指すが、米国の学生ローン

（Student Loans）は学生が授業料
を払うために利用する借金システムの
ことで、日本の教育ローンに近い。連
邦政府系と民間金融機関系があり、
前者が低金利（2.75%）、後者が高金
利である。政府系はさらに金利負担の
ある/なし、親を連帯保証人に指定でき
るものに分かれる。一般的には在学中
の金利を政府が負担する補助ありロー
ンが推奨されるが、実家収入の審査が
ある。コロナ禍の措置で、現在政府系
学生ローンは金利免除となっている。

キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー

能
力
検
定
試
験

入
学
願
書

授
業
料
と
奨
学
金
の
申
請

卒
業
後
の
進
路

学
生
ロ
ー
ン

寮
生
活

大
学
ラ
ン
キ
ン
グ

2021年米国大学ベストランキング
 1  プリンストン大学
 2  ハーバード大学
 3  コロンビア大学
 4  マサチューセッツ工科大学
 4  イェール大学
 6  スタンフォード大学
 6  シカゴ大学
 8  ペンシルベニア大学
 9  カリフォルニア工科大学
 9  ジョンズ・ホプキンズ大学
 9  ノースウェスタン大学

12  デューク大学
13  ダートマス大学
14  ブラウン大学
14  バンダービルト大学
16  ライス大学
16  セントルイス・ワシントン大学
18  コーネル大学
19  ノートルダム大学
20  カリフォルニア大学
　   ロサンゼルス校

名だたる名門
がずらり!

https://www.grayinjurylaw.com/
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日
本
人
子
女
の
米
国
の
大

学
受
験
に
関
し
て
は
、「
Ｓ
Ａ

Ｔ
の
総
合
点
が
１
３
０
０
以

上
な
い
と
有
名
大
学
は
難
し

い
」「
ア
イ
ビ
ー
校
は
家
族
に

卒
業
生
が
い
な
い
と
入
れ
な
い
」

「
年
間
５
万
ド
ル
超
え
る
よ

う
な
有
名
私
大
の
学
費
は
日

本
人
の
一
般
家
庭
で
は
負
担
で

き
な
い
」と
い
っ
た
、根
拠
の
な

い
噂
を
耳
に
す
る
こ
と
も
ま
れ

に
あ
る
。

　

確
か
に
米
国
大
学
は
、学
費

が
高
い
が
、ほ
と
ん
ど
の
大
学

生
が
何
ら
か
の
奨
学
金（
返
済

不
要
）を
受
給
し
て
い
る
の
が

現
実
で
、Ｓ
Ａ
Ｔ
や
Ａ
Ｃ
Ｔ
を

合
格
要
件
に
含
め
な
い
大
学

も
増
え
て
き
た
。つ
ま
り
、最
新

の
正
し
い
情
報
を
早
め
に
ゲ
ッ

ト
す
れ
ば
、い
ろ
い
ろ
な
選
択

肢
が
見
え
て
く
る
し
、志
望
校

の
選
択
も
広
が
る
は
ず
だ
。

　

毎
年
、願
書
提
出
か
ら
合
格

発
表
ま
で
の
時
期（
11
月
〜
3

月
）は
受
験
生
も
親
も
気
が
気

で
は
な
い
心
境
に
な
る
が
、一

方
で
、早
期
に
入
学
意
思
を
表

明
す
る
ア
ー
リ
ー
デ
ィ
シ
ジ
ョ

ン
や
ア
ー
リ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
と

い
う
手
段
も
あ
る
の
で
、選
択

肢
に
入
れ
る
べ
き
だ
ろ
う
。

　

た
っ
た
一
回
の
一
斉
試
験
で

合
否
が
決
ま
る
日
本
の
受
験

と
違
い
、米
国
の
大
学
受
験
に

は
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ー
ス
と
攻

略
法
が
あ
る
。ま
た
上
記
3
人

の
親
た
ち
の
受
験
談
に
も
あ

る
よ
う
に
、受
験
を
突
破
す
る

に
は
、大
学
の
ブ
ラ
ン
ド
だ
け

で
は
な
く
、本
人
の
能
力
や
性

格
、そ
し
て
夢
に
見
合
っ
た
大

学
を
見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で

で
あ
る
こ
と
が
う
か
が
え
る
。

大
学
受
験
体
験
談
を
聞
い
て
み
よ
う
コ
ロ
ナ
の
影
響
を
受
け
つ
つ
も
、大
学
受
験
を
合
格
突
破
し
た

お
子
さ
ん
を
持
つ
３
人
の
親
に
実
体
験
を
イ
ン
タ
ビ
ュー
し
た
。

必
見
！

Who Gets In And Why: A year 
Inside College Admissions
（受かる子が受かる理由：大学入
学までの一年）
ジェフリー・セリンゴ著
大学の入学センターに密着し、大学
側の合格基準を徹底的に解明する
一冊。コロナ禍の影響を含めた最新
情報も満載。

大学受験のお供に!
話題の本をチェック

© Feffrey Selingo

The Hidden Ivies
（隠れたアイビー）
ハワード＆マシュー・グリーン著
「グリーンズ・ガイド」の別名で受験
生必読とされるベストセラー。アイビ
ーリーグ校の優れた点を認めた上
で、知られざる米国の優秀な大学を
紹介する案内書。

The Price You Pay For College
（大学のお値段）
ロン・リーバー著
経営の舞台裏から金の流れを解き
明かし、、奨学金給付のコツ、授業
料軽減の戦略など、実際に役立つ
大学進学の「経済学」をわかりやす
く解説する。

豊富な活動実績で志望校合格
チェルシー在住のM・Sさん

【合格した年】 2020年春
【合格した大学】 シカゴ大学

　市内有数の進学高校出身の娘さんが昨年シカ
ゴ大学に合格したというM・Sさん。受験に関して
は、お子さん任せで一切口出ししなかったそう。シカ
ゴ大学は本人の第一志望で、無事受かったもの
の、年間７万ドル近い授業料がかかると知りがくぜ
ん。「でも昨年4月になって突然、メリットスカラシッ
プの支給が決まり、年間の授業料は１万５千ドル
程度に減額でき安心しました」。突然の措置はおそ
らくコロナの影響では、とMさん。米国の大学入試
は内申、テストの点数、論文だけでなく、高校時代
に何をやっていたか、人となりが重要な選別ポイン
トだったという。物心ついた頃から本をたくさん読ま
せていたことで、高校時代はエッセー大会で優勝
するほどの文章力を身に付けていたこと、幼少期か
ら習っていたピアノコンクールに参加し、入賞実績
を作ったり、気候変動研究会にも参加するなど、学
業以外にさまざまな社会活動に携わってきたことが
プラス要因だったと振り返る。「思いがけない学校
から合格通知が届くことも。初めから諦めずにたくさ
ん手を打っておくことも重要ですね」。

軌道修正するも結果は大成功
アッパーウェストサイド在住のM・Mさん

【合格した年】2021年春
【合格した大学】ケース・ウェスタン・リザーブ大学

　高校では体育会系のラクロス部の主将を務め
ていたM・Mさんの息子さん。3年まで部活に全力
投球し、大学進学を考え始めたのは4年になってか
らだったそう。11月までは、某アイビー校の早期枠
中心で計画。出身高校の過去データと自己のエッ
セーや内申に照らして「大丈夫」と踏んでいたが、
届いた通知は「不合格」。そこから速やかに軌道
修正して、他州の州立大学など数校に出願したと
いう。学校選びにはMさんも力を貸したが、最終的
な決断を下したのは全て本人だった。「今年はコロ
ナの影響で3年後期の内申評価が通常のA-D方
式でなく、合/否のみのシンプルな判定だったため、
第3学年の成績向上を思うように表明できず、内
申で不利でした」とMさん。しかし、4月に入ると複数
の大学から奨学金付きの合格通知が届く。その一
つ、オハイオ州のケース・ウェスタン・リザーブ大学は
息子が望んでいた「医療工学」の最先端を研究す
る大学だった。初期の想定とは違ったものの、迅速
な判断が奏功して、結果的には良い大学に良い
条件で決まった、と喜びを語る。

先へ先への行動で堅実に突破
アストリア在住のR・Tさん

【合格した年】2020年春
【合格した大学】ボストン大学

　日本生まれの娘さんが7歳の時に、教育のことを
考えてニューヨークに家族で移住したというR・Tさ
ん。お子さんは中学時代から「毒」の研究に関心を
持ち始め、高校1年の夏休みには「アメリカ自然史
博物館」のリサーチプログラムにインターンとして
参加していたそう。2年時には法医学部が強い学
校を中心に早くからキャンパス見学し、4年生になる
と医学プログラムの放課後授業にも参加した。そ
の後、進路指導の先生から全米トップクラスの法
医学部があるボストン大学を勧められたことで、志
望校をボストン大学、ミシガン大学、ビンガムトン校
の３校に絞ったそう。ボストンは早期合格狙いだっ
たが、まずはビンガムトン大学に合格。その後12月
に本命のボストン大学からの合格通知も無事受け
取った。本人もあまり期待していなかったそうで、合
格を知ったときは一家で喜んだそう。Rさんは「本人
の先へ先への『段取り感覚』があったのがよかった
のではないでしょうか」と振り返る。「米国は女子が
能力を伸ばすチャンスが山ほどあるので、早くからい
ろいろ挑戦させてみることが大切だと思います」。

© Howard and Matthew Greene 

© Ron Lieber

https://www.blancpa-ginza.com/
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無料ウェビナーを開催
子供連れでの帰国について解説

オンライン日本酒イベント
日米の日本酒醸造業者が語り合う

会員お試しキャンペーン実施中
二つの入会特典を提供

アムネット

ジャパン・ソサエティー

日本クラブ

　アムネットは、9日（水）午後2時〜3時に、ウェビナー「子連れでの帰国に関するポ
イントおさらい」を開催する。
　夏休みを利用して家族で日本へ里帰りする際の
準備についてなど、子供連れで日本に行く時のポ
イントをまとめて説明。実際に子連れで帰国した同
社スタッフも参加して、その体験談と合わせて解説
する。Zoomを使用。参加無料。申し込み締切は8日
（火）正午。QRコードかウェブサイトから申し込む。
amnet-usa.com

　ジャパン・ソサエティーは、9日（水）午後6時30分〜7時30分、Zoomによるオンライ
ン・パネル・ディスカッション「24周年日本酒イベント〜Brewers Share Their Insider 
Stories」を開催する。司会は日本酒専門家の
ジョン・ゴントナーさん。日米の日本酒醸造業者
が酒の醸造方法や実践、自宅での日本酒の楽
しみ方、直面する課題などについて共有。チケ
ットは一般15ドル、同会会員、シニア、学生12
ドル。申し込みはQRコードかウェブサイトから。
japansociety.org

　日本クラブは、10日（木）まで、期間限定で短期の会員お試しキャンペーン（お試し
入会制度）を実施している。対象はニューヨーク、ニュージャージー、コネチカット各州
在住の個人。お試し会員の継続期間は入会時から6カ月間。
　期間内に入会すると、同クラブのお弁当を１回一つ無料で提供。また、同クラブ主
催で年に数回開催するお弁当付きのスペシャル・バーチャル・イベントへの１回無料
参加の入会特典あり。さらに通常の入会金550ドルが免除となり、会費は6カ月300ド
ル（月で50ドル）のみとなる。支払いはクレジットカードか小切手を送付。詳細は下記
のEメール宛てに問い合わせること。申し込みはQRコードかウェブサイトから。
info@nipponclub.org（内藤）／nipponclub.org

〈オールバニ〉
50人に大学奨学金授与
12歳から17歳に向けたワクチン接種奨励策

　ニューヨーク州のアンドリュー・クオモ知事は先月26
日、陽性率が高くワクチン接種率が最も低い12歳〜17
歳に向けて、1度目のワクチン接種を終えると7月7日まで
行うニューヨークの州立、市立大学への奨学金の抽選
に応募できると発表した。同日付NBCニューヨークが伝
えた。4年間の学費、寮費、食費など全額授与の奨学金
で、毎週水曜の抽選で10人、5週で50人が当選する。同
知事は「ワクチン接種と引き換えに、人生を変える可能
性がある機会を提供する」と述べた。すでに接種済みの
同年齢層も州のホームページから応募可能。

〈ロングアイランド〉
恒例航空ショー、悪天候で延期
初めてメモリアルデー当日に開催

　先月31日、ジョーンズビーチ上空で「ベスページ航空
ショー」が開催された。米空軍アクロバット飛行隊「サン
ダーバーズ」のスリリングな飛行や、陸軍パラシュート部
隊「ゴールデンナイツ」の華麗な降下パフォーマンスが
観客を魅了した。同日付CBSニューヨークが伝えた。悪
天候で週末の開催が中止、「サンダーバーズ」からの申
し出で、2004年からの開始以来、初めてメモリアルデー
当日に延期されて行われた。主催者は「今年のショー決
行はこれまでになく重要だった。また開催日が当日なのは
より意義があるとの声も多く聞かれた」と語った。

〈マンハッタン〉
ハリー・ポッターの旗艦店がオープン
15のエリアに分かれた3フロア構成

　3日、人気作品「ハリー・ポッター」の旗艦店がブロード
ウエーと22丁目のフラットアイアン地区に開店した。先月
28日付amニューヨークが伝えた。天井から見下ろす不
死鳥「フォークス」に迎えられて中へ進むと、店内は15の
テーマに分けられ、映画「ファンタスティック・ビースト」の
アイテムを含む様々な商品が並ぶ。作品でお馴染みの
「バタービール」が飲めるバー、魔法の杖やローブがカ
スタマイズできるコーナー、写真撮影スポットも用意。ア
プリを使ったインタラクティブな魔法体験を楽しめる同
店は、街の新しい観光スポットになりそうだ。

〈ニュージャージー〉
一編のエッセーで大学20校に合格
自身のぬいぐるみと人種差別問題重ねる

　ニュージャージー州の高校生、クリス・バッチャーさん
は、アイビーリーグ6校を含む大学20校に合格した。先月
27日付ABC7ニューヨークが伝えた。合格への架け橋と
なったエッセーには、自らの人種を受け入れることに苦悩
していたバッチャーさんが、幼少期から大切にしている古
い犬のぬいぐるみの価値を引き合いに出して、外見で本
質の判断はできないと、黒人であることを受け入れられ
た経過が綴られた。高校で黒人学生会を立ち上げ、秋か
らプリンストン大学で分子生物学を学ぶことを決めたバ
ッチャーさんは、医者になることを目指すという。

〈ブルックリン〉
独立記念日のホットドッグ早食い競争
観客を入れての開催決まる

　昨年は無観客で行われた7月4日の恒例イベント「ネイ
サンズ国際ホットドック早食い選手権」が、今年は観客
の前で開催される。先月30日付ABC7ニューヨークが伝
えた。会場はコニーアイランド、ネイサンズ旗艦店近くの
マイモニデスパーク。コロナ対策規制を敷いて無料の
チケットは先着順に配られる。今年の男性部門は、昨年
75個を食べ、大会新記録で王座を守ったジョーイ・チェ
スナットさんを含む18人。女性部門は10人だが、48.5個
で女性の大会新記録を樹立して７連覇中の須藤美貴
さんは妊娠のためエントリーしていない。

〈マンハッタン〉
ホールフーズで肉を食べるねずみを発見
ティックトックで動画が拡散

　人気スーパーマーケット「ホールフーズ」のコロンバス
サークル店で、肉のショーケースに入り込んだねずみが
子牛の厚切り肉にかじりつく動画が話題になっている。
先月28日付NBCニューヨークが伝えた。衝撃の光景を
目にしたブリタニー・エリスさんがティックトックに動画を
投稿したところ、動画の再生回数が投稿の数日後には
200万回を超えた。ホールフーズは、「事態を深刻に受け
止め、ケース内の商品は直ちに全て破棄し徹底的に洗
浄をした」と述べ、また「第三者の徹底検査を導入し、手
順に沿って食品の安全に努める」と続けた。

© Ayumi Sakamoto; © Daphne Youree; 
© George Hirose

https://dr-ishiiselectusa.com/
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NYジャピオン厳選！

舞
台

〜12日（土）
Dave McKenzie: Disturbing the View
Whitney Museum of American Art 
(99 Gansevoort St. / whitney.org)
同館で個展開催中のアーティストが金・土曜日に、窓
掃除に着想を得たパフォーマンスを行う（一般$25）

〜20日（日）
Amanda Williams: Embodied 
Sensations
The Museum of Modern Art 
(11 W. 53rd St. / moma.org)
パンデミックを通じ、移動の自由について問う参加型
作品。毎週木・日曜日は来場者自身がパフォーマンス
を体験（$25）

5日（土）、6日（日）
Nightly Opera Streams: Verdi’s 
Macbeth, Philip Glass’s Akhnaten
The Metropolitan Opera (metopera.org)
過去の公演を日替わりで配信。今週末はベルディ「マ
クベス」とフィリップ・グラス「アクナーテン」（無料）

〜16日（水）
Rubberband: Vic’s Mix (Streaming 
On-Demand)
The Joyce Theater (joyce.org)
コンテンポラリー・ダンス・カンパニーの創設者で振付
師、ビクター・キハダの作品をリミックス（$25）

〜17日（木）
George Balanchine’s Vienna Waltzes 
(Online)
New York City Ballet (nycballet.com)
デジタルシーズンのフィナーレは、50人以上のダン
サーが出演する華麗なウィンナーワルツ（無料）

音
楽 5日（土）

Dupré: The Complete Works for 
Organ VI 
Saint Thomas Church (saintthomaschurch.org)
フランス人オルガン奏者の没後50周年を記念し、教
会でリサイタル（$20）、その配信も行う（無料〜$80）

9日（水）〜12日（土）
Picnic Performances: New York 
Philharmonic
Bryant Park
(New York, NY 10018 / bryantpark.org)
同交響楽団デビューとなる、リナ・ゴンザレス・グラナド
スが指揮。9日のみライブ配信も行う（無料）

5日（土）
Family Farm Project: Food 
Preservation
Queens Botanical Garden 
(43-50 Main St., Queens / queensbotanical.org)
家族で参加できるプログラム第２弾。ハーブの収穫
や、お茶が作れる乾燥器の作り方を学ぼう（$15）

5日（土）
Uncorked! Food & Wine Festival
Historic Richmond Town (441 Clarke Ave., Staten 
Island / historicrichmondtown.org)
40以上のレストラン、ワイナリー、ビール醸造所が集結！
（21歳以上$40、飲み物2杯込み。事前購入推奨）

5日（土）、6日（日）、11日（金）〜13日（日）
Apple Blossom Carnival
Queens County Farm Museum (73-50 Little Neck 
Pkwy., Queens / queensfarm.org)
メリーゴーランドやカーニバルライド、ゲームなどを楽し
もう（$12〜21.95、オンラインチケットが必要）

WEEKKLY  CALLENDAR 6/5▶6/11

イ
ベ
ン
ト

映
画

4日（金）公開
The Conjuring: The Devil Made Me Do It
【出演者】パトリック・ウィルソン、ベラ・ファーミガ
【ジャンル】ホラー／ミステリー（R）
大ヒットホラー「死霊館」シリーズ最新作。1981年に実際に起
きた事件を元に、自分が犯した殺人は「ぜんぶ悪魔のせい」だ
と無罪を主張する男の謎に挑む（warnerbros.com）

Photo credit: Ben Rothstein
© 2021 Warner Bros. Entertainment Inc.

4日（金）公開
Spirit Untamed
【出演者】イザベラ・メルセード、ジェイク・ギレンホール
【ジャンル】アニメ／冒険（PG）
ネットフリックスの人気アニメシリーズを映画化。自由を求め
て、都会から小さな辺境の町に移り住んだ少女が、野生の馬
のスピリットと出会い、友情を育む（dreamworks.com）

Photo by Photo Credit: DreamWorks Animati 
© 2021 DreamWorks Animation LLC.

ア
ー
ト

https://www.skindeepnyc.com/
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大学留学のために来米。コンテンポラリーダンサーを経て、現在は
歌舞伎舞踏家として活躍。2児の母。2007年からPhysical Mind 
Instituteの専属ピラティストレーナー、教育者として活動。健康ツ
ール、姿勢を改善するTye4や、パラセッターの研究を重ね、資格
コース構成など手掛ける。physicalmindinstitute.com

　当時米国でいち早くピラティスの検定を提供していたフ
ィジカル・マインド・インスティチュートで資格を取得したこ
とが縁となり、現在同社のシニアインストラクターを務め
ている藤田ゆふさん。
　ピラティス器具の開発やプロモーション、日本で活動す
るインストラクターに向けた指導も行う中、実はコンテンポ
ラリーダンサーや舞踏家としての一面も持つ。
　「最近はピラティスの仕事が中心になってきましたが、今
でも年に10回以上はダンス仲間と舞台に立っています。も
ちろん踊りたい気持ちは常にありますね」と藤田さん。 

ダンサーとしての応用力を武器にダンサーとしての応用力を武器に

　21歳まではクラシックバレエに傾倒し、著名な舞踏家の
ピナ・バウシュに憧れてドイツへの留学を目指していたと
いう。一方で心の学問にも関心があったことから、ダンス
や体の動作を通して精神的治療を行うダンス・ムーブメン
ト・セラピーを学ぼうと、留学先を米国に決めた。しかし、き
らびやかなダンスの世界とは程遠く、心の病と向き合う過
酷な職業であることから、卒業後は自身が舞台に立てる
ダンサーの道を選んだという。それと並行して大学在学中
の早くからピラティスを教える職も確立していたことが、の
ちのキャリアの礎となった。
　ピラティスはヨガのようなエクササイズのイメージが強
いが、藤田さんが言うには「治療」。理学療法に近いとい
い、体の不調を根底から解消していくいわば療法だそう。
　それらの動きや振り付けを自ら考案する上で、自身の
ダンサーとしての経験は非常に役立った。時にはプロの

ダンサーを顧客に持つことも。「自分もダンサーだからこ
そ、けがしやすいパターンや体の動かし方が頭に入ってい
る。おかげで応用しやすいし、教えていて楽しいですね」。
　大好きなダンスを続けてきたからこそ体を熟知し、ピラ
ティス指導に欠かせない能力を自然と身に付けてきた。
　現在もピラティスを教える上で、「マニュアル通りでなく、
症状によって臨機応変に内容を変えていく力が大切」と力
説する。「いろいろな問題を抱える人に向け、いかに体を
痛めずに効率的に運動できるかを常に模索しています」。

次第に見えてきた自身の使命 次第に見えてきた自身の使命 

　自身の出産を機に仕事のバランスも変化した。アーティ
ストとインストラクターという両極の側面を持つ中で、「昔
は踊りを続けていくための仕事としてピラティスを教えて
いましたが、今では本業が逆転してきましたね」と笑う。
　子育てで仕事をセーブしながらも、膝の損傷をきっかけ
に自分の体も見直すようになった。「患者さんと同じ痛み
を自分が経験し、改めて治療の大切さに気付きました」。
　より良いピラティスを提案するため、今は理学療法士の
資格取得を目標に掲げているという。「また大学院に戻っ
て勉強し直すつもりです。痛みに苦しむ人をもっと効率的
に楽にしてあげるには、資格も大切な世界なんです」。
　コロナの影響でスタジオが閉鎖し、大好きだった機械を
使用したピラティスのレッスンができなくなってしまったと
言うが、「オンラインにもようやく慣れてきました。この状況
を逆手にとって、今後は日本への架け橋としてもアイデア
を発信していきたいです」と目を輝かせる姿が印象的だ。

困難に立ち向かい、今を全力で生きる
日本人ビジネスパーソン。名刺交換した
だけでは見えてこない、彼らの「仕事の
流儀」を取材します。

藤田ゆふさん
ピラティスインストラクター、ムーブメントエデュケーター

#16
1995年
京都府
映画・美術鑑賞
探し物を見つけ出すこと

来米年
出身地

好きなもの・こと
特技

未来につながるインタビュー▶︎▶︎▶︎

※これまでのビジネスインタビューのアーカイブは、nyjapion.comで読めます。

http://www.physicalmindinstitute.com/
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Q
長
期
に
及
ん
だ
自
宅
待

機
に
よ
る
運
動
不
足
の

弊
害
と
は
？

A
人
間
の
体
は
使
う
よ
う

に
で
き
て
い
る
の
で
、使

わ
な
い
と
衰
え
ま
す
。使
わ
な

い
機
械
が
壊
れ
る
の
と
似
て
い

ま
す
。筋
肉
に
負
荷
を
か
け
な

い
と
筋
肉
量
が
減
り
、体
を
動

か
さ
な
け
れ
ば
関
節
の
可
動

域
も
狭
く
な
り
ま
す
。動
か
な

い
と
血
行
が
悪
く
な
る
の
で
、

冷
え
性
や
む
く
み
、腰
痛
、肩

凝
り
、首
の
痛
み
、関
節
痛
が

起
こ
り
ま
す
。実
際
、パ
ン
デ
ミ

ッ
ク
中
は
そ
う
し
た
症
状
で
ク

リ
ニ
ッ
ク
に
来
ら
れ
る
方
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

血
行
悪
化
の
弊
害
は
他
に

も
あ
り
ま
す
。血
液
に
よ
っ
て

脳
に
運
ば
れ
る
赤
血
球
が
減
る

の
で
頭
痛
が
起
こ
り
、自
律
神

経
の
働
き
が
鈍
る
た
め
う
つ
症

状
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、動
か
な
い
と
い
う
こ

と
は
腸
へ
の
刺
激
が
減
る
の

で
、便
秘
に
も
な
り
ま
す
。パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
で
家
に
こ
も
っ
た
１

年
間
を
振
り
返
り
、程
度
の
差

こ
そ
あ
れ
、こ
れ
ら
の
症
状
を

経
験
し
た
人
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。 

Q
運
動
不
足
は
け
が
の
原

因
に
も
な
り
ま
す
か
？

A
筋
肉
量
が
減
る
と
い
う

こ
と
は
、関
節
を
支
え

る
機
能
も
低
下
す
る
の
で
、歩

い
て
い
て
つ
ま
ず
き
や
す
く
な

り
ま
す
。つ
ま
ず
い
て
転
ぶ
と
、

手
足
の
け
が
は
も
と
よ
り
、頭

を
打
つ
な
ど
予
想
外
の
け
が
に

つ
な
が
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、

気
を
つ
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　

加
齢
と
と
も
に
筋
肉
が
低

下
す
る
こ
と
を「
サ
ル
コ
ペ
ニ

ア
」と
言
い
ま
す
が
、こ
れ
は
運

動
不
足
で
も
起
こ
り
ま
す
。２

週
間
全
く
体
を
動
か
さ
な
い

と
、若
い
人
で
元
の
筋
肉
量
の

３
分
の
１
、高
齢
者
で
４
分
の

１
が
減
り
、そ
れ
を
取
り
返
す

に
は
３
倍
以
上
の
時
間
、つ
ま

り
２
カ
月
は
か
か
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

Q
社
会
復
帰
し
な
が
ら
、

体
調
を
整
え
る
に
は
？

A
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
が
始
ま

っ
た
当
初
、医
師
か
ら

ラ
ジ
オ
体
操
を
勧
め
ら
れ
て
、

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
を
見
な
が
ら
や

っ
て
い
た
人
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。い
つ
の
間
に
か

や
ら
な
く
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
が
、ぜ
ひ
再
開
し
て
く
だ

さ
い
。ラ
ジ
オ
体
操
第
一
は
約

３
分
、第
二
は
約
４
分
。合
わ

せ
て
も
10
分
と
か
か
り
ま
せ

ん
。時
々
、第
一
と
第
二
の
間
に

首
の
体
操
が
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

が
あ
る
の
で
、そ
れ
も
ぜ
ひ
や
っ

て
ほ
し
い
で
す
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
は
、正
し
く
、

本
気
で
や
る
と
、汗
も
に
じ
ん

で
き
ま
す
し
、心
拍
数
も
上
が

り
ま
す
。動
か
し
な
が
ら
可
動

域
を
広
げ
、体
を「
目
覚
め
さ

せ
る
」た
め
の
運
動
な
の
で
、朝

や
る
の
が
ベ
ス
ト
で
す
。昼
間

で
も
い
い
で
す
が
、夜
寝
る
前

の
ラ
ジ
オ
体
操
は
勧
め
ま
せ

ん
。夜
は
、体
を「
オ
フ
」に
す
る
、

「
寝
る
前
ヨ
ガ
」と
か
、簡
単

な
ポ
ー
ズ
を
ゆ
っ
く
り
続
け
る

よ
う
な
体
操
を
す
る
と
よ
く

眠
れ
ま
す
。 

Q
短
時
間
で
で
き
て
、効

果
的
な
自
宅
で
の
運
動

は
？ A

テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
で

も
で
き
る
運
動
で
、ト

ー
タ
ル
に
体
を
調
整
す
る
の
に

効
果
的
な
の
が
、ス
ク
ワ
ッ
ト

と
お
尻
の
ス
ト
レ
ッ
チ（
写
真

参
照
）が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
に「
片
足
バ
ラ
ン
ス
」

も
ぜ
ひ
や
っ
て
く
だ
さ
い
。目

を
開
け
て
片
足
で
立
っ
て
20
〜

30
秒
、目
を
閉
じ
て
片
足
で
立

っ
て
10
秒
以
上
が
目
安
で
す
。

運
動
不
足
で
筋
力
が
減
る
と

体
の
バ
ラ
ン
ス
も
失
わ
れ
る
の

で
、片
足
バ
ラ
ン
ス
を
練
習
す

る
の
は
け
が
予
防
に
も
効
果
が

あ
り
ま
す
。

　

ふ
く
ら
は
ぎ
は
第
二
の
心

臓
と
言
わ
れ
、血
液
を
送
り
出

す
ポ
ン
プ
の
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。そ
こ
を
鍛
え
る
に
は
、

直
立
し
て
踵（
か
か
と
）を
何

度
も
上
下
し
ま
す
。20
回
で
き

た
ら
次
は
30
回
と
、回
数
を
増

や
し
て
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。終
了
後
は
、ふ
く
ら
は
ぎ
の

ス
ト
レ
ッ
チ
も
忘
れ
ず
に
。

　

ま
た
、日
常
生
活
で
は
腕
を

肩
よ
り
高
く
上
げ
る
こ
と
は
な

か
な
か
し
な
い
も
の
で
す
。意

識
し
て
肩
を
大
き
く
回
し
ま
し

ょ
う
。（
後
編
に
つ
づ
く
）

テ
ー
マ 

◆ 

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
運
動
不
足
か
ら
の
復
活
作
戦（
前
編
）

使
わ
な
い
と
衰
え
る
人
間
の
体

ラ
ジ
オ
体
操
で
体
を
整
え
よ
う

城戸亜幹絵さん
Akie Kido, DPT＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
理学療法士。コロラド州立大学統合
生理学学士課程卒業後、ニューヨー
ク州のセイジ大学大学院から理学療
法博士号（DPT＝Doctor of Physical 
Therapy）取得。クリニックや病院で臨床
経験を積む。首、肩、膝、足首、手首、腰
など全身の痛みと不具合の治療、けが
や手術後のリハビリテーションが専門。
自閉症やダウン症患者向け治療も手掛
ける。

E. 53 Wellness
211 E. 53rd St.
(bet. 2nd & 3rd Aves.)
TEL: 212-980-4211
e53wellnessnyc.com

Physical Therapy
【今週の英単語】

「理学療法」のことで、「Physiotherapy」と
も言い、略して「PT」と表記されます。運動療
法と物理療法があり、前者はけが治療後の
リハビリのために、その部位を動かすことに
よって機能回復を目指します。ダンサーなど
がけが予防のために、運動療法を取り入れ
ることもあります。物理療法とは、電流刺激
療法や温熱療法などを指します。運動療法
と物理療法両方を組み合わせて行うことが
多いです。

城戸さん一押しの簡単エ
クササイズ「スクワット」。下半
身と体幹を効率よく鍛える。まっすぐ立ち、お尻を
突き出すように。円内は「お尻のストレッチ」

城戸さん
に

聞いた

https://www.e53chiro.com/
http://www.ishitaniclinic.com/
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小
学
生
の
娘
は
い
つ
も
食

後
の
デ
ザ
ー
ト
を
料
理

好
き
の
パ
パ
に
作
っ
て
く
れ
と

ね
だ
る
。僕
は
よ
し
よ
し
と
張

り
切
っ
て
、い
ち
ご
に
バ
ニ
ラ
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
、そ
の
上
に
手

作
り
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ム
ー
ス

を
重
ね
、こ
れ
ま
た
手
作
り
の

チ
ョ
コ
フ
レ
ー
ク
を
砕
い
て
ふ

り
か
け
、仕
上
げ
に
プ
ラ
ン
タ

ー
の
ミ
ン
ト
の
葉
を
少
し
ち
ぎ

っ
て
ト
ッ
プ
に
飾
る
。

　

料
理
は
種
類
の
違
う
フ
レ

ー
バ
ー
と
食
感
と
香
り
を
組

み
合
わ
せ
る
こ
と
で
１
足
す
１

は
２
の
足
し
算
で
は
な
く
10
倍

に
も
20
倍
に
も
美
味
し
く
な

る
か
ら
だ
。パ
パ
に
ね
だ
る
の

も
無
理
は
な
い
。そ
こ
に
ア
メ

リ
カ
人
の
マ
マ
が
や
っ
て
来
て

小
言
を
言
う
。「
そ
ん
な
に
脂

肪
分
が
多
く
て
カ
ロ
リ
ー
の
高

い
も
の
を
食
べ
さ
せ
ち
ゃ
ダ
メ

じ
ゃ
な
い
！
」。至
福
の
デ
ザ
ー

ト
を
楽
し
ん
で
い
る
娘
を
見
て

喜
ん
で
い
た
パ
パ
は
、「
マ
マ
、人

生
は
短
い
ん
だ
。フ
ラ
ン
ス
人

の
よ
う
に
生
き
よ
う
じ
ゃ
な
い

か
」と
言
い
訳
を
す
る
。哲
学
の

博
士
号
を
持
っ
て
い
る
大
学
教

授
の
カ
ミ
さ
ん
は
、こ
う
い
う

レ
ト
リ
ッ
ク
に
弱
い
。ぶ
つ
ぶ
つ

言
い
な
が
ら
も
し
ぶ
し
ぶ
了

承
す
る
。

　

フ
ラ
ン
ス
人
の
よ
う
に
生
き

た
い
と
思
う
。小
さ
な
車
に
乗

っ
て
サ
ザ
ン
や
ユ
ー
ミ
ン
が
ス

ピ
ー
カ
ー
か
ら
流
れ
て
こ
な
い

静
か
な
ビ
ー
チ
で
バ
カ
ン
ス
を

過
ご
し
、夏
は
生
ガ
キ
と
シ
ャ

ブ
リ
、冬
は
ス
テ
ー
キ
と
ボ
ル

ド
ー
の
赤
ワ
イ
ン
、バ
タ
ー
は

た
っ
ぷ
り
、芸
術
に
囲
ま
れ
て

哲
学
的
な
会
話
を
楽
し
み
、脇

毛
を
剃
ら
ず
に
セ
ッ
ク
ス
を
た

く
さ
ん
し
て
人
生
を
過
ご
し
た

い
。も
う
人
生
を
折
り
返
し
た

の
で
本
当
に
そ
う
思
う
。

今
夜
は
フ
ラ
ン
ス
映
画
が

見
た
い

　

今
回
は
お
フ
ラ
ン
ス
映
画

で
あ
る
。時
々
無
性
に「
今
日

は
ビ
ー
フ
ブ
ル
ゴ
ー
ニ
ュ
に
濃

く
て
深
い
赤
ワ
イ
ン
が
飲
み

た
い
」と
感
じ
る
の
と
同
じ
で
、

「
今
夜
は
ど
う
も
フ
ラ
ン
ス
映

画
が
見
た
い
」と
感
じ
る
夜
が

あ
る
。そ
ん
な
時
に
棚
の
奥
深

く
か
ら
引
っ
張
り
出
す
Ｄ
Ｖ

Ｄ
が
こ
の
映
画
で
あ
る
。ス
ト

ー
リ
ー
は
至
っ
て
単
純
。連
れ
合

い
を
亡
く
し
た
子
持
ち
の
男
と

女
が
恋
に
落
ち
る
が
、過
去
の

思
い
に
引
き
ず
ら
れ
て
な
か
な

か
気
持
ち
の
整
理
が
つ
か
な
い

恋
愛
物
語
。そ
の
単
純
な
ス
ト

ー
リ
ー
が
ど
っ
ぷ
り
と
フ
ラ
ン

ス
ら
し
さ
に
浸
っ
て
い
る
の
だ
。

　

夕
暮
れ
に
染
ま
る
海
岸
の

ボ
ー
ド
ウ
オ
ー
ク
の
遠
く
の
方

を
、犬
を
連
れ
た
老
人
が
歩
い

て
い
る
。「
彫
刻
家
の
ジ
ャ
コ
メ

ッ
テ
ィ
は
言
っ
た
よ
、も
し
火
事

が
起
き
て
レ
ン
ブ
ラ
ン
ト
の
絵

と
猫
の
ど
ち
ら
か
し
か
救
え
な

い
と
し
た
ら
、猫
を
救
う
。そ

し
て
放
し
て
や
る
っ
て
ね
」「
芸

術
か
人
生
か
な
ら
人
生
を
選

ぶ
の
ね
、美
し
い
わ
」。こ
ん
な

素
敵
な
主
人
公
の
男
と
女
の
ダ

イ
ア
ロ
ー
グ
と
、フ
ラ
ン
シ
ス
・

レ
イ
の
美
し
く
悲
し
い
旋
律
が

望
遠
レ
ン
ズ
で
撮
っ
た
心
を
揺

さ
ぶ
る
映
像
に
重
な
る
。オ
ー

ラ
ラ
ー
、フ
ラ
ン
ス
映
画
だ
。

　

ル
ル
ー
シ
ュ
監
督
の
映
画

と
の
出
会
い
は
、子
供
時
代
ユ

ダ
ヤ
人
の
彼
が
パ
リ
で
ナ
チ
ス

の
ゲ
シ
ュ
タ
ポ
に
追
い
回
さ
れ

て
家
族
と
映
画
館
に
逃
げ
隠

れ
た
時
だ
そ
う
だ
。命
を
救
っ

て
く
れ
た
映
画
を
天
職
と
感

じ
た
と
語
っ
て
い
る
。そ
し
て

１
９
６
０
年
の
処
女
作
品
を

批
評
家
に「
ル
ル
ー
シ
ュ
と
い

う
名
前
を
覚
え
て
お
こ
う
、も

う
二
度
と
聞
く
こ
と
も
な
い
だ

ろ
う
か
ら
な
」と
完
膚
な
き
ま

で
に
酷
評
さ
れ
た
が
、そ
こ
で

諦
め
ず
に
そ
の
後
も
映
画
を

作
り
続
け
た
。

　

そ
し
て
６
年
後
に
こ
の
作
品

で
カ
ン
ヌ
映
画
祭
の
グ
ラ
ン
プ

リ
に
輝
い
た
。そ
こ
が
芸
術
家

と
批
評
家
の
違
い
だ
。今
で
は

よ
く
見
る
手
法
の
モ
ノ
ク
ロ
と

カ
ラ
ー
、違
う
種
類
の
フ
ィ
ル
ム

を
一
本
の
映
画
に
入
れ
る
の
も

ル
ル
ー
シ
ュ
監
督
が
始
め
た
そ

う
だ
。実
は
予
算
不
足
で
仕
方

な
く
の
方
法
だ
っ
た
ら
し
い
。

　

人
生
は
短
い
ん
だ
。正
社
員

の
半
分
の
給
料
で
こ
き
使
わ
れ

て
い
る
腹
い
せ
に
、ネ
ッ
ト
で

匿
名
に
隠
れ
て
弱
い
者
い
じ
め

を
す
る
よ
う
な
つ
ま
ら
な
い
人

生
を
生
き
て
ど
う
す
る
。好
き

な
こ
と
に
思
い
切
り
情
熱
を
傾

け
て
、愛
す
る
人
を
心
か
ら
愛

し
て
生
き
抜
い
た
な
ら
、負
け

た
っ
て
最
後
に
笑
っ
て
死
ね
る

じ
ゃ
な
い
か
。こ
の
映
画
を
見

る
と
ル
ル
ー
シ
ュ
監
督
に
そ
ん

な
こ
と
を
言
わ
れ
て
い
る
よ
う

に
感
じ
る
。

鈴木やす
映画監督、俳優。1991年来米。ダ
ンサーとして活 動 後 、「ニューヨ
ーク・ジャパン・シネフェスト」設
立。短編映画「Radius Squared 
Times Heart」（2009年）で、マン
ハッタン映画祭の最優秀コメディ
ー短編賞を受賞。短編映画「The 
Apologizers」（19年）は、クイーン
ズ国際映画祭の最優秀短編脚本賞
を受賞。俳優としての出演作に、ドラ
マ「Daredevil」（15〜18年）、「The 
Blacklist」（13年〜）、映画「プッチ
ーニ・フォー・ビギナーズ」（08年）な
ど。現在は初の長編監督作品「The 
Apologizers」に向けて準備中。
facebook.com/theapologizers

映画監督・鈴木やすさんが、
思い出の映画作品を、鑑賞当時の
思い出を絡めてゆったり紹介します。

1966年
クロード・ルルーシュ
フランシス・レイ
アヌーク・エーメ、ジャン＝ルイ・トランティニャン
Amazon Prime、Apple TV他

共にパートナーを失い、一人で子供を育てるアンヌ
と、カーレーサーのジャン＝ルイが惹かれあう恋愛物
語。有名な主題歌と共に語り継がれるフランス映画。

公　開
監　督
音　楽
出　演
配　信

レビューの感想や、紹介してほしい作
品などの情報をお待ちしています。
editor@nyjapion.comまでお寄せ
ください。

A Man and a Woman
（邦題: 男と女）

https://www.hoyu-usa.com/
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Bubo
515 3rd Ave.
(bet. 34th & 35th Sts.)
TEL: 212-532-3300
bubonyc.com

　スペイン語で幸運を呼ぶ鳥「フクロウ」を店名に掲げる、マレーヒルに
2018年にオープンしたバー＆レストラン「ブーボ」。地中海の美しい海を
連想させる青の外観が印象的な同店は、奥にラグジュアリーなラウンジス
ペースが広がり、都会の喧騒から離れて優雅な時間が過ごせる穴場だ。
　各国から取り寄せた豊富なワインや趣向を凝らしたカクテルは、美しい
ギリシャ料理とのペアリングに好適。
　自慢は地中海料理に欠かせない新鮮な鮮魚だ。毎日市場から届くポル
トガル産のタコをじっくりマリネしてからグリルした一品は、ほろりと柔ら
かく、まろやかな口あたりのナスのピューレとの相性が抜群にいい。他にも
カラマリ、サーモン、米北東部から仕入れる生ガキなどどれも新鮮で、身の
引き締まった魚介が味わえる絶品ばかり。
　サクッと揚げられたズッキーニのフリッターやラム肉のミートボールは、
ギリシャ流に酸味が爽やかなフェタチーズとヨーグルトのソースにディッ
プして。地中海の香りを感じながら珠玉の美食と美酒が楽しめる名店。

香ばしいハロウミチー
ズとフレッシュな完熟ト
マトを乗せたバゲット。
セミハードなむぎゅっと
した歯応えがクセにな
る一品

ブーボ
地中海の恵みを味わう美食! 
新鮮な魚介をギリシャ料理で

「Grilled Portuguese Octopus, Oregano, 
Lemon, Aubergine（＄30）」は独自の調理法に
よりタコのうま味を凝縮。レモン、オレガノをアクセントに
さっぱりといただく

https://www.gyu-kaku.com/
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http://epsteinlaw.nyc/
http://amitie-gyosei.com/
https://www.saeiloautorepair.com/
http://www.d5law.com/
http://www.nybengoshi.com/default.htm
https://aantcinc.com/
http://yamagatadental.com/
https://www.tarzianmoving.com/jp-ja/
http://lzacupuncture.com/
http://doicamera.com/jp.htm
http://www.rikadds.com/about.html
https://www.metorchestramusicians.org/
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こ
の
た
び
、RA

K
U

G
O 

Association of Am
erica

（
落

語
をRAKUGO

へ
事
務
局
）と

い
う
団
体
を
結
成
い
た
し
ま
し

た
。日
本
の
伝
統
文
化
で
あ
る

落
語
を
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｇ
Ｏ
と
し

て
広
め
る
、ま
た
落
語
を
通
し

て
日
本
の
文
化
を
広
げ
て
い
く

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

第
一
回
目
の
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、６
月
５
日
午
後
７
時
よ

り
、世
界
の
子
供
た
ち
を
中
心

に
、世
界
の
皆
さ
ま
に
無
料
の

オ
ン
ラ
イ
ン
に
て
英
語
、日
本

語
で
落
語
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

僕
が
ア
メ
リ
カ
、ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
に
移
住
し
た
理
由
は
二
つ

あ
り
ま
す
。表
現
者
と
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
の

関
わ
り
の
中
で
自
分
の
芸
を
磨

く
こ
と
、そ
し
て
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｇ

Ｏ
を
楽
し
む
お
客
様
、ま
た
は

演
じ
る
後
継
者
を
増
や
し
て
い

く
こ
と
、こ
の
二
つ
を
目
指
し

て
移
り
住
み
ま
し
た
。

　

僕
の
芸
名
の
一
部
を
取
っ
て

「
ざ
ぶ
と
ん
亭
一
門
」と
し
て
、

落
語
を
教
え
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

の
役
者
さ
ん
や
ア
メ
リ
カ
、フ

ラ
ン
ス
に
住
む
子
供
た
ち
、そ

し
て
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
に
は
オ

チ
ケ
ン
、落
語
研
究
会
も
あ
り

現
在
25
人
く
ら
い
門
下
生
が

い
ま
す
。落
語
の
修
業
を
す
る

本
当
の
お
弟
子
さ
ん
と
は
違

い
ま
す
が
、「
か
わ
い
い
お
弟
子

さ
ん
」と
し
て
日
本
語
で
教
え

て
い
ま
す
。現
在
ア
メ
リ
カ
各

地
よ
り
ア
メ
リ
カ
人
の
方
か
ら

も
問
い
合
わ
せ
を
い
た
だ
き
、

英
語
ク
ラ
ス
も
検
討
中
で
す
。

「
目
指
せ
カ
ー
ネ
ギ
ー
ホ
ー

ル
」の
合
言
葉
で
、日
々
お
稽

古
を
し
て
お
り
ま
す
。

海
外
の
子
供
た
ち
に

日
本
に
触
れ
て
も
ら
う

　
「
佐
々
木
政
談
」と
い
う
古

典
落
語
が
あ
り
ま
す
。子
供
が

お
奉
行
様
に
意
見
を
申
し
上

げ
、取
り
立
て
ら
れ
出
世
を
す

る
と
い
う
の
が
ご
く
簡
単
な

筋
で
す
。栴
檀（
せ
ん
だ
ん
）は

双
葉
よ
り
芳
し
と
い
う「
子
ほ

め
」と
い
う
噺（
は
な
し
）に
出

る
セ
リ
フ
も
あ
り
ま
す
が
、私

た
ち
の
団
体
が
子
供
の
無
料

オ
ン
ラ
イ
ン
ク
ラ
ス
を
作
り
力

を
入
れ
て
い
る
の
は
、海
外
に

住
む
子
供
に
早
い
う
ち
か
ら

日
本
語
を
母
国
語
の
一
つ
と
し

て
楽
し
ん
で
も
ら
う
、文
化
を

深
く
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
に
し
て
い
ま
す
。

　

ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
の
落
研

の
部
長
だ
っ
た「
ざ
ぶ
と
ん
亭

お
空
」さ
ん
は
数
カ
国
語
を
使

い
、お
母
さ
ま
が
関
西
出
身
で

す
の
で
標
準
語
と
関
西
弁
ま

で
使
い
分
け
ま
す
。フ
ロ
リ
ダ

州
で
育
っ
た
彼
女
は
子
供
の
頃

か
ら
お
母
さ
ん
の
好
き
だ
っ
た

落
語
に
触
れ
、日
本
の
大
学
の

落
研
の
よ
う
に
大
学
に
落
語
の

ク
ラ
ブ
を
作
り
た
い
と
ず
っ
と

思
っ
て
い
た
よ
う
で
、僕
に
話

が
来
ま
し
た
。彼
女
は
今
日
本

で
建
築
家
と
し
て
働
い
て
い
ま

す
が
、日
本
の
文
化
に
触
れ
て

育
っ
た
の
で
、就
職
は
ア
メ
リ

カ
で
は
な
く
、日
本
を
選
ん
だ

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

小
学
生
の
弟
子
も

世
界
デ
ビ
ュ
ー

　

子
供
た
ち
の
ク
ラ
ス
で
は
月

に
１
回
く
ら
い
の
頻
度
で
発
表

会
を
し
て
い
ま
す
が
、短
い
時

間
で
ど
ん
ど
ん
落
語
を
覚
え

て
演
じ
て
い
ま
す
。中
に
は
僕

が
教
え
て
い
な
い
演
目
も
自
分

で
覚
え
て
稽
古
し
て
発
表
す

る
子
も
い
ま
す
し
、自
分
で
小

噺
を
作
っ
た
り
ア
レ
ン
ジ
し
た

り
し
て
挑
戦
す
る
子
も
い
ま

す
。普
段
の
稽
古
も
ネ
タ
の
選

定
も
親
子
の
会
話
の
一
部
に
な

っ
て
い
る
よ
う
で
、僕
の
狙
い

そ
の
も
の
が
実
現
で
き
て
い
て

う
れ
し
い
で
す
。

　

そ
の
成
果
は
今
回
の
イ
ベ
ン

ト
で
皆
さ
ま
に
ご
披
露
で
き

る
か
と
思
い
ま
す
。と
言
い
ま

す
の
も
、「
ざ
ぶ
と
ん
亭
奏
歌
」

ち
ゃ
ん
と
い
う
小
学
生
の
か
わ

い
い
お
弟
子
さ
ん
が
５
日
の
会

で
僕
の
前
座
と
し
て
世
界
デ

ビ
ュ
ー
し
ま
す
！ 

演
目
は
寿

限
無（
じ
ゅ
げ
む
）。第
１
回
の

発
表
会
で
見
事
に
寿
限
無
を

演
じ
、笑
い
の
間
も
表
情
も
し

っ
か
り
落
語
で
、僕
は
と
て
も

驚
き
ま
し
た
。素
直
に
邪
念
な

く
、台
本
通
り
に
や
っ
て
面
白

い
、僕
は
柳
家
で
学
ん
だ「
素

直
」と
い
う
五
代
目
柳
家
小
さ

ん
の
信
念
を
改
め
て
考
え
直

す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。末
恐

ろ
し
い
と
は
ま
さ
に
そ
の
通
り

で
、こ
の
ま
ま
い
く
と
数
年
後

に
僕
は
抜
か
さ
れ
て
し
ま
う
の

で
は
な
い
か
、と
思
う
く
ら
い

に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

他
の
か
わ
い
い
お
弟
子
さ
ん

も
負
け
て
い
ま
せ
ん
。彼
女
に

触
発
さ
れ
る
よ
う
に
２
回
目

の
発
表
会
で
は
み
ん
な「
時
そ

ば
」と
い
う
大
人
、プ
ロ
が
や
っ

て
も
難
し
い
ネ
タ
に
挑
戦
し
ま

し
た
。小
学
生
未
満
の
子
た
ち

も
し
っ
か
り
と
小
噺
に
挑
ん
で

い
く
。落
語
は
一
対
一
の
稽
古

が
基
本
で
す
が
、い
ま
ア
メ
リ
カ

で
、フ
ラ
ン
ス
で
、子
供
同
士
の

落
語
の
火
花
が
散
っ
て
い
ま
す
。

　

い
つ
か
本
当
に
大
き
な
会

場
で
落
語
コ
ン
テ
ス
ト
が
で
き

る
、そ
う
思
っ
て
僕
た
ち
の
団

体
は
進
ん
で
い
き
ま
す
。

【
次
回
予
告
】

次
号
は
、柳
家
東
三
楼
さ
ん
の

エ
ッ
セ
ー
第
８
回
を
お
届
け
し

ま
す
。

柳家東三楼
（やなぎや・とうざぶろう）
東京都出身。1999年に3代目・
柳家権太楼に入門。2014年3月
に真打昇進、3代目・東三楼を襲
名した。16年に第71回文化庁芸
術祭新人賞を受賞。19年夏より
クイーンズ在住。演出家、脚本
家、俳優、大学教員（東亜大学
芸術学部客員准教授）としても
活動。紋は丸に三つのくくり猿。
出囃子は「靭（うつぼ）猿」。現
在、オンラインでの全米公演ツ
アーを敢行中。落語の無料オン
ラインレッスンあり、詳細はウェ
ブサイトへ。
zabu.site

子供向け無料落語　　
レッスン開講中!

東三楼さんは、現在子供たち
へ無料で落語のグループ稽古
を提供しています。落語と共
に、日本語や日本の文化を一
緒に学びましょう!
落語レッスンに参加したい人
は、tozaburo.rsv@gmail.
com宛にメールでご連絡くだ
さい。

異
な
る
ジ
ャ
ン
ル
で
活
躍
す
る
当
地
の
日
本
人
が
、

不
定
期
交
代
で
等
身
大
の
思
い
を
つ
づ
る
連
載
。

ウェブでも読めます。nyjapion.com

お 知 ら せ

〜
第
７
回
〜

 

佐
々
木
政
談

https://www.madisondentalloft.com/


https://minglesoho-ny.com/
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おひつじ座
3月21日～4月19日

おうし座
4月20日～5月20日

ふたご座
5月21日～6月21日

かに座
6月22日～7月22日

しし座
7月23日～8月22日

おとめ座
8月23日～9月22日

てんびん座
9月23日～10月23日

さそり座
10月24日～11月22日

いて座
11月23日～12月21日

やぎ座
12月22日～1月19日

みずがめ座
1月20日～2月18日

うお座
2月19日～3月20日

12日までエンジン全開で我が道を走れ
そうな仕事運。同じ志を持つ仲間との交
流の輪が広がり、夢を語り合う時間を持
つことで充足感を味わうと吉。

12星座占い

高木悠凪（たかぎ・はな）
東京都在住。うお座・O型。2010～17年までの7年間、アストリア（クイー
ンズ区）で過ごす間に出産・子育てを経験。占星術とコーチングを学び、
「アストロコーチング」開始。ホロスコープのリロケーション図を駆使し
たセッションで好評を得る。hanatakagi.com

仲間との対話の中からワクワクするアイ
デアが生まれるかも。仕事として価値の
あるものにするために必要なことは何か
突き詰めていくと、面白さ倍増の予感。

自分の思い描いたことを具現化するため
の頑張り時。10日前後、大きなチャンス
がやってくるかも。いつもより20%増し
のガムシャラさを出せば成功が近づく。

12日までは相手をコントロールしたい欲
求が強くなりギクシャクするかも。そこへ
エネルギーを使うより、学びや自分磨き
へ注いた方が運気アップしそう。

チームプレーが重要な時期。こまめに方
向性のすり合わせをしながら進めると、よ
りよいパフォーマンスにつながりそう。12
日以降はリーダーシップ発揮が◎。

責任ある役回りやポジションがやってくる
かも。ここはちゅうちょせず受けて立とう。
自分が前面に出る行動力は周囲を動か
し、今後の発展に役立つ経験となりそう。

仕事ではいつも以上に馬力を発揮しそう。
自分の目指すビジョンを明確に、楽しさを
加えて伝えてみて。12日以降は疲れが出
やすくなるかも。適度に休息を取ると吉。

頭の中に浮かんだイメージを人に伝えるこ
とで、意志疎通がスムーズになり人間関
係が豊かなものになりそう。恋愛面は学
びのある要素を一緒に楽しむとGOOD。

自分ひとりで頑張らず、目的意識を持っ
たコミュニケーションをしていきたい対人
運。心身のメンテナンスに注力でバラン
スが取れ、幸運の近道に。

自分のやり方の見直し時。オープンマイ
ンドな対応、相手の立場で考える姿勢で
信頼関係を作っていこう。好きな人と美
味しいものを楽しむなどのご褒美が◎。

趣味や楽しいことに注力したくなる時期。
ちょっと息抜きし、エネルギーチャージの
時間も必要。資産運用に気持ちが向くけ
ど、内容をよく精査してからが吉。

自分の中でぼんやりと思い浮かべていた
ことがいよいよクリアになってきそうな気
配。自分の核となる部分を大事に周辺の
環境を整えておくと運気が上がりそう。

6月4日～6月17日

ニューヨークへご自身の可能性にチャレンジしに来たり、転勤や家族に帯同など、さまざまな理由
でここにいらっしゃると思います。海外移動をしたことで新たに加わる自分の資質をどうこなすか？ 
今どういう時期にあるのか？ 自分の在り方、自分を満たす自己表現の方法、ビジネスチャンス、 
パートナーシップ、人間関係、子育てなどをより良くするお手伝いができればと思っています。

“
”

https://drtristanlue.com/


   19  |  Vol. 1107  |  Friday, June 4, 2021

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目

 

ニューヨーク育英学園のFort Lee(NJ)ブランチ

http://ozawashikany.jugem.jp/
https://drahnent.com/
https://parksidedentalimplant.com/
https://elmhurstdental.com/
https://swacia.com/
https://ja.bluedataesl.com/
https://japaneseschool.org/program/ringo/
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子
ど
も
の
英
語
教
育
を
考

え
る
時
、多
く
の
人
は「
英
会

話
」を
思
い
浮
か
べ
る
と
思
い

ま
す
。子
ど
も
は
英
語
を
吸
収

す
る
能
力
が
高
い
か
ら
、英
会

話
を
習
わ
せ
て
お
け
ば
英
語

が
早
く
身
に
付
く
だ
ろ
う
と

い
う
考
え
で
す
。 

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
力
が
身
に
つ

く
と「
会
話
力
」が
向
上
す
る

 　

確
か
に
年
齢
が
小
さ
い
子

ど
も
ほ
ど
、英
語
を
聞
き
取
る

力
や
正
確
な
発
音
を
身
に
付

け
る
言
語
吸
収
能
力
が
高
く
、

ス
ム
ー
ズ
に
英
会
話
を
身
に

付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。し

か
し
子
ど
も
の
持
つ
優
れ
た
言

語
能
力
を「
英
会
話
だ
け
」に

使
う
の
は
も
っ
た
い
な
い
の
で

す
。

　

私
は
子
ど
も
の
言
語
能
力

を「
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
力
の
育
成
」

に
活
用
す
べ
き
で
あ
る
と
考

え
、歌
や
チ
ャ
ン
ツ
を
通
し
て

英
語
の
読
み
書
き（
フ
ォ
ニ
ッ
ク

ス
）を
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
構

築
し
ま
し
た
。こ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
私
の
塾
で
実
践
し
た
と
こ

ろ
、た
ち
ま
ち
子
ど
も
た
ち
の

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
力
が
上
達
し
、

そ
れ
に
比
例
し
て
英
語
の
他
の

技
能（
話
す
、聞
く
、書
く
）も

向
上
し
た
の
で
す
。

　

つ
ま
り
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
力
が

身
に
付
く
と
英
語
の
全
技
能

が
向
上
す
る
の
で
す
。「
英
会

話
」を
い
く
ら
習
っ
て
も
他
の

技
能（
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
力
や
ラ

イ
テ
ィ
ン
グ
力
）が
向
上
し
な

い
こ
と
を
考
え
れ
ば
、ど
ち
ら

に
重
点
を
置
く
こ
と
が
効
率

的
な
の
か
は
明
白
で
す
。

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
が
で
き
る
と

授
業
に
つ
い
て
い
け
る 

　

バ
イ
リ
ン
ガ
ル
環
境
で
育
つ

子
ど
も
に
と
っ
て
リ
ー
デ
ィ
ン

グ
力
の
育
成
は
極
め
て
重
要

で
す
。多
少
英
会
話
力
が
弱
く

て
も「
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
」が
で
き

れ
ば
、現
地
校
の
授
業
に
つ
い

て
い
け
る
よ
う
に
な
る
か
ら
で

す
。

　

以
下
、日
本
の
イ
ン
タ
ー
ナ

シ
ョ
ナ
ル
ス
ク
ー
ル
に
子
ど
も

を
通
わ
せ
て
い
る
保
護
者
か
ら

い
た
だ
い
た
お
便
り
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

　
「
娘
が
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ス
ク
ー
ル
に
通
い
始
め
て
、

３
カ
月
経
ち
ま
し
た
。船
津

先
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
お
か
げ

で
、家
族
３
人
と
も
迷
う
こ
と

な
く
、元
気
に
通
っ
て
お
り
ま

す
。

　

ク
ラ
ス
で
娘
だ
け
が
英
語

を
話
せ
な
い
と
い
う
ス
タ
ー
ト

で
、生
活
英
語（
英
会
話
）で
は

現
在
も
大
変
に
遅
れ
を
と
っ
て

い
ま
す
が
、学
習
英
語
は
、ア

ド
バ
イ
ス
通
り
フ
ォ
ニ
ッ
ク
ス

を
み
っ
ち
り
予
習
し
て
い
た
お

か
げ
で
、不
思
議
と
授
業
に
つ

い
て
い
け
て
い
る
の
で
、先
生

や
周
り
の
子
も
、娘
を
違
和
感

な
く
受
け
入
れ
て
く
れ
て
い
ま

す
。

　

船
津
先
生
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
受
け
て
い
な
か
っ
た
ら
、

本
当
に
迷
走
し
て
悩
ん
で
大

変
な
こ
と
に
な
っ
て
い
た
と
思

い
ま
す
。担
任
の
先
生
に
も
ク

ラ
ス
の
親
に
も
も
っ
と
遠
慮
し

て
い
た
と
思
い
ま
す
し
、娘
に

対
し
て
は
、生
活
英
語（
英
会

話
）の
練
習
だ
け
を
し
て
い
た

と
思
い
ま
す
。

　

全
て
が
あ
ま
り
に
素
晴
ら
し

い
ア
ド
バ
イ
ス
な
の
で
ご
報
告

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」（
Ｈ

さ
ん
ご
夫
妻
）

 

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
が
子
ど
も
の

自
信
と
な
る

　

海
外
の
学
校（
あ
る
い
は
イ

ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ス
ク
ー
ル
）

に
通
う
子
ど
も
は「
英
語
で
」

授
業
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。先
生
の
英
語
を
聞
き

取
る
力
や
議
論
で
発
言
す
る

力
も
重
要
で
す
が
、そ
れ
以
前

に
英
語
の
文
字
が
読
め
な
け

れ
ば
授
業
に
つ
い
て
い
け
ま
せ

ん
。

　

海
外
へ
来
た
ば
か
り
の
子
ど

も
や
、英
語
力
が
極
端
に
弱
い

子
ど
も
は
、毎
日
学
校
で「
英

語
」と「
勉
強
」の
二
つ
が「
で

き
な
い
」経
験
を
繰
り
返
し
ま

す
。日
本
で
優
秀
だ
っ
た
子
ど

も
ほ
ど
、「
で
き
な
い
自
分
」と

の
間
に
大
き
な
ギ
ャ
ッ
プ
を
感

じ
、自
信
が
減
退
し
て
い
き
ま

す
。

　

子
ど
も
の
自
信
喪
失
を
食

い
止
め
る
特
効
薬
は「
リ
ー
デ

ィ
ン
グ
」な
の
で
す
。英
会
話
は

未
熟
で
も
、英
語
の
本
が
読
め

る
よ
う
に
な
れ
ば
、授
業
内
容

を
理
解
す
る
こ
と
、宿
題
や
課

題
を
自
力
で
こ
な
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

す
る
と「
自
分
は
で
き
る
」と

い
う
自
信
が
回
復
し
、気
持
ち

が
明
る
く
、前
向
き
に
な
り
、

友
達
が
で
き
、学
校
生
活
が
よ

り
楽
し
く
豊
か
な
も
の
に
変
わ

っ
て
い
く
の
で
す
。

＊
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
力
の
育
て
方

に
つ
い
て
は
拙
著「
世
界
で
活

躍
す
る
子
の〈
英
語
力
の
〉育

て
方 

」を
参
考
に
し
て
く
だ
さ

い
。日
本
人
家
庭
で
で
き
る
リ

ー
デ
ィ
ン
グ
力
指
導
に
つ
い
て

解
説
し
て
い
ま
す
。

船津徹 （ふなつ・とおる）

TLC for Kids代表、教育コンサルタン
ト。1990年明治大学経営学部卒業。
大学卒業後、金融会社勤務を経て幼
児教育の権威、七田眞氏に師事。しち
だ式教材制作に従事。2001年ハワイ
州ホノルルにてグローバル教育を行う学
習塾TLC for Kidsを開設。15年にTLC 
for Kidsカリフォルニア州トーランス校
開設。17年上海校開設。アジア諸国か
らの移民子弟を中心に4000名以上の
バイリンガルの子どもの教育に携わる。
イエール大学、ペンシルベニア大学など
米国のトップ大学への合格者を多数輩
出。著書に「すべての子どもは天才にな
れる、親（あなた）の行動で。」（ダイヤモン
ド社）、「世界で活躍する子の〈英語力〉
の育て方」（大和書房）。

世界で活躍する子の
〈英語力〉の育て方

日米で25年以上にわたり英語教育を実
践、ハーバード、イエール、ペンシルべニア
大学など、世界トップ大学合格者を育てて
きた著者が、堅固な英語力を身に付け、世
界で活躍する子を育てるノウハウを紹介す
る一冊。書店、オンラインで発売中。

そ
の

109

読
み
書
き
よ
り
も
英
会
話
が
大
事
？

http://thesalondelash.com/wp/
https://www.ny.us.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
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http://www.miray109.com/
https://www.aozoracommunity.org/
https://jp.lyceumkennedy.org/summerschool
http://www.ejlearning.com/
https://www.kumon.com/
http://www.ljrenovation.net/
http://www.a-comoving.com
http://shokomassage.com/ja/about_massage_therapist.shtml.ja
https://www.atlanticgrace.com/
https://www.spakarenny.com/
http://www.sushiyou.com/
myhappytummyclub.com
https://www.restaurantyamaguchi.com/


【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】
【連 絡 先】

各店舗にて板前募集中
Blue Ribbon Sushi

各店舗

☎212-343-0404
kaz@blueribbon-sushi.com
カズまでお気軽に連絡下さい。

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】
【連 絡 先】

指圧師、マッサージセラピスト募集
E53 ウェルネス
パートタイム
Manhattan NY
曜日、時間等相談可
☎212-980-4211
e53wellness@gmail.com

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

寿司シェフ/キッチンシェフ/ウェイター募集！
初花寿司レストラン

Manhattan NY
要就労ビザ。ビザサポートも手
厚くフォローいたします！経験者・
未経験者どちらも大歓迎です！ 
☎212-355-3345
hatsuhana48@gmail.com
メール又はお電話にてご連絡
をお待ちしております！

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】
【連 絡 先】

キッチンシェフとスシシェフを募集！
Sushi 1

Westhampton NY
寮有り。営業夜のみ。
☎631-523-9093
大崎まで電話下さい。

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

歯科スタッフ募集
レモイン歯科
パートタイム
Fort Lee NJ
要日本語・英語。トレーニング
があるので、未経験者OK。週
3日、就労ビザ。明るいオフィス
です。
☎201-947-3777
お気軽にお電話ください。

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】
【連 絡 先】

歯科助手と受付募集 PT/FT
海外邦人歯科クリニック
パートタイム、フルタイム
Harrison NY
要ビザ。未経験者可
☎212-751-5648
ojfd@live.com

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

パートタイムの受付/歯科助手募集
JPW DENTAL
パートタイム
Fort Lee NJ
未経験者の方も歓迎です。丁寧
にトレーニングします。働きや
すい環境の職場です。
njdentistjob@gmail.com
☎201-736-5228

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

貸します
parkwayNRealty

E52 Wine／居酒屋／バース
ぺースを貸します。
家賃$6,500/月
kenjikora@gmail.com
高良健治

引越業
パート可

パート作業員、未経験者歓迎
superiorintl@gmail.com
福住

輸出入事務職
【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】
【連 絡 先】

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

寿司シェフ募集
高級寿司レストラン
フルタイム
Queens Nassau
高級寿司店での勤務経験必須
給与は$50,000-100,000/年
パートナーシップ契約について
も、ご相談ください。
☎646-251-8282
ご応募はYong Leeまでお電話
ください！

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

歯科助手募集
山縣歯科医院

Manhattan NY
要経験。明るく責任感のある
方。
☎212-867-1188
日本語ラインext #2
お電話下さい。

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】
【連 絡 先】

ウエイトスタッフ、キッチンスタッフ募集中
Fujinoya Restaurant

Hartsdale NY

☎914-428-1203
田島又はEduardoまでお電話
ください。

仕事探しは
ジャピオンの
クラシファイド

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

メディカルアシスタント急募
Japanese Medical Care PLLC
要確認
Westchester NY
メディカルアシスタント急募。
要ビザ。火曜・木曜・隔週土曜
日。
レジメはkaneko-y@jmedi 
cal.comまでに。

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

寿司シェフ/キッチンシェフ/ウェイトスタッフ急募
鹿の山レストラン
要確認
Manhattan, NY　
やる気のある方、是非鹿の山レ
ストランで働いてみませんか？
☎646-279-9205 
のぶ迄お電話ください！ お問い
合わせお待ちしております！

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】
【連 絡 先】

キッチンスタッフ・ウェイター募集
Sushi KATSUEI
フル／パートタイムどちらも
West VillageとPark Slope店
要SSN。責任感があり元気な方。
☎212-462-0039
sushikatsueinyc@gmail.
com

【企 業 名】
【雇用形態】

【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

クック、キッチンスタッフ、ホールスタッフ募集
KINTON RAMEN
パートタイム
$15.00〜/hr + tips（チップ込
み、平均$18.00〜/hr可能）
Woodbury Common NY
従業員割引、福利厚生あり。フ
レキシブルなスケジュール。
求人の詳細、応募はhttps://
indeed.com/cmp/Kinka-
Familyからお願いします。沢山
のご応募お待ちしております！

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

キッチン、フロアスタッフ募集
丸福ラーメン
要確認
Manhattan NY
East Villageで7月開店予定の
マルフクラーメンで働いてみま
せんか？ 
☎917-675-6765
まずはメール、お電話でお気軽
にお問い合わせください。

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】
【募集内容】

【連 絡 先】

紀伊国屋店員P/T急募
紀伊国屋書店
要確認
Edgewater NJ
NEW JERSEY店／週3-4
日本語／英語／就労ビザ
紀伊國屋書店 NY本部
New York, NY 10018
☎212-869-1700

【企 業 名】
【雇用形態】
【勤 務 地】

【募集内容】

【連 絡 先】

新規スタッフ募集中
天一マート
パートタイム／フルタイム
Brooklyn NY（1号店・Bergen 
St、2号店・Bedford）
キャッシャー、納品対応、品出し
補充、在庫管理、料理配膳等。
※※※要#SSN！！ 学生不可。合
法的に働ける方のみ。勤務時間
は応相談。
tenichimart11201@gmail.com 
Yoshi迄。英文レジュメを添付。
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住宅リフォーム専門（コンド、コープ、アパート、一軒家まで）
この機会にご自宅をより良い環境に変えてみませんか？
バス、キッチン・床・一般内装・外壁・屋根などの住宅改善・改装・増
築。事務所、店舗の設計・施工。在宅勤務中の作業も可能です。
お見積りは無料ですので、お気軽に日本語でご連絡下さい！保険
あり。www.ljrenovation.net 
L&J工務店／28-14 14th St., Astoria, NY 11102
☎718-216-3959 エイカ

お引越はターザンムービング！
1992年創業安心と丁寧がモットー。ライセンス、梱包・掃除・見
積無料・保険サービスあり。週末課金なし、格安
www.tarzianmoving.com 
tarzianmoving@gmail.com 
6154 162nd St., Floor 3, Fresh Meadows, NY 11365 
☎917-776-3680

NY州登録建築設計事務所
アパートメント、タウンハウス等の新築・リノベーションのデザイ
ン、設計、申請、監理を日本語で行います。 
www.taktarch.com
☎718-339-2475

遠近、大中小、東西南北のお引越し
どんなタイプもリーズナブルにお手伝い！
誠実・丁寧・迅速が弊社のモットー。
ＮＹ/ＮＪ/ＦＭＣＳＡ公認ライセンス、全保険加入済で安全安心。
ローカル、長距離、米国内のお引越は今すぐ日本語でお見積り。
UMEX MOVING & STORAGE, INC
791 Paulison Avenue., Clifton, NJ 07011
☎800-209-3189

引越しやリフォームのお問い合わせは
ジャピオンのクラシファイドで探そう！

NY Japion Classified Ad

掲載広告に関しては、NY Japion（Trend Pot NY, LLC）は一切の責任を負いかね
ますのでご了承ください。広告の内容によっては、弊社にて編集、リライト、また掲載
をお断りする場合がございます。

締切後のキャンセル・返金は一切お受け出来ません。ご注意下さい。

※不動産・引越業者、指圧・マッサージ師の方には、ライセンスの提示を求めること
があります。ご提示いただけない場合は掲載をお断りすることがございます。ご了承
下さい。

Trend Pot NY, LLC assumes no financial responsibility for errors or omissions.        
We reserve the right to edit, rewrite or refuse any ads.

No cancellation or refund is accepted after deadline.

■ We may request a U.S. official license/certificate for the following businesses: real 
estate agency, moving service, acupuncture, and massage therapy. Please note that we 
may refuse to print your ad if you fail to provide a valid license/certificate.

必ずお読みください
NOTICE

2021年6月4日号（No.1107）

Trend Pot NY, LLC
315 Madison Ave., STE 3018 
New York, NY 10017
TEL: 212-431-9970
www.nyjapion.com
info@trendpot.com

©2021 Weekly NY Japion
本紙掲載の記事・写真の無断複
写、複製、転載を禁じます。本
紙に掲載された広告内容に関し
ましてはジャピオンは一切責任
を負いかねます。

Alliance Media

Coupon Magazine KAUKAU (USA)

Weekly Vetter (Vietnam)

Weekly Lifenesia (Indonesia)

Weekly SingaLife (Singapore)

Weekly Plecome (Philippines) 

President
新谷哲士 Tetsuji Shintani

COO / Publisher
丸田尚輝 Naoki Maruta

Contributing Editor
佐々木香奈 　Kana Sasaki

Design & Production
須藤幸子 Sachiko Suto

Contributing Designer
豊田美穂 Miho Toyoda

Advertising
佐藤直樹 Naoki Sato

丁寧で安心のお引っ越し！ 
経験豊かな日本人女性による梱包・開梱・お掃除サービス。
大切なお荷物を確かな技術と真心で運びます。見積無料。
米国内引越。保険多種完備。
エイコームービング 
222 W. 72nd St., New York, NY 10023 
☎212-595-2874 内藤
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https://www.sato-pharmaceutical.com/us/usa/



