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春
夏
、秋
冬
と
半
年
ご
と
に

移
り
変
わ
る
ト
レ
ン
ド
で
は
、

「
自
分
ら
し
さ
」を
軸
に
、今

ら
し
さ
を
加
え
る
ヒ
ン
ト
を
取

り
入
れ
る
の
が
、セ
ン
ス
の
あ

る
オ
シ
ャ
レ
。今
ら
し
い
か
ど

う
か
と
合
わ
せ
て
、そ
の
ト
レ

ン
ド
が
過
ぎ
去
っ
た
時
、来
年
、

再
来
年
も
着
た
い
と
思
え
る

デ
ザ
イ
ン
か
ど
う
か
と
い
う
こ

と
も
考
え
た
い
。

Ｎ
Ｙ
ブ
ラ
ン
ド
を
着
よ
う

　
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
デ
ザ
イ
ン・

縫
製
さ
れ
た
服
を
年
中
、い
つ

で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
の
は
、

こ
こ
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
暮
ら

す
人
た
ち
の
特
権
だ
。自
分
好

み
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ブ
ラ
ン
ド

を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た

ら
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
カ
ー
の
仲
間

入
り
。

　
敷
居
が
高
く
感
じ
が
ち
だ

が
、価
格
帯
は
幅
広
く
、デ
ザ

イ
ン
も
シ
ン
プ
ル
な
も
の
か
ら

ア
ー
テ
ィ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
も
の

ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
ス
タ
イ
ル
に

出
合
う
こ
と
が
で
き
る
。街
を

歩
く
と
き
は
、い
つ
も
よ
り
少

し
周
り
を
見
渡
し
て
み
よ
う
。

い
つ
も
歩
い
て
い
る
道
で
、す
て

き
な
ブ
ラ
ン
ド
と
の
出
合
い
が

待
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

秋
冬
の
ポ
イ
ン
ト
、フ
リ
ン
ジ

　
動
き
に
合
わ
せ
て
揺
れ
る

フ
リ
ン
ジ
は
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
に
遊
び
を
プ
ラ
ス
し
て
く
れ

る
。全
身
に
フ
リ
ン
ジ
が
施
さ

れ
て
い
る
も
の
よ
り
も
、す
そ

や
装
飾
と
し
て
部
分
的
に
使

わ
れ
て
い
る
も
の
の
方
が
初
め

て
で
も
取
り
入
れ
や
す
く
、飽

き
に
く
い
の
で
オ
ス
ス
メ
だ
。コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の
ポ
イ
ン
ト
と

し
て
、ジ
ャ
ケ
ッ
ト
や
ブ
ー
ツ
な

ど
、い
ろ
ん
な
服
や
小
物
と
合

わ
せ
て
楽
し
ん
で
み
よ
う
。

顔
周
り
を
華
や
か
に
す
る
色

　
ビ
デ
オ
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
や

オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
、友
達
・

家
族
と
話
す
時
な
ど
、今
年
は

ビ
デ
オ
通
話
を
使
う
機
会
が

増
え
た
と
い
う
人
が
多
い
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。自
分
の
肌

に
合
っ
た
鮮
や
か
な
色
を
取
り

入
れ
る
こ
と
で
、画
面
越
し
に

明
る
い
印
象
を
与
え
る
こ
と
が

で
き
る
。

　
寒
く
な
る
に
つ
れ
て
、黒
い

ア
ウ
タ
ー
を
着
る
機
会
が
増
え

が
ち
な
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
だ
が
、

イ
ン
ナ
ー
や
ス
カ
ー
フ
、バ
ッ
グ

な
ど
の
小
物
に
差
し
色
を
合

わ
せ
る
だ
け
で
も
、一
気
に
華

や
か
さ
が
プ
ラ
ス
さ
れ
る
。自

分
の
好
き
な
色
を
取
り
入
れ

て
、寒
く
長
い
冬
を
明
る
く
乗

り
切
ろ
う
。

長
い
冬
の
楽
し
み
、ア
ウ
タ
ー

　
気
温
が
下
が
る
に
つ
れ
、手

放
せ
な
く
な
る
ア
ウ
タ
ー
。冬

が
長
い
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
だ
か
ら

こ
そ
、防
寒
だ
け
で
な
く
、デ

ザ
イ
ン
に
も
こ
だ
わ
り
た
い
。

　
シ
ル
エ
ッ
ト
や
色
、柄
が
す

て
き
な
ア
ウ
タ
ー
は
、着
て
い

る
時
も
、ハ
ン
ガ
ー
に
掛
け
て

眺
め
て
い
る
時
も
、心
が
弾
む
。

日
中
と
夜
で
寒
暖
差
の
あ
る
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
初
秋
は
、ア
ウ

ト
ド
ア
ダ
イ
ニ
ン
グ
に
も
備
え

て
、暖
か
い
ア
ウ
タ
ー
を
持
ち

歩
こ
う
。

   

ス
タ
イ
リ
ス
ト
の
カ
リ
あ
す
か
さ
ん
が
指
南
！

季
節
の
オ
シ
ャ
レ
を
楽
し
む
コ
ツ

カリあすかさん
ニューヨークを拠点とする、パ
ーソナル・スタイル・コンサルタ
ント、クローゼットスタイリスト。
普段着から仕事着、ウエディン
グやレッドカーペットなどの特
別なイベントまで、「あなたらし
さ」を大切にした、人にも地球
にも優しいスタイリングを提案
している。パーソナルカラー診
断や、クローゼット整理のサー
ビスも。asukamstyle.com

    
    ＊

フリンジ＊

    
    ＊

フリンジ＊
　＊明るい差し色＊
　＊明るい差し色＊

＊すてきなアウター＊
＊すてきなアウター＊

先
行
き
が
不
安
な
今
年
の
秋
冬
だ

か
ら
こ
そ
、自
分
ら
し
い
お
し
ゃ
れ

で
、毎
日
を
明
る
く
過
ご
し
た
い
！ 

日
本
に
一
時
帰
国
す
る
の
を
控
え

て
い
る
人
も
多
い
今
年
は
、あ
え
て

「
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
ら
し
い
」フ
ァッ
シ
ョ

ン
を
楽
し
ん
で
み
な
い
？

ニュ
ー
ヨ
ー
ク
ら
し
い

 
秋
冬
フ
ァッ
シ
ョン
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せっかくニューヨークで暮らしているのだから、当地の雰囲気やスタイルで秋を楽しんでみよう! 前ページでのポイントも交えて、三つの地元ブランドをあすかさんが紹介。

ニューヨークローカルの注目3ブランド

VOZ

スタンフォード大学の大学院
フェローシップで出会った、先
住民の女性から触発されたジ
ャスミンさん。世界にある地方
先住民の女性のウェルビーイ
ングと文化価値を守るため、
2011年に「VOZ」を設立した。
チリのマプチェ族が手仕事で
伝統的なデザインを施したニ
ットや、ニューヨークで縫製し
たシルクを使ったアイテムな
どが特徴だ。ショールームで
は、プライベート空間での特別
なショッピング体験を提供し
ている。

【店舗情報】
madebyvoz.com
Instagram: @madebyvoz
※SoHoのショールームは事前
予約制。予約はsales@made 
byvoz.comまで。

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
Jasmine Étoile Aaronsさん
創業者、クリエーティブディレクター

▶︎チリで手編みされた、100％オ
ーガニックコットンのニットトップス
「FLAMMÉ」は、1枚で着る他、重
ね着で年間を通して着ることができ
る、シーズンレスなアイテム。短めの
丈なので、ハイウエストのボトムスや
ワンピースと合わせると、スタイルよ
く見せてくれる

◀︎「CASCADE」は上質な100%シ
ルクの柔らかさを、肌だけでなくデザ
インからも感じられるシフォンのブラ
ウス。首回りに伸縮性のあるデザイ
ンなので、気分によってオフショルダ
ーとして着ることもできる。Canary
色は、秋のコーディネートに華やかさ
をプラス

Shino NYC

ニューヨークで、一から作る
ことができる織物に出合った
ことをきっかけに、作品を通し
て織物の魅力を伝えている。
日本文化に根付く「わびさび」
の不完全の美を投影した作品
は、アーバンノマドなスタイル
としてニューヨーカーから愛
されている。まとうと角度によ
って織り柄のいろんな表情を
見ることができ、ハンガーにか
けた際もアートのように美し
い。彼女が手織りした生地を
ベースに服として仕立てるた
め、作品のほとんどが世界に
たった一つの1点物だ。

【店舗情報】
shinonyc.com
Instagram: @shinonyc
オンライン、ポップアップショップな
どで展開

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
Shinoさん
アーティスト

▶︎タイムレスなモノトーンのアウター
「Urban Nomad Robe」はフリー
サイズで、ジェンダーレス。さっと羽織
るだけでオシャレに決まり、デニムと
合わせてカジュアルに。またワンピー
スと合わせてドレスアップしたい時に
も、近所へのお出掛けのワンマイル
コーデをアップグレードする

◀︎Shino NYCでは柿渋、藍など
の草木染めが多く使われている。
「Urban Vagabond」のトップスと
ワンピースは100%コットンで、手織
りで表現された織り模様が美しく、
藍が映える。アートを身にまとうという
ぜいたくを叶えてくれる

Siizu

質が高く、かつ作る過程に配
慮された服を、手が届きや
すい価格で届けたい、という
思いを胸に、ニューヨークで
2015年に立ち上がったブラン
ド。クラシカルな色を多く取り
扱い、日常だけでなく職場使
いでもバッチリ決まるアイテム
がそろう。労働環境に配慮さ
れている工場で生産を行い、
コットン、テンセル（木材を原
料とした素材）、リネンなど、日
本製の生地も多く取り扱って
いる。

【店舗情報】
siizu.com
Instagram: @siizu_official
オンラインでのみ展開

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
Kay Wenさん
創業者

▶︎日本製のテンセル素材を使った
「MUNIN」は、サイドのスリットが体
のラインをきれいに見せてくれる。食
欲の秋も、おなか周りをスッキリ見せ
てくれるので安心。中にブラウスを
合わせたり、上からジャケットを羽織
ったり、重ね着を楽しめる

◀︎ブーツと合わせるだけで秋らしい
コーディネートが出来上がる、キャメ
ルのシャツワンピース「EVA」。長め
のカフスが手元を華奢（きゃしゃ）に
見せる。布ベルトを垂らすことでカッ
コよく、リボン結びをすることで甘め
な印象になる。羽織りものとしても
活躍

あすかさんイチオシ!あすかさんイチオシ!
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インドアな秋冬も快適に　ちょっといいルームウエア
くつろぎ放題のカットデザイン
寝室タイムを特別に
ある日、「夫の着古したTシャツとボクサーブリーフ姿」という寝室の自分を見
て「快適さとは?」と考え始めた、創業者のアシュリー・メリルさん。2014年に
立ち上げたブランド「ルニャ」は、ずれ落ちないストラップ、めくれないデザイ

ンカット、膨れ上がらないポケットなど、寝室でいか
に快適に、そしていかにクールに自分時間を過ごせ
るかをテーマにしたデザインがそろう。ベストセラー

「Washable Silk Button Down Pant Set （$258）」
は、自宅洗濯機で洗えるシルクという利便性が魅力
的。肌触りはもちろん、スリットが入ったワイドパン
ツは動きやすさも十分! ちょっと肌寒いときに引っ
掛ける1着が欲しい人は、新作「Cozy Cotton Silk 
Oversized Cardigan」にも注目。どんな部屋着にも
邪魔にならないオーバーサイズが便利だ。

今季の オ ス ス メ ネ イル今季の オ ス ス メ ネ イル
エンパイア・ニューヨーク・ネイルスクール東京の校長であり、ニューヨー
クのサロン「Yukie Natori New York（YNNY）」オーナーの名取由稀江さ
んによると、今秋のトレンドはミラーやメタリック、マグネットなどでドレス
アップするアクセサリーネイル。「余裕のある、とても小慣れた雰囲気。普
段使いできるベージュやアイボリーと合わせれば、オフィスにもパーティ
ーにも最適です」と名取さん。デザイン例をいくつか教えてもらった。

Yukie Natori New York Salon & Spa／39 W. 56th St. (bet. 5th & 6th Aves.)／
TEL: 212-702-9660／yukienatori-newyork.com

他にもNYにはこんなブランドが
Gelato Pique
日本で人気のジェラートピケ。モコモコのあったか素材とガーリーな
色使い・シルエットは、女子の永遠の憧れかも。シンプルかつスタイ
リッシュなシリーズや、メンズアイテムもあり（gelatopique.us）

Royl
タイムレスなモノクロームデザインを基調に、ラグジュアリーで環境
に優しいルームウエアを追求。ボディーラインを美しく見せるデザイ
ンが多く、高品質な素材にこだわっている（roylnyc.com）

Offhours
モコモコでビッグサイズのルームコートを販売する、ブルックリン発
のブランド。どんな部屋着でも、これさえ合わせればスタイリッシュか
つポカポカになること間違いなし!（offhours.co）

Skin
自然に着想を得た、シンプルかつ温かみのあるデザインがそろう。
製造過程で多くの女性が作業を担当していて、女性の社会進出
や地位向上にも熱心なブランドだ（skinworldwide.com）

ルニャ
lunya.co

カジュアルに着心地を追求
お手頃価格で展開中
雑誌「GQ」が2020年度のベスト・スタッフ・アワードに選出した、オンラインの
リネンブランド。フカフカのタオルに包まれたモデルが印象的な、地下鉄車内
の広告を見たことある人も多いのでは? シーツやタオルといった、日常生活で

肌に触れる布製品の質感を追求しつつ、低価格での
販売を実現しているのが魅力的だ。洋服ラインも展
開していて、中でもフレンチテリー（薄手のパイル生
地の一種）のスウェットシャツ「Sterling（$65）」はコ
ットンとモダール（レーヨン）混合の、ふわふわの触り
心地と、サッと着られるタイムレスなデザインがいい。
足首まわりがきゅっとすぼまった、フリース素材のパ
ンツ「Bed-Stuy Pant（$90）」と合わせれば、寒い冬
も快適。このデザインなら、そのまま散歩やスーパー
への買い出しにも行けそうだ。

ブルックリネン
brooklinen.com

おうち時間も外出もおうち時間も外出も になるになる

今の時期に楽しめるハロウィーンモチーフ
のネイルです。オレンジ×黒、パープル×黒
など、ハロウィーンカラーを楽しく使って、ガ
ーリーでカジュアルな雰囲気のネイルに仕
上げます。

秋に人気のアニマル柄は全て手書きで。
レオパードやパイソンなど、例年より印象
が強い攻め柄がはやっています。秋に合
ったくすみ色やモーブカラーがポイント。ポ
イントでチェーンを施せば個性的に。

秋冬は寒色系ネイルもクール。ふんわりと
したフェザーが軽やかさを加えています。
繊細なラインとシルバー部分は全て手書
き。クールビューティで個性的、スタイリッシ
ュなイメージになります。

鉱物を思わせる柄が流行しています。メタ
リックラインを沿わせるとさらに華やかな雰
囲気に。ラメを取り入れると、重厚なミラー
を使いながらも軽やかなスタイルに仕上が
ります。

べっ甲のようなインクアートで、秋の雰囲気
も取り入れたおしゃれなデザイン。リングを
モチーフにしたアクセサリーネイルは繊細
なラインで、指を華奢（きゃしゃ）に見せるこ
とができます。重厚感とエレガントさも。

流行の立体的なメタリックラインと、ジェル
のパーツ＆マグネットネイル。ジェルの中の
細かい砂鉄が、磁力で自由に動いて模様
を作り出します。見る角度や方向によって
見え方やニュアンスが違うのが魅力です。

アクセサリーネイルアクセサリーネイル リングネイルリングネイル

ターコイズネイルターコイズネイル フェザーネイルフェザーネイル

アニマルネイルアニマルネイル ハロウィンネイルハロウィンネイル

ハ ッ ピ ーハ ッ ピ ーハ ッ ピ ーハ ッ ピ ー

Screenshot from lunya.co
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２
日
か
ら
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区

と
ク
イ
ー
ン
ズ
区
の
複
数
地
区

で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
集

団
感
染
が
発
生
し
て
い
る
こ
と

を
受
け
、社
会
的
距
離
の
保
持

と
マ
ス
ク
着
用
を
徹
底
す
る
た

め
、警
官
が
街
頭
に
派
遣
さ
れ

た
。同
日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
が
伝
え
た
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
の
20
の
郵

便
番
号
区
分
で
、コ
ロ
ナ
陽
性

率
が
平
均
６
・
５
％
ま
で
急

増
し
て
お
り
、そ
の
大
半
は
ブ

ル
ッ
ク
リ
ン
区
と
ク
イ
ー
ン
ズ

区
、ア
ッ
プ
ス
テ
ー
ト
の
ロ
ッ
ク

ラ
ン
ド
郡
だ
。１
日
に
は
、警

官
が
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
区
ウ
イ
リ

ア
ム
ズ
バ
ー
グ
の
市
場
に
派
遣

さ
れ
、通
行
人
に
マ
ス
ク
着
用

を
促
し
た
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
ビ
ル
・
デ
ブ

ラ
シ
オ
市
長
は
、「
現
在
、市
内

の
大
半
で
は
陽
性
率
は
１
％

ま
た
は
そ
れ
以
下
だ
。陽
性
率

の
急
増
地
域
を
閉
鎖
し
た
く

は
な
い
が
、近
い
う
ち
に
陽
性

率
が
減
少
し
な
け
れ
ば
閉
鎖

の
可
能
性
が
あ
る
」と
述
べ
た
。

一
方
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
の
ア
ン

ド
リ
ュ
ー
・
ク
オ
モ
知
事
は
１

日
、「
社
会
的
距
離
の
保
持
と

マ
ス
ク
着
用
は
強
制
措
置
で
あ

る
べ
き
で
、強
制
に
よ
り
徹
底

さ
れ
る
」と
述
べ
た
。

　

同
知
事
は
６
日
、市
内
九
つ

の
郵
便
番
号
地
域
に
あ
る
学

校
、一
部
企
業
を
７
日
よ
り
閉

鎖
。飲
食
店
も
屋
内
外
の
飲
食

中
止
を
発
表
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン

足
場
か
ら
２
人
救
出

ゴ
ン
ド
ラ
崩
壊

　

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
区
の
ロ
ー
ワ

ー
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
地
区
で
５
日

午
前
９
時
す
ぎ
、高
層
ビ
ル
の

足
場
が
大
き
く
傾
き
、作
業
員

２
人
が
不
安
定
な
状
態
で
宙

吊
り
に
な
っ
た
後
で
無
事
救
出

さ
れ
た
。同
日
付
Ａ
Ｂ
Ｃ
７
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。

　

事
故
が
起
き
た
の
は
、

２
５
０
ビ
ー
ジ
ー
ス
ト
リ
ー

ト
。通
報
を
受
け
た
Ｆ
Ｄ
Ｎ
Ｙ

が
現
場
に
向
か
い
、作
業
員
２

人
に
命
綱
を
掛
け
て
固
定
し
、

作
業
員
と
の
連
絡
手
段
を
確

保
。足
場
が
さ
ら
に
動
か
な
い

よ
う
支
持
材
を
確
認
し
て
か

ら
、窓
を
切
り
開
い
て
救
出
を

行
っ
た
。

　

救
出
作
業
は
40
分
ほ
ど
か

か
り
、午
前
10
時
ご
ろ
に
ビ
ル

の
20
階
か
ら
救
助
さ
れ
た
。作

業
員
２
人
に
け
が
は
な
く
、治

療
を
拒
否
し
た
と
い
う
。安
全

性
警
告
ア
プ
リ
の
シ
チ
ズ
ン

は
、水
平
の
は
ず
の
足
場
の
左

側
が
下
に
70
度
ほ
ど
傾
い
た

映
像
を
公
開
し
た
。事
故
の
原

因
に
つ
い
て
は
調
査
中
。

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド

万
引
き
犯
を
殺
害

コ
ン
ビ
ニ
店
員
に
容
疑

　

ロ
ン
グ
ア
イ
ラ
ン
ド
の
サ
フ

ォ
ー
ク
郡
に
あ
る
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
１
日
未
明
、万

引
き
犯
の
男
性
と
口
論
に
な
っ

た
あ
げ
く
殺
害
し
た
店
員
に
、

殺
人
容
疑
が
掛
け
ら
れ
た
。同

日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が

伝
え
た
。

　

同
郡
メ
ル
ビ
ル
の
セ
ブ
ン
イ

レ
ブ
ン
で
午
前
12
時
半
ご
ろ
、

飲
料
と
食
品
を
手
に
取
っ
た
男

性
が
料
金
を
支
払
わ
ず
に
店

を
出
た
。店
員
は
、備
品
の
カ
ッ

タ
ー
ナ
イ
フ
を
持
っ
て
男
性
を

付
近
の
駐
車
場
ま
で
追
い
か
け

た
。両
者
は
口
論
と
な
り
、店

員
が
客
の
胸
部
を
カ
ッ
タ
ー
で

刺
し
、死
亡
さ
せ
た
。

　

店
員
は
店
に
戻
り
警
察
に

通
報
。警
察
は
取
り
調
べ
後
、

店
員
に
第
２
級
殺
人
容
疑
を

掛
け
た
。警
察
は
万
引
き
犯
が

武
器
を
所
持
し
て
い
た
か
、店

員
は
脅
迫
さ
れ
た
か
ど
う
か

を
捜
査
中
。被
害
者
と
店
員
は

顔
見
知
り
で
は
な
く
、店
内
で

は
や
り
取
り
が
な
か
っ
た
。

　

警
察
は
万
引
き
犯
を
発
見

し
た
ら
、自
分
で
追
い
掛
け
る

の
で
は
な
く
、警
察
に
連
絡
す

る
よ
う
訴
え
た
。付
近
の
店
主

ら
は
、「
事
件
が
自
己
防
衛
な

の
か
過
剰
防
衛
な
の
か
疑
問

視
し
て
い
る
」と
地
元
メ
デ
ィ

ア
に
語
っ
た
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
の
ア
ン
ド

リ
ュ
ー
・
ク
オ
モ
知
事
は
２
日

の
記
者
会
見
冒
頭
で
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い

る
こ
と
が
判
明
し
た
ト
ラ
ン
プ

大
統
領
夫
妻
の
迅
速
な
回
復

を
願
い
、マ
ス
ク
着
用
を
呼
び

掛
け
た
。同
日
付
ニ
ュ
ー
ズ
デ

イ
が
伝
え
た
。

　

同
知
事
は
、「
大
統
領
と
の

政
治
的
見
解
の
相
違
に
か
か

わ
ら
ず
、１
人
の
人
間
と
し
て

回
復
を
願
う
」と
述
べ
、大
統

領
一
家
に「
お
見
舞
い
ギ
フ
ト
」

を
送
っ
た
と
こ
と
を
明
ら
か
に

し
た
。ギ
フ
ト
に
は
、ア
ッ
プ
ス

テ
ー
ト
産
の
り
ん
ご
、ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
市
の
ベ
ー
グ
ル
、「
ジ
ュ

ニ
ア
ズ
」の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
な

ど
が
詰
め
ら
れ
た
。

　

同
知
事
は
同
会
見
で
、州
内

の
集
団
感
染
が
起
き
て
い
る
行

政
地
域
に
対
し
て
、「
マ
ス
ク
着

用
命
令
の
順
守
を
強
化
し
、違

反
と
み
な
さ
れ
た
場
合
は
、1

日
あ
た
り
最
高
１
万
ド
ル
の

罰
金
を
科
す
可
能
性
が
あ
る
」

と
述
べ
た
。

　

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
バ
ー

ゲ
ン
郡
ウ
ィ
ッ
コ
フ
の
警
察
は

先
月
29
日
、同
地
区
の
農
場
に

あ
る
子
供
動
物
園
に
侵
入
し
、

動
物
を
虐
待
し
た
と
さ
れ
る

10
代
の
若
者
７
人
に
対
し
て
、

不
法
侵
入
、器
物
損
壊
、動
物

に
対
す
る
過
負
荷
の
嫌
疑
を

か
け
た
こ
と
を
発
表
し
た
。同

日
付
Ｃ
Ｂ
Ｓ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が

伝
え
た
。

　

７
人
の
若
者
は
８
月
22
日

夜
、同
地
区
の「
ア
ブ
マ
ズ
フ
ァ

ー
ム
」に
侵
入
。１
人
の
少
女

は
ミ
ニ
チ
ュ
ア
ロ
バ
に
乗
っ
た

と
さ
れ
る
他
、顔
に
口
紅
を
塗

ら
れ
た
ミ
ニ
チ
ュ
ア
ポ
ニ
ー
が

発
見
さ
れ
た
。フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ

ー
ケ
ッ
ト
で
も
商
品
を
盗
も
う

と
し
て
い
た
と
さ
れ
る
。

　

嫌
疑
が
か
け
ら
れ
て
い
る
の

は
、ウ
ィ
ッ
コ
フ
在
住
の
17
歳
の

少
年
３
人
と
18
歳
の
男
１
人
、

同
郡
オ
ラ
デ
ル
在
住
の
17
歳
の

少
女
３
人
。同
農
場
は
80
年
以

上
の
歴
史
が
あ
り
、フ
ァ
ー
マ

ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
子
供
動
物

園
が
人
気
だ
。

　

同
農
場
の
４
代
目
経
営
者
、

ジ
ミ
ー
・
ア
ブ
マ
さ
ん
は
、同
農

場
の
名
前
が
タ
グ
付
さ
れ
て
投

稿
さ
れ
た
、ミ
ニ
チ
ュ
ア
ロ
バ
に

乗
っ
た
少
女
の
写
真
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
発
見
。子
供
動
物
園
に
向
か

っ
た
が
、若
者
た
ち
は
逃
走
し

た
後
だ
っ
た
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
警
察
お
よ

び
麻
薬
取
締
局（
Ｄ
Ｅ
Ａ
）は

先
月
30
日
、ブ
ロ
ン
ク
ス
区
モ

リ
ス
ハ
イ
ツ
の
ア
パ
ー
ト
を
捜

索
し
、現
金
と
コ
カ
イ
ン
を
押

収
し
て
、３
人
の
男
を
逮
捕
し

た
。同
日
付
ａ
ｍ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
が
伝
え
た
。

　

セ
ザ
ー
ル
・
チ
ャ
ベ
ス
被
告

（
51
）、ク
リ
ス
チ
ャ
ン
・
ロ
ド

リ
ゲ
ス
・
チ
ャ
ベ
ス
被
告（
32
）、

ロ
ベ
ル
ト
・
ハ
ビ
エ
ル
・
バ
テ
ィ

ス
タ
被
告（
38
）ら
は
、麻
薬
所

持
容
疑
で
起
訴
さ
れ
、セ
ザ
ー

ル
被
告
は
麻
薬
密
売
の
監
督

の
疑
い
も
加
え
ら
れ
た
。

　

Ｄ
Ｅ
Ａ
と
協
力
し
て
西
ブ
ロ

ン
ク
ス
の
捜
査
を
進
め
て
い
た

州
警
察
は
先
月
３
日
、同
地
区

ポ
パ
ム
ア
ベ
ニ
ュ
ー
の
ア
パ
ー

ト
を
監
視
し
て
い
た
と
こ
ろ
、

包
み
を
持
っ
た
バ
テ
ィ
ス
タ
被

告
が
セ
ザ
ー
ル
被
告
の
運
転

す
る
車
両
に
乗
り
込
む
の
を

目
撃
。州
警
察
は
被
告
ら
の
車

を
止
め
た
が
、セ
ザ
ー
ル
被
告

が
車
を
急
発
進
さ
せ
、バ
テ
ィ

ス
タ
被
告
は
徒
歩
で
逃
走
し

た
。同
日
夜
、被
告
の
車
が
再

び
同
建
物
の
外
に
現
れ
、州
警

察
が
逮
捕
し
た
。

　

同
被
告
が
所
持
し
て
い
た
包

み
は
、１
キ
ロ
グ
ラ
ム
の
コ
カ
イ

ン
と
判
明
。捜
査
の
結
果
、現
金

お
よ
そ
12
万
５
０
０
０
ド
ル
と

末
端
価
格
60
万
ド
ル
相
当
の
コ

カ
イ
ン
を
押
収
し
た
。

　

ク
イ
ー
ン
ズ
区
ジ
ャ
ク
ソ
ン

ハ
イ
ツ
で
先
月
30
日
の
午
前
１

時
前
、自
宅
ア
パ
ー
ト
に
い
た

43
歳
の
女
性
が
流
れ
弾
に
当
た

っ
て
死
亡
し
た
。同
日
付
Ｎ
Ｂ

Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。

　

女
性
は
頭
部
を
撃
た
れ
て

意
識
不
明
の
状
態
の
と
こ
ろ
、

14
歳
の
息
子
に
発
見
さ
れ
た
。

窓
に
は
弾
痕
と
思
わ
れ
る
穴

が
あ
り
、息
子
は
父
親
を
起
こ

し
、父
親
は
人
工
呼
吸
を
試
み

た
が
、女
性
は
現
場
で
死
亡
が

確
認
さ
れ
た
。

　

逮
捕
者
は
出
て
お
ら
ず
、警

察
は
同
日
午
後
、女
性
の
死
亡

に
関
連
し
た
と
み
ら
れ
る
男

２
人
が
写
っ
て
い
る
監
視
映

像
を
公
開
し
た
。映
像
に
よ
る

と
、男
２
人
は
駐
輪
し
て
あ
る

自
転
車
の
鍵
を
電
気
ノ
コ
ギ
リ

で
壊
そ
う
と
試
み
、大
き
な
音

を
出
し
た
た
め
、近
所
の
住
民

が
気
付
き
、逃
走
す
る
際
に
発

砲
し
た
と
み
ら
れ
る
。

　

警
察
は
、男
２
人
は
同
地
区

で
自
転
車
窃
盗
を
行
っ
て
い
る

グ
ル
ー
プ
の
一
部
と
み
て
い
る
。

同
地
区
の
犯
罪
率
は
、過
去
１

年
間
で
４
％
も
増
加
。そ
の
一

因
は
、軽
窃
盗
罪
が
25
％
近
く

急
増
し
た
こ
と
だ
と
い
う
。

　

６
日
現
在
、亡
く
な
っ
た
女

性
の
遺
族
は
、ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
寄
付（gf.m

e/u/y27dsx

）

を
募
っ
て
い
る
。

　

ク
イ
ー
ン
ズ
区
ビ
ー
チ
ハ
ー

ス
ト
地
区
で
４
日
午
後
３
時

ご
ろ
、小
型
機
が
墜
落
し
、女

性
１
人
が
死
亡
、３
人
が
負
傷

し
た
。５
日
付
Ｐ
Ｉ
Ｘ
11
が
伝

え
た
。

　

Ｆ
Ｄ
Ｎ
Ｙ
に
よ
る
と
、小
型

の
水
上
飛
行
機
が
ロ
ン
グ
ア
イ

ラ
ン
ド
湾
の
海
面
を
２
回
跳

ね
た
後
、リ
バ
ー
サ
イ
ド
ド
ラ

イ
ブ
と
１
５
８
ス
ト
リ
ー
ト

に
あ
る
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
ふ
頭

に
激
突
し
た
。搭
乗
し
て
い
た

ク
イ
ー
ン
ズ
区
在
住
の
61
歳
の

女
性
が
現
場
で
死
亡
を
宣
告

さ
れ
た
。飛
行
機
の
パ
イ
ロ
ッ

ト
と
乗
客
の
男
性
１
人
も
、現

場
付
近
で
ジ
ェ
ッ
ト
ス
キ
ー
を

し
て
い
た
人
々
に
よ
り
、Ｆ
Ｄ

Ｎ
Ｙ
到
着
前
に
機
内
か
ら
救

出
さ
れ
た
。男
性
２
人
は
重
傷

を
負
っ
て
お
り
、付
近
の
病
院

で
治
療
を
受
け
て
い
る
。救
助

を
行
っ
た
ジ
ェ
ッ
ト
ス
キ
ー
ヤ

ー
１
人
も
軽
傷
を
負
っ
た
。

　

米
国
家
運
輸
安
全
委
員
会

は
、事
故
に
つ
い
て
調
査
し
て

い
る
。Ｆ
Ｄ
Ｎ
Ｙ
は
、飛
行
機

が
水
面
を
跳
ね
た
後
、パ
イ
ロ

ッ
ト
が
付
近
に
あ
る
私
有
格

納
庫
に
着
陸
を
試
み
て
、ふ
頭

に
衝
突
し
た
の
で
は
な
い
か
と

み
て
い
る
。

　

付
近
の
住
民
が
メ
デ
ィ
ア
に

語
っ
た
と
こ
ろ
に
よ
る
と
、パ

イ
ロ
ッ
ト
は
水
上
飛
行
機
を
15

年
間
所
有
し
て
お
り
、し
ば
し

ば
飛
行
し
て
い
た
と
い
う
。

ブ
ル
ッ
ク
リ
ン

警
官
ら
が
マ
ス
ク
着
用
促
す

一
部
の
コ
ロ
ナ
急
増
地
域
で
配
布

オ
ー
ル
バ
ニ

大
統
領
コ
ロ
ナ
陽
性

ク
オ
モ
知
事
が
回
復
願
う

ク
イ
ー
ン
ズ

ビ
ー
チ
に
小
型
飛
行
機
墜
落

１
人
死
亡
、３
人
負
傷

ブ
ロ
ン
ク
ス

薬
物
と
現
金
を
発
見

Ｄ
Ｅ
Ａ
と
州
警
察
協
力

ク
イ
ー
ン
ズ

流
れ
弾
で
母
親
死
亡犯人

を
捜
索
中

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

子
供
動
物
園
に
不
法
侵
入

10
代
若
者
７
人
に
嫌
疑
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
の
ア
ン
ド

リ
ュ
ー
・
ク
オ
モ
知
事
は
１
日
、

新
型
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
た
人
が

近
く
に
来
る
と
警
告
を
発
す

る
無
料
ア
プ
リ
の
配
布
開
始

を
発
表
し
た
。同
日
付
パ
ッ
チ

が
伝
え
た
。

　

ア
プ
リ
は
携
帯
電
話
の
ブ
ル

ー
ト
ゥ
ー
ス
機
能
を
使
用
し
、

検
査
結
果
が
陽
性
だ
っ
た
人

が
６
フ
ィ
ー
ト
以
内
に
近
づ
く

と
、警
告
を
発
す
る
仕
組
み
。

他
人
の
ア
プ
リ
と
連
動
が
可

能
で
、所
有
者
が
自
ら
の
感
染

を
保
健
局
に
報
告
す
る
と
、接

触
追
跡
者
が
連
絡
先
リ
ス
ト

を
共
有
す
る
意
思
が
あ
る
か

を
尋
ね
る
。同
様
の
ア
プ
リ
は

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
、コ
ネ
テ

ィ
カ
ッ
ト
州
、ペ
ン
シ
ル
ベ
ニ
ア

州
、デ
ラ
ウ
ェ
ア
州
で
も
独
自

バ
ー
ジ
ョ
ン
が
提
供
さ
れ
る
。

　

同
知
事
は
、ア
プ
リ
は
所
有

者
の
個
人
デ
ー
タ
収
集
や
、Ｇ

Ｐ
Ｓ
追
跡
も
使
用
せ
ず
、接
触

追
跡
者
の
取
り
組
み
を
補
完

す
る
ツ
ー
ル
と
し
て
設
計
さ
れ

て
い
る
と
説
明
し
た
上
で
、潜

在
的
な
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
に

対
処
す
る
よ
う
最
善
を
尽
く

し
た
と
い
う
。

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
の
ア
ン
ド

リ
ュ
ー
・
ク
オ
モ
知
事
は
１
日
、

先
月
初
旬
に
学
校
再
開
か
ら

約
１
カ
月
間
に
、州
内
の
公

立
・
私
立
学
校
６
９
３
校
で
生

徒
・
職
員
合
わ
せ
て
１
２
０
０

人
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
が
確
認
さ
れ
た
と
発
表
し

た
。２
日
付
Ｎ
Ｂ
Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
が
伝
え
た
。

　

感
染
者
が
同
じ
学
校
の
生

徒
・
職
員
に
感
染
拡
大
の
機
会

が
あ
っ
た
か
ど
う
か
、ま
た
は

感
染
が
確
認
さ
れ
る
前
に
対

面
授
業
に
参
加
し
て
い
た
か

ど
う
か
は
不
明
。生
徒
７
０
０

人
、職
員
４
０
０
人
超
の
感
染

が
確
認
さ
れ
て
い
る
が
、実
際

の
感
染
者
数
は
確
認
さ
れ
た

　

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
連
邦

検
事
局
は
先
月
30
日
、プ
ロ
ス

ポ
ー
ツ
選
手
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ

ウ
ン
ト
の
ア
ク
セ
ス
情
報
を
販

売
、ま
た
は
恐
喝
の
た
め
に
利

用
し
た
男
ら
を
起
訴
し
た
。同

日
付
Ｎ
Ｂ
Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が

伝
え
た
。

　

ル
イ
ジ
ア
ナ
州
テ
ィ
ボ
ド
ー

に
住
む
ト
レ
ボ
ン
テ
・
ワ
シ
ン

ト
ン
被
告（
21
）は
、フ
ィ
ッ
シ
ン

グ
詐
欺
を
利
用
し
て
Ｎ
Ｆ
Ｌ

と
Ｎ
Ｂ
Ａ
の
少
な
く
と
も
２

人
の
選
手
の
ア
カ
ウ
ン
ト
を
乗

っ
取
り
、ア
ク
セ
ス
権
を
そ
れ

ぞ
れ
５
０
０
〜
１
０
０
０
ド

ル
で
販
売
し
た
と
さ
れ
る
。

　

フ
ロ
リ
ダ
州
オ
ー
ラ
ン
ド

に
住
む
ロ
ニ
ー
・マ
グ
レ
ブ
被
告

（
20
）も
ま
た
、フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

詐
欺
を
利
用
し
て
２
０
１
８

年
に
、ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
に

住
む
Ｎ
Ｆ
Ｌ
選
手
の
メ
ー
ル

や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
情
報
を

入
手
し
、ア
カ
ウ
ン
ト
を
乗
っ

取
っ
た
。同
選
手
の
際
ど
い
画

像
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
し
、追
加

写
真
を
公
開
さ
れ
た
く
な
け

れ
ば
２
５
０
０
ド
ル
を
支
払

う
よ
う
要
求
し
た
と
さ
れ
、同

選
手
は
同
被
告
に
５
０
０
ド

ル
を
支
払
っ
て
い
る
。

　

電
信
詐
欺
共
謀
罪
は
最
高

で
懲
役
20
年
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ー
詐
欺
の
共
謀
罪
は
最
高
５

年
の
懲
役
が
科
せ
ら
れ
る
。

オ
ー
ル
バ
ニ

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
警
告

無
料
コ
ロ
ナ
ア
プ
リ
を
発
表

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

ハ
ッ
カ
ー
ら
金
銭
要
求

ス
ポ
ー
ツ
選
手
ら
の
情
報
乗
っ
取
り

数
よ
り
多
い
可
能
性
も
あ
る
。

　

同
日
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
で

は
、３
月
以
来
初
の
対
面
授
業

再
開
の
最
終
段
階
に
入
り
、ビ

ル
・
デ
ブ
ラ
シ
オ
市
長
は「
す
ば

ら
し
い
」と
称
賛
し
た
が
、教

員
組
合
は
感
染
者
が
急
増
し

て
い
る
一
部
地
域
に
懸
念
。ク

イ
ー
ン
ズ
区
エ
ル
ム
ハ
ー
ス
ト

の
高
校
で
は
、学
校
関
係
者
２

人
以
上
の
感
染
が
確
認
さ
れ
、

対
面
授
業
再
開
前
に
14
日
間

の
閉
鎖
措
置
を
取
っ
た
。

ク
イ
ー
ン
ズ

輸
入
犬
が
死
亡

政
府
と
収
容
施
設
を
提
訴

　

ク
イ
ー
ン
ズ
区
Ｊ
Ｆ
Ｋ
国

際
空
港
内
に
あ
る
、輸
入
動
物

を
預
か
る
民
間
施
設
で
犬
１

匹
が
死
亡
し
、輸
入
を
巡
り
法

廷
闘
争
が
持
ち
上
が
っ
て
い

る
。１
日
付
Ｆ
Ｏ
Ｘ
５
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。

　

死
亡
し
た
ヨ
ー
ク
シ
ャ
ー
テ

リ
ア
犬
は
、先
月
８
日
に
モ
ス

ク
ワ
か
ら
米
国
に
輸
入
さ
れ

た
11
匹
中
の
１
匹
。米
入
管
当

局
に
よ
る
と
、11
匹
の
犬
は
、

狂
犬
病
予
防
接
種
の
書
類
不

備
の
た
め
入
国
を
拒
否
さ
れ

た
。輸
入
業
者
と
買
い
手
は
、

書
類
は
適
切
だ
っ
た
と
主
張
。

正
当
な
飼
い
主
の
元
に
戻
す
べ

き
と
し
て
連
邦
裁
判
所
に
提

訴
し
て
い
た
。

　

当
局
は
先
月
18
日
、犬
は
送

り
返
さ
れ
る
べ
き
だ
と
主
張

し
、連
邦
地
方
判
事
は
判
断
を

保
留
。死
亡
し
た
犬
は
、感
染

拡
大
の
危
険
が
高
い
パ
ル
ボ
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
た
。

オ
ー
ル
バ
ニ

１
２
０
０
人
が
陽
性

再
開
取
り
止
め
の
学
校
も

　

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
の
ガ

ソ
リ
ン
税
は
１
日
、１
ガ
ロ
ン

あ
た
り
9
・
3
セ
ン
ト
の
増
税

が
施
行
さ
れ
た
。同
日
付
Ｎ
Ｂ

Ｃ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
が
伝
え
た
。

　

同
州
の
財
務
局
は
、州
内
の

ガ
ソ
リ
ン
消
費
は
３
月
か
ら

５
月
に
か
け
て
、38
・
7
％
減

少
、軽
油
燃
料
は
16
・
5
％
減

少
。増
税
は
感
染
拡
大
に
よ
っ

て
燃
料
消
費
が
低
減
化
傾
向

に
あ
る
た
め
と
し
て
い
る
。こ

の
増
税
は
州
の
交
通
信
託
基

金（
Ｔ
Ｔ
Ｆ
）を
支
え
、安
定

し
た
収
入
源
を
必
要
と
す
る

２
０
１
６
年
の
法
律
に
準
拠

し
て
い
る
。

　

ク
リ
ス
・
ク
リ
ス
テ
ィ
ー
前

知
事
が
署
名
し
た
同
法
の
下

で
、Ｔ
Ｔ
Ｆ
は
道
路
や
橋
の
イ

ン
フ
ラ
を
改
善
す
る
た
め
に

８
年
間
で
１
６
０
億
ド
ル
を

提
供
す
る
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
る
。同
法
で
は
Ｔ
Ｔ

Ｆ
の
資
金
確
保
を
保
証
す
る

手
段
と
し
て
、石
油
製
品
総
収

入（
Ｐ
Ｐ
Ｇ
Ｒ
）税
率
を
調
整

し
、毎
年
お
よ
そ
20
億
ド
ル
を

捻
出
す
る
必
要
が
あ
る
と
概

説
。同
法
の
下
で
ガ
ソ
リ
ン
と

軽
油
の
Ｐ
Ｐ
Ｇ
Ｒ
税
が
そ
れ

ぞ
れ
9
・
3
セ
ン
ト
値
上
が
り

し
、現
在
の
自
動
車
燃
料
税
と

合
わ
せ
る
と
、ガ
ソ
リ
ン
が
50
・

7
セ
ン
ト
、軽
油
は
57
・
7
セ

ン
ト
と
な
っ
た
。

ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー

9・3
セ
ン
ト
の
増
税

ガ
ソ
リ
ン
税
引
き
上
げ
開
始

編 集 日 記
紙面に関するご意見・ご感想は

reader@nyjapion.com までどうぞ。

　以前、この日記で「オフィス近くの日系弁
当店の唐揚げが好き」という話を書いたので
すが、ジャピオンのある金融街はすっかり閑
古鳥が鳴き、当該のお店も臨時閉店中です
…。ただでさえ出現頻度のやや低い唐揚げ
弁当が、もしかしてもう食べられない…？ とい

うことで、お店の復活を待つかたわら、市内
にあるすてきな唐揚げ弁当を探す個人企画

（?）がスタートしました。写真弁当はクイーン
ズ区の居酒屋さんのもので、昼食としてオフ
ィスに持参はできませんが、唐揚げのボリュ
ームが圧倒的でうれしい! （編集部・M）

ライター募集中!

　NYジャピオン編集部は、ニュ
ーヨークにまつわる街や人の物
語を取材して伝える、契約ライ
ターを募集しています。
　ジャンルはグルメ、カルチャ
ー、ビューティー、ビジネスな
ど、さまざま（現在はリモート取
材が主）。媒体問わず、ライター
としての執筆経験がある人を歓
迎しています。
　ご興味がある人は、履歴書と
サンプルライティングを添えて、
reader@nyjapion.comまでご
連絡ください。

ソーセージに卵焼
き、梅干しの入っ
た、伝統的なお弁
当だった

総領事館の窓口業務日変更

　在ニューヨーク日本国総領事館は１２日（月）
の週から、領事窓口の業務日に木曜日を追加し
て、これまでの「週４日」から「週５日」（休館日除
く）に変更する。
　来館の際はマスク着用が必要で、来館時に
同館ビル１階において検温を実施する。
【受付時間】午前9時30分～午後1時（ビザ査
証＝正午～午後1時）
【予約専用電話番号】212-371-8222（内線
486）※日本語案内の１を押さずに内線４８６を
押す。なお電子メールなどによる予約は不可。
【予約受付時間】月曜日～金曜日の午前9時
30分～午後4時（休館日除く）
　詳細は、同館ウェブサイト（ny.us.emb-japan.
go.jp/oshirase/2020-09-30.html）を参照。

NY州における
COVID-19感染拡大地域

〈陽性率の高い郵便番号地域、上位 20〉
10 95 0、10 952、10 97 7、11 2 2 3、10 9 01、
11 2 3 0、11 210、11 219、11 2 29、11 20 4、
11 3 6 7、1 2 5 5 0、11691、11 374 、11 218 、
11235、11234、11432、11211、11209（10月6
日時点）
※対象地域は随時更新されるため、最新情報に
ついては各ウェブサイトで確認を。
NY州：ny.gov
NY市：www1.nyc.gov

在NY日本国総領事館
ny.us.emb-japan.go.jp 

今週の1枚
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さろんシリーズを開催
「癒しと平和への祈り」

院内設備で感染予防を強化
300ドル引きキャンペーン延長

バーチャルベネフィット開催
支援を呼び掛け

伊藤さちよ舞踊団 ニュースマイル矯正歯科

JASSI

主宰の伊藤さちよさんは、勘右門派藤間流の流儀
名「藤間さちよ」を受領。「伊藤さちよ舞踊団日本
舞踊教室」を主宰する

さろんシリーズでは、長寿、平和、癒やしの象徴であ
る鶴を主題にした日本舞踊曲や、伊藤さちよさん
の創作作品を上演

　伊藤さちよ舞踊団は、11日（日）午後3時〜4時、
「さろんシリーズ第 67回『癒しと平和への祈り』」を
開催する。
同日に、上記のQRコードか下記のYouTubeのリンク
から視聴可能。
　鶴を主題にした日本舞踊曲「晴天の鶴」と「千代
の友鶴」、伊藤さんによる創作作品「Memories」と

「Dedication」を上演する。　　
　ゲスト出演として、がんの闘病者に千羽鶴を捧
げて「折り紙プロジェクト」を達成したコリン・マクナ
リーさんが、鶴の折り方をデモンストレーション。ア
ーティストのベス・グリフィスさんが歌曲 「Amazing 
Grace」を披露する。
　主宰の伊藤さんは、古典発表と創作活動を行い、
国内外での公演の他、日本文化教授プログラムや
ワークショップなどを開催。2008年に日米文化交流
への貢献で外務大臣賞、11年にはニューヨーク市
長宣告賞を受賞。
TEL: 212-627-0265
sachiyoitoandcompany@gmail.com
youtube.com/user/dancejapan/live

　ニュースマイル矯正歯科は、新オフィ
ス設備にて、新型コロナウイルス感染予
防を強化。以下の対策を実施している。
▷0.003ミクロの粒子も除去する高機能
空気清浄器を導入▷最新の口腔外バキ
ュームを使用し、エアロゾルの発生を防
止▷ウイルスなどを殺菌するHEPAフィ
ルター装着空気清浄機を導入し、安全
を確保▷空気感染防止のため受付にバ
リアを設置▷各治療椅子の間に仕切り
を設置▷紫外線消毒を徹底
　また、矯正治療費を300ドル引きで提
供するキャンペーンを12月31日（木）まで
延長して実施中。本紙読者限定で無料
コンサルテーションも実施（無期限）。

〈マンハッタンオフィス〉
139 Centre St., Suite 615
TEL: 212-625-0088

〈フラッシングオフィス〉
136-20 38th Ave., Suite 5B
Flushing, NY 11354
TEL: 718-661-1186
newsmile-ortho.com

日本語が堪能なフランク・ルー院長。同院はマ
ンハッタンとフラッシングにオフィスを構え、週末
も開院

新オフィス設備で新型コロナウイルス感染予防
を強化

　JASSIは22日（木）午後6時〜、オンラインイベント「創⽴39周年記念JASSIバーチ
ャル・ベネフィット」を開催する。参加無料。寄付金は全て日系コミュニティー支援のた
めの福祉活動に使われる。詳細と申し込みは下記の電話かEメールで。申し込み締切
は16日（金）。同団体は「新型コロナウイルスによるパンデミックの影響で、日系コミュニ
ティーにおいて多くの支援が必要になっています。日系コミュニティーの皆さまに質の
高いサービスを提供し続けるために、企業や個⼈の皆さまからのご支援が必要不可⽋
です。皆さまのご支援とご参加を⼼からお待ちしております」と呼び掛けている。
TEL: 212-442-1541（Ext.1）／info@jassi.org／jassi.org

　ニューヨーク日系⼈会（JAA）ビジネスウーマンの会は、9日（金）午後
8時〜、JAA支援ウェビナー（ウェブセミナー）、「米大統領選と新型コロ
ナ危機〜ニューヨークからの報告」を開催する。
　国際ジャーナリストの津山恵子さんが、大統領候補者の政策の対
⽴、選挙戦の展開の違い、支持率の状況などを解説。参加費15ドル。
収益金は全てJAAに寄付される。問い合わせは下記のＥメール宛てに
行い、申し込みはQRコードを参照。
event@jwb-ny.org／jaany.org

ウェビナーで支援
大統領選についてのセミナー
JAAビジネスウーマンの会

講師を務める、国際ジャーナリス
トの津山恵子さん



   09  |  Vol. 1076  |  Friday, October 9, 2020

NYジャピオン厳選！

舞
台

14日（水）
Essential Oil Perfume Workshop - 
ONLINE  
New York Botanical Garden 
(enrole.com/nybg)
香水の歴史やエッセンシャルオイルの効能、香りのブ
レンドの仕方を学び、自分好みの香水を作る（$65）

〜18日（日）
Neri Oxman: Material Ecology
MoMA (11 W. 53rd St. / moma.org)
MIT教授で、多彩な活躍をする建築家・デザイナー
の、持続可能な素材を使った作品を展示（$25）

〜26日（月）
Sahel: Art and Empires on the 
Shores of the Sahara
The Met Fifth Avenue 
(1000 5th Ave. / metmuseum.org)
アフリカ・サヘル諸国のセネガル、マリ、モーリタニア、
ニジェールの文化や工芸品を紹介（$25）

10日（土）、11日（日）
Nightly Met Opera Streams: 
Götterdämmerung, Parsifal
Metropolitan Opera House (metopera.org)
過去の公演を日替わりで配信。ワーグナー特集の今
週末は「神々の黄昏」と「パルジファル」（無料）

13日（火）
Digital Fall Season: Classic NYCB
New York City Ballet’s website, Facebook, 
YouTube (nycballet.com)
バランシン振付作品の他、過去に上演された同団のク
ラシック作品4演目を午後8時より7日間配信（無料）

音
楽 10日（土）

Mike Stern
Blue Note Jazz Club Streaming Live  
(bluenotelive.com)
1981年のマイルス・デイビス復活時にサイドマンを務
めた、ジャズ界の名ギタリストのライブを配信（$15）

13日（火）
SummerStage Anywhere: Rodrigo y 
Gabriela / The Mavericks
Amazon Music Twitch (cityparksfoundation.org)
メキシコ人アコースティック・ギターデュオと、枠を超えて
活躍するカントリーバンドの音楽を配信（無料）

10日（土）
Pilates Day
Upper Terrace, Bryant Park 
(New York, NY 10018 / bryantpark.org)
御年86歳、60年以上の経験を持つインストラクターの
指導で、コアマッスルを鍛えよう（無料、要マット）

11日（日）
Van Cortlandt Super Hike
Van Cortlandt Nature Center 
(on 246th St., Bronx / nycgovparks.org)
セントラルパークの1.3倍の広さを誇る公園で、起伏の
ある8マイルのハイキングに挑戦（無料だが要登録）

11日（日）、18日（日）
Sundays! “The Social Distance” 
Brunch & Sunset Party with DJ
Savanna Rooftop (11-01 43rd Ave., 12th Fl., 
Queens / savannarooftop.com)
DJがプレーする中、マンハッタンのスカイラインを眺め
ながら、ブランチやディナーを楽しむ（$75〜300）

映
画 14日（水）イベント上映

Once Upon a Time in Hollywood (2019)
【出演者】レオナルド・ディカプリオ、ブラッド・ピット
【上映場所】Skyline Drive-in（1 Oak St., Brooklyn, NY 11222）
タランティーノ監督で、カルト教組チャールズ・マンソンと信
者による1969年の女優殺人事件を映画化。午後8時より上
映。屋外席22ドル、車1台55ドル（skylinedriveinnyc.com）

WEEKKLY  CALLENDAR 10/9▶10/15

イ
ベ
ン
ト

15日（木）イベント上映
Elf (2003)
【出演者】ウィル・フェレル、ジェームズ・カーン
【上映場所】Hudson Yards（20 Hudson Yards, NY 10001）
北極でエルフに育てられた人間が、実の父がいるニューヨー
クで大騒動を起こすコメディー作品。午後4時上映。2人用
ポッド45ドル、4人用90ドル（hudsonyardsnewyork.com）

ア
ー
ト

TM & © 2020 Warner Bros. Entertainment Inc. 

Andrew Cooper © 2019 CTMG, Inc.
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――
お
２
人
が
知
り
合
っ
た
き
っ

か
け
は
？

信
元　

娘
が
毎
週
金
曜
日
に
、

栄
光
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
で
鈴
木
先

生
に
算
数
と
国
語
を
教
え
て
い

た
だ
い
て
い
る
の
で
、お
話
す

る
機
会
が
あ
っ
て
。栄
光
は
ク

ラ
ス
終
了
後
に
先
生
が
保
護

者
一
人
一
人
と
お
話
し
て
く
だ

さ
り
、い
ろ
い
ろ
と
相
談
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

――
信
元
さ
ん
自
身
、他
者
の
ス

ピ
ー
キ
ン
グ
ス
キ
ル
を
育
て
る

コ
ー
チ
で
、書
籍
も
出
版
さ
れ

て
い
ま
す
よ
ね
。

信
元　
「
20
字
に
削
ぎ
落
と
せ

〜
ワ
ン
ビ
ッ
グ
メ
ッ
セ
ー
ジ
で

相
手
を
動
か
す
」（
朝
日
新
聞

出
版
社
）と
い
う
本
で
す
。ス
ピ

ー
チ
や
プ
レ
ゼ
ン
は
、聞
き
手

が
知
り
た
い
こ
と
や
大
事
な
ポ

イ
ン
ト
を
理
解
し
た
上
で
、情

報
を
整
理
し
て
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト

す
る
力
だ
、と
い
う
内
容
で
す
。

　

ロ
ジ
カ
ル
に
情
報
を
整
理
し

て
い
く
思
考
と
、自
分
の
言
葉

で
ス
ト
ー
リ
ー
を
語
る
エ
モ
ー

シ
ョ
ン
が
そ
ろ
っ
て
、初
め
て
相

手
を
説
得
し
て
動
か
す
こ
と
が

で
き
る
、「
ロ
ジ
カ
ル
思
考
×
ス

ト
ー
リ
ー
」と
い
う
考
え
を
軸

に
し
て
い
ま
す
。

鈴
木　

日
本
は
ロ
ジ
カ
ル
シ
ン

キ
ン
グ
教
育
の
機
会
が
な
か

な
か
な
く
て
、学
校
も「
と
り

あ
え
ず
覚
え
ろ
」と
い
う
姿
勢

で
す
よ
ね
。な
ぜ
そ
れ
が
大
事

で
、何
に
そ
れ
を
使
う
の
か
、ど

ん
な
風
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の

か
考
え
る
こ
と
を
、な
い
が
し

ろ
に
し
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

信
元　

子
ど
も
の
う
ち
か
ら

ロ
ジ
カ
ル
シ
ン
キ
ン
グ
教
育
が

さ
れ
て
い
た
ら
、楽
に
な
る
は

ず
で
す
。娘
は
現
地
校
４
年
生

で
す
が
、計
算
式
は
全
部
正
解

し
て
も
、文
章
問
題
で
考
え
な

き
ゃ
い
け
な
い
要
素
が
入
っ
て

く
る
と
、で
き
な
く
な
る
。

　

日
本
語
も
英
語
も
使
っ
て
考

え
て
、自
分
の
意
見
を
述
べ
て

解
決
で
き
る
と
こ
ろ
ま
で
持
っ

て
い
か
な
い
と
、国
際
人
と
し

て
通
用
し
な
い
の
で
は
、と
い

う
問
題
意
識
を
持
っ
て
い
た
と

こ
ろ
に
、鈴
木
先
生
が
登
場
し

た
わ
け
で
す（
笑
）。

鈴
木　

将
来
活
躍
で
き
る
人

材
に
は
、問
題
発
見
能
力
、問

題
解
決
能
力
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
の
三
つ
が
必
要
で
す
。

つ
ま
り
、記
事
を
読
ん
で
何
が

問
題
か
を
発
見
で
き
る
読
解

力
、そ
れ
を
解
決
す
る
た
め
の

情
報
収
集
力
や
整
理
す
る
力
、

そ
し
て
相
手
の
意
見
や
気
持

ち
を
酌
ん
で
発
信
す
る
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
で
す
。

　

今
、そ
の
三
つ
の
力
を
付
け

て
も
ら
え
る
ク
ラ
ス
を
作
る
こ

と
を
考
え
て
い
ま
す
。将
来
社

会
に
出
て
、ど
ん
な
仕
事
に
就

い
て
も
必
要
な
能
力
で
す
。

信
元　

算
数
や
国
語
だ
け
で

は
身
に
付
け
ら
れ
な
い
力
を

付
け
る
ク
ラ
ス
を
作
ろ
う
と
し

て
い
る
わ
け
で
す
ね
。小
学
校

３
、４
年
生
く
ら
い
か
ら
鍛
え

て
い
け
ば
、「
真
の
国
際
人
」が

育
成
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。

――
ク
ラ
ス
構
想
は
？

鈴
木　

例
え
ば
、子
ど
も
新
聞

の
よ
う
な
も
の
を
使
い
、文
章

を
読
ん
だ
子
供
に「
何
が
こ
の

記
事
に
書
か
れ
て
い
て
、何
が

問
題
な
の
か
」を
把
握
し
て
も

ら
い
ま
す
。そ
れ
を
ど
う
解
決

し
て
い
く
か
話
し
合
っ
て
、最

終
的
に
解
決
策
を
発
表
し
、そ

れ
を
成
功
さ
せ
る
た
め
の
方
法

を
話
し
合
う
、と
い
う
こ
と
な

ど
を
考
え
て
い
ま
す
。

信
元　

戦
略
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

が
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
や
る
こ
と

と
全
く
同
じ
で
す
ね
。そ
れ
を

子
供
の
う
ち
か
ら
身
に
付
け

て
お
く
の
は
す
ご
い
こ
と
な
の

で
、新
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
期

待
感
が
高
ま
り
ま
す
。

――
そ
れ
ぞ
れ
、子
ど
も
た
ち

に
は
将
来
ど
の
よ
う
な
人
に
な

っ
て
ほ
し
い
で
す
か
？

鈴
木　

自
分
の
思
い
描
い
た

未
来
に
た
ど
り
着
け
る
よ
う

に
、力
を
持
っ
て
ほ
し
い
。や
り

た
い
こ
と
に
自
信
を
持
っ
て
、

世
界
で
存
在
感
を
出
せ
る
人

材
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

信
元　

そ
う
で
す
ね
。自
分
の

娘
の
こ
と
を
考
え
た
と
き
に
、

日
本
で
も
米
国
で
も
そ
れ
以

外
の
国
で
も
、娘
の
価
値
が
出

せ
る
よ
う
な
人
材
に
な
っ
て
く

れ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

鈴
木　

こ
れ
か
ら
の
厳
し
い

時
代
を
生
き
抜
く
た
め
に
、教

育
者
と
し
て
何
か
伝
え
ら
れ

る
も
の
が
あ
れ
ば
伝
え
て
い
き

た
い
。こ
れ
か
ら
は
本
質
を
見

抜
い
て
発
信
で
き
る
力
が
な
い

と
、Ａ
Ｉ
に
取
っ
て
代
わ
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
も
そ
う
で
す
が
、今

ま
で
に
な
い
も
の
が
出
て
き
た

と
き
に
対
応
で
き
る
人
が
生

き
残
れ
る
と
思
い
ま
す
。

信
元　

先
生
の
ク
ラ
ス
を
き
っ

か
け
に
、自
分
で
発
言
す
る
こ

と
や
考
え
る
こ
と
は
楽
し
い
、

と
思
っ
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち

が
増
え
た
ら
す
ご
く
い
い
こ

と
。期
待
し
て
い
ま
す
。

（
編
集
注
＝
取
材
・
撮
影
は
今

年
３
月
の
も
の
で
す
）

子
ど
も
の
う
ち
か
ら
ロ
ジ
カ
ル
シ
ン
キ
ン
グ
の
教
育
を 

―
信
元

将
来
活
躍
で
き
る
人
材
に
は「
三
つ
の
能
力
」が
必
要 
―
鈴
木
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ンハッタン校開校に伴い来米。指導経験20
年。ze-edu.com

リップシャッツ信元夏代
東京都出身。1995年に来米し、伊藤忠イ
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Q
メ
ニ
エ
ー
ル
病
が
原
因
の

め
ま
い
と
は
？

A
め
ま
い
に
は
、自
分
や

周
囲
が
グ
ル
グ
ル
回
っ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
る「
回
転

性
」と
、体
が
フ
ラ
フ
ラ
・
ク
ラ

ク
ラ
す
る「
非
回
転
性
」の
２

種
類
が
あ
る
こ
と
は
、前
回
お

話
し
し
ま
し
た
。「
回
転
性
」の

主
な
原
因
は
、良
性
発
作
性
頭

位
め
ま
い
症（
Ｂ
Ｐ
Ｐ
Ｖ
）・
片

頭
痛
・
前
庭（
ぜ
ん
て
い
）神
経

炎
の
三
つ
で
す（
前
編
参
照
）。

メ
ニ
エ
ー
ル
病
は
、こ
れ
ら
三

つ
に
次
い
で
よ
く
あ
る
回
転
性

め
ま
い
の
原
因
の
一
つ
で
す
。

　

メ
ニ
エ
ー
ル
病
は
、耳
の
奥

に
あ
た
る
内
耳
の
良
性
の
病
気

で
す
。体
の
平
衡
感
覚
を
司
る

耳
石
器
と
三
半
規
管
の
う
ち
、

三
半
規
管
内
の
リ
ン
パ
液
が
増

え
て
圧
力
が
上
昇
し
、平
衡
感

覚
に
異
常
を
来
す
こ
と
で
起
こ

り
ま
す
。塩
分
の
取
り
過
ぎ
な

ど
、主
に
食
生
活
が
発
症
に
関

係
し
て
い
る
と
さ
れ
ま
す
。

　

激
し
い
め
ま
い
を
繰
り
返

し
、強
い
吐
き
気
と
嘔
吐
を
伴

う
の
が
、メ
ニ
エ
ー
ル
病
の
特

徴
で
す
。Ｂ
Ｐ
Ｐ
Ｖ
な
ど
で
も

吐
き
気
は
あ
り
ま
す
が
、少
し

気
持
ち
悪
い
程
度
で
、実
際
に

吐
く
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。

　

治
療
に
は
利
尿
剤
を
服
用

し
、三
半
規
管
に
た
ま
っ
た
液

体
の
排
出
を
促
し
ま
す
。メ
ニ

エ
ー
ル
病
は
症
状
が
重
い
の
で

す
が
、大
抵
の
ケ
ー
ス
は
適
切

に
治
療
す
れ
ば
治
り
ま
す
。逆

に
薬
を
長
期
間
飲
ん
で
も
め

ま
い
が
続
く
と
き
は
、メ
ニ
エ

ー
ル
病
以
外
の
原
因
が
疑
わ

れ
ま
す
。

　

メ
ニ
エ
ー
ル
病
は
専
用
検
査

が
あ
る
わ
け
で
も
な
く
、さ
ま

ざ
ま
な
要
素
を
包
括
的
に
検

討
し
て
診
断
さ
れ
ま
す
。こ
の

病
気
で
長
年
苦
労
し
て
い
る
人

が
少
な
く
な
い
の
は
、他
に
原

因
が
見
つ
か
ら
ず
、消
去
法
で

メ
ニ
エ
ー
ル
病
と
誤
診
さ
れ
て

い
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

Q
非
回
転
性
め
ま
い
の
原

因
は
何
で
す
か
？

A
ほ
と
ん
ど
の
ケ
ー
ス

で
、低
血
圧
や
貧
血
、

低
血
糖
な
ど
が
関
係
し
て
お

り
、症
状
を
聞
い
た
上
で
血
液

検
査
や
血
圧
測
定
を
行
い
診

断
し
ま
す
。う
つ
の
症
状
と
し

て
め
ま
い
が
出
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

背
景
に
あ
る
病
気
を
治
療

す
れ
ば
、大
抵
の
め
ま
い
は
解

消
し
ま
す
。低
血
圧
や
貧
血
、

低
血
糖
な
ど
は
有
効
な
検
査

と
治
療
法
が
あ
る
の
で
、診
断

も
治
療
も
比
較
的
円
滑
に
行

わ
れ
ま
す
。

Q
放
置
す
る
と
危
険
な
め

ま
い
と
は
？

A
脳
腫
瘍
や
脳
出
血
な

ど
、脳
の
病
気
が
原
因

の
回
転
性
め
ま
い
で
す
。

　

脳
腫
瘍
の
場
合
、全
て
の
ケ

ー
ス
で
め
ま
い
が
起
こ
る
わ
け

で
は
な
く
、平
衡
感
覚
を
制
御

す
る
脳
の
部
位
が
影
響
を
受

け
る
こ
と
で
生
じ
ま
す
。患
者

に
は
目
の
動
き
な
ど
に
異
常
が

見
ら
れ
ま
す
。

　

脳
出
血
は
、特
に
動
脈
が
破

れ
る
と
、め
ま
い
や
頭
痛
が
急

速
に
悪
化
し
、数
時
間
で
意
識

を
失
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。静

脈
で
あ
れ
ば
数
日
、場
合
に
よ

っ
て
は
１
週
間
か
け
て
徐
々
に

症
状
が
進
行
し
ま
す
。

　

他
に
も
、脳
に
髄
液
が
過
剰

に
た
ま
る
水
頭
症
と
い
う
病

気
で
め
ま
い
が
起
こ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

一
般
の
人
が
、危
険
な
め
ま

い
と
、そ
う
で
な
い
め
ま
い
を

区
別
す
る
の
は
難
し
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。一
つ
の
基
準
と
し

て
、今
ま
で
に
感
じ
た
こ
と
の

な
い
強
い
め
ま
い
や
、初
め
て

経
験
す
る
、ま
た
は
こ
れ
ま
で

と
明
ら
か
に
違
う
症
状
が
あ

る
な
ど
の
場
合
は
、直
ち
に
救

急
治
療
室
に
行
く
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。特
に
、突
然
め
ま

い
が
生
じ
、手
足
に
力
が
入
ら

な
い
、ロ
レ
ツ
が
回
り
に
く
い
、

感
覚
が
お
か
し
い
な
ど
の
症
状

が
あ
れ
ば
、脳
の
病
気
が
疑
わ

れ
ま
す
。

Q
長
年
め
ま
い
で
悩
ん
で

い
る
人
に
、ア
ド
バ
イ
ス

を
お
願
い
し
ま
す
。

A
め
ま
い
の
原
因
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
。専
門
家
の

治
療
を
受
け
て
も
治
ら
な
け

れ
ば
、診
断
が
間
違
っ
て
い
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。診
断
や

治
療
に
満
足
し
て
い
な
け
れ

ば
、セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
、サ

ー
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を
た
め
ら
わ

ず
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

め
ま
い
の
全
て
の
原
因
を
、

一
度
に
調
べ
ら
れ
る
検
査
は
あ

り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
10
の
病

気
の
可
能
性
が
あ
れ
ば
、Ｂ
Ｐ

Ｐ
Ｖ
に
は
こ
の
検
査
、前
庭
神

経
炎
で
あ
れ
ば
こ
れ
と
い
う
具

合
に
、検
査
と
検
討
を
重
ね
、

可
能
性
を
一
つ
ず
つ
消
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
に
は
時
間
も
費
用
も

か
か
り
ま
す
が
、長
年
め
ま
い

で
悩
ん
で
い
る
人
は
、可
能
性

を
広
げ
て
調
べ
る
こ
と
で
本
当

の
原
因
を
見
つ
け
ら
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。主
治
医
が
各

種
専
門
家
と
の
連
携
を
仕
切

り
、検
査
結
果
も
一
括
管
理
す

れ
ば
、検
査
の
見
落
と
し
を
避

け
、結
果
や
そ
の
他
情
報
を
包

括
的
に
検
討
し
て
診
断
を
出

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。信
頼
で

き
る
主
治
医
と
よ
く
相
談
し
、

納
得
い
く
ま
で
検
査
と
治
療

を
続
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

※
次
回
は
、栄
養
士
の
宮
下
麻

子
さ
ん
に
美
肌
と
栄
養
に
つ
い

て
お
聞
き
し
ま
す
。

テ
ー
マ 

◆ 

原
因
を
知
っ
て
治
す「
め
ま
い
」（
後
編
）

軽
視
で
き
な
い
め
ま
い

放
置
せ
ず
早
め
に
対
処

宮崎郁先生
Kaoru Miyazaki, MD＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
家庭医学科認定医師。プライマリーケ
アフィジシャン（PCP）として、一般内科、
小児科、婦人科などの診療に従事。予
防医学、栄養学にも力を入れる。倉岡ク
リニック（オハイオ州）院長兼務。新型コ
ロナウイルス感染拡大を受け、現在マ
ンハッタンでの診療は休止中。
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315 Madison Ave., 17th Fl.
TEL: 212-365-5066／jmedical.com
Kuraoka Clinic（オハイオ州）
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Dublin, OH 43017
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健
康
の
た
め
の

※
取
材
は
２
月
に
行
っ
た
も
の
で
す
。

めまいの種類
回転性めまい（vertigo）：
自分や周囲がグルグル回っているように感じる
①「頻繁に起きるが、あまり怖くないめまい」の
 主な原因
 ◦良性発作性頭位めまい症
 ◦前庭神経炎
 ◦片頭痛
 ◦メニエール病、など
②「めったに起きないが、起きると怖いめまい」
 の主な原因
 ◦脳腫瘍
 ◦脳出血
 ◦水頭症、など

非回転性めまい（dizziness）：
体がフラフラしたり、クラクラしたりする

【主な原因】
 ◦低血圧
 ◦貧血
 ◦低血糖、など
 ◦うつの症状として発症することもある
出典：宮崎先生の話を基に作成
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習
い
事
を
選
ぶ
際
、多
く
の

親
が
考
え
る
の
が「
弱
点
の
克

服
」で
す
。

　「
子
ど
も
の
気
が
弱
い
か
ら

空
手
に
通
わ
せ
よ
う
」「
算
数

が
苦
手
だ
か
ら
そ
ろ
ば
ん
教

室
に
通
わ
せ
よ
う
」「
集
中
力

が
な
い
か
ら
将
棋
を
習
わ
せ
よ

う
」な
ど
で
す
。

　
弱
点
の
克
服
の
た
め
に
習
い

事
に
通
わ
せ
る
と
い
う
こ
と
は

無
駄
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す

が
、大
き
な
飛
躍
も
期
待
で
き

ま
せ
ん
。そ
れ
は
な
ぜ
な
ら
、

子
ど
も
に
と
っ
て「
う
ま
く
で

き
な
い
こ
と
」は
楽
し
く
な
い

か
ら
で
す
。

　
楽
し
さ
が
や
る
気
の
原
動

力
な
の
で
す
。得
意
な
こ
と
や

好
き
な
こ
と
は
、集
中
し
て
や

り
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か

ら
、上
達
の
ス
ピ
ー
ド
も
早
く

な
り
ま
す
。周
り
よ
り
抜
き
ん

出
て
い
き
、結
果
を
出
す
こ
と

で
自
信
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

す
る
と
、弱
み
や
コ
ン
プ
レ
ッ
ク

ス
は
目
立
た
な
く
な
っ
て
い
く

の
で
す
。

習
い
事
を
成
功
さ
せ
る

秘
訣

　
習
い
事
で
重
要
な
の
は
、弱

み
で
は
な
く
、強
み
に
フ
ォ
ー

カ
ス
し
、強
み
を
伸
ば
す
こ
と
。

弱
み
に
気
を
と
ら
れ
て
、強
み

の
芽
を
つ
ぶ
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
。習
い
事
で
強
み
を
伸
ば
し

て
い
く
に
は
、次
の
ス
テ
ッ
プ
が

基
本
で
す
。

①�

子
ど
も
が
自
主
的
な「
や
る

気
」で
続
け
ら
れ
る
も
の
を

見
つ
け
る

　�

※
親
が
経
験
し
た
習
い
事

は
子
ど
も
の「
好
き
」に
な

り
や
す
い

②�

子
ど
も
の
い
い
面（
特
性
）を

見
つ
け
て
、伸
ば
す

③�

周
囲
の
子
ど
も
よ
り
少
し

う
ま
く
し
て
あ
げ
て
か
ら
習

い
事
に
送
り
出
す

　
ま
ず
は
、子
ど
も
が
好
き
な

こ
と
、興
味
が
あ
る
こ
と
を
優

先
さ
せ
る
。さ
ら
に
、子
ど
も
の

い
い
面（
身
体
的
・
精
神
的
・
性

格
的
・
技
術
的
）を
伸
ば
し
て

あ
げ
る
。そ
の
上
で
、子
ど
も
を

ア
シ
ス
ト
し
て「
周
囲
よ
り
う

ま
く
」す
る
こ
と
で
す
。

　
例
え
ば
、サ
ッ
カ
ー
が
好
き

な
子
ど
も
で
あ
れ
ば
教
室
に

通
う
前
に
親
が
ド
リ
ブ
ル
や
パ

ス
の
練
習
を
し
て
、基
本
的
な

技
能
を
教
え
ま
す
。

　
ま
た
、子
ど
も
の
い
い
面（
性

格
や
身
体
能
力
な
ど
）を
あ
ら

か
じ
め
見
極
め
、そ
こ
が
伸
び

る
よ
う
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る

の
で
す
。す
る
と
、教
室
に
参
加

し
た
と
き
に
周
囲
の
子
ど
も

や
コ
ー
チ
か
ら
、「
君
は
サ
ッ
カ

ー
の
才
能
が
あ
る
ね
！
」と
褒

め
て
も
ら
え
ま
す
。ス
タ
ー
ト

ダ
ッ
シ
ュ
が
う
ま
く
い
く
と
、子

ど
も
は
自
主
性
を
持
っ
て
習
い

事
に
打
ち
込
ん
で
い
く
よ
う
に

な
る
の
で
す
。

子
ど
も
が
続
け
ら
れ
る
こ

と
を
見
極
め
る

　
ハ
ワ
イ
に
住
む
ジ
ョ
ン
君（
仮

名
）は
、親
の
勧
め
で
小
学
1

年
生
か
ら
テ
コ
ン
ド
ー
を
習

い
始
め
ま
し
た
。「
な
ぜ
テ
コ
ン

ド
ー
だ
っ
た
か
？
」そ
れ
は
、両

親
が「
身
軽
で
身
体
能
力
が
高

い
」と
い
う
ジ
ョ
ン
君
の
強
み

を
最
大
限
活
か
せ
る
ス
ポ
ー
ツ

は
何
か
？
」と
考
え
抜
き
、テ
コ

ン
ド
ー
に
た
ど
り
着
い
た
か
ら

で
す
。

　
両
親
は
ジ
ョ
ン
君
に
ア
ク
シ

ョ
ン
系
の
映
画
を
見
せ
た
り
、

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室
に
通
わ
せ

た
り
し
て
、ジ
ョ
ン
君
が
テ
コ
ン

ド
ー
へ
の
興
味
を
持
つ
よ
う
に

事
前
に
工
夫
を
し
ま
し
た
。親

の
思
惑
ど
お
り
、ジ
ョ
ン
君
は

テ
コ
ン
ド
ー
を
始
め
る
と
自
分

が「
得
意
」で
あ
る
こ
と
に
気
付

き
、の
め
り
込
ん
で
い
き
ま
し

た
。そ
し
て
、自
発
的
に
練
習

に
取
り
組
み
着
実
に
実
力
を

付
け
て
い
っ
た
の
で
す
。

　
そ
も
そ
も
、ハ
ワ
イ
で
は
テ

コ
ン
ド
ー
を
や
っ
て
い
る
子
ど

も
は
少
な
く
、サ
ッ
カ
ー
や
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
の
人
気

ス
ポ
ー
ツ
に
比
べ
て
競
争
が
激

し
く
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

小
学
高
学
年
の
時
に
は
ハ
ワ
イ

州
の
ト
ッ
プ
ジ
ュ
ニ
ア
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

習
い
事
任
せ
に
せ
ず
、
親
が

サ
ポ
ー
ト
す
る

　
子
ど
も
の
習
い
事
を
成
功

さ
せ
る
ポ
イ
ン
ト
は
、親
の
サ

ポ
ー
ト
で
す
。子
ど
も
に
ど
れ

だ
け
素
腹
ら
し
い
素
質
が
あ
っ

て
も
、ど
れ
だ
け
評
判
の
良
い

習
い
事
や
コ
ー
チ
で
あ
っ
て
も
、

決
し
て
習
い
事
任
せ
、コ
ー
チ

任
せ
に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

習
い
事
の
コ
ー
チ
や
指
導
者

は
、一
人
で
何
十
人
も
の
子
ど

も
を
見
て
い
ま
す
。一
人
ひ
と

り
の
特
性
に
合
っ
た
き
め
細
や

か
な
指
導
を
す
る
こ
と
は
、現

実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、え
こ
ひ
い
き
は
で
き

ま
せ
ん
か
ら
、指
導
者
に
任
せ

き
り
で
は
平
均
止
ま
り
に
な
る

可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。親

が
子
ど
も
の
練
習
に
付
き
合

い
、励
ま
し
を
与
え
続
け
る
こ

と
で
、子
ど
も
の
才
能
は
開
花

し
、「
強
み
」に
な
る
の
で
す
。

そ
の
84

船津徹 （ふなつ・とおる）

TLC for Kids代表　教育コンサルタント
1990年明治大学経営学部卒業。大学
卒業後、金融会社勤務を経て幼児教育
の権威、七田眞氏に師事。しちだ式教
材制作に従事。2001年ハワイ州ホノ
ルルにてグローバル教育を行う学習塾
TLC for Kidsを開設。2015年にTLC 
for Kidsカリフォルニア州トーランス校開
設。2017年上海校開設。アジア諸国か
らの移民子弟を中心に4000名以上の
バイリンガルの子どもの教育に携わる。
イエール大学、ペンシルバニア大学など
米国のトップ大学への合格者を多数輩
出。著書に「すべての子どもは天才にな
れる、親（あなた）の行動で。」（ダイヤモン
ド社）、「世界で活躍する子の〈英語力〉
の育て方」（大和書房）。

世界で活躍する子の
〈英語力〉の育て方

日米で25年以上に渡り英語教育を実践、
ハーバード、イエール、ペンシルバニア大学
など、世界トップ大学合格者を育ててきた
著者が、堅固な英語力を身につけ、世界で
活躍する子を育てるノウハウを紹介する一
冊。全国書店、オンライン書店で発売中。

習
い
事
の
目
的
は「
強
み
」の
強
化

Dr. Jeffrey M. Ahn

診療科目
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ニューヨーク・タイムズ紙の「Modern Love」に実際に
投稿されたエッセーに基づき制作されたシリーズを、映

画「はじまりのうた」の監督・脚本のジョン・カーニー主導で描いている。すでにシ
ーズン2の制作も決定。アン・ハサウェイやティナ・フェイら人気俳優から、注目の
若手俳優なども参加し、キャストも豪華。われわれが住むニューヨークを舞台にし
ているので、それぞれのエピソードに登場する場所も「家の近くだ」「この場所知っ
てる」と、気付くところも。1話約30分で完結する観やすいストーリーで、最終話の
8話には、1〜7話に登場したキャストたちが絡むシーンもあり、最後まで心温まる

「愛のかたち」を楽しめる。７話には世界中で人気の歌手、エド・シーランも登場!

モダン・ラブ〜今日もNYの街角で〜
（原題： Modern Love）

Amazon Prime Video

解説＆見どころ 劇作家マート・クロウリーによる、1968年のニューヨー
クを舞台にした作品。初演はオフ・ブロードウェーで迎

え、同性愛者を巡る問題を正面から描いた事で評判を呼んだ名舞台。70年には、
ウィリアム・フリードキン監督が「真夜中のパーティー」として映画化。2018年に
は50周年を記念して、リバイバル版がブロードウェーで上演。トニー賞で演劇リバ
イバル作品賞に輝いた。今回の映画は、リバイバル版の出演者、監督、製作陣が続
投。監督のジョー・マンテロをはじめ、ドラマ「Glee」などで知られる、製作総指揮を
務めたライアン・マーフィー、出演者全員も、カミングアウトしている同性愛者たち。
物語の時代設定は異なるが、彼らなりの苦悩がリアルに描かれている。

ボーイズ・イン・ザ・バンド 
（原題： The Boys in the Band）

Netflix

解説＆見どころ

© 2020 NETFLIX, INC.

© NETFLIX

© 2020 NETFLIX, INC.© Christopher Saunders/Amazon Studios ©️ Giovanni Rufino

© Amazon Prime Video

自
粛
生
活
で
登
録
し
た
人
も
増
え
た
ス
ト
リ
ー
ミ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
見
ど
こ
ろ
と
合
わ
せ
て
、紹
介
し
ま
す
。

編
集
部
オ
ス
ス
メ
！

   

部
屋
で
楽
し
む
ス
ト
リ
ー
ミ
ン
グ

	 キャスト ジム・パーソンズ、マット・ボ
マー、ザカリー・クイント、他
	 監　督 ジョー・マンテロ
 脚　本 マート・クロウリー、ネッド・
マーテル
	 上映時間 122分

〈あらすじ〉友人の誕生日パーティーのた
めに集まった同性愛者の仲間７人。初め
は楽しくふざけ合っていたが、酒に酔って
始めたゲームをきっかけに、それぞれが隠
してきた秘密や感情が爆発。明るく始まっ
たパーティーが、いつしか異様な空気に変
わっていく…。

※日本のアカウントを持つ人は、日本語字幕、吹
き替え版で視聴可能

	 キャスト アン・ハサウェイ、ティナ・フェ
イ、デヴ・パテル、キャサリン・キーナー、他
	監督・脚本 ジョン・カーニー、エミー・ロ
ッサム、他
 製作総指揮 ジョン・カーニー、他
 シーズン シーズン1が配信中

〈あらすじ〉ニューヨークを舞台にした、恋
人、夫婦、友人、親子など8組の恋愛、家族
愛、友情、プラトニックなラブストーリー。
＜１話＞
運命の相手を求め、デートを繰り返す女
性。アパートのドアマンは、いつも相手の男
性がふさわしくないと反対していた。

※日本のアカウントを持つ人は、日本語字幕、吹
き替え版で視聴可能
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木々の香りでリラックス
ペルーの手作り香

原材料は、ぺルー原産の木「パロサント」と、アカシアの木か
ら採れたゴムだけ。ペルーで1本ずつ手作りされた香だ。

火を付けると、さながら森でキャンプファイヤーをしたときの香りと
雰囲気が漂う。重厚な高級感がありつつも、どこか甘さを感じて、
瞑想（めいそう）・リラックス効果は抜群だ。少々火が燃えづらい気
がしなくもないが、一度火を付けると強い香りが辺りに残る。1本
につき90分燃えるとのこと。1箱6本入り。

街で見つけた安くて便利なプチ生活便利グッズ、おすすめコスメ、キッチ
ングッズなどを、ジャピオン紙上でみんなに紹介しよう！ お名前、性別、商
品名、購入した場所、お気に入りの理由、おすすめポイントなど、可能であ
れば写真を添えて、メールでご応募下さい。
Email: reader@nyjapion.com 「こんなもの」係まで。

★次号は、「フォックスアイ」の作り方を解説します!

　化粧崩れ知らずで透明感抜群の「ミルフィーユメーク」
に挑戦です! 写真上の彼女の素肌も、ミルフィーユメーク
で、写真下のように美しい顔立ちに。
　まず、シリコン系のベースを、毛穴や小ジワが気になる
箇所にオン。これはアルマーニの「Fluid Master Primer」が
断然オススメです! その上から、白かピンク系ベースを顔
全体に塗って、トーンアップさせます。次に、赤みが気にな
る箇所に緑のコントロールカラーをプラス。ポンポン叩き
ながら伸ばしていきます。
　まだ続きます! 今度はトーンを整える気持ちで、ファンデ
ーションを薄く全体に塗ります。「Glossier」の薄さが理想。
その後で、黄色のコントロールカラーで、透明感をプラス
します。眉間や顎、目元の上下、ほうれい線周りに置きまし
ょう。ニキビやくまが気になる場合は、ソリッドタイプのコ
ンシーラーを筆に取ってポイント使い。そして最後にパウ
ダーです。ローラ・メルシェの「Translucent Loose Setting 
Powder」がいい仕事をします。もし、さらに足すなら、ジバ
ンシイの「Prisme Libre」で透明感をプラスです。
　それぞれのリキッドは、塗ったらスポンジで押さえて、余
剰分を取りましょう。デートや勝負の時に、ぜひ!

●志村さんオススメ●
Fl u i d  M a s te r  Pr i m e r  by 
Armani Beauty

透明なシリコンタイプで、塗った
場所から毛穴の開きを抑え、シ
ワやたるみを目立たなくしてくれ
る、縁の下の力持ち。あらゆるメ
ークの下地として活躍! （$42／
giorgioarmanibeauty-usa.com
／Photo by Armani Beauty）

【今号のテーマ】
最強の透明肌を手に入れる

コントロールカラー
肌の色味を整え、美しく見せるために肌
に乗せる、色の付いたベースメークのこ
と。血色がほしいときは赤、赤みを抑えた
い時は緑など、部位や肌トラブルごとに
色を細かく使い分けるのがコツだ。

キーワード
解 説

志村天謙（たかのり）さん
横浜市出身。日本で会社
勤務を経て、2012年に来
米し、メーキャップアーティ
ストとしてのキャリアをスタ
ート。「Vogue」「ZARA」
などでメーキャップを担当。
Instagram: shimu25

おしゃれの幅が広がる秋は、新しいメークに挑戦するのにもぴったり。  
プロのメーキャップアーティストが、最先端のテクニックを伝授します!

ワンポイントで差をつける!

【商品名】Premium Palo Santo Hand-Rolled Incense Sticks

【製造元】Luna Sundara（lunasundara.com）

【価格】8ドル99セント

【購入先】Amazon（amazon.com）
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The Milling Room
446 Columbus Ave.
(bet. 81st & 82nd Sts.)
TEL: 212-595-0380 
themillingroom.com

　1890年に建設された、アッパーウェストサイドのエンディコットホテル
を改装して2014年にオープンしたのが、アメリカ料理店「ザ・ミリング・ル
ーム」。鉄の柱にレンガの壁と、少しインダストリアルな雰囲気が、肩肘張
らないディナーに好適。エグゼクティブシェフは、ロンドンを中心にミシュ
ラン星獲得店で経験を積んだマーカス・ウェア氏。
　ニューヨーク近郊で生産された食材を中心に使う同店は、野菜本来の
味を生かしながら、色鮮やかにメニューに取り入れることが得意。例えば
プリマベーラパスタはアスパラガス、ファバビーンズ、イングリッシュピー、
ハーブペーストと緑尽くしだが、野菜の甘みとコクが前面に出ていて、野菜
嫌いでも一食の価値あり。このメニューをはじめ、アペタイザーはいずれも
シェア前提のボリューミーサイズなので、グループで分け合うと楽しい。
　メインメニューのナスのオレンジソース掛けは、甘みよりもヒヨコ豆の味
わいが強めで、ややユニークな味わい。さっぱり風味のホタテのソテーとの
ペアリングがちょうどいいかも。

アペタイザーのガス
パチョとツナタルタル
（写真左）は、後味さ
っぱりで癖がない。店
内営業は特定の曜日
と時間帯で実施中

「Campanelle Pasta Primavera（$17）」
は、波打つ形のカンパネレパスタに野菜のソースが
濃厚に絡む一品。パインナッツのアクセントが香ば
しい。アペタイザーのパスタには他にも、カニのタリ
アテッレとトマトのリガトーニがある

ザ・ミリング・ルーム
野菜のさまざまな魅力を再確認
アッパーウェストのアメリカン
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大笑いしたときの表現    
すっごくおもしろいときは…「ヘソでチャをワカス」  

　今度一緒のクラスになった子、おもしろいんですよ。
先生のものまねとかもうまくて、毎日、おなかがいたく
なるくらい笑っちゃって……。

　思い出すだけで笑いそうなくらい、おもしろいことや、
すごく大笑いすることを、「臍で茶を沸かす」と言うぞ。

（公財）日本漢字能力検定協会ホームページ「どれだけ知ってる? 漢字の豆知識」より。「漢検」「漢字検定」は、日本漢字能力検定協会の登録商標です。

「かけ声」
466

Ｎ
Ｙ
地
元
の
空
手
道
場
に

通
って
ま
す
。

こ
こ
で
は
英
語
と
日
本
語

ミ
ッ
ク
ス
な
ん
で
す
が

日
本
語
を
使
い
た
が
る

ア
メ
人
の
生
徒
さ
ん
も
い
て・・・

1つ目だとバカ笑いした感じだけど、2つ目だと「ありえないこと」の意味が強
くなって、ちょっと茶化す感じになりますね！

　おかしなことやくだらないことがあって、おなかがよじれるほど大笑いす
る様子を、お湯が沸くときの茶釜の様子にたとえて表現した言葉だね。
　本来は、まともに相手していられないほどバカバカしい、信じられないと
いうあざけりの意味もあったけど、最近では単に「おもしろい」「くだらない」
という肯定的な意味で使われることが多くなっているようだな。

語源

　本来は臍「が」茶を沸かすというのが正しいけれど、最近の辞書などでは
臍「で」茶を沸かすとするものが多くなっているんだ。私のおへそ「が」意思
をもってお茶を沸かすのではなく、私「が」私のおへそ「で」お茶を沸かすと
いうほうが文法的に正しいように感じられるからだろうね。
　同じようにおなかがよじれる様子から、「臍で茶を焼く（たく）」「臍が宿替
えする」などの表現もあるぞ。

使い方 「昨日のテレビ見た？臍で茶を沸かすほどおもしろかったね！」「次の
テストで1位をとるなんて、臍で茶を沸かすようなことを言うね～」

豆知識

ヤ
ン
シ
ー・日
本
語
教
師

チュウダン
ヅキ

Forty
Times!

オッス！
いち！

に

キアイ！

マダ
マダ

ろく

オラオラ！

ご

キアイ！

ジュウネン！

ハヤイン
ダヨ！

コゾウ!ダマレタマシイ！

マダマダ

キアイ！

イキテク

シカ

ナインダ！

メ
ッ
チ
ャ

あ
つ
く
る

し
い
な
…

ネズコハ

チガウンダ！

オレハ
タダシイ！

イキロ！

カエレル

トコロガ

アルンダ！

クナンノ

ミチ！

ガンバレ！
40
回
も
続
い
た

日
本
語
ナ
ゾ
セ
リ
フ・・・

先
生
も
何
故
か

放
置・・・
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Current Opening Hour Contact Address Delivery

●Sunrise Mart

East Village 午前11時〜午後9時 212-598-3040 4 Stuyvesant St. (bet. 2nd & 3rd Aves.) OK

SoHo 月-金：	午前11時〜午後7時
土・日：	午前10時〜午後8時 212-219-0033 494 Broome St., #2213 (bet. Wooster St. & Broadway) OK

Midtown 月-金：	午前11時〜午後8時
土・日：	午前10時〜午後8時 646-380-9280 12 E. 41st St. (bet. Madison & 5th Aves.) OK

Brooklyn 午前11時〜午後8時 347-584-4579 934 3rd Ave., Brooklyn, NY 11232 OK

●Dainobu

East 47 St

午前8時〜午後10時

646-838-9904 129 E. 47th St. (bet. 3rd & Lexington Aves.) OK

West 56 St 212-707-8525 36 W. 56th St. (bet. 5th & 6th Aves.) OK

West 13 St 212-645-0237 498 Ave. of the Americas (bet. 12th & 13th Sts.) OK

●Midoriya NY 午前10時〜午後11時 917-639-3359 1 E. 17th St. (bet. Broadway & 5th Ave.)

●Katagiri 午前8時〜午後9時 917-472-7025 370 Lexington Ave. (bet. 40th & 41st Sts.) OK

●Katagiri 59 St. 午前10時〜午後7時 212-755-3566 224 E. 59th St. (bet. 2nd & 3rd Aves.) OK

●Family Market 午前10時〜午後10時 718-956-7925 2915 Broadway, Queens, NY 11106

●Sakura-Ya Japanese Mart 午前10時〜午後9時
（日曜は〜午後8時） 718-268-7220 73-05 Austin St., Forest Hills, NY 11375 OK

●Maruichi Japanese Food & Deli 午前10時〜午後7時 914-472-1468 816 White Plains Rd., Scarsdale, NY 10583 OK

●Daido Market 午前9時30分〜午後6時30分 914-683-6735 522 Mamaroneck Ave., White Plains, NY 10605

●Mitsuwa Marketplace 午前9時30分〜午後8時 201-941-9113 595 River Rd., Edgewater, NJ 07020

※営業状況は予告なく変更される場合があります。

✽ �利用時は引き続き、マスク着用の上、ソー
シャルディスタンスに気を付けましょう

All photos © Kasumi Abe
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ニ
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を
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９
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近
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次
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い
て
、も
う
す
ぐ
ニ
ュ
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も
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し
ま
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ブ
ル
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リ
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の
ガ
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ド
ブ
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著
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が
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で
書
き
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れ

な
か
っ
た
こ
と
や
ま
だ
ま
だ
あ
る
お
気
に
入
り
ス
ポ
ッ
ト
を
紹

介
し
ま
す
。「
大
切
な
友
人
に
紹
介
す
る
と
し
た
ら
？
」と
い

う
目
線
で
選
ん
だ
と
っ
て
お
き
。今
週
は
パ
ー
ク
ス
ロ
ー
プ
の

「The Original Hot Dog Factory

」の
紹
介
で
す
。

案内人

安部かすみ 
Kasumiabe.com

Brooklyn

本
著
者
が
案
内
す
る

古
く
て
新
し
い
、
と
っ
て
お
き
の
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
へ

古
く
て
新
し
い
、
と
っ
て
お
き
の
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
へ
063

▲店前は、10月31日までの
週末、歩行者天国の「Open 
Streets」に◀屋外スペースに
は3テーブル用意されている

24
種
の
ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
専
門
店

T
h
e
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in
a
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o
t D
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g
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cto

ry

（
ザ
・
オ
リ
ジ
ナ
ル
・
ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
・
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
）

2010年ジョージア州スマーナ生まれの人
気ホットドッグ。真ん中は同店で1番人気
の「Jamaican Jerk Chicken」（6.99ド
ル、コンボで9.49ドル）。左は「California 
Baby Dog」（5.25ドル、コンボで8.25ドル）

ニューヨーク在住１8年の編集者、ライ
ター。お気に入りスポットを1人で取材
＆撮影した旅ガイド（写真）は、この街
が魅力的に生まれ変わった背景や歴
史、ブルックリン愛あふれる人 な々ども
カバーした1冊。

「NYのクリエイティブ地区ブルックリンへ」
（イカロス出版）

店内飲食がスタートし、右側のカウ
ンターでサッと食べることも可能に

The Original Hot Dog 
Factory
44 5th Ave.
theoriginalhotdogfactory.
com
地下鉄B・Q・2・3・4・5・D・N・
R線Atlantic Ave - Barclays 
Ctr駅から徒歩3分

時間があれば、
ここにも立ち寄ってみて
Kith Brooklyn
kith.com

Park Slope
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歯科衛生士 週末のみ募集 
米有資格者限る
☎212-730-6900
Millennium Dental Services
36 W. 44th Street
Suite 304
New York, NY 10036
-----------------------------------------------------------------------------
土曜補習クラス指導者募集 
20 21年4月より。パートタ
イム。小学生・中学生クラス
の担任またはアシスタント。
要就労ビザ。日本語教育に
興味があり、熱意のある方。
日 本 語・英 語 の 両 履 歴 書
と、日本 語の自己紹介文を
お送りください。
HR＠lyceumkennedy.org
Fax:212-681-1299
リセ・ケネディ日本人学校
225 E. 43rd St.
New York, NY 10017
-----------------------------------------------------------------------------
歯科アシスタント募集 
NY ミッドタウン
NJ リッジウッド
ssato@nihonshikagroup.com
まで履歴書をご送付ください。
日本歯科グループ
36 West 44th Street, Suite 
905
New York, NY 10036
-----------------------------------------------------------------------------
歯科事務・受付募集 
ミッドタウンとウェストチェ
スター
要就労ビザ、経験不要。
やる気優先。 
Shunzo Ozawa, D.D.S.
New York, NY 10017
☎917-952-9621
shunzo3@live.com
-----------------------------------------------------------------------------

★在宅でのお仕事★
NYジャピオンでは在宅でお仕
事していただけるデザイナー
を募集しています。

●IllustratorやPhotoshopを
使用した広告制作に興味のあ
る方。
●経験者優遇。

レジメとポートフォリオを須藤
（suto@trendpot.com）まで
お送りください。
------------------------------------------------------------------------------
契約ライター募集 

NYジャピオンでは、街とコミ
ュニティーに関する最新情報
を読者に届ける、ライターを随
時募集しています。

ジャンルはグルメ、カルチャ

ー、インタビュー、ビジネスな
ど、さまざま。ライターとして
の執筆経験がある人を歓迎し
ています。在宅での仕事も可
能。

履歴書とサンプルライティン
グを添えて、下記まで送付くだ
さい。

reader@nyjapion.com
☎212-431-9970
-----------------------------------------------------------------------------

未経験者可。要ビザ。勤務地 
はWestchester(Harrison)
履歴書をojfd@live.com
海外邦人歯科クリニック
47 Halstead Ave. #101
Harrison, NY 10528
☎212-751-5648
ojfd@live.com
-----------------------------------------------------------------------------
製造・統括責任者を募集して
います！
餅アイスクリームの製造会社
です。米国、カナダで販売し 
ています。コロナ禍にもかかわ
らず業務拡張して居ります。
意欲あふれる社員を募集して
ます。高給優遇します！
☎201-724-8612　湯山まで
Alice Corporation
815 Fairview Ave. Unit 9A,  
Fairview,NJ 07022
alicecorporation@yahoo.com
-----------------------------------------------------------------------------

NJプリンストンのサロンで
スタイリスト募集！
プリンストン大学を中心とし
た閑静な住宅街のサロンで、
新しい生活を始めませんか？
引越し代負担します。
問い合わせは
contact@beleco.salon
まで。
BELECO Hair Salon
4437 NJ-27,
PRINCETON, NJ 08540
-----------------------------------------------------------------------------
歯科助手募集、パートタイム
要ビザ　要経験　日本語英語
レジメはメールにて。
mail@jparkdental.com
パーク歯科　フォートリー
-----------------------------------------------------------------------------
歯科スタッフ募集！土曜日も
働ける方。要英語。トレーニ
ングがあるので、未経験者
OK。明るいオフィスです。
お気軽にお電話下さい。
レモイン歯科
Fort Lee, NJ 07024
☎201-947-3777
lemoinedental@gmail.com
-----------------------------------------------------------------------------

NJにある歯科医院で現在パー
トタイムの受 付 ／ 歯 科 助 手 
を募集。働きやすい環境の職
場です。未経験者歓迎。丁寧 
にトレーニングします。応募は 
njdentistjob@gmail.comに
履歴書を送って下さい。又は 
201-736-5228にお電話下さい
Fort Lee, NJ 07024
njdentistjob@gmail.com
-----------------------------------------------------------------------------

寿司シェフ（パートタイム）、
ウェイトスタッフ募集。
委細面談、お電話下さい。
☎516-446-5324 Kiyokoまで
Hashi Ramen Izakaya
192-12 Northern Blvd.
Flushing NY 11358
☎718-224-2961
-----------------------------------------------------------------------------
Tomoe sushiではウエイト
スタッフを募集しています。
寿司屋での経験者のみ。
要SSN
917-587-4772 KENまで。
留守番電話にメッセージを残
して下さい。
172 Thompson St.
New York, NY 10012
-----------------------------------------------------------------------------
鳥えんでは3年以上焼き鳥・
日本食の職務経験があるシェ
フを募集しています。
日英バイリンガル
要就労許可・フルタイム
給与：経験次第で応相談
Torien
292 Elizabeth St., New York
careers@showahospitality.
com
-----------------------------------------------------------------------------

サービススタッフ急募
キッチン又は寿司ヘルパーも 
募集中です。お電話下さい。 
914-428-1203 田島まで
Fujinoya Restaurant
26 South Central Ave.
Hartsdale, NY 10530
------------------------------------------------------------------------------  
寿司シェフ・ヘルパー募集!
Yamagataレストラン
Fort Lee NJ
詳しくはTomまで
☎201-463-9159
-----------------------------------------------------------------------------

小学生男児シッター募集。
送り迎え、宿題ヘルプ、食事や
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クラシファイドの
お申し込みは
毎週月曜日
午前11時まで

お得な
長期連載割引
 あります！

お申し込みは
ウェブサイトから

ejapion.com/classified_
overview/form/

洗濯などのお願い。週２・３日
放課後から数時間。ご連絡は
njmama2010@gmail.com迄
------------------------------------------------------------------------------  
Edgewater/NJにて11月より
新生児をみて頂けるシッターの
方を募集します。
平日週2〜3回以上、時間その
他条件は応相談。
詳細はnjnanny2021@gmail 
.com までご連絡ください。
------------------------------------------------------------------------------  

遠近／大中小／東西南北
どんなタイプもリーズナブルに
お手伝い！ 誠実・丁寧・迅速が
弊社のモットー。
ＮＹ/ＮＪ/ＦＭＣＳＡ公認ライセ
ンス、全保険加入済で安全安
心。ローカル、長距離、米国内
のお引越は今すぐ日本語でお
見積り。
UMEX MOVING & STORAGE,  
INC
791 Paulison Avenue.
Clifton, NJ 07011
☎800-209-3189
------------------------------------------------------------------------------

丁寧で安心のお引っ越し！ 
経験豊かな日本人女性による
梱包・開梱・お掃除サービス
大切なお荷物を確かな技術と
真心で運びます。見積無料。
米国内引越。保険多種完備。
エイコームービング 
222 W. 72nd St. 
New York, NY 10023 
☎212-595-2874 内藤
------------------------------------------------------------------------------

お引越はターザンムービング 
！1992年創業安心と丁寧がモ
ットー。ライセンス、梱包・掃除・
見積無料・保険サービスあり。
週末課金なし、格安
www.tarzianmoving.com 
tarzianmoving@gmail.com 
6154 162nd St Floor 3, 
Fresh Meadows, NY 11365 
☎917-776-3680
------------------------------------------------------------------------------

NY州登録建築設計事務所。 
アパートメント、タウンハウス
等の新築・リノベーションのデ
ザイン、設計監理、申請まで行
います。日本語で。 
www.taktarch.com
☎718-339-2475
-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

住宅リフォーム専門 
（コンド、コープ、アパート、一軒
家まで） 
バス、キッチン・床・一般内装・
外壁・屋根などの住宅改善・ 
改装・増築。事務所、店舗の設
計・施工。見積無料。
保険有り。日本語でどうぞ！
www.ljrenovation.net 
L&J工務店 
28-14 14th Street 
Astoria, NY 11102
☎718-216-3959 エイカ
-----------------------------------------------------------------------------
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Hudson Heights-Harlem
110th St.より北

麺  Jin Ramen West Harlem（ラーメン）
3183 Broadway, New York, NY 10027
646-559-2862
jinramenwestharlem.net
<Lunch>11:30am-3:30pm <Dinner>5-9pm
★屋内・屋外で営業

麺  ROKC（ラーメン）
3452 Broadway, New York, NY 10031
332-217-8755
rokcnyc.com
5-10:30pm
★屋内・屋外で営業

Upper West
59th St.〜110th St.／西側

麺  Jin Ramen Upper West Side（ラーメン）
462 Amsterdam Ave., New York, NY 10024
646-657-0755
Instagram: jinramenuws
<Lunch>11:30am-3pm <Dinner>5-11pm
★屋内・屋外で営業

麺  Kitakata Ramen Ban Nai（ラーメン）
267 Amsterdam Ave., New York, NY 10024
212-721-1000
Instagram: kitakataramenbannai
11am-9pm
★屋内・屋外で営業

寿  Mido（すし）
612 Amsterdam Ave., New York, NY 10024
212-877-0033
midojapanese.com
12pm-10:30pm
★屋内・屋外で営業

寿  Sushi Yasaka（すし）
251 W. 72nd St., New York, NY 10023
212-496-8460
sushiyasaka.com
Tue-Sun: 12pm-3pm／5-8:30pm
★屋内のみ営業

麺  Zurutto Ramen & Gyoza Bar（ラーメン）
142 W. 72nd St., New York, NY 10023
212-498-0022
11am-11pm
★屋内・屋外で営業

Upper East 
59th St.〜110th St.／東側

麺  Mei Jin Ramen（ラーメン）
1574 2nd Ave., New York, NY 10028
212-327-2800
meijinramen.net
Mon-Thu: 12pm-3pm／5-10:30pm、Fri: 12pm-3pm／
5-11pm、Sat: 12pm-11pm、Sun:12pm-10:30pm
★屋内・屋外で営業

麺  Milk & Hops Ramen Bar（ラーメン）
1159 1st Ave., New York, NY 10065
212-758-5588
Instagram: mhramenbar
Mon&Tue: 12pm-8pm、Wed-Fri: 12pm-10pm、Sat&Sun: 
2-10pm
★屋内・屋外で営業

和  Momokawa（日本食）
1466 1st Ave., New York, NY 10075
212-256-0403
momokawanyc.com
12pm-10:30pm（デリバリーは-10pm）
★屋内・屋外で営業

麺  Naruto Ramen Upper East Side（ラーメン）
1596 3rd Ave., New York, NY 10128
212-289-7803
narutoramenex.com
12pm-9pm
★屋内・屋外で営業

Midtown West 
34th St.〜59th St.／5 Ave.以西 

＝Hell's Kitchen、Times Square含む

麺  Azuma（そば）
251 W. 55th St., New York, NY 10019
917-262-0540
sobaazuma55.com
11:45am-9pm
★屋内・屋外で営業

和  Donburiya（日本食）
253 W. 55th St., New York, NY 10019
212-980-7909
donburiyany.com
<Lunch> Mon-Fri: 11:45am-2:30pm <Dinner> 5:30-
10:45pm
★屋内・屋外で営業

焼  Gyu-kaku Times Square（焼肉） 
321 W. 44th St., #103, New York, NY 10036
646-692-9115
gyu-kaku.com
Sun-Thu: 11:30am-9pm、Fri&Sat: 11:30am-10pm
★屋内・屋外で営業

麺  Hide-Chan Ramen Hell’s Kitchen（ラーメン）
314 W. 53rd St., New York, NY 10019
212-969-0066
hidechanusa.com
Sun-Thu: 11am-10pm、Fri&Sat: 11am-11pm
★屋内・屋外で営業

麺  Ippudo Westside（ラーメン）
321 W. 51st St., New York, NY 10019
212-974-2500
ippudony.com
11:30am-10pm
★屋内で営業

居  Izakaya MEW（居酒屋）
53 W. 35th St., Basement, New York, NY 10001
646-368-9384
mewnyc.com
Sun-Thu: 12pm-9:30pm、Fri-Sat: 12pm-10pm
★屋内・屋外で営業

寿  MakiMaki Central Park South（すし）
1369 6th Ave., New York, NY 10019
212-245-4550
makimaki.nyc
11:30am-9pm
★屋内・屋外で営業

寿  Nobu 57（すし）
40 W. 57th St., New York, NY 10019
212-757-3000
noburestaurants.com
<Lunch> Mon-Fri: 11:45am-2:15pm <Dinner>Mon-Sun: 5-9:30pm
★屋内で営業

和  Ootoya Times Square（日本食）
141 W. 41st St., New York, NY 10036
212-704-0833
ootoya.us
<Lunch>11am-3pm <Dinner>4-8pm
★屋内で営業

麺  Tabata Ramen 2（ラーメン）
540 9th Ave., New York, NY 10018
212-290-7691
tabatanewyork.com
11:30am-10:30pm
★屋内・屋外で営業

麺  Tonchin New York（ラーメン）
13 W. 36th St., New York, NY 10018
646-692-9912
tonchinnewyork.com
11:30am-3pm／5-9pm
★屋内・屋外で営業

鳥  Torishin（焼き鳥）
362 W. 53rd St., New York, NY 10019
212-757-0108
torishinny.com
<Lunch>11:30am-2:30pm <Dinner>Mon-Thu: 4:30-
9:30pm、Fri&Sat: 4:30-10pm、Sun: 4:30-9pm
★屋内・屋外で営業

麺  Totto Ramen Hell's Kitchen（ラーメン）
464 W. 51st St., New York, NY 10019
646-596-9056
tottoramen.com
12pm-7pm
★屋内・屋外で営業

麺  TsuruTonTan Midtown（うどん）
64 W. 48th St., New York, NY 10036
212-575-2828
tsurutontan.com
Mon-Wed: 11am-2:30pm／5-10pm、Thu&Fri: 11am-
2:30pm／5-10:30pm、Sat: 12pm-10:30pm、Sun: 12pm-
9:30pm
★屋内・屋外で営業

鳥  Yakitori Totto（焼き鳥）
251 W. 55th St., 2nd Fl., New York, NY 10019
212-245-4555
tottonyc.com
Mon-Thu&Sun: 12pm-9:30pm、Fri&Sat: 12pm-10pm
★屋内・屋外で営業

麺  Yama Ramen（ラーメン）
60 W. 48th St., New York, NY 10036
212-832-2288
yamaramen.com
Mon-Fri: 11am-4pm／5-11pm、Sat&Sun: 12pm-11pm
★屋内・屋外で営業

Midtown East 
34th St.〜59th St.／5 Ave.以東
＝Murray HillやKoreatown含む

和  Aburiya Kinnosuke（日本食）
213 E. 45th St., New York, NY 10017
212-867-5454
aburiyakinnosuke.com
11:30am-8pm
★屋内で営業

焼  Gyu-kaku Midtown（焼肉）
805 3rd Ave., 2nd Fl., New York, NY 10022
212-702-8816
gyu-kaku.com
11:30am-9pm
★屋内・屋外で営業

寿  Hatsuhana（すし）
17 E. 48th St., New York, NY 10017
212-285-0130
hatsuhana.com
Mon-Fri: 11:30am-8:30pm
★屋内・屋外で営業

和  Jukai（日本食）
237 E. 53rd St., New York, NY 10022
212-588-9788
jukainy.com
Mon-Fri: 1-11pm、Sat&Sun: 3-11pm
★屋内・屋外で営業

和  Kajitsu / Kokage（日本食）
125 E. 39th St., New York, NY 10016
212-228-4873 ext 0
kajitsunyc.com
Tue-Sun: 11:30am-3pm／5:30-9pm
★屋内・屋外で営業

居  Lucky Cat（居酒屋）
232 E. 53rd St., New York, NY 10022
212-838-5333
hinomaruluckycat.com
12pm-10:30pm（ピックアップは-10pm）
★屋内・屋外で営業

寿  MakiMaki（すし）
360 Lexington Ave., New York, NY 10017
212-557-5733
makimaki.nyc
Mon-Fri: 11:30am-3pm／5-9pm
★屋内・屋外で営業

和  MIFUNE / AMANE（日本食）
245 E. 44th St., New York, NY 10017
212-986-2800
mifune-restaurant.com
Tue-Sat: 4-10pm
★屋内・屋外で営業

麺  Momosan Ramen & Sake（ラーメン）
342 Lexington Ave., New York, NY 10016
646-201-5529
momosanramen.com
11:30am-8pm
★屋内・屋外で営業

和  Restaurant Nippon（日本食）
155 E. 52nd St., New York, NY 10022
212-688-5941
restaurantnippon.com
<Lunch>Mon-Fri: 12pm-2:30pm <Dinner> Mon-Sun: 5:30-
9:15pm
★屋内・屋外で営業

寿  Sushi Yasuda（すし）
204 E. 43rd St., New York, NY 10017
212-972-1001
sushiyasuda.com
Mon-Sat: 5-9pm
★屋内・屋外で営業

和  Tempura Matsui（天ぷら）
222 E. 39th St., New York, NY 10016
212-986-8885
tempuramatsui.com
Wed-Sun: 12pm-2pm／5-8:30pm 
★屋内・屋外で営業

麺  Teppen Ramen（ラーメン）
159 E. 55th St., New York, NY 10022
212-355-2974
rinah3.wixsite.com/teppen
Tue&Wed: 12pm-9:30pm、Thu-Sat: 12pm-10pm、Sun: 
12pm-9:30pm
★屋内・屋外で営業

麺  Totto Ramen Midtown East（ラーメン）
248 E. 52nd St., New York, NY 10022
212-421-0052
tottoramen.com
12pm-8pm
★屋内・屋外で営業

和  Tomi Jazz（洋食）
239 E. 53rd St., New York, NY 10022
646-497-1254
tomijazz.com
11am-10pm（屋外席は5pm-）
★屋内・屋外で営業

寿  Tsushima（すし）
210 E. 44th St., New York, NY 10017
212-207-1938
tsushimanyc.com
12pm-8pm
★屋内・屋外で営業

麺  Udon Izakaya West Midtown（うどん）
150 E. 46th St., New York, NY 10017
212-922-9677
udonwestny.com
Mon-Sat: 12pm-9pm
★屋内・屋外で営業

和  WOKUNI（日本食）
327 Lexington Ave., New York, NY 10016
212-447-1212
wokuninyc.com
11:30am-8pm
★屋内・屋外で営業

Gramercy & Chelsea
14th St.〜34th St.

＝Nomad、Kips Bay含む

麺  Basta Pasta（パスタ）
37 W. 17th St., New York, NY 10011
212-366-0888
bastapastanyc.com
<Dinner>Mon-Sat: 5-9:45pm <Happy Hour> Mon-Thu: 
5-7pm
★屋内・屋外で営業

居  Bar B（バー）
84 7th Ave., New York, NY 10011
212-229-1888
barbnyc.com
Mon-Sat: 5-10pm
★屋内・屋外で営業

甘  Harbs Chelsea（カフェ）
198 9th Ave., New York, NY 10011
646-336-6888
harbsnyc.com
12-8pm
★屋内で営業（10/8-)

寿  Maki Kosaka（すし）
55 W. 19th St., New York, NY 10011 
917-261-5538
makikosaka.com 
Tue-Sun: 12pm-3pm／5:30-10pm
★屋内・屋外で営業

寿  Mizu Sushi（すし）
29 E. 20th St., New York, NY 10003
212-505-6687
mizunyc.com
Mon-Thu: 11:30am-10:30pm、Fri&Sat: 11:30am-11pm、
Sun: 4:30-10:30pm
★屋内・屋外で営業

和  Ootoya Chelsea（日本食）
8 W. 18th St., New York, NY 10011
212-255-0018
ootoya.us
＜ピックアップ&デリバリー＞11:30am-3pm／4-9pm 
＜テーブル席＞ 12pm-3pm／5-9:30pm
★屋内・屋外で営業

屋内営業の再開が確認できた、マンハッタンの飲食店を順次掲載! 
ローカルビジネスを応援しよう! 来店際は、マスク着用を忘れずに。
〈掲載情報は店舗により、随時変更されますので、ご注意ください〉
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麺  Oramen（ラーメン）
575 6th Ave., New York, NY 10011
646-998-5754
oramenchelsea.com
Mon-Sat: 11:30am-9pm
★屋内・屋外で営業

麺  TsuruTonTan Union Square（うどん）
21 E. 16th St., New York, NY 10003
212-989-1000
tsurutontan.com
<Lunch> Mon-Thu: 12pm-3pm／5-10:30pm、Fri: 12pm-
3pm／5-11:30pm、Sat: 12pm-10:30pm、Sun: 12pm-9:30pm
★屋内・屋外で営業

寿  Ushiwakamaru（すし）
362 W. 23rd St., New York, NY 10011
917-639-3940
ushiwakamaru.nyc
Mon-Sat: 5-9pm
★屋内・屋外で営業

焼  Yakiniku Futago（焼肉）
37 W. 17th St.,  New York, NY 10011 
212-620-0225
futago25usa.com
Wed-Sun: 5-8:30pm
★屋内・屋外で営業

West Village
Houston St.〜14th St.／B’way以西
＝Greenwich Village、NoHo含む

和  Bar Moga（洋食）
128 W. Houston St., New York, NY 10012 
929-399-5853
barmoga.com
Thu-Mon: 4-9pm
★屋内・屋外で営業

麺  E.A.K Ramen（ラーメン）
469 6th Ave., New York, NY 10011
646-863-2027
eakramen.com
Tue-Sun: 12pm-9pm
★屋内・屋外で営業

和  EN Japanese Brasserie（日本食）
435 Hudson St., New York, NY 10014
212-647-9196
enjb.com
<Lunch>Mon-Fri: 12pm-2:30pm <Brunch>Sat&Sun: 11am-
2:30pm <Dinner>Sun-Thu: 5:30-10:30pm、Fri&Sat: 5:30-
11:30pm
★屋内・屋外で営業

麺  Karakatta（ラーメン）
230 Thompson St., New York, NY 10012
917-261-6297
karakatta-com.webs.com
Mon-Sun: 11am-10:30pm 
★屋内・屋外で営業

和  Katana Kitten（日本食）
531 Hudson St., New York, NY 10014
212-243-3007
katanakitten.com
5pm-12am
★屋内・屋外で営業

寿  Kosaka（すし）
220 W. 13th St., New York, NY 10011
212-727-170
kosakanyc.com
Tue- Sat: 5-10:15pm
★屋内で営業

麺  Menkoi Sato（ラーメン）
7 Cornelia St., New York, NY 10014
212-727-1050
12pm-10pm
★屋内・屋外で営業

和  Nami Nori（日本食）
33 Carmine St., New York, NY 10014
646-998-4588
naminori.nyc
<Lunch> Mon-Fri: 11:30am-2:30pm <Dinner> Mon-Wed: 
5:30-11pm、Thu-Sat: 5:30pm-12am
★屋内・屋外で営業

寿  Omakase Room by Maaser（すし）
321 Bleecker St., New York, NY 10014
212-729-0636
omakaseroombymaaser.com
Tue-Sat: 12pm-9:30pm
★屋内・屋外で営業

和  Ootoya Greenwich Village（日本食）
41 E. 11th St., New York, NY 10003
212-473-4300
ootoya.us
＜ピックアップ&デリバリー＞11:30am-3pm／4-8:30pm  
＜テーブル席＞11:30am-3pm／5-9pm
★屋内・屋外で営業

麺  Ramen Danbo West Village（ラーメン）
48 Carmine St., New York, NY 1001
917-261-7355
ramendanbo.com
11am-11pm
★屋内・屋外で営業

麺  ramen-ya（ラーメン）
181 W. 4th St., New York, NY 10012
212-989-5440
ramenya.nyc
Sun-Thu: 12pm-12am、Fri&Sat: 12pm-3am
★屋内・屋外で営業

寿  Sushi Katsuei（すし）
357 6th Ave., New York, NY 10014
917-965-2888
sushikatsuei.com
Mon-Sat: 2-10pm
★屋内・屋外で営業

寿  Sushi Nakazawa（すし）
23 Commerce St., New York, NY 10014
212-924-2212
sushinakazawa.com
<Llunch> 11:30am／11:45am／1:15pm／1:30pm <Dinner 
@sushi counter> 5pm／7:15pm／9:30pm <Dinner @ 
dining room> 5-10:15pm
★屋内で営業

East Village
Houston St.〜14th St.／B’way以東

＝Alphabet City含む

和  Bessou（日本食）
5 Bleecker St., New York, NY 10012
bessou.nyc
Wed-Fri: 5-10pm、Sat&Sun: 12pm-10pm
★屋内・屋外で営業

和  DokoDemo（鉄板焼き）
89 E. 4th St., New York, NY 10003
917-261-5228
dokodemonyc.com
Mond-Sat: 11:30am-10:30pm、Sun: 12pm-9:30pm
★屋内・屋外で営業

焼  Gyu-Kaku East Village（焼肉）
34 Cooper Sq., New York, NY 10003
212-475-2989
gyu-kaku.com
Sun-Thu: 11:30am-9pm、Fri&Sat: 11:30am-10pm
★屋内・屋外で営業

和  Hasaki（日本食）
210 E. 9th St., New York, NY 10003
212-473-3327
hasakinyc.com
Tue-Sat: 5:30-9pm、Sun: 4:30-8:30pm
★屋内・屋外で営業

麺  Ippudo East Village（ラーメン）
65 4th Ave., New York, NY 10003
212-388-0088
ippudony.com
11:30am-10pm（平日は3:30pm-5pm休み）
★屋内で営業

和  Ise Restaurant（日本食）
63 Cooper Sq.,  New York, NY 10003
212-228-4152
iserestaurantnyc.com
Tue-Sun: 12pm-2:30pm／5-9pm
★屋内・屋外で営業

居  IZAKAYA on 4th（居酒屋）
215 E. 4th St., New York, NY 10009
646-524-5251
theizakaya.nyc
Mon&Fri-Sun: 12pm-9pm、Wed&Thu: 4-9pm
★屋内・屋外で営業

和  Kotobuki（日本食）
56 3rd Ave., New York, NY 10003 
212-353-5088
kotobukirestaurants.com
Tue-Sun: 4:30-9pm
★屋内・屋外で営業

寿  Kura（すし）
130 St. Marks Pl., New York, NY 10009
212-228-1010
yelp.com/biz/kura-new-york
Mon-Sat: 12pm-9pm
★屋内・屋外で営業

鳥  Oh! Taisho（焼き鳥）
9 St. Marks Pl., New York, NY 10003
212-673-1300
Instagram: yakitoritaishonyc
1-9pm
★屋内・屋外で営業

麺  Ramen Misoya（ラーメン）
129 2nd Ave., New York, NY 10003
212-677-4825
misoyanyc.com
Mon-Sat: 12pm-12am、Sun: 12pm-11pm
★屋内・屋外で営業

和  Secchu Yokota（天ぷら）
199 E. 3rd St., New York, NY 10009 
212-777-112
secchuyokota.com
Wed-Sun: 3pm／6pm／8:30pm（屋外席は応希望）
★屋内・屋外で営業

甘  Harbs SoHo（カフェ）
465 W. Broadway, New York, NY 10012
212-473-1981
harbsnyc.com
12pm-8pm
★屋内・屋外で営業

寿  Hirohisa（すし）
73 Thompson St., New York, NY 10012
212-925-1613
hirohisa.nyc
Mon-Sat: 12pm-8pm、Sun: 4-8pm 
★屋内で営業

居  IZAKAYA on 6th（居酒屋）
326 E. 6th St., New York, NY 10003
917-697-7162
theizakaya.nyc
Tue-Sun: 6-10pm
★屋内・屋外で営業

居  Izakaya Juraku（居酒屋）
121 Ludlow St., New York, NY 10002 
212-477-0100
izakayajuraku.com
Tue-Sun: 12pm-10:30pm
★屋内で営業

和  JUKU（日本食）
32 Mulberry St., New York, NY 10013
646-590-2111
jukunyc.com
Mon-Sat: 2-10pm
★屋内・屋外で営業

和  Kaikagetsu（日本食）
162 Orchard St., New York, NY 10002
646-590-3900
kaikagetsunyc.com
Tue-Sun: 5:30-9pm
★屋内で営業

麺  Kuu Ramen（ラーメン）
20 John St., New York, NY 10038
212-571-7177
kuuramen.com
12pm-9:30pm
★屋内・屋外で営業

麺  Nakamura（ラーメン）
172 Delancey St., New York, NY 10002
 212-614-1810
nakamuranyc.com
Mon-Thu: 6-10pm、Fri&Sat: 12pm-10pm
★屋内で営業

和  Nobu（和食）
195 Broadway, New York, NY 10007
212-219-0500
noburestaurants.com
Wed-Sun: 5-9:30pm
★屋内で営業

和  Omen Azen（日本食）
113 Thompson St., New York, NY 10012
212-925-8923
omen-azen.com
5-10pm
★屋内・屋外で営業

和  Rabbit House（日本食）
41 Essex St., New York, NY 10002 
646-448-4022 
rabbithouse.nyc
Sun&Tue: 12pm-10pm、Wed&Thu: 12pm-11pm、Fri&Sat: 
12pm-12am
★屋内・屋外で営業

麺  Ramen Ishida（ラーメン）
122 Ludlow St., New York, NY 10002
646-590-3276
ramenishida.com
Mon-Sat: 12pm-9pm
★屋内・屋外で営業

居  Romin Stones（居酒屋）
69 Clinton St., New York, NY 10002  
646-882-0510
roninstones.com
5-9pm
★屋内・屋外で営業

和  SakaMai（和食）
157 Ludlow St., New York, NY 10002
646-590-0684
sakamai.com
Sun-Thu:5-10pm、Fri&Sta:5-11pm (ピックアップ5-9pm) 
★屋内・屋外で営業

居  Sake Bar Shigure（居酒屋）
277 Church St., New York, NY 10013
212-965-0200
shigurenyc.com
12pm-10:30pm
★屋内・屋外で営業

寿  Sushi Azabu（すし）
428 Greenwich St., New York, NY 10013
212-274-0428
sushi-azabu.com
Wed-Sun: 12pm-8pm
★屋内・屋外で営業

寿  Takahachi（すし）
145 Duane St., New York, NY 10013
212-571-1830
takahachi.net
＜Lunch＞Fri-Sun: 12pm-2:30pm
＜Dinner＞5-10pm（デリバリーは-9:30pm）
★屋内・屋外で営業

麺  Setagaya（ラーメン）
34 St. Marks Pl., New York, NY 10003
212-387-7959
setagayany.com
Sun-Thu: 12pm-10:30pm、Fri&Sat: 12pm-11pm
★屋内・屋外で営業

和  Shabu Tastu（しゃぶしゃぶ）
216 E. 10th St., New York, NY 10003
212-477-2972
shabutatsu.com
Thu-Mon: 5-9pm
★屋内・屋外で営業

麺  Sobaya（そば）
229 E. 9th St., New York, NY 10003
212-533-6966
sobaya.square.site
Wed-Mon: 6-10pm
★屋内・屋外で営業

和  Souen East Village（日本食）
326 E. 6th St., New York, NY 10003
212-388-1155
souen.net/souennoodlemenu.html
Mon-Sat: 12pm-11pm、Sun: 12pm-10pm
★屋内・屋外で営業

他  Suki（カレー）
111 1st Ave., New York, NY 10003
917-999-6672
Instagram: sukicurry
12pm-10pm
★屋内・屋外で営業

寿  Takahachi East Village（すし）
85 Ave. A., New York, NY 10009
212-505-6524
takahachi.net
4-10pm
★屋内・屋外で営業

麺  Tatsu Ramen（ラーメン）
167 1st Ave., New York, NY 10003
929-284-7088
tatsuramen.com
11am-11pm
★屋内で営業

和  Tsukimi（日本食）
228 E. 10th St., New York, NY 10003
tsukimi.nyc
Wed-Sun: 5-8:30pm
★屋内・屋外で営業

和  Umionoie（沖縄料理）
86 E. 3rd St., #2, New York, NY 10003 
646-654-1122
facebook.com/Uminoie-155573207813232
※時間は要問い合わせ
★屋内・屋外で営業

鳥  Yakitori Taisho（焼き鳥）
5 St. Marks Pl., New York, NY 10003
212-673-1300
Instagram: yakitoritaishonyc
1-9pm
★屋内・屋外で営業

Lower Manhattan
Houston St.以南＝SoHo、Lower East Side、

TriBeCa、Finaicial District含む

居  B Flat（バー）
277 Church St., #A, New York, NY 10013
212-219-2970
http://bflat.info
5-10:30pm
★屋内で営業

寿  Blue Ribbon Sushi（すし）
119 Sullivan St., New York, NY 10012 
212-343-0404
blueribbonrestaurants.com
<Indoor> Tue-Sun: 4-10pm <Outdoor> Tue-Sun: 5-10pm
★屋内・屋外で営業

他  Davelle（カフェ）
102 Suffolk St., New York, NY 10002
davellenewyork.com
Mon-Fri: 9am-4pm、Sat&Sun: 10am-5pm
★屋内・屋外で営業

和  Dr. Clark House（北海道料理）
104 Bayard St., New York, NY 10013
drclarkhouse.com
5-11pm
★屋内・屋外で営業






